
 

ВИЗИТНАЯ КАРТОЧКА зав. кафедрой госпитальной терапии и 

клинического фармакологии лечебного факультета НГМУ 

 Становление как клинициста: школа  видного терапевта, члена АМН 

СССР Ар. А. Демина (1918-1977), ученика выдающегося отечественного 

учёного, представителя московской школы терапевтов, члена АМН CCCР 

Е.М. Тареева. 

 Вклад в медицинское образование, 

последние национальные рук-ва для врачей, изд. в Москве:  

- Рациональная фармакотерапия сердечно-сосудистых заболеваний: рук-во для 

практикующих врачей (под ред. Е.И. Чазова, Ю.А. Карпова), изд-во «Литерра»- Гл. 

«Инфекционные эндокардиты», с. 595-622. Москва, 2014, 

 - Болезни сердца (под ред. Е.В. Шляхто), изд-во «Литерра» (серия «библиотека 

   кардиолога России».-Гл. «Инфекционные эндокардиты», с. 1116-1146. Москва, 2014. 

 Предложенные и внедрённые нововведения (диагностические и лечебные 

алгоритмы, активизированная лекция, структурированный клинический 

экзамен, включающий компьютеризованный тестовый контроль)  улучшили   

преподавание  и объективизировали оценку клинической компетенции.  

 Наука 

- курирование медицинской проблемы на федеральном уровне: 

   председатель секции «Инфекционные болезни сердца»  Российского 

     кардиологического общества, 

- последние статьи в ведущих медицинских журналах: 



 * Rivaroxaban versus warfarin in nonvalvular atrial fibrillation. ROCKET AF Investigators  

     (co-author) - N Engl J Med. 2011;365(10):883-91.   

  *  Rivaroxaban versus warfarin in nonvalvular atrial fibrillation and previous stroke or  

      transient ascaemic attack: a subgroup analysis. ROCKET AF Investigators (co-author). –  

      Lancet Neurol. 2012; 11(4):315-22. 

 *Новые эффекты телмисартана, БРА II, при АГ с метаболическими нарушениями.    

Соавт. О.Ю.Шулятьева, Клин. мед., 2012, №1- С.-30-34. 

  * Autologous haematopoietic stem cell transplantation for systemic lupus erythematosus: 

    data from the European Group for Blood and Marrow Transplantation registry. EBMT 

    Autoimmune Disease Working Party members (co-author). Lupus. 2013; 22(3):245-53. 

 Здравоохранение: курация терапевтической службы МКБ №11 (клинической 

базы НГМУ). 

 Выступления на Нац. конгрессах кардиологов (Спб), 

клинических фармакологов («Человек и лекарство»), 

терапевтов, Москва – 2013: 

- председатель и первый докладчик организованных им симпозиумов по 

   инфекционному эндокардиту, 

-лекции по актуальным проблемам («Внутренние болезни-2013», «Сердечно-

сосудистая безопасность противовоспалительной терапии»),  

-встречи экспертов (миокардит, перикардит),  

- клинические разборы («Трудный коморбидный больной», «Остеоартрит - 

проблема внутренней медицины») 
 Выступления на Европейских конгрессах и симп. (2012-13): 
 Demin A.A., Drobysheva V.P. «An epidemic of infective endocarditis in Russia», 12

th
 International 

Symposium on Modern Concepts in Endocarditis and Cardiovasciar Infections, Dubrovnik, Croatia, 

19-21 May 2013.   

 Demin A.A. “Metabolic and renoprotective effects of PPAR-activating angiotensin II receptor 

blocker telmisartan in treatment of arterial hypertension”, 22
nd

 European Meeting on Hypertension 

and Cardiovascular Protection, London, April 22-26, 2012. - J. of Hypertension.- 2012.- v. 30.- 

Suppl.-P.128. 

  A.Demin, V, Kozlov, I.Lisukov, O.Kotova et al.“ Autologous hematopoietic stem cell transplant-

ation for severe refractory systemic lupus erythematosus with lupus nephritis: the remote 

outcomes”, Abstr. of  11
th
 Congress of EFIM, Madrid, 2012.- Ann. Intern. Med.- 2012.-N10. 

 Demin A.A., Drobysheva V.P. «Infective endocarditis in Russian i/v drug users: a new challenge in 

the way of drug traffic», Abstr. of  11
th
 Congress of EFIM, Madrid , 2012. -Ann. Intern. Med.- 

2012.-N10. 

  Demin A.A. “New application of  PPAR-γ  activation in treatment of arterial hypertension with 

metabolic disturbances”. Abstr. of  11
th
 Congress of EFIM, Madrid, 2012. -Ann. Intern. Med.-

2012.-N10. 

 A. Demin, V. Kozlov, I. Lisukov, O. Kotova, et al. High-dose immunosuppressive therapy with 

autologous stem cell transplantation for severe refractory SLE with lupus nephritis: remote 

outcomes / // 49
th
 ERA-EDNF Congress, Mau 24-27, Paris.-NDT –Nephrology, Dialysis, 

Transplantation. – 2012 May. – Vol. 27. – Number S2. – P. 183-184.   

 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/21830957
http://127.0.0.1:9000/pdf/ESH_ProgramPDF.pdf
http://127.0.0.1:9000/pdf/ESH_ProgramPDF.pdf


 Впервые на РНК   “Человек и лекарство” с участием профессоров терапевта, 

кардиолога, невропатолога, химиотерапевта и хирурга провёл мультидисципли-

нарный клинические разбор «Трудный больной с лихорадкой неясного генеза: 

история болезни композитора Г. Малера» с публикацией в «Клин. медицине (2004) 
 Одним из первых в России начал преподавание в вузе клинической фармакологии: 

в 1975 г. создал отдельный курс на кафедре, в 1976 г. опубликовал монографию 

«Клиническая фармакология: фармакотерапия основных клинических синдромов и в 

1978 г. – лекцию «Введение в клиническую фармакологию в «Терапевтическом 

архиве», по которым занимались студенты. 

 Кафедра стала первой среди медвузов восточной части страны базой Фармкомитета 

МЗ СССР по клиническим испытаниям новых лекарственных препаратов. 

 Член Правлений федеральных научных обществ  кардиологов (РКО), терапевтов 

(РНМОТ),  МАКМАХ, ISCVID, член Европейских кардиологического и 

респираторного обществ. 

 Член редакционных советов федеральных медицинских журналов „Клиническая 

медицина”, «Клиническая нефрология» и „Клиническая антимикробная химио-

терапия”,  «Кардиоангиология и ревматология». 

 

 


