
 



 



Используемые сокращения: 

ДПО - дополнительное профессиональное образование; 

ФГОС- Федеральный государственный образовательный стандарт 

ПС- профессиональный стандарт 

ОТФ - обобщенная трудовая функция 

ТФ- трудовая функция 

ЕКС – Единый квалификационный справочник 

ПК – профессиональная компетенция 

ЛЗ – лекционные занятия 

СЗ – семинарские занятия 

ПЗ – практические занятия 

СР – самостоятельная работа 

ОСК – обучающий симуляционный курс 

ДОТ – дистанционные образовательные технологии 

ЭО – электронное обучение 

ИА – итоговая аттестация 

УП – учебный план 



СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации  

со сроком освоения 36 академических часов «Протоколы оказания медицинской помощи 

больным с дерматозами. Принципы и методы терапии дерматозов»   

№ п/п Наименование раздела 

 Титульный лист 

1. Актуальность и основание разработки программы 

1.1. Нормативные документы, используемые для разработки программы 

2. Общие положения 

2.1. Цель и задачи 

2.2. Категория обучающихся  

2.3. 
Актуальность программы и сфера применения слушателями полученных 

компетенций (профессиональных компетенций) 

2.4. Объем программы 

3. Планируемые результаты обучения 

3.1. 
Требования к начальной подготовке, необходимые для успешного освоения 

программы 

3.2. Связь программы с профессиональным стандартом «Врач-дерматовенеролог» 

3.3. 
Профессиональные компетенции, получаемые в результате освоения 

программы  

4. Формы итоговой аттестации 

5. 

Учебный план дополнительной профессиональной программы 

повышения квалификации «Протоколы оказания медицинской помощи 

больным с дерматозами. Принципы и методы терапии дерматозов»   

5.1. Календарный учебный график 

6. 

Учебно-тематический план дополнительной профессиональной 

программы повышения квалификации «Протоколы оказания 

медицинской помощи больным с дерматозами. Принципы и методы 

терапии дерматозов»  

7. Рабочие программы учебных разделов 

7.1 

Рабочая программа учебного раздела 1 «Протоколы оказания медицинской 

помощи больным с неинфекционными воспалительными дерматозами. 

Принципы и методы терапии неинфекционных воспалительных дерматозов»  

7.2 

Рабочая программа учебного раздела 2 «Протоколы оказания медицинской 

помощи больным с дерматозами инфекционной этиологии. Принципы и 

методы терапии инфекционных дерматозов»  

7.3 

Рабочая программа учебного раздела 3 «Протоколы оказания медицинской 

помощи больным с дерматозами сочетанной этиологии. Принципы и методы 

терапии дерматозов сочетанной этиологии» 

8. Организационно-педагогические условия реализации программы 

8.1. Общесистемные требования 

8.2. Требования к кадровым условиям реализации программы 

8.3 Литература 

8.3.1 Основная литература 

8.3.2 Дополнительная литература 

8.3.3 Интернет-ресурсы 

8.4 Материально-техническое обеспечение 

9. Оценочные материалы 

9.1 Примерная тематика контрольных вопросов 

9.2 Примеры тестовых заданий 

9.3 Примеры ситуационных задач 



1. АКТУАЛЬНОСТЬ И ОСНОВАНИЕ РАЗРАБОТКИ ПРОГРАММЫ 

 Современные критерии качества медицинской помощи предусматривают, среди 

прочего, оценку качества лекарственной терапии в амбулаторных и стационарных условиях, 

в том числе назначение лекарственных препаратов с учетом инструкций по их применению, 

возраста и пола пациента, тяжести заболевания, наличия осложнений основного заболевания 

и сопутствующих заболеваний. С целью поддержки решения врачей и других специалистов 

сферы здравоохранения о соответствующем медицинском обслуживании разработаны и 

утверждены Протоколы оказания медицинской помощи, которые представляют собой 

систематично разработанные, научно обоснованные, ориентированные на практику 

рекомендации.  

 Протоколы диагностики и лечения — это результат систематически развивающегося 

процесса, главным смыслом которого является представление современного состояния 

научных исследований, их перенос и воплощение в практику. Они базируются на 

результатах клинических исследований или на клиническом опыте и согласованном мнении 

экспертов. Протокол эволюционирует по мере получения новых данных о природе болезни, 

по мере развития диагностических возможностей, по мере появления новых клинических 

данных и по мере выхода на рынок новых лекарств.  

 Регулярное обновление клинических рекомендации по лечению пациентов с 

заболеваниями кожи и ее придатков требует обсуждения основных принципов терапии 

дерматозов, вопросов терапевтической тактики ведения больных, внедрения новых 

медицинских технологий, совершенствования знаний и навыков, практикующих 

дерматовенерологов и врачей других специальностей, освещались достижения мировой и 

отечественной науки 

 Актуальность и основание разработки программы обусловлены необходимостью 

совершенствования врачами-дерматовенерологами теоретических знаний и 

профессиональных практических навыков для проведения эффективных лечебно-

диагностических мероприятий, предусмотренных актуальными клиническими 

рекомендациями и протоколами лечения, в отношении пациентов дерматологического 

профиля.  

 

 

 

 

 



 

 

 

1.1. Нормативные документы, используемые для разработки программы 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации», статья 76; 

 Приказ Минобрнауки России от 1 июля 2013 г. № 499 «Об утверждении Порядка 

организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным 

профессиональным программам»; 

 Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации от 23 июля 2010 года N 541н «Об утверждении Единого 

квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и 

служащих, раздел «Квалификационные характеристики должностей работников в 

сфере здравоохранения»; 

 Профессиональный стандарт «Врач-дерматовенеролог» (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 5 апреля 2018 г., регистрационный 

№ 50641) 

 Приказ Минздравсоцразвития России от 23.07.2010 N 541н "Об утверждении Единого 

квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и 

служащих, раздел "Квалификационные характеристики должностей работников в 

сфере здравоохранения" 

 Приказ Министерства здравоохранения  Российской Федерации от 20 декабря 2012 г. 

№ 1183н «Об утверждении Номенклатуры должностей медицинских работников и 

фармацевтических работников» (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 18 марта 2013 г., регистрационный № 27723) с изменениями, 

внесенными приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 1 

августа 2014 г. № 420н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

Федерации 14 августа 2014 г., регистрационный № 33591). 

 Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 15 ноября 2012 г. 

№ 924н «Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи населению по 

профилю «Дерматовенерология» (зарегистрирован Министерством юстиции 

Российской Федерации 21 декабря 2012 г., регистрационный № 26302) 

 Федеральный закон № 323-ФЗ от 21.11.2011 «Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации»  

 





2. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ 

2.1. Цель и задачи дополнительной профессиональной программы повышения 

квалификации врачей со сроком освоения 36 академических часов «Протоколы оказания 

медицинской помощи больным с дерматозами. Принципы и методы терапии дерматозов»: 

Цель: углубление, систематизация и совершенствование знаний, умений, навыков и 

компетенций по проведению эффективных лечебно-диагностических мероприятий, 

предусмотренных клиническими рекомендациями и протоколами лечения, в отношении 

пациентов дерматологического профиля, необходимых для профессиональной деятельности 

в рамках имеющейся квалификации  врача-дерматовенеролога для выполнения 

профессионально-должностных обязанностей и трудовых функций, предусмотренных 

профессиональным стандартом «Врач-дерматовенеролог», обеспечение повышения уровня 

профессиональных компетенций при оказании первичной специализированной медико-

санитарной помощи населению по профилю «дерматовенерология» в амбулаторных и 

стационарных условиях. 

Задачи: 

1. совершенствование и систематизация теоретических знаний и профессиональных 

практических навыков по лечению и профилактике аллергодерматозов  

2. совершенствование и систематизация теоретических знаний и профессиональных 

практических навыков по лечению буллезных дерматозов. 

3. совершенствование и систематизация теоретических знаний и профессиональных 

практических навыков по лечению псориаза 

4. совершенствование и систематизация теоретических знаний и профессиональных 

практических навыков по лечению коллагенозов 

5. совершенствование и систематизация теоретических знаний и профессиональных 

практических навыков по лечению и профилактике пиодермитов 

6. совершенствование и систематизация теоретических знаний и профессиональных 

практических навыков по лечению и профилактике вирусных дерматозов 

7. совершенствование и систематизация теоретических знаний и профессиональных 

практических навыков по лечению и профилактике микозов кожи и ее придатков  

8. совершенствование и систематизация теоретических знаний и профессиональных 

практических навыков по лечению и профилактике акне 

9. совершенствование и систематизация теоретических знаний и профессиональных 

практических навыков по лечению и профилактике дерматозов инфекционно-

аллергического генеза  

 



 

2.2. Категория обучающихся – врачи-дерматовенерологи  

 

2.3. Актуальность программы и сфера применения слушателями полученных 

компетенций (профессиональных компетенций) 

Согласно ФЗ от 21 ноября 2011 г. № 323 «Об основах охраны здоровья граждан в 

Российской Федерации» реформирование и модернизация здравоохранения Российской 

Федерации требуют внедрения новых высокотехнологичных методов диагностики и лечения. 

В соответствие с Приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 14 марта 2018 г. 

№ 142н «Об утверждении профессионального стандарта «Врач-дерматовенеролог», 

Приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 15 ноября 2012 г. № 

924н «Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи населению по профилю 

«Дерматовенерология» развитие профессиональной компетенции и квалификации 

определяют необходимость специальной подготовки, обеспечивающей применение методов 

диагностики, лечения и профилактики грибковых заболеваний кожи и ее придатков, с 

использованием современных достижений медико-биологических наук, данных 

доказательной медицины. 

 

 

2.4. Объем программы: 36 аудиторных часа трудоемкости (36 ЗЕ), 1 неделя, 6 дней 

Основными компонентами Программы являются: 

- общие положения; 

- планируемые результаты обучения; 

- формы итоговой аттестации; 

- учебный план; 

- учебно-тематический план; 

- рабочие программы учебных разделов: «Протоколы оказания медицинской помощи 

больным с неинфекционными воспалительными дерматозами. Принципы и методы терапии 

неинфекционных воспалительных дерматозов», «Протоколы оказания медицинской помощи 

больным с дерматозами инфекционной этиологии. Принципы и методы терапии 

инфекционных дерматозов», «Протоколы оказания медицинской помощи больным с 

дерматозами сочетанной этиологии. Принципы и методы терапии дерматозов сочетанной 

этиологии»; 

- организационно-педагогические условия; 

- оценочные материалы и иные компоненты



Содержание Программы построено в соответствии с модульным принципом, 

структурными единицами модуля являются разделы. Каждый раздел дисциплины 

подразделяется на темы, каждая тема − на элементы, каждый элемент – на подэлементы. 

Каждая структурная единица кодируется: на первом месте ставится код раздела дисциплины 

(например, 1), на втором – код темы (например, 1.1), далее – код элемента (например, 1.1.1). 

Кодировка вносит определенный порядок в перечень вопросов, содержащихся в Программе, 

что, в свою очередь, позволяет кодировать контрольно-измерительные (тестовые) материалы 

в учебно-методическом комплексе (далее – УМК). 

Дистанционные образовательные технологии и электронное обучение реализуются с 

использованием информационной системы НГМУ (далее - система). В систему внесены 

контрольно-измерительные материалы, а также материалы для самостоятельной работы: 

методические разработки кафедры, клинические рекомендации. Тестирование при 

промежуточной и итоговой аттестациях проводится через систему. 

Учебный план определяет состав изучаемых дисциплин с указанием их трудоемкости, 

объема, последовательности и сроков изучения, устанавливает формы организации учебного 

процесса и их соотношение (лекции, семинарские и практические занятия), конкретизирует 

формы контроля знаний и умений обучающихся. В случае необходимости, учитывая уровень 

базисных знаний, актуальность задач подготовки врача-дерматовенеролога, по усмотрению 

заведующего кафедрой дерматовенерологии и косметологии могут быть внесены изменения 

в распределение учебного времени, предусмотренного учебными планами Программы, в 

пределах 15% от общего количества учебных часов. 

Планируемые результаты обучения направлены на совершенствование 

профессиональных компетенций врача-дерматовенеролога5, его профессиональных знаний, 

умений, навыков. В планируемых результатах отражается преемственность с 

профессиональными стандартами и квалификационной характеристикой должности врача-

дерматовенеролога. 

Формы итоговой аттестации по Программе осуществляются посредством проведения 

экзамена и выявления теоретической и практической подготовки врача-дерматовенеролога.  

Организационно-педагогические условия реализации Программы включают: 

а) учебно-методическую документацию и материалы по всем разделам (модулям) 

специальности; 

б) учебно-методическую литературу; 

в) материально-технические базы, обеспечивающие организацию всех видов 

дисциплинарной подготовки: 



- учебные аудитории, оснащенные материалами и оборудованием для проведения 

учебного процесса; 

- клиническую базу в медицинской организации Министерства здравоохранения 

Российской Федерации; 

г) кадровое обеспечение реализации Программы соответствует требованиям штатного 

расписания кафедры дерматовенерологии и косметологии. 

 

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ 

 3.1. Требования к начальной подготовке, необходимые для успешного освоения 

программы 

Программа предназначена для специалистов, имеющих сертификат специалиста или 

свидетельство о первичной специализированной аккредитации по специальности 

«дерматовенерология». 

3.2. Связь программы с профессиональным стандартом “Врач-

дерматовенеролог» 

ОТФ Трудовые функции 

Код 

профстандарта 

Наименование ТФ 

А: Оказание первичной 

специализированной 

медико-санитарной 

помощи населению по 

профилю 

«дерматовенерология» 

в амбулаторных 

условиях 

А/01.8 
Оказание первичной специализированной 

медико-санитарной помощи (в амбулаторных 

условиях) больным дерматозами, 

новообразованиями кожи, заболеваниями волос, 

микозами гладкой кожи и её придатков, лепрой 

В: Оказание 

специализированной 

медицинской помощи 

населению по профилю 

«дерматовенерология» 

в стационарных 

условиях 

В/01.8 Оказание специализированной медицинской 

помощи в условиях дневного стационара и 

стационарных условиях больным дерматозами, 

поражениями суставов, лимфопролиферативными 

заболеваниями, лепрой 

 

 3.3. Профессиональные компетенции, получаемые в результате освоения 

программы  

В результате освоения программы обучающиеся совершенствуют следующие 

профессиональные компетенции (далее – ПК): 

ПК Описание компетенции Код ТФ 

профстанда

рта 



ПК -1 Готовность к оказанию первичной специализированной 

медико-санитарной помощи (в амбулаторных условиях) 

больным дерматозами, новообразованиями кожи, 

заболеваниями волос, микозами гладкой кожи и её придатков, 

лепрой 

A/01.8 

должен знать  

Законодательство РФ в сфере охраны здоровья, нормативные 

правовые акты и иные документы, определяющие деятельность 

медицинских организаций и медицинских работников 

Клинические рекомендации (протоколы лечения) по оказанию 

медицинской помощи по профилю «дерматовенерология» и 

смежным специальностям 

Стандарты первичной специализированной медико-санитарной 

помощи, специализированной, в т. ч. высокотехнологичной, 

медицинской помощи взрослым и детям по профилю 

«дерматовенерология» 

МКБ 

Клинические проявления дерматозов, новообразований кожи, 

поражений суставов, заболеваний волос, микозов кожи и её 

придатков, лепры 

Принципы лечения дерматозов, новообразований кожи, 

заболеваний волос, микозов гладкой кожи и её придатков, лепры.  

Медицинские показания и противопоказания к назначению 

местного, системного лечения, физиотерапевтического лечения 

Современные методы физиотерапевтического лечения дерматозов 

Медицинские показания к госпитализации больных дерматозами, 

микозами гладкой кожи и её придатков, лепрой 

Меры профилактики дерматозов, микозов гладкой кожи и её 

придатков, лепры 

Средства и методы медицинской реабилитации, показания и 

противопоказания к санаторно-курортному лечению 

Основы лечебного питания при дерматозах 

Особенности ухода за кожей и лечения дерматозов и микозов у 

детей 

должен уметь 

Определять медицинские показания для направления пациентов 

на госпитализацию 

Составлять план лечения пациентов и проводить необходимые 

лечебные мероприятия, в том числе электрокоагуляцию, 

криодеструкцию, лазерную деструкцию ткани кожи, механическое 

удаление новообразований на коже, внутримышечное, 

внутрикожное введение лекарственных препаратов, инъекционное 

введение лекарственных препаратов в очаг поражения кожи 

Назначать и выписывать лекарственные препараты, в том числе 

экстемпоральные лекарственные препараты 

должен владеть 

Установкой диагноза с учетом действующей международной 

статистической классификации болезней и проблем, связанных со 

здоровьем (далее - МКБ), определение лечебной тактики 



Проведением лечебных процедур и манипуляций в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

Назначением и выписывание лекарственных препаратов, 

медицинских изделий и лечебного питания пациентам в 

соответствии с действующими порядками оказания медицинской 

помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) 

по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

Оформлением заключения для пациентов с рекомендациями по 

проведению назначенного лечения в домашних условиях и дате 

повторной консультации  

Оценкой динамики состояния кожи и ее придатков в процессе 

лечения и при наличии медицинских показаний его коррекция 

Профилактическим консультированием пациентов, направленное 

на предупреждение развития рецидивов заболевания 

Оформлением рекомендаций по уходу за кожей и ее придатками 

ПК-2 Готовность к оказанию специализированной медицинской 

помощи в условиях дневного стационара и стационарных 

условиях больным дерматозами, поражениями суставов, 

лимфопролиферативными заболеваниями, лепрой 

В/01.8 

должен знать  

Порядки оказания медицинской помощи населению по профилю 

«дерматовенерология» и смежным специальностям 

Клинические рекомендации (протоколы лечения) по оказанию 

медицинской помощи по профилю «дерматовенерология» и 

смежным специальностям 

Стандарты первичной специализированной медико-санитарной 

помощи, специализированной, в том числе высокотехнологичной, 

медицинской помощи взрослым и детям по профилю 

«дерматовенерология» 

МКБ 

Принципы лечения дерматозов, новообразований кожи, 

заболеваний волос, лимфопролиферативных заболеваний, микозов 

гладкой кожи и её придатков, лепры.  

Современные методы физиотерапевтического лечения дерматозов 

Медицинские показания к госпитализации больных дерматозами, 

лепрой 

Меры профилактики дерматозов, микозов кожи и её придатков, 

лепры. 

Средства и методы медицинской реабилитации, медицинские 

показания и противопоказания к санаторно-курортному лечению 

Основы диетотерапии при дерматозах 

Принципы диспансерного наблюдения больных дерматозами, 

лепрой 

Особенности ухода за кожей и лечения дерматозов и микозов у 

детей 

Особенности клинической картины и лечения дерматозов у ВИЧ-



инфицированных пациентов 

должен уметь 

Установить/подтвердить диагноз с учетом действующей МКБ, 

определить лечебную тактику, составить план лечения пациентов 

Назначать системные иммуносупрессивные и цитостатические 

препараты, биологическую терапию  

Проводить внутрисуставное, внутримышечное, внутрикожное, 

внутри очаговое введение лекарственных средств 

Проводить физиотерапевтические процедуры с предварительным 

фототестированием, определением вида процедур, начальных и 

текущих дозировок, определением продолжительности курса 

лечения.    

должен владеть 

Установкой диагноза с учетом действующей МКБ, определение 

лечебной тактики, включая проведение физиотерапевтического 

лечения при наличии показаний 

Проведением лечебных процедур и манипуляций в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

Проведением физиотерапевтического лечения в соответствии с 

действующими порядками оказания медицинской помощи, 

клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по 

вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

Назначением лекарственных препаратов, медицинских изделий и 

лечебного питания пациентам в соответствии с действующими 

порядками оказания медицинской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания 

медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи 

Оценкой динамики состояния кожи, ее придатков, суставов, в 

процессе проводимого лечения и при наличии медицинских 

показаний его коррекция 

Определением критериев достижения клинической 

эффективности терапии для определения возможности 

продолжения лечения или выписки   

Профилактическим консультированием пациентов, направленное 

на предупреждение рецидива заболевания, и рекомендации по 

уходу за кожей и её придатками 

 

4. ФОРМЫ ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 

1. Итоговая аттестация по дополнительной профессиональной программе 

повышения квалификации «Протоколы оказания медицинской помощи больным с 

дерматозами. Принципы и методы терапии дерматозов» проводится в форме 

тестирования, решения клинических ситуационных задач и собеседования по 

предложенным в программе контрольным вопросам и должна выявлять теоретическую и 



практическую подготовку в соответствии с требованиями квалификационных 

характеристик и профессиональных стандартов. 

2. Обучающийся допускается к итоговой аттестации после изучения модулей в 

объеме, предусмотренном учебным планом дополнительной профессиональной 

программы повышения квалификации «Протоколы оказания медицинской помощи 

больным с дерматозами. Принципы и методы терапии дерматозов». 

3. Лица, освоившие дополнительную профессиональную программу повышения 

квалификации «Протоколы оказания медицинской помощи больным с дерматозами. 

Принципы и методы терапии дерматозов» и успешно прошедшие итоговую аттестацию, 

получают документ установленного образца о дополнительном профессиональном 

образовании – удостоверение о повышении квалификации установленного образца 

5. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

код Наименование  

разделов, тем 
Всего  

часов 
Лекции ПЗ Формы контроля 

1 Протоколы оказания 

медицинской помощи 

больным с неинфекционными 

воспалительными 

дерматозами. Принципы и 

методы терапии 

неинфекционных 

воспалительных дерматозов   

12 8 4  

2 Протоколы оказания 

медицинской помощи 

больным с дерматозами 

инфекционной этиологии. 

Принципы и методы терапии 

инфекционных дерматозов   

12 8 4  

3 Протоколы оказания 

медицинской помощи 

больным с дерматозами 

сочетанной этиологии. 

Принципы и методы терапии 

дерматозов сочетанной 

этиологии 

6 4 2  

Итоговая аттестация 6 -  2 тестирование в СДО 

2 собеседование 

2 решение клинических 

задач 

Всего 36 20 10 6 

 

5.1.  Календарный учебный график 

Учебные занятия проводятся в течение 6 дней по 6 академических часов в день. 

 



6. УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

Код Наименование 

разделов, тем 
Всего  

часов 
Лекции ПЗ 

 

Формы 

контроля 
1 Протоколы оказания 

медицинской помощи 

больным с 

неинфекционными 

воспалительными 

дерматозами. Принципы и 

методы терапии 

неинфекционных 

воспалительных дерматозов 

12 8 4  

1.1 Принципы и методы терапии 

аллергодерматозов 

3 2 1  

1.2 Принципы и методы терапии 

буллезных дерматозов 

3 2 1  

1.3. Принципы и методы терапии 

псориаза  

3 2 1  

1.4 Принципы и методы терапии 

коллагенозов 

3 2 1  

2 Протоколы оказания 

медицинской помощи 

больным с дерматозами 

инфекционной этиологии. 

Принципы и методы 

терапии инфекционных 

дерматозов 

12 8 4  

2.1 Принципы и методы терапии 

пиодермитов 

3 2 1  

2.2 Принципы и методы терапии 

вирусных дерматозов 

3 2 1  

2.3 Принципы и методы терапии 

микозов кожи и ее придатков 

6 4 2  

3  Протоколы оказания 

медицинской помощи 

больным с дерматозами 

сочетанной этиологии. 

Принципы и методы 

терапии дерматозов 

сочетанной этиологии 

6 4 2  

3.1 Принципы и методы терапии 

акне 

3 2 1  

3.2. Принципы и методы терапии 

дерматозов инфекционно-

аллергического генеза 

3 2 1  

 Итоговая аттестация 6   2 тестирование в СДО 

2 собеседование 

2 решение 

клинических задач 

 Всего 36 20 10 6 



7. РАБОЧИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНЫХ РАЗДЕЛОВ 

7.1. Рабочая программа учебного раздела 1 «Протоколы оказания медицинской 

помощи больным с неинфекционными воспалительными дерматозами. Принципы и 

методы терапии неинфекционных воспалительных дерматозов» 

Код Наименования тем, элементов и подэлементов 

1.1 Принципы и методы терапии аллергодерматозов 

1.1.1 Принципы и методы наружной терапии аллергодерматозов 

1.1.2 Принципы и методы системной терапии аллергодерматозов  

1.1.3. Принципы и методы ухода за кожей больных аллергодерматозами 

1.1.4 Принципы и методы профилактики аллергодерматозов 

1.2 Принципы и методы терапии буллезных дерматозов 

1.2.1 Принципы и методы наружной терапии буллезных дерматозов  

1.2.2 Принципы и методы системной терапии буллезных дерматозов  

1.3 Принципы и методы терапии псориаза  

1.3.1 Принципы и методы наружной терапии псориаза 

1.3.2 Принципы и методы системной терапии псориаза 

1.3.3 Принципы и методы немедикаментозной терапии псориаза 

1.4 Принципы и методы терапии коллагенозов 

1.4.1 Принципы и методы наружной терапии коллагенозов 

1.4.2 Принципы и методы системной терапии коллагенозов  

1.4.3 Принципы и методы немедикаментозной терапии коллагенозов  

 

7.2. Рабочая программа учебного раздела 2 «Протоколы оказания 

медицинской помощи больным с дерматозами инфекционной этиологии. Принципы и 

методы терапии инфекционных дерматозов»  

Код Наименования тем, элементов и подэлементов 

2.1 Принципы и методы терапии пиодермитов 

2.1.1 Принципы и методы наружной терапии пиодермитов 

2.1.2 Принципы и методы системной терапии пиодермитов  

2.1.3 Принципы и методы профилактики пиодермитов 

2.2 Принципы и методы терапии вирусных дерматозов 

2.2.1 Принципы и методы наружной терапии простого герпеса  

2.2.2. Принципы и методы системной терапии простого герпеса 



Код Наименования тем, элементов и подэлементов 

2.2.3 Принципы и методы терапии бородавок 

2.3 Принципы и методы терапии микозов кожи и ее придатков 

2.3.1 Принципы и методы наружной терапии микозов кожи и ее придатков 

2.3.2 Принципы и методы системной терапии микозов кожи и ее придатков  

2.3.3 Принципы и методы профилактики микозов кожи и ее придатков 

 

7.3. Рабочая программа учебного раздела 3 «Протоколы оказания 

медицинской помощи больным с дерматозами сочетанной этиологии. Принципы и 

методы терапии дерматозов сочетанной этиологии» 

Код Наименования тем, элементов и подэлементов 

2.1 Принципы и методы терапии акне 

2.1.1 Принципы и методы наружной терапии акне 

2.1.2 Принципы и методы системной терапии акне 

2.1.3 Принципы и методы ухода за кожей при акне 

2.2 Принципы и методы терапии дерматозов инфекционно-аллергического генеза 

2.2.1 Принципы и методы комбинированной наружной терапии дерматозов инфекционно-

аллергического генеза   

2.2.2. Принципы и методы системной терапии дерматозов инфекционно-аллергического 

генеза  

 

8. ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ 

 

8.1. Общесистемные требования 

Организация располагает материально-технической базой, соответствующей 

действующим противопожарным правилам и нормам и обеспечивающей проведение всех 

видов дисциплинарной и междисциплинарной подготовки, практической работы 

обучающихся, предусмотренной учебным планом.  

Квалификация руководящих и научно-педагогических работников организации 

соответствует квалификационным характеристикам, установленным квалификационными 

требованиями к медицинским и фармацевтическим работникам, утвержденными 

Министерством здравоохранения Российской Федерации, и квалификационным 

характеристикам, установленным в Едином квалификационном справочнике должностей 



руководителей, специалистов и служащих, разделе "Квалификационные характеристики 

должностей руководителей и специалистов высшего профессионального и дополнительного 

профессионального образования", утвержденном приказом Министерства здравоохранения и 

социального развития Российской Федерации от 11 января 2011 г. N 1н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 23 марта 2011 г., регистрационный N 

20237), и профессиональным стандартам (при наличии).  

 

8.2. Требования к кадровым условиям реализации программы 

Реализация ДПП обеспечивается руководящими и научно-педагогическими 

работниками организации. 
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2. Стандарт медицинской помощи детям с псориазом [Электронный ресурс]. - М. :б.и., 

2015. - 8 с.  

3. Стандарт медицинской помощи детям с псориазом (амбулаторно) [Электронный 
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5. Стандарт первичной медико-санитарной помощи детям при инфекции, вызванной 

вирусом простого герпеса (herpes simplex) [Электронный ресурс] : Стандарт оказания 

медицинской помощи. - Москва : б.и., 2013  

6. Стандарт первичной медико-санитарной помощи при атопическом дерматите легкой 

степени тяжести [Электронный ресурс] : Стандарт оказания медицинской помощи. - 

Москва : б.и., 2013  

7. Стандарт первичной медико-санитарной помощи при вирусных бородавках 

[Электронный ресурс]. - М. : б.и., 2015. - 6 с.  

8. Стандарт первичной медико-санитарной помощи при дерматите, вызванном 

https://www.cnikvi.ru/docs/clinic_recs/klinicheskie-rekomendatsii-2019-2020/


веществами, принятыми внутрь [Электронный ресурс] : Стандарт оказания 

медицинской помощи. - Москва : б.и., 2013  

9. Стандарт первичной медико-санитарной помощи при дискоидной красной волчанке 

[Электронный ресурс] : Стандарт оказания медицинской помощи. - Москва : б.и., 2013  

10. Стандарт первичной медико-санитарной помощи при контактном дерматите 

[Электронный ресурс]. - М. : б.и., 2015. - 7 с.  

11. Стандарт первичной медико-санитарной помощи при красном плоском лишае 

[Электронный ресурс]. - М. :б.и., 2015. - 7 с.  

12. Стандарт первичной медико-санитарной помощи при легких формах псориаза 

обыкновенного, пустулезного, каплевидного, артропатического [Электронный ресурс]. 

- М. : б.и., 2015. - 10 с.  

13. Стандарт первичной медико-санитарной помощи при лёгких формах пузырчатки 

(пемфигуса) [Электронный ресурс]. - М. : б.и., 2015. - 8 с.  

14. Стандарт первичной медико-санитарной помощи при легких формах угрей 

[Электронный ресурс]. - М. : б.и., 2015. - 6 с.  

15. Стандарт первичной медико-санитарной помощи при микозе бороды и волосистой 

части головы [Электронный ресурс]. - М. : б.и., 2015. - 7 с.  

16. Стандарт первичной медико-санитарной помощи при микозе кистей (стоп) и туловища 

[Электронный ресурс]. - М. :б.и., 2015. 6 с.  

17. Стандарт первичной медико-санитарной помощи при монетовидной экземе 

[Электронный ресурс]. - М. : б.и., 2015. - 8 с.  

18. Стандарт первичной медико-санитарной помощи при пиодермии [Электронный 

ресурс]. - М. : б.и., 2015. - 8 с.  

19. Стандарт скорой медицинской помощи при ангионевротическом отеке, крапивнице 

[Электронный ресурс] : Стандарт оказания медицинской помощи. - Москва : б.и., 2013  

20. Стандарт специализированной медицинской помощи больным при тяжелых формах 

псориаза обыкновенного [Электронный ресурс]. - М. : б.и., 2015. - 12 с.  

21. Стандарт специализированной медицинской помощи детям при инфекции, вызванной 

вирусом простого герпеса, средней степени тяжести [Электронный ресурс] : Стандарт 

оказания медицинской помощи. - Москва : б.и., 2013  

22. Стандарт специализированной медицинской помощи при анкилозирующем 

спондилитите, псориатическом артрите, других спондилоартритах [Электронный 

ресурс] : Стандарт оказания медицинской помощи. - Москва : б.и., 2013  

23. Стандарт специализированной медицинской помощи при герпетиформном дерматите 

[Электронный ресурс] : Стандарт оказания медицинской помощи. - Москва : б.и., 2013  



24. Стандарт специализированной медицинской помощи при герпетиформном дерматите (в 

дневном стационаре) [Электронный ресурс] : Стандарт оказания медицинской помощи. 

- Москва : б.и., 2013  

25. Стандарт специализированной медицинской помощи при дискоидной красной волчанке 

(в дневном стационаре) [Электронный ресурс] : Стандарт оказания медицинской 

помощи. - Москва : б.и., 2013  

26. Стандарт специализированной медицинской помощи при средне-тяжелых формах 

атопического дерматита (в дневном стационаре) [Электронный ресурс] : Стандарт 

оказания медицинской помощи. - Москва : б.и., 2013  

27. Стандарт специализированной медицинской помощи при средне-тяжелых формах 

красного плоского лишая [Электронный ресурс]. - М. : б.и., 2015. - 8 с.  

28. Стандарт специализированной медицинской помощи при средне-тяжелых формах 

монетовидной экземы [Электронный ресурс]. М. : б.и., 2015. - 8 с.  

29. Стандарт специализированной медицинской помощи при средне-тяжелых формах 

псориаза обыкновенного [Электронный ресурс]. - М. : б.и., 2015. – 10 

30. Стандарт специализированной медицинской помощи при средне-тяжелых формах 

пузырчатки (пемфигуса) [Электронный ресурс]. М. :б.и., 2015. - 8 с.  

31. Стандарт специализированной медицинской помощи при тяжелых формах 

атопического дерматита [Электронный ресурс] : Стандарт оказания медицинской 

помощи. - Москва : б.и., 2013  

32. Стандарт специализированной медицинской помощи при тяжелых формах 

атопического дерматита, резистентного к другим видам системной терапии 

[Электронный ресурс] : Стандарт оказания медицинской помощи. - Москва : б.и., 2013  

33. Стандарт специализированной медицинской помощи при тяжелых формах красного 

плоского лишая [Электронный ресурс]. - М. : б.и., 2015. - 8 с.  

34. Стандарт специализированной медицинской помощи при тяжелых формах 

монетовидной экземы [Электронный ресурс]. М. : б.и., 2015. - 9 с.  

35. Стандарт специализированной медицинской помощи при тяжелых формах пузырчатки 

(пемфигуса) [Электронный ресурс]. М. : б.и., 2015. - 9 с.  

36. Стандарт специализированной медицинской помощи при тяжелых формах 

пустулезного псориаза [Электронный ресурс]. М. :б.и, 2015. - 12 с.  

37. Стандарт специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской 

помощи при тяжелых формах локализованной склеродермии, резистентной к другим 

видам системной терапии [Электронный ресурс]. - М. : б.и., 2015. - 9 с.  

38. Аллергология : клинические рекомендации; учебное пособие для системы 



послевузовского проф.образования врачей / ред.: Р. М.Хаитов, Н. И. Ильина. - М. : 

ГЭОТАР-Медиа, 2006. - 240 с  

39. Аллергология и иммунология [Комплект] : национальное руководство / ред. Р. М. 

Хаитов, Н. И. Ильина. - М. : ГЭОТАРМедиа, 2009. - 656 с. + 1 o_эл. опт. диск (CD-

ROM). (Национальный проект "Здоровье").  

40. Антимикробная химиотерапия [Комплект] : учебное пособие / А. Н. Евстропов [и др.] ; 

НГМУ. - Новосибирск : Сибмедиздат, 2011. 78 с. + 1 r_on-line  

41. Герпесвирусная инфекция. Диагностика и терапия тяжелых форм у новорожденных : 

монография / Н. И. Кудашов [и др.]. - М. : Литерра, 2015. - 160 с.  

42. Дерматовенерология [Электронный ресурс] : Гриф Минобрнауки России. / Чеботарев 

В.В. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2012.  

43. Клиническая фармакология и фармакотерапия в реальной врачебной практике: мастер-

класс : учебник / В. И. Петров. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 880 с.  

44. Угри: патогенез, клиника, лечение : учебное пособие для системы послевузовского 

профессионального образования врачей / В. И. Альбанова. - М. : БИНОМ, 2012. - 112  

  

 8.3.3. ИНТЕРНЕТ- РЕСУРСЫ  

  

№ Наименование Ссылка 

1.  Атлас кожных болезней http://dermline.ru/  

2.  Архив журнала «Case Reports in Der-

matology» 

http://www.karger.ch/Journal/Home/239060  

3.  Архив журнала «Dermatology» http://www.karger.ch/Journal/Home/224164  

http://www.karger.ch/Journal/Home/259875  

4. 1 «Консультант Врача». Электронная 

медицинская библиотека 

http://www.rosmedlib.ru  

5. 2 ClinicalKey  https://www.clinicalkey.com/#!/ 

6. 3 Электронно-библиотечная система 

КнигаФонд  

http://www.knigafund.ru/  

7. 4 Электронно-библиотечная система 

НГМУ (ЭБС НГМУ)  

http://library.ngmu.ru/ 

 

8. 5 Электронно-библиотечная 

система«Colibris»  

http://krasgmu.ru/index.php?page[common]

=elib 

9. 6 Научная электронная библиотека  http://www.elibrary.ru/  

10. 7 Федеральная электронная 

медицинская библиотека  

http://feml.scsml.rssi.ru/feml 

 

11. 8 Министерство здравоохранения 

Российской Федерации: Документы. 

  

https://www.rosminzdrav.ru/documents. 

https://www.rosminzdrav.ru/ministry/61/22/

stranitsa-979/stranitsa-983 

12.  Российская государственная 

библиотека  

http://www.rsl.ru 

13.  Consilium Medicum  http://www.consilium-medicum.com/ 

http://dermline.ru/
http://www.karger.ch/Journal/Home/239060
http://www.karger.ch/Journal/Home/224164
http://www.karger.ch/Journal/Home/259875
http://www.rosmedlib.ru/
https://www.clinicalkey.com/#!/
http://www.knigafund.ru/
http://library.ngmu.ru/
http://krasgmu.ru/index.php?page%5bcommon%5d=elib
http://krasgmu.ru/index.php?page%5bcommon%5d=elib
http://www.elibrary.ru/
http://feml.scsml.rssi.ru/feml
https://www.rosminzdrav.ru/documents
https://www.rosminzdrav.ru/ministry/61/22/stranitsa-979/stranitsa-983
https://www.rosminzdrav.ru/ministry/61/22/stranitsa-979/stranitsa-983
http://www.rsl.ru/
http://www.consilium-medicum.com/


14.  PubMed.  http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed 

15. 1 MedLinks.ru  http://www.medlinks.ru/ 

16. 1 Медицина в Интернет  http://www.rmj.ru/internet.htm 

17. 1 КиберЛенинка.  http://cyberleninka.ru/ 

 

8.4. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

Базой кафедры является ГБУЗ НСО «Новосибирский клинический кожно-

венерологический диспансер» 

Имеются необходимые для реализации дополнительной профессиональной 

программы повышения квалификации «Протоколы оказания медицинской помощи больным 

с дерматозами. Принципы и методы терапии дерматозов» специально оборудованные 

помещения для проведения учебных занятий, в том числе: 

– аудитории, оборудованные мультимедийными и иными средствами обучения, 

позволяющими использовать симуляционные технологии, с типовыми наборами 

профессиональных моделей и результатов лабораторных и инструментальных 

исследований в количестве, позволяющем обучающимся осваивать умения и навыки, 

предусмотренные профессиональной деятельностью, индивидуально; 

– рабочее место преподавателя оснащено демонстрационной техникой 

(передвижными и/или стационарными досками, проекторами, системой мультимедиа, 

доступом в Интернет); 

– рабочее место обучающегося оснащено методическими материалами: 

- нормативно-правовыми документами, определяющими деятельность 

преподавателя; 

- пакетом учебно-методических материалов к образовательной программе в 

печатном виде или на CD (учебная программа, учебно-тематический план, набор 

слайд-презентаций по основным темам, учебно-методические рекомендации по 

проведению программы); 

- канцелярскими принадлежностями: бумага для письма А4, блокноты, ручки, и 

т.п. 

 

9. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 

9.1. Примерная тематика контрольных вопросов 

1. Акне: принципы и методы наружной и общей терапии, особенности ухода за кожей, 

профилактика. 

2.  Атопический дерматит: принципы общего и местного лечения.  

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed
http://www.medlinks.ru/
http://www.rmj.ru/internet.htm
http://cyberleninka.ru/


3. Истинная акантолитическая пузырчатка: ринципы лечения, тактика 

глюкокортикостероидной терапии.  

4. Истинная экзема: основные принципы общего и наружного лечения. Особенности 

лекарственных средств для наружного применения (состав, лекарственные формы).  

5. Красная волчанка: принципы лечения и профилактика.  

6. Микозы стоп (эпидермофития, рубромикоз): системная и наружная терапия, 

индивидуальная и общая профилактика.  

7. Пиодермии: принципы общей и местной терапии пиодермитов в зависимости от 

клинической формы заболевания.  

8. Простой рецидивирующий герпес: принципы лечения, эпизодическая и длительная 

супрессивная терапия.  

9. Псориаз: принципы и методы лечения. Лекарственные средства для наружной терапии 

псориаза.  

 
9.2. Примеры тестовых заданий 

Дайте один правильный ответ 

 

Вопрос 1 

В лечении простого пузырькового лишая не применяется: 

Варианты к вопросу 1 

№1. симптоматическое местное лечение 

№2. симптоматическое общее лечение 

№3. этиотропная терапия 

№4. неспецифическая иммунотерапия 

№5. гормональная терапия 

Ответ 5 

 

Вопрос 2 

К препаратам, применяемым при простом и опоясывающем лишае, не относится: 

Варианты к вопросу 2 

№1. фамвир 

№2. ацикловир 

№3. преднизолон 

№4. дезоксирибонуклеаза 

№5. герпетическая вакцина 

Ответ 3 

 

Вопрос 3 

Для лечения контагиозного моллюска применяется: 

Варианты к вопросу 3 

№1.  антибактериальные препараты 

№2.  антигистаминные препараты 

№3.  противогрибковые препараты 

№4.  физиотерапевтические методы лечения 

№5.  деструктивные методы лечения 

Ответ 5 



 

Вопрос 4 

При фурункулезе не следует назначать: 

Варианты к вопросу 4 

№1. анилиновые красители 

№2. чистый деготь 

№3. мази с антибиотиками 

№4. фукорцин 

№5. топические глюкокортикостероиды 

Ответ 5 

 

Вопрос 5 

Hазначение антибактериальных препаратов внутрь нецелесообразно при: 

Варианты к вопросу 5 

№1. фурункулёзе 

№2. гидрадените 

№3. вульгарном сикозе 

№4. вульгарной эктиме 

№5. стрептококковом импетиго 

Ответ 5 

 

Вопрос 6 

Для лечения онихомикоза применяются наружные антимикотики в форме: 

Варианты к вопросу 6 

№ 1. крема 

№ 2. мази 

№ 3. мази на безводной основе 

№ 4. раствора 

№ 5. эмульсии 

Ответ 4 

 

Вопрос 7 

При лечении кандидозов в терапевтической дозировке из перечисленных препаратов 

наиболее эффективен: 

Варианты к вопросу 7 

№ 1. тербинафин 

№ 2. флуконазол 

№ 3. итраконазол 

№ 4. амолорфин 

№ 5. гризофульвин 

Ответ 2 

 

Вопрос 8 

Для лечения онихомикоза не применяется: 

Варианты к вопросу 8 

№ 1. тербинафин 

№ 2. итраконазол 

№ 3. амолорфин 

№ 4. амфотерицин 

№ 5. флуконазол 

Ответ 4 

 



Вопрос 9 

Какое средство обладает противокандидозным действием: 

Варианты к вопросу 9 

№1. метотрексат 

№2. флуконазол 

№3. ацикловир 

№4. бетаметазон 

№5. метилурацил 

Ответ 2 

 

Вопрос 10 

Больным с частыми рецидивами простого герпесом (более 6 раз в год) в фазу ремиссии 

проводится терапия: 

Варианты к вопросу 10 

№1. гепатопротекторами 

№2. ациклическими нуклеозидами 

№3. антибиотиками 

№4. седативными препаратами 

№5. глюкокортикоидами 

Ответ 2 

 

Вопрос 11 

Молекула какого глюкокортикостероида относится к классу очень сильной степени 

активности, содержит атом фтора и атом хлора: 

Варианты к вопросу 11 

№1. клобетазола пропионат 

№2. бетаметазона дипропионат 

№3. метилпреднизолона ацепонат 

№4. мометазона фуроат 

№5. флутиказона пропионат 

Ответ 1 

 

Вопрос 12 

Молекула какого глюкокортикостероида относится к нефторированным и содержит атом 

хлора: 

Варианты к вопросу 12 

№1. клобетазола пропионат 

№2. бетаметазона дипропионат 

№3. метилпреднизолона ацепонат 

№4. мометазона фуроат 

№5. флутиказона пропионат 

Ответ 4 

 

Вопрос 13 

Молекула какого глюкокортикостероида относится к негалогенизированным: 

Варианты к вопросу 13 

№1. клобетазола пропионат 

№2. бетаметазона дипропионат 

№3. метилпреднизолона ацепонат 

№4. мометазона фуроат 

№5. флутиказона пропионат 

Ответ 3 



9.3. Примеры ситуационных задач 

Задача № 1 

У больной А., 35 лет, в подмышечной впадине имеется очень болезненный 

островоспалительный плотный узел с флюктуацией в центре, кожа вокруг отечная, 

поверхность поражения гиперемированная. 

1. Поставьте диагноз 

2. Назначьте общее и местное лечение. 

 

Задача № 2 

Пациент обратился с жалобами на пятна на коже туловища, усилившиеся после 

интенсивного загара, легкий зуд кожи. 

ЛОКАЛЬНЫЙ СТАТУС: на коже туловища и шеи у больного множественные, не 

шелушащиеся, гипопигментированные пятна, расположенные на фоне загорелой кожи. В 

подмышечных впадинах и на боковых поверхностях туловища – единичные светло-

коричневые пятна с отрубевидным шелушением. 

1. Назначьте местную терапию данному пациенту. 

2. Какие рекомендации необходимо дать пациенту для профилактики рецидивирования 

заболевания? 

 

Задача № 3 

Пациентка 38 лет предъявляет жалобы на зуд и периодически появляющиеся 

трещины в межпальцевых складках обеих стоп. Считает себя больной в течение 5 лет. Из 

анамнеза известно, что пациентка регулярно посещает бассейн. К врачу не обращалась. 

ЛОКАЛЬНЫЙ СТАТУС: на коже III и IV межпальцевых складок обеих стоп имеются 

эритема, отёчность, мацерация, эрозии округлых очертаний с резкой границей и бахромкой 

отслоившегося беловатого эпидермиса по периферии. 

1. Для какой патологии характерна описанная клиническая картина? 

2. Назначьте пациентке терапию и дайте рекомендации. 

 

Задача № 4. 

 К врачу обратился мужчина, 26 лет, с жалобами на высыпания в области 

разгибательных поверхностей конечностей, которые появились 2 месяца назад после 

сильного нервного стресса.  

 ЛОКАЛЬНЫЙ СТАТУС: патологический кожный процесс представлен папулами 

розового цвета от 0,5 до 2 см в диаметре, покрытыми серебристо-белыми чешуйками. По 

периферии некоторых элементов имеется венчик эритемы. Триада Ауспитца положительна.  

1. Поставьте диагноз с учетом стадии и формы заболевания 

2. Назначьте пациенту терапию и дайте рекомендации 

 

Задача № 5 

У мужчины на коже туловища имеются несколько очагов поражения различных 

размеров округлой формы. В центе пятна имеется поверхностное уплотнение восковидно-

белого цвета, окруженное узким сиреневатым ободком.  

1. Назовите и обоснуйте наиболее вероятный диагноз.  

2. Назначьте лечение. 

 

Задача № 6 

У больного патологический кожный процесс локализован в области верхней губы. 

Высыпания представляют собой сгруппированные пузырьки диаметром от 1 до 3 мм, 

расположенные на воспаленной отечной коже, заполненные серозным содержимым.  

1. Поставьте диагноз 

2. Назначьте общее и местное лечение. 



 

Задача № 7 

Молодой человек 18 лет страдает кожным заболеванием кожи с раннего детского 

возраста. В весенние месяцы ежегодно дерматоз обостряется.  

ЛОКАЛЬНЫЙ СТАТУС: высыпания локализуются на кожи лица периорбитально и 

вокруг красной каймы губ, на коже туловища и разгибательных поверхностях конечностей. 

В местах поражения отмечается выраженная инфильтрация, лихенификация, множественные 

экскориации, стойкий белый дермографизм.  

1. Поставьте диагноз 

2. Назначьте общее и местное лечение. 

 

Задача № 8 

У женщины после очередной стирки белья с синтетическим моющим средством кожа 

кистей стала эритематозна и отечна. Субъективно беспокоит жжение, зуд. До этого 

никакими заболеваниями кожи она не страдала.  

1. Поставьте диагноз, 

2. Назначьте общее и местное лечение. 
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