Перечень вопросов для подготовки к зачету по производственной практике «Помощник врача стационара»
 А.  Теоретическая часть зачетного занятия.

1. Классификация пневмоний.

2. Этиология внебольничных пневмоний.

3. Критерии диагноза пневмонии, понятие определенного, неопределенного и маловероятного диагноза внебольничной пневмонии.

4. Дифференциальная диагностика пневмоний.

5. Диагностический минимум при обследовании пациента с пневмонией.

6. Показания к госпитализации больных пневмониями.

7. Принципы терапии  пневмоний у амбулаторных больных.

8. Режим дозирования антибактериальных препаратов, назначаемых при пневмониях, оценка эффективности  терапии.

9. Понятие  ХОБЛ,  этиология.

10. Классификация ХОБЛ по степени тяжести.

11. Основные диагностические признаки ХОБЛ в зависимости от степени тяжести.

12. Показания  к госпитализации больных ХОБЛ.

13. Обязательный диагностический минимум у больного при обострении  ХОБЛ.

14. Принципы терапии обострения ХОБЛ.
15. Комбинированная  бронхолитическая терапия в лечении  больных ХОБЛ: 

16. рациональные комбинации препаратов.

17. Понятие оптимального, нормального, высокого нормального  АД, артериальной гипертонии. 

18. Методика измерения АД, понятие псевдогипертонии.

19. Методы контроля АД у пациента, нормативные значения показателей.

20. Обязательный диагностический минимум у больного с артериальной гипертонией.

21. Факторы риска артериальной гипертонии.
22. Поражение органов-мишеней при артериальной гипертонии.
23. Ассоциированные клинические состояния при артериальной гипертензии.
24. Показания к госпитализации больных артериальной гипертензией.

25. Типы гипертонических кризов, их клинические особенности.

26. Немедикаментозные методы лечения артериальной  гипертонии.

27. Медикаментозное лечение артериальной гипертонии: группы препаратов,  побочные эффекты, противопоказания к их назначению.

28. Эффективные комбинации гипотензивных препаратов.

29. Диагностика заболеваний, сопровождающихся болями в грудной клетке, в амбулаторных условиях: особенности анамнеза и клинических проявлений. 

30. Программа лабораторно-инструментальных исследований  у больного с болью в грудной клетке.

31. Факторы риска ИБС.

32. Классификация ИБС.

33. Критерии диагноза ИБС.

34. Методы инструментальной диагностики ИБС в амбулаторных условиях.

35. Показания к госпитализации больных ИБС.

36. Немедикаментозная терапия  ИБС.

37. Алгоритм медикаментозной терапии  ИБС.

38. Поэтапная схема лечения  больных со стабильной стенокардией.

39. Рациональная комбинированная антиангинальная терапия.

40. Показания к направлению больного ИБС для  проведения эндоваскулярных методов лечения.

41. Первичная профилактика ИБС.

42. Этапы реабилитации пациента, перенесшего инфаркт миокарда.

43. Определение острого коронарного синдрома, классификация нестабильной стенокардии.

44. Критерии  диагноза  нестабильной стенокардии.

45. Принципы оказания неотложной помощи при затянувшемся приступе стенокардии, остром инфаркте миокарда, пароксизмальных нарушениях ритма, отеке легких на амбулаторном этапе.

46. Алгоритм оказания экстренной медицинской помощи при остановке кровообращения.

47. Алгоритм дифференциального поиска при выявлении протеинурии, понятие функциональной протеинурии, микроальбуминурии.

48. Алгоритм дифференциального поиска при выявлении гематурии, лейкоцитурии, цилиндурии.

49. Критерии диагноза острого гломерулонефрита.

50. Клинические варианты хронического гломерулонефрита.

51. Критерии диагноза хронического гломерулонефрита.

52. Критерии диагноза острого пиелонефрита.

53. Критерии диагноза хронического пиелонефрита.

54. Показания к госпитализации больных с заболеваниями почек.

55. Диагностика заболеваний, сопровождающихся болями в животе.
56. Программа лабораторно-инструментальных исследований  у больного с абдоминальной болью.

57. Классификация язвенной болезни желудка и ДПК.

58. Критерии диагноза хронического гастрита и язвенной болезни желудка и ДПК.

59. Методы диагностики наличия H.pylori.

60. Показания к госпитализации пациентов с язвенной болезнью желудка и ДПК.

61. Принципы терапии больных с хроническим гастритом и язвенной болезнью желудка и ДПК.

62. Принципы лечения Нр-ассоциированных язв желудка и ДПК (согласно Маастрихсткому соглашению).

63. Классификация хронического холецистита.

64. Критерии диагноза хронического холецистита.

65. Показания к госпитализации пациентов с хроническим холециститом.

66. Принципы терапии  больных с хроническим  холециститом.

67. Определение синдрома раздраженного кишечника (согласно Римским критериям), классификация СРК.

68. Симптомы, исключающие диагноз синдрома раздраженного кишечника.

69. Обязательные и дополнительные лабораторно-инструментальные исследования у пациентов с  синдромом раздраженного кишечника. 

70. Алгоритм диагностики синдрома раздраженного кишечника.

71. Дифференциальная диагностика синдрома раздраженного кишечника.

72. Немедикаментозная терапия СРК.

73. Дифференцированная медикаментозная терапия СРК.

74. Хронический панкреатит: этиология и классификация. 

75. Клинические проявления и диагностические критерии хронического панкреатита.

76. Обязательные и дополнительные исследования у пациентов с хроническим панкреатитом. 

77. Дифференциальная диагностика хронического панкреатита.

78. Осложнения хронического панкреатита.

79. Показания для госпитализации больных хроническим панкреатитом.

80. Принципы лечения пациентов с хроническим панкреатитом. 

81. Особенности диагностики и лечения  ОРВИ, пневмонии, ХОБЛ, бронхиальной астмы  у геронтов.

82. Особенности диагностики и  лечения  АГ у геронтов.

83. Особенности диагностики  и лечения  язвенной болезни желудка и ДПК у геронтов.

84. Оказание неотложной помощи на амбулаторном этапе при:

- гипертоническом кризе
- обмороке
- приступе стенокардии
- приступ удушья

- брадикардии

- тахикардии

- отеке легких

- ТЭЛА
85. Критерии целевого АД для лиц пожилого и старческого возраста

86. Целевые значения общего холестерина. ТГ, ЛПНП, ЛПВП

87. Продолжительность зубцов и интервалов на ЭКГ в норме

88. ЭКГ-Критерии АВ-блокады 1, 2 , 3 степени

89. ЭКГ-Критерии СА-блокады 2, 3 степени

90. ЭКГ-Критерии неполной и полной блокады ПНПГ

91. ЭКГ-Критерии неполной и полной блокады ЛНПГ

92. ЭКГ-Критерии желудочковой экстрасистолии

93. ЭКГ-Критерии фибрилляции предсердий

Б.  Практическая часть зачетного занятия 
Интерпретация результатов лабораторных исследований

1. Интерпретация данных лабораторных исследований – общего анализа крови, мочи, мокроты, плеврального экссудата; перикардиального экссудата. асцитической жидкости, проб Нечипоренко, Зимницкого, Реберга, МАУ; 

2. Интерпретация биохимических анализов крови – кислотно-основное состояние крови, глюкоза, амилаза, диастаза, АсТ, АлТ, билирубин, креатинин (расчет клубочковой фильтрации по формуле Кокрофта-Голта), мочевина, мочевая кислота, маркеры некроза миокарда (КФК, МВ-КФК, тропонин), липидограмма, ионограмма, коагулограмма (фибриноген, ПТИ, ВК, АПТВ, РФМК), D-димер, МНО), прокальцитонин, натрийуретический пептид, серологические маркеры вирусных гепатитов; острофазовые реакции 

3. Чтение ЭКГ; 

4. Интерпретация результатов рентгенограмм: ОГК (легких, бронхов, сердца, пищевода) – признаки миокардита, перикардита, плеврита, пневмоний, пороков сердца, застойные явления при недостаточности кровообращения, стриктуры и сужения 29 пищевода; органов брюшной полости (желудка, кишечника, почек) – осложнения при язвенной болезни, рак желудка, кишечника, изменения почек ирригографии  

5. Интерпретация результатов ультразвуковых исследований. 
6. Интерпретация спирограмм, пикфлоуметрии; 

7. Интерпретация анализов, отражающих синдромы холестаза, цитолиза, воспаления, гепатоцеллюлярной недостаточности, печеночной энцефалопатии, портальной гипертензии; 

8. Интерпретация рН-метрии;
9. Интерпретация анализов дуоденального содержимого, копрограммы. 

10. Интерпретация результатов содержания железа в сыворотке крови и ОЖСС, гемограмм

11. Интерпретация суточного гликемического  профиля, гликированного гемоглобина, тиреоидных гормонов.
Написание рецепта с расчетом дозы и курса

1. - антибиотики и противомикробные средства;

2. - бета-адреноблокаторы;

3. - антагонисты кальциевых каналов;
4. - блокаторы рецепторов АТ;
5. - нитраты;

6. - ингибиторы АПФ;

7. - диуретики;

8. - сердечные гликозиды;

9. - антиагреганты и антикоагулянты;

10. - статины;

11. - антиаритмические препараты;

12. - глюкокортикостероиды;

13. - НПВП;

14. - анальгетики;
15. - холинолитики;

16. - блокаторы Н2-гистаминовых препаратов;

17. - ингибиторы протонной помпы;

18. - антациды и адсорбенты;

19. - панкреатические ферменты;

20. - гепатопротекторы;

21. - препараты интерферона;
22. - противовирусные препараты;
23. - холеретики; холекинетики;

24. - спазмолитики;

25. - слабительные;
26. - противодиарейные;
27. - муколитики, отхаркивающие средства;

28. - бронхолитики.                               
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