[bookmark: _GoBack]1  Гормоны - это вещества, которые синтезируются в железах внутренней секреции и поступают 
     непосредственно
	А	В кровь
	Б	В лимфу
	В	В спинно-мозговую жидкость
	Г	В мочу
	Д	В желудочно-кишечный тракт
		
2 Контринсулярным гормоном является
	А	Пролактин
	Б	Альдостерон
	В	ФСГ
	Г	Кортизол 
		
3 Гормон, повышающий уровень сахара в крови и вырабатывающийся α-клетками поджелудочной железы, называется 
		###
4 Препараты инсулина выпускают в виде:
	А	Таблеток
	Б	Инсулинового пластыря
	В	Сиропа
	Г	Раствора для инъекций
		
5 Гормоны щитовидной железы регулируют работу:
	А	Нервной системы
	Б	Сердечно-сосудистой системы
	В	Дыхательной системы
	Г	Мочевыделительной системы
	Д	Скорость обменных процессов
		
6 При тиреотоксикозе наблюдается:
	А	Потливость
	Б	Похудение
	В	Снижение температуры тела
	Г	Повышенная возбудимость
	Д	Тахикардия
		
7 Основным глюкокортикоидом является:
	А	Альдостерон
	Б	Дезоксикортикостерон
	В	Дегидроэпиандростерон
	Г	Кортизол
		
8 Выберите системы, регулирующие работу коры надпочечников:
	А	Нервная система
	Б	Гипоталамо-гипофизарная система
	В	Ренин-ангиотензиновая система
	Г	Калликреин-кининовая система
	Д	Система комплимента
9 Укажите биологический эффект минералокортикоидов:
	А	Уменьшение содержания натрия
	Б	Снижение ОЦК
	В	Увеличние содержания натрия
	Г	Повышение АД
	д	снижение калия

10 Препараты глюкокортикоидов имеют следующие эффекты:
	А	Стимуляция гемопоэза
	Б	Гипергликемизирующий
	В	Антиаллергический
	Г	Гипотензивный
	Д	Гипокальциемический
		
11 Гипофиз состоит:
	А	Из правой и левой долей и перешейка
	Б	Из головки, тела и хвоста
	В	Из передней, задней и промежуточной долей
	Г	Из коркового и мозгового вещества
		
12 Аденогипофиз продуцирует следующие гормоны:
	А	Пролактин
	Б	Фолликулостимулирующий гормон
	В	Лютеинизирующий гормон
	Г	Окситоцин
		
13 Наиболее объективным показателем абдоминального ожирения является:
	А	индекс массы тела
	Б	индекс Брока
	В	толщина подкожно-жировой складки в области живота
	Г	отношение талия/бедро. 
		
14 Нормальный объем щитовидной железы у женщин:
	А	не более 10 см3
	Б	не более 12 см3
	В	не более 15 см3
	Г	не более 18 см3
		
15 Для оценки адекватности заместительной терапии тироксином имеет значение:
	А	уровень ТТГ
	Б	уровень антитиреоидных антител
	В	уровень трансаминаз в крови
	Г	данные УЗИ. 
		
16 К заболеваниям, связанным с дефицитом йода, относятся:
	А	кретинизм
	Б	диффузный токсический зоб
	В	эндемический зоб
	Г	аутоиммунный тиреоидит
	Д	задержка физического и полового развития.
		
17 Для синдрома манифестного тиреотоксикоза характерно
	А	Повышение ТТГ, снижение Т4св, повышение Т3 с
	Б	Повышение Т 4св, повышение Т3 св, снижение ТТГ.
	В	Повышение ТТГ, снижение Т4св, снижение Т3 с
		
18 Определите размеры щитовидной железы у женщины 44 лет, если по УЗИ ее объем  составляет 23 мл 
	А	Уменьшены
	Б	Атрофия
	В	Норма
	Г	Увеличены
		
19 Определите размеры щитовидной железы у мужчины 35 лет по ВОЗ, если она не видна и не пальпируется
	А	Увеличена до 1 степени
	Б	Увеличена до 2 степени
	В	Норма
	Г	Атрофия
		
20 У новорожденного доношенного мальчика уровень ТТГ 115 мМЕ/л. Оцените результат
	А	Норма
	Б	Тиреотоксикоз
	В	Транзиторный гипотиреоз
	Г	Врожденный гипотиреоз
		
21 Результаты гормонального исследования: ТТГ 47 мМЕ/л(норма 0,2-3,2 мМЕ/л), Т4св 5,1 нмоль/л, Т3с1,3 нмоль/л
	А	Норма
	Б	Первичный тиреотоксикоз
	В	Первичный гипотиреоз
	Г	Надпочечниковая недостаточность
		
22 У Пациентки Р., 23 лет при осмотре выявлено узловое образования  в области правой доли щитовидной железы размером 3х3 см. ТТГ – 2,2 мЕ/л (норма 0,2-3,2 мЕ/л). При пункционной биопсии цитологичесая картина – единичные клетки фолликулярного эпителия. Дайте заключение о функции щитовидной железы.
	А	Гипотиреоз
	Б	Тиреотоксикоз
	В	Эутиреоз 
	Г	Субклинический тиреотоксикоз
		
23 Для синдрома гиперкортицизма характерно:
	А	артериальная гипертензия
	Б	нарушение углеводного обмена 
	В	снижение веса
	Г	багровые стрии
	Д	остеопороз.
		
24 Острая надпочечниковая недостаточность может развиться при:
	А	менингококковой инфекции
	Б	сепсисе
	В	ДВС-синдроме
	Г	двусторонней адреналэктомии
	
25 Для купирования приступа тетании вводят 10% раствор глюконата кальция:
	А	10-20 мл внутривенно 
	Б	10-20 мл внутримышечно
	В	100 мл внутривенно
	Г	10-20 мл перорально
		
26  Поджелудочная железа вырабатывает гормоны:
	А	Пролактин
	Б	Глюкагон
	В	Инсулин
	Г	Тироксин
	Д	Соматостатин
		
27 Укажите гормоны, являющиеся контринсулярными
	А	Глюкагон
	Б	Кортизол
	В	Соматостатин
	Г	Адреналин
	Д	Гормон роста
		
28  В поджелудочной железе инсулин вырабатывается:
	А	α-клетками
	Б	β-клетками
	В	γ-клетками
	Г	РР-клетками
		
29  Инсулин дозируется:
	А	В миллилитрах
	Б	В миллиграммах
	В	В единицах
		
30  Назовите йоддефицитные заболевания:
	А	кретинизм
	Б	диффузный токсический зоб
	В	эндемический зоб
	Г	аутоиммунный тиреоидит
	Д	задержка физического и полового развития.
		
31  Структурным элементом тиреоидных гормонов является:
	А	Железо
	Б	Медь
	В	Йод
	Г	Кальций
		
32 Синдром первичного манифестного гипотиреоза характеризуется
	А	Повышением ТТГ, снижением Т4св.
	Б	Повышением 4св, повышение Т3, снижение ТТГ.
	В	Повышением ТТГ, нормальным уровнем Т4св, повышением Т3 св.
		
33 При гипотиреозе наблюдается:
	А	Снижение температуры тела
	Б	Повышение массы тела
	В	Плотный отек
	Г	Тахикардия
	Д	Повышенная возбудимость
		
34  Определите размеры щитовидной железы у женщины 52 лет, если по УЗИ ее объем  составляет 46 мл.
	А	Уменьшены
	Б	Атрофия
	В	Норма
	Г	Увеличены
		
35 Определите размеры щитовидной железы по ВОЗ у женщины 27 лет, если она пльпируется, но не видна на глаз
	А	Увеличена до 1 степени
	Б	 Увеличена до 2 степени
	В	Норма
	Г	Атрофия
		
36 Уровень ТТГ 120 мМЕ/л у новорожденного доношенного мальчика. Оцените результаты.
	А	Норма
	Б	Тиреотоксикоз
	В	Транзиторный гипотиреоз
	Г	Врожденный гипотиреоз
		
37 Результаты гормонального исследования: ТТГ 13,8 мМЕ/л, (норма 0,2-3,2 мМЕ/л) Т4св 11,0 нмоль/л(норма10-27 нмоль/л)
	А	Норма
	Б	Первичный тиреотоксикоз
	В	Надпочечниковая недостаточность
	Г	Субклинический гипотиреоз
		
38 У Пациентки Д., 50 лет при осмотре выявлено узловое безболезненное образования  в области левой доли щитовидной железы размером 3х4 см. Температура нормальная. ТТГ – 1,76 мЕ/л (норма 0,2-3,2 мМЕ/л). Цитологически – единичные клетки фолликулярного эпителия, коллоид. Каков наиболее вероятный диагноз.
	А	рак щитовидной железы
	Б	диффузный токсический зоб
	В	узловой эутиреоидный зоб 
	Г	подострый тиреоидит
		
39 Установите соответствие между видом кортикостероида и механизмом регуляции:
	1	Альдостерон
	2	Кортизол
	3	Пролактин
	А	Стресс
	Б	Активация РААС
	В	Регуляция лактации
	Г	Изменение концентрации калия
	Д	Углеводный обмен
		
40 Препараты глюкокортикоидов применяются для лечения:
	А	Аллергических заболеваний
	Б	Сахарного диабета
	В	Надпочечниковой недостаточности
	Г	Язвенной болезни 12-перстной кишки
	Д	Коллагенозов
		
41  Аденогипофиз продуцирует следующие гормоны:
	А	Кортикотропный гормон 
	Б	Вазопрессин
	В	Окситоцин
	Г	Тиреотропный гормон
	Д	Соматотропный гормон 
		
42  При дефиците соматотропного гормона у ребенка будет наблюдаться:
	А	Сахарный диабет
	Б	Несахарный диабет
	В	Низкорослость
	Г	Преждевременное половое созревание
		
43  Диффузный токсический зоб вызывается:
	А	повышенной секрецией ТТГ
	Б	тиростимулирующими антителами
	В	повышенной секрецией тиреотропин-рилизинг-гормона
	Г	повышенной чувствительностью тканей к гормонам щитовидной железы.
		
44  Тиреоидэктомия может осложняться:
	А	гипотиреозом
	Б	гиперпаратиреозом
	В	парезом возратного нерва
	Г	тиреотоксическим кризом
	Д	массивным кровотечением
		
45  Установите соответствие
	1	первичный гипотиреоз
	2	вторичный гипотиреоз
	А	ТТГ повышен, св. Т4 снижен 
	Б	ТТГ снижен, св. Т4 снижен
	В	ТТГ снижен, св. Т4 повышен.
		
46  Типичным для гиперкортицизма изменением костей является:
	А	остеосклероз
	Б	остеомаляция
	В	остеопороз
	Г	остеолиз.
		
47  Для диагностики феохромоцитомы исследуют экскрецию:
	А	17-кетостероидов
	Б	17-оксикетостероидов
	В	катехоламинов в крови
	Г	ванилинминдальной кислоты в моче
	Д	метанефрина и норметанефрина в суточной моче.
		
48   Для лечения острой надпочечниковой недостаточности используется:
	А	0,9% раствор хлорида натрия, внутривенное введение преднизолона
	Б	раствор Рингера
	В	глюкозо-инсулино-калиевая смесь
	Г	раствор гидрокарбоната натрия.
		
49  Зрительным нарушением, наиболее типичным для аденом гипофиза, является:
	А	нарушение цветового зрения
	Б	нарушение сумеречного зрения
	В	выпадение носовых областей полей зрения
	Г	выпадение височных областей полей зрения
		
50  Для лечения гиперкальциемического криза используют:
	А	внутривенное введение 40% раствора глюкозы 40-60 мл
	Б	внутривенное введение глюкокортикоидов
	В	инфузия 0,9% раствора хлорида натрия 500-1000 мл/час 
	Г	глюкозо-калиево-инсулиновая смесь 200 мл/час.


51 Белком-транспортером глюкозы в клетке является:
	А	Субстрат инсулинового рецептора
	Б	Фосфолипидзависимая киназа
	В	GLUT-1,2,3,4
	Г	Фосфатидилинозитол-3-киназа
		
52 При повышении уровня глюкозы крови появляются следующие симптомы:
	А	Сухость во рту
	Б	Кожный зуд
	В	Уменьшение количества выделяемой мочи
	Г	Жажда
	Д	Эйфория
		
53 Установите соответствие:
	1	α-клетки                                             А	Инсулин
	2	β-клетки                                             Б	Соматостатин
	3	γ-клетки                                              В	Глюкагон
	4	РР-клетки                                           Г	панкреатический полипептид
		                                                             Д	Гастрин
54 Первым этапом биосинтеза тиреоидных гормонов является:
	А	Дейодирование
	Б	Превращение йодидов в молекулярный йод
	В	Захват йода в щитовидной железе
	Г	Резорбция тиреоглобулина
		
55 Избыток тиреоидных гормонов приводит к:
	А	Учащению сердцебиения
	Б	Запорам
	В	Сухости кожи
	Г	Тремору
	Д	Снижению АД
		
56 Микроскопически структура щитовидной железы представлена:
	А	Альвеолами
	Б	Ацинусами
	В	Клубочками
	Г	Фолликулами
		
57  Укажите йоддефицитные заболевания:
	А	кретинизм
	Б	диффузный токсический зоб
	В	эндемический зоб
	Г	аутоиммунный тиреоидит
	Д	задержка физического и полового развития.
		
58 Для синдрома манифестного тиреотоксикоза характерно
	А	Повышение ТТГ, нормальный уровень Т4св,  Т3 св.
	Б	Повышение Т 4св, повышение Т3 св, снижение ТТГ.
	В	Повышение ТТГ, снижение Т4св, снижение Т3 св.
		
59 Определите размеры щитовидной железы у женщины 44 лет, если по УЗИ ее объем  составляет 43 мл 
	А	Уменьшены
	Б	Атрофия
	В	Норма
	Г	Увеличены
		
60 Определите размеры щитовидной железы по ВОЗ у мужчины 25 лет, если при пальпации она не видна и не пальпируется
	А	Увеличена до 1 степени
	Б	Увеличена до 2 степени
	В	Норма
	Г	Атрофия
		
61 У новорожденного доношенного мальчикауровень ТТГ 115 мМЕ/л. Оцените результат 
	А	Норма
	Б	Тиреотоксикоз
	В	Транзиторный гипотиреоз
	Г	Врожденный гипотиреоз
		
62 Результаты гормонального исследования: ТТГ 47 мМЕ/л(норма 0,2-3,2 мМЕ/л), Т4св 5,1 нмоль/л (норма10-27 нмоль/л)
	А	Норма
	Б	Первичный тиреотоксикоз
	В	Первичный гипотиреоз
	Г	Надпочечниковая недостаточность
		
63  У Пациентки Р., 23 лет при осмотре выявлено узловое образования  в области правой доли щитовидной железы размером 3х3 см. ТТГ – 2,2 мЕ/л (норма 0,2-3,2 мЕ/л). При пункционной биопсии узла получено 6 мл темно-коричневой жидкости, цитологически – единичные клетки фолликулярного эпителия. Дайте заключение о функции щитовидной железы.
	А	гипотиреоз
	Б	тиреотоксикоз
	В	эутиреоз 
	Г	субклинический тиреотоксикоз
	Д	
64 Укажите эффекты глюкокортикоидов:
	А	Стимуляция глюконеогенеза в печени
	Б	Усиление почечной экскреции кальция
	В	Сенсибилизация рецепторов к катехоламинам
	Г	Стимуляция синтеза нейтрофилов
	Д	Катаболическое действие в мышцах
		
65 Укажите препараты, являющиеся глюкокортикоидами:
	А	Дексаметазон
	Б	Флуконазол
	В	Преднизолон
	Г	Гидрокортизон
	Д	Норадреналин
		
66 При дефиците вазопрессина будет наблюдаться:
	А	Гипотиреоз
	Б	Несахарный диабет
	В	Низкорослость
	Г	Преждевременное половое созревание
		
67 Для клиники диффузного токсического зоба характерно:
	А	тахикардия
	Б	тремор
	В	снижение массы тела
	Г	потливость
	Д	снижение АД.
		
68 Средняя длительность консервативного лечения диффузного токсического зоба составляет:
	А	1 месяц
	Б	3-6 месяцев
	В	1-2 года
	Г	3-5 лет
		
69 Наиболее информативным тестом для диагностики первичного гипотиреоза является:
	А	определение в крови трийодтиронина
	Б	определение в крови ТТГ
	В	определение в крови антител к тиреоглобулину
	Г	сканирование щитовидной железы.
		
70 Диагноз врожденный гипотиреоз можно установить при выявлении у новорожденного
	А	уровень ТТГ 0 мкЕд/мл
	Б	уровня ТТГ 10 - 20 мкЕд/мл
	В	уровня ТТГ  20-50 мкЕД/мл
	Г	уровня ТТГ 50-100 и более мкЕд/мл.
		
71  Для гиперфункции надпочечников характерно:
	А	анемия
	Б	эритроцитоз
	В	гипергликемия
	Г	гипогликемия
	Д	гипокалиемия.
		
72   Для акромегалии характерно:
	А	боли в суставах, спине
	Б	укрупнение конечностей, лицевого скелета
	В	увеличение внутренних органов 
	Г	артериальная гипертензия 
	Д	гипогликемии.
		
73 Удельный вес мочи при несахарном диабете:
	А	1000-1005
	Б	1006-1010
	В	1011-1015
	Г	1016-1020.
		
74 Острая надпочечниковая недостаточность может развиваться при:
	А	менингококковой инфекции
	Б	тяжелом течении пневмонии
	В	ДВС-синдроме
	Г	родовой травме
	Д	кортикоэстероме.
		


75 Какое состояние может провоцировать развитие гиперкальциемического криза:
	А	гиперпаратиреоз 
	Б	болезнь Иценко-Кушинга
	В	тиреотоксикоз
	Г	гипопаратиреоз.
		
76 Стимулируют секрецию инсулина:
	А	Глюкоза
	Б	Аминокислоты
	В	Стимуляция блуждающего нерва
	Г	Катехоламины
	Д	Соматостатин
		
77 Инсулин:
	А	Повышает сахар крови
	Б	Повышает содержание кетоновых тел в крови
	В	Снижает сахар крови
	Г	Снижает уровень натрия крови
		
78 Развитие полиурии при сахарном диабете  связано:
	А	С высоким уровнем сахара крови 
	Б	Снижением выработки АДГ
	В	Психогенной реакцией на гипергликемию
	Г	Развитием сопутствующей гипернатриемии
		
79 Нормальное  расположение щитовидной железы:
	А	На передней поверхности шеи
	Б	По задней поверхности шеи
	В	Внутри грудной клетки
	Г	В брюшной полости
		
80 Определите размеры щитовидной железы по ВОЗ у мужчины 40 лет, если при пальпации она пальпируется и видна на глаз при глотании
	А	Увеличена до 1 степени
	Б	Увеличена до 2 степени
	В	Норма
	Г	Атрофия
		
81 Функция щитовидной железы регулируется:
	А	Фолликулостимулирующим гормоном
	Б	Соматотропным гормоном
	В	Тиреотропным гормоном
	Г	Адренокортикотропным гормоном
		
82 Недостаток тиреоидных гормонов приводит к:
	А	Учащению сердцебиения
	Б	Сонливости
	В	Нарушению памяти
	Г	Повышению АД
	Д	Повышению массы тела
		
83Синдром первичного манифестного гипотиреоза характеризуется
	А	Повышением ТТГ, снижением Т4св.
	Б	Повышением 4св, повышение Т3, снижение ТТГ.
	В	Нормальным уровнем ТТГ, низким уровнем Т4св,  Т3 св.
		
84 Выберите йоддефицитные заболеваниям:
	А	диффузный токсический зоб
	Б	задержка физического и полового развития.
	В	кретинизм
	Г	эндемический зоб
	Д	аутоиммунный тиреоидит
		
85  У Пациентки Р., 44 лет при осмотре выявлено узловое образования  в области левой доли щитовидной железы размером 1,5х2 см. ТТГ – 1,1 мЕ/л (норма 0,2-3,2 мЕ/л). При пункционной биопсии узла получено 2 мл светлой прозрачной жидкости, цитологически – единичные клетки фолликулярного эпителия. Дайте заключение о функции щитовидной железы.
	А	гипотиреоз
	Б	тиреотоксикоз
	В	эутиреоз 
	Г	субклинический тиреотоксикоз
		
86 Определите размеры щитовидной железы у женщины 39 лет, если по УЗИ ее объем  составляет 13 мл 
	А	Уменьшены
	Б	Атрофия
	В	Норма
	Г	Увеличены
		
87 Основным минералокортикоидом является:
	А	Кортизол
	Б	Прогестерон
	В	Альдостерон
	Г	Андростендион
		
88 Секреция гормонов коры надпочечников регулируется:
	А	Другим надпочечником
	Б	Гипофизом
	В	Щитовидной железой
	Г	Половыми железами
		
89 Результаты гормонального исследования: ТТГ 29,8 мМЕ/л, Т4св 9,4 нмоль/л (норма 10-27 нмоль/л)
	А	Норма
	Б	Первичный тиреотоксикоз
	В	Первичный гипотиреоз
	Г	Надпочечниковая недостаточность
		
90 Препараты глюкокортикоидов имеют следующие эффекты:
	А	Противовоспалительный
	Б	Гипогликемизирующий
	В	Антиаллергический
	Г	Гипотензивный
	Д	Гиперкалиемический
		
91 Гипофиз находится:
	А	В задней черепной ямке
	Б	В турецком седле
	В	В кавернозном синусе
	Г	В передней черепной ямке
		
92 Аденогипофиз продуцирует следующие гормоны:
	А	Гормон роста
	Б	Антидиуретический гормон
	В	Тиреотропный гормон
	Г	Кортикотропный гормон
	Д	Гонадотропин-релизинг-гормон
		
93 Хроническое, рецидивирующее заболевание, характеризующееся избыточным накоплением жировой ткани в организме называется ###.
		
94 Препарат для лечения ожирения, относящийся к группе ингибиторов липаз желудочно-кишечного тракта называется ###.
		
95 Скрининговым методом визуализации щитовидной железы является:
	А	МРТ
	Б	рентгенография
	В	сканирование
	Г	ультразвуковое исследование.
		
96 Первичный гипотиреоз может развиться:
	А	при тиреотоксической аденоме
	Б	после подострого тиреоидита
	В	после тиреоидэктомии
	Г	после лечения радиоактивным йодом
	Д	на фоне йодной недостаточности.
		     
97 Скрининг на врожденный гипотиреоз проводится:
	А	у детей с пороками развития
	Б	у детей в эндемичных по зобу районах
	В	в случае, если мать во время беременности принимала тиреостатики 
	Г	у всех новорожденных.
		
98 Врожденный гипотиреоз у новорожденных проявляется:
	А	Отеками
	Б	хриплым голосом
	В	большими размерами языка
	Г	повышенной массой тела при рождении.
	Д	преждевременным половым развитием

99 Пункционная биопсия щитовидной железы показана при:
	А	пальпируемом узле
	Б	диффузном нетоксическом зобе
	В	диффузном токсическом зобе 
	Г	гипотиреозе
	Д	Д: узле больше 1 см по данным УЗИ.
		
100 Установите соответствие
	1	массовая йодная профилактика
	2	групповая йодная профилактика
	3	индивидуальная йодная профилактика
	А	йодированная соль
	Б	препараты йода, морепродукты
	В	препараты йода, тироксин
	Г	спиртовые растворы йода
		

