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1. ТРЕБОВАНИЯ К УСЛОВИЯМ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

ГОСУДАРСТВЕННОЙ ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 

Итоговая государственная аттестация выпускников, завершающих обучение по программам 

профессионального образования, является обязательной и представляет собой форму оценки 

степени и уровня усвоения обучающимися образовательной программы. 

 

В соответствии с Федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

профессионального образования государственная итоговая аттестация выпускников по 

специальности 34.02.01 Сестринское дело включает государственный экзамен с учетом 

требований к аккредитации специалистов, установленных законодательством Российской 

Федерации в сфере охраны здоровья. 

 

1.1.Нормативная база 

 

Организация и проведение Государственной итоговой аттестации осуществляется в 

соответствии с: 

законом Российской Федерации от 22 августа 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации», вступившим в силу 1 сентября 2013 г., 

федеральными государственными стандартами среднего профессионального образования 

(далее ФГОС),  

Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 24.08.2022 г. № 762 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

образовательным программам среднего профессионального образования»  

Приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 03.09.2013 г. № 620н 

«Об утверждении порядка организации и проведения практической подготовки 

обучающихся по профессиональным образовательным программам медицинского 

образования, фармацевтического образования»  

Приказом Минпросвещения России от 08.11.2021 N 800 "Об утверждении Порядка 

проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам среднего 

профессионального образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 07.12.2021 N 66211) 

(в ред. приказа Минпросвещения России от 05.05.2022 № 311),  

Положением № 110-1/19 «О порядке проведения государственной итоговой аттестации по 

образовательным программам среднего профессионального образования в ФГБОУ ВО 

НГМУ Минздрава России (новая редакция)» от 20 декабря 2022 г.,  

 

 

1.2  Цель и задачи Государственной итоговой аттестации 

 

1.2.1. Главная цель государственной итоговой аттестации (ГИА) - оценка уровня 

теоретической и практической подготовки выпускников в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом среднего профессионального образования. 

 

1.2.2. Задачи ГИА заключаются в: 

- оценке уровня сформированности у выпускников необходимых общих, профессиональных 

компетенций; 

- определении уровня теоретической и практической подготовки для выполнения функций 

профессиональной деятельности;  

- выявлении уровня профессиональной подготовленности к самостоятельному решению 

профессиональных задач различной степени сложности. 
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2. ТРЕБОВАНИЯ К УРОВНЮ ПОДГОТОВКИ ВЫПУСКНИКА ПО 

СПЕЦИАЛЬНОСТИ 34.02.01 Сестринское дело 

 

2.1.Квалификационная характеристика выпускника 

 

Объем государственных требований к обязательному минимуму содержания и уровню 

подготовки выпускника по специальности 34.02.01 «Сестринское дело» определяется 

действующим федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

профессионального образования и квалификационной характеристикой, утвержденных 

Министерством здравоохранения Российской Федерации. 

 

Государственная итоговая аттестация завершается присвоением квалификации специалиста 

среднего звена «медицинская сестра/медицинский брат». 

 

Специалист по специальности 34.02.01 Сестринское дело будет готов к выполнению 

основных видов деятельности: 

 проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи; 

 ведение медицинской документации, организация деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского персонала; 

 проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных 

заболеваний, формированию здорового образа жизни; 

 оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за 

пациентами при заболеваниях и (или) состояниях; 

 оказание медицинской помощи в экстренной форме. 

 

2.2.Требования ФГОС СПО по специальности 34.02.01 Сестринское дело к 

профессиональной подготовленности специалиста 

 

Медицинская сестра/Медицинский брат должны обладать общими компетенциями, 

включающими в себя способность: 

ОК-1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применительно к 

различным контекстам; 

ОК-2. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации и 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК-3. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по 

финансовой грамотности в различных жизненных ситуациях; 

ОК-4. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде; 

ОК-5. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста; 

ОК-6. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного  поведения; 

ОК-7. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно 

действовать в чрезвычайных ситуациях; 

ОК-8. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в 

процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической 

подготовленности; 

ОК-9. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 

языках. 

Профессиональными компетенциями, соответствующими видам деятельности: 
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проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи: 

 

ПК-1.1. Организовывать рабочее место; 

ПК-1.2. Обеспечивать безопасную окружающую среду; 

ПК-1.3. Обеспечивать внутренний контроль качества и безопасности медицинской 

деятельности; 

 

ведение медицинской документации, организация деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского персонала: 

 

ПК-2.1. Заполнять медицинскую документацию, в том числе в форме электронного 

документа; 

ПК-2.2. Использовать в работе медицинские информационные системы и информационно-

телекоммуникационную сеть "Интернет"; 

ПК-2.3.  Контролировать выполнение должностных обязанностей находящимся в 

распоряжении медицинским персоналом; 

 

проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных 

заболеваний, формированию здорового образа жизни: 

 

ПК3.1. Консультировать население по вопросам профилактики заболеваний; 

ПК-3.2. Пропагандировать здоровый образ жизни; 

ПК-3.3. Участвовать в проведении профилактических осмотров и 

диспансеризации населения; 

ПК-3.4. Проводить санитарно-противоэпидемические мероприятия по 

профилактике инфекционных заболеваний; 

ПК3.5. Участвовать в иммунопрофилактике инфекционных заболеваний; 

 

оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и 

наблюдения за пациентами при заболеваниях и (или) состояниях: 

 

ПК-4.1. Проводить оценку состояния пациента; 

ПК-4.2. Выполнять медицинские манипуляции при оказании медицинской 

помощи пациенту; 

ПК-4.3. Осуществлять уход за пациентом; 

ПК- 4.4. Обучать пациента (его законных представителей) и лиц, осуществляющих уход, 

приемам ухода и самоухода; 

ПК -4.5. Оказывать медицинскую помощь в неотложной форме; 

ПК4.6. Участвовать в проведении мероприятий медицинской реабилитации; 

 

оказание медицинской помощи в экстренной форме 

 

ПК-5.1. Распознавать состояния, представляющие угрозу жизни; 

ПК-5.2. Оказывать медицинскую помощь в экстренной форме; 

ПК-5.3. Проводить мероприятия по поддержанию жизнедеятельности организма пациента 

(пострадавшего) до прибытия врача или бригады скорой помощи; 

ПК-5.4. Осуществлять клиническое использование крови и (или) ее компонентов.  

 

 

3.3 Соответствие содержания Государственного экзамена и результатов 

сформированности компетенций 
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Компетенции Этапы государственного 

экзамена 

ОК-1, ОК-2, ОК-3, ОК-4, ОК-5, ОК-6, ОК-7, ОК-8, ОК-9, 

ПК-1.1, ПК-1.2, ПК-1.3, ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-2.3, ПК-3.1, 

ПК-3.2, ПК-3.3, ПК-3.4, ПК-3.5, ПК-4.1, ПК-4.2, ПК-4.3, 

ПК-4.4, ПК-4.5, ПК-4.6. ПК-5.1, ПК-5.2, ПК-5.3, ПК-5.4 

контроль и оценка 

теоретических знаний 

ОК-1, ОК-5, ОК-6, ОК-7, ОК-9, ПК-1.1, ПК-1.2, ПК-1.3, 

ПК-2.1, ПК-2.2, ПК-2.3, ПК-4.1, ПК-4.2, ПК-4.3, ПК-4.4, 

ПК-4.5, ПК-5.1, ПК-5.2, ПК-5.3,  

контроль и оценка знаний, 

практических умений по 

специальности 

 

 

 

3. ПРОЦЕДУРА ПРОВЕДЕНИЯ ГОСУДАРСТВЕННОЙ ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ 

 

Государственная итоговая аттестация выпускников лечебного факультета Университета по 

специальности 34.02.01 Сестринское дело проводится в форме государственного экзамена с 

учетом требований к аккредитации специалистов, установленных законодательством 

Российской Федерации в сфере охраны здоровья. 

 

К Государственной итоговой аттестации по приказу ректора допускаются обучающиеся, не 

имеющие академической задолженности и в полном объеме выполнившие учебный план или 

индивидуальный учебный план по соответствующей образовательной программе среднего 

профессионального образования. 

 

Государственный экзамен по специальности 34.02.01 Сестринское дело 

предусматривает моделирование реальных производственных условий для решения 

выпускниками практических задач профессиональной деятельности. Аттестационные 

испытания, составляющие государственный экзамен, проводятся с использованием 

оснащения, оборудования, ситуационных задач и демонстрацией практических навыков 

(приложения 1,11).  

 

 

 В период с 20 ноября по 08 декабря 2025 г. проводится организационное собрание с 

выпускниками группы с повесткой: 

• Программа ГИА 

• методика проведения ГИА; 

•           фонд оценочных средств для государственной итоговой аттестации 

• уровни экзамена и требования к каждому этапу ГИА; 

• перечень консультаций для подготовки к ГИА; 

• задания и критерии оценивания результатов ГЭ. 

Для подготовки к государственному экзамену студентам обеспечивается доступ к таблицам, 

муляжам, фантомам в специально оборудованном кабинете, номер и часы работы которого 

устанавливаются за две недели до начала экзамена. В период подготовки к государственному 

экзамену для студентов проводятся консультации. 

 

 

3.1. Государственный экзамен по специальности. 

       3.1.1 Процедура подготовки и сдачи государственного экзамена 

 

В период подготовки к государственному экзамену для обучающихся проводятся 

консультации. 

ГИА проводится на базе многопрофильного аккредитационно-симуляционного центра, в 

учебных аудиториях и залах компьютерного тестирования ФГБОУ ВО НГМУ. 

Для проведения государственного экзамена составлены тесты и экзаменационные 
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билеты, которые включают следующие задания: 

 базовая сердечно-легочная реанимация; 

 уход за постоянным мочевым катетером Фолея (у мужчины); 

 внутримышечное введение лекарственного препарата в ягодичную мышцу. 

 

3.1.2 Этапы Государственного экзамена 

 

Государственный экзамен по специальности состоит из двух этапов: 

I этап - контроль и оценка теоретических знаний. 

II этап - контроль и оценка знаний, практических умений по специальности 

 

Необходимые экзаменационные материалы: 

•      перечень практических манипуляций; 

• банк заданий в тестовой форме; 

• оценочные листы; 

 

Описание процедуры проведения каждого этапа государственного экзамена 

 

I этап – контроль и оценка теоретических знаний – это проверка уровня теоретической 

подготовленности путем компьютерного тестирования. 

 

1. Этап проводится на базе класса компьютерного тестирования Университета, оснащенного 

60 компьютерами, имеющими доступ в Интернет, сотрудниками отдела тестирования в 

присутствии не менее 3 членов государственной экзаменационной комиссии.  

2. Используются различные типы тестовых заданий для установления и оценки 

различных сторон логики клинического мышления: сравнение, сопоставление и 

противопоставление медицинских данных, анализ и синтез предлагаемой информации, 

установление причинно – следственных взаимосвязей. Структура каждого тестового задания 

содержит основной текст и 4 варианта ответов, один из которых является правильным. 

3. Тестовые задания содержат вопросы из базы тестовых заданий Методического центра 

аккредитации специалистов. Состав тестовых заданий государственного экзамена ежегодно 

обновляется и утверждается на заседании ЦМК по сестринскому делу. 

Тестовые задания включают вопросы к основным видам деятельности: 

 проведение мероприятий по профилактике инфекций, связанных с оказанием 

медицинской помощи; 

 ведение медицинской документации, организация деятельности находящегося в 

распоряжении медицинского персонала; 

 проведение мероприятий по профилактике неинфекционных и инфекционных 

заболеваний, формированию здорового образа жизни; 

 оказание медицинской помощи, осуществление сестринского ухода и наблюдения за 

пациентами при заболеваниях и (или) состояниях; 

 оказание медицинской помощи в экстренной форме. 

 

4. Обучающийся выполняет 60 тестовых заданий, продолжительность этапа – 60 минут. 

5. Результаты тестирования оцениваются по дихотомическое шкале. 

6. Результаты тестирования оформляются в виде сводной ведомости и 

представляются председателю государственной экзаменационной комиссии для оформления 

протокола в тот же день.  Обучающимся, не  явившимся на тестирование по уважительной 

причине, организуется тестирование до начала 2 этапа экзамена. Обучающийся, не сдавший 

первый этап аттестационных испытаний, не допускается ко второму. 

 

II этап - контроль и оценка знаний, практических умений по специальности – это 

проверка уровня освоения практических умений и навыков. 
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1. Студент получает экзаменационный билет, включающий проблемно-ситуационную задачу 

и задачу по неотложной помощи. Проблемно-ситуационная задача состоит из описания 

практической ситуации и заданий, позволяющих оценить владение сестринским 

процессом и манипуляционной техникой. Задача по оказанию неотложной помощи 

состоит из описания практической ситуации и заданий к ней. 

2. Перечень практических умений, которые студент должен демонстрировать на 

государственном экзамене, получены из базы тестовых заданий Методического центра 

аккредитации специалистов.  

3. На основании перечня практических умений разрабатывается форма 

аттестационного (оценочного) листа для оценки практических умений. 

4. Проверка уровня освоения практических умений осуществляется на базе 

многопрофильного аккредитационно-симуляционного центра. 

5. Обучающийся, работая у постели больного (манекена), последовательно 

выполняет весь необходимый объем навыков с демонстрацией практических умений. 

6. Результаты практических навыков и умений оцениваются по пятибалльной 

системе.  

7. Во время подготовки, обучающиеся не имеют права пользоваться любыми 

печатными источниками информации, электронными источниками информации, средствами 

связи и сетью Интернет. 

8. Результаты сдачи практических навыков вносятся в экзаменационную ведомость и 

передаются председателю государственной аттестационной комиссии. 

9. По результатам двух этапов выставляется итоговая оценка по государственному 

экзамену: «отлично», «хорошо», «удовлетворительно», «неудовлетворительно». Итоговая 

оценка обучающегося определяется коллегиально членами экзаменационной комиссии на 

основании голосования простым большинством. При равном числе голосов голос 

председателя является решающим. 

10. Результаты проведения государственного экзамена оформляются в виде протокола 

государственной экзаменационной комиссии. 

11. В зачетную книжку и в протокол заседания государственной экзаменационной 

комиссии заносятся оценки «отлично», «хорошо», «удовлетворительно». Оценка 
«неудовлетворительно» заносится только в протокол. 

12. Результаты проведения государственного экзамена оглашаются только после 

окончания в день его проведения. 

13. Обучающийся, получивший на государственном экзамене оценку 
«неудовлетворительно», отчисляется из университета в соответствии с установленным порядком. 

 

 

 

3.1.3 Задания второго этапа Государственного экзамена (перечень практических 

навыков  (манипуляций) 

1. Внутримышечное введение лекарственного препарата 

2. Внутривенное введение лекарственного препарата (струйно) 

3. Провести иммобилизацию верхней конечности к грудной клетке при переломах 

ключицы (наложение повязки Дезо) 

4. Взятие крови из периферической вены с помощью вакуумной системы 

5. Подкожное введение лекарственного препарата 

6. Внутрикожное введение лекарственного препарата 

7. Уход за сосудистым катетером(периферическим) 

8. Набор назначенной дозы и подкожное введение инсулина 

9. Определение уровня глюкозы в крови экспресс методом 

10. Постановка очистительной клизмы. 

11. Постановка газоотводной трубки 

12. Уход за наружными половыми органами(мужчина) 

13. Уход за наружными половыми органами(женщина) 
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14. Введение периферического катетера в вену локтевого сгиба взрослого человека 

15. Уход за постоянным мочевым катетером 

16. Уход за полостью рта 

17. Уход за назогастральным зондом 

18. Размещение пациента в постели 

19. Перемещение тяжелобольного пациента в постели с использованием скользящей простыни 

20. Пособие по смене постельного белья тяжелобольному (продольным или поперечным 

способом) 

21. Пособие по смене нательного белья тяжелобольному 

22. Техника удаления содержимого из носовой полости устройством для аспирации 

23. Постановка согревающего компресса 

24. Постановка горчичников 

25. Применение пузыря со льдом 

26. Применение грелки 

27. Осуществление кормления пациента через назогастральный зонд 

28. Взятие мазка из зева 

29. Взятие мазка износа 

30. Измерение артериального давления 

31. Подсчет числа дыхательных движений 

32. Оценка пульса 

33. Общая термометрия 

34. Измерение массы тела 

35. Измерение роста 

36. Гигиеническая обработка рук 

37. Надевание стерильного халата 

38. Надевание стерильных перчаток 

39. Пособие при рвоте 

40. Закапывание капель в глаза 

41. Закапывание капель в ухо 

42. Закапывание капель в нос 

43. Закладывание мази за веко 

44. Введение лекарственного препарата с помощью карманного ингалятора 

45. Разведение антибиотика и набор назначенной дозы 

46. Наложить повязку на один глаз(монокулярную) 

47. Пособие при стомах толстого кишечника, смена калоприемника 

48. Перевязка послеоперационной (чистой раны), обработка швов 

49. Катетеризация мочевого пузыря мужчин мягким катетером 

50. Катетеризация мочевого пузыря женщин мягким катетером 

 

3.1.4 Критерии оценивания Государственного экзамена по 2 этапам  
Итоговая оценка за государственный экзамен складывается из результатов I и II этапов. 

 

1 этап 2 этап 

-задание 1. - задание 2. - задание 3 

зачтено отлично 

не зачтено хорошо 

 удовлетворительно 

 неудовлетворительно 

 

Критерии оценки выполнения заданий в тестовой форме: 

«отлично» - 90-100% правильных ответов 

«хорошо» - 80-89% правильных ответов 

«удовлетворительно» - 70-79% правильных ответов 

«зачтено» 
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«неудовлетворительно» - 69% и менее правильных ответов -  «не зачтено 

 

Количество баллов, полученных на 1 этапе государственного экзамена, учитывается при 

выставлении итоговой оценки за Государственный экзамен. 

 

Критерии оценивания выполнения практических манипуляций (в составе 

экзаменационных билетов): 

 

Регламент выполнения манипуляций закреплен в паспорте станции (манипуляции, 

практического навыка). Выполнение манипуляций (практических навыков)  оценивается 

по критериям  оценочного листа (приложение 1). 

 

«отлично»- рабочее место оснащается с соблюдением всех требований к 

подготовке для выполнения манипуляции, практические действия выполняются 

последовательно в соответствии со стандартом выполнения манипуляции, 

выполняются все требования к безопасности пациента и медперсонала. 

Выдерживается регламент времени на выполнение манипуляции после чего, 

рабочее место убирается в соответствии с требованиями санэпидрежима. Все 

действия выпускника обосновываются. 

«хорошо»- рабочее место не полностью самостоятельно оснащается для 

выполнения практической манипуляции. Практические действия выполняются 

последовательно, но не уверенно, соблюдаются все требования к безопасности 

пациента и медперсонала, нарушается регламент времени, установленный для 

выполнения конкретной манипуляции. Рабочее место убирается в соответствии с 

требованиями санэпидрежима, все действия обосновываются с уточняющими 

вопросами педагога. 

«удовлетворительно»- рабочее место не полностью оснащается для 

выполнения практических манипуляций, нарушена последовательность в 

выполнении ее, действия выпускника неуверенные. 

Для обоснования действий необходимы наводящие и дополнительные 

вопросы и комментарии педагога, соблюдаются все требования к безопасности 

пациента и медперсонала, рабочее место убирается в соответствии с требованиями 

санэпидрежима. 

«неудовлетворительно» - затруднения с подготовкой рабочего места, 

невозможность самостоятельно выполнить практические манипуляции, 

совершаются действия, нарушающие безопасность пациента и медперсонала, 

нарушаются требования санэпидрежима, техники безопасности при работе с 

аппаратурой, используемыми материалами и инструментами. Неправильное 

выполнение практических манипуляций, проводимое с нарушением безопасности 

пациента и медперсонала, неумение оказать неотложную помощь. 

 

Подведение итогов государственного экзамена. 

Итоговая оценка за государственный экзамен по специальности складывается из оценок 

по результатам I, II этапов экзамена. 

Итоговая оценка за Государственный экзамен 

 

Итоговая оценка за ГЭ Баллы за I этап Оценка за II этап 

отлично 100-90% Отлично 

отлично 80-89% отлично 

хорошо 80-89% хорошо 

хорошо 70-79% хорошо 

удовлетворительно 70-79% удовлетворительно 

неудовлетворительно 70-79% неудовлетворительно 

неудовлетворительно 69% и менее не допущен 
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7. ПЕРЕЧЕНЬ РЕКОМЕНДУЕМОЙ ЛИТЕРАТУРЫ ДЛЯ ПОДГОТОВКИ К   

ГОСУДАРСТВЕННОЙ ИТОГОВОЙ  АТТЕСТАЦИИ  

 

Основная литература 

1. Смольянникова, Н. В. Анатомия и физиология человека : учебник / Н. В. Смольянникова, 

Е. Ф. Фалина, В. А. Сагун. - 4-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 

592 с. - ISBN 978-5-9704-8077-9, DOI: 10.33029/9704-6228-7-APH-2021-1-592. - 

Электронная версия доступна на сайте ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970480779.html  

2. Анатомия и физиология человека : атлас / Д. Б. Никитюк, С. В. Клочкова, Н. Т. Алексеева 

; под ред. Д. Б. Никитюка. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 368 с. - ISBN 978-5-9704-

8079-3, DOI: 10.33029/9704-4600-3-ATL-2020-1-368. - Электронная версия доступна на 

сайте ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970480793.html 

3. Жарова, М. Н. Основы философии : учебник / М. Н. Жарова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2024. - 368 с. - ISBN 978-5-9704-8374-9, DOI: 10.33029/9704-8374-9-PHI-2024-1-368. - 

Электронная версия доступна на сайте ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970483749.html 

4. История России : учебник и практикум для среднего профессионального образования / К. 

А. Соловьев [и др.] ; под редакцией К. А. Соловьева. — Москва : Издательство Юрайт, 

2024. — 241 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15877-9. — Текст 

: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/537296  

5. Кузьмина, О. В. История : учебник / О. В. Кузьмина, С. Л. Фирсов. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2023. - 160 с. - ISBN 978-5-9704-7192-0. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970471920.html 

6. Зуева, В. А. История медицины / В. А. Зуева. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 

2023. — 144 с. — ISBN 978-5-507-46770-9. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/319436 

7. Архангельский, В. И. Гигиена и экология человека : учебник / В. И. Архангельский, В. Ф. 

Кириллов. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 176 с. - ISBN 978-5-9704-7698-7. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970476987.html 

8. Золина, Н. А. Английский язык для студентов медицинских колледжей : учебник для 

СПО / Н. А. Золина. — 5-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2025. — 380 с. — ISBN 

978-5-507-50474-9. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 

URL: https://e.lanbook.com/book/440126  

9. Марковина, И. Ю. Английский язык. Полный курс : учебник / И. Ю. Марковина, Г. Е. 

Громова, С. В. Полоса. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 304 с. - ISBN 978-5-9704-7206-

4. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472064 

10. Марковина, И. Ю. Английский язык. Базовый курс   : учебник / И. Ю. Марковина, Г. Е. 

Громова, С. В. Полоса. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 152 с. - ISBN 978-5-9704-7760-

1. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970477601.html  

11. Марковина, И. Ю. Английский язык. Вводный курс : учебник / И. Ю. Марковина, Г. Е. 

Громова, С. В. Полоса. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 160 с. - ISBN 978-5-9704-7761-

8. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970477618.html 

12. Тришкина, Т. А. Основы делового общения : учебное пособие / Т. А. Тришкина. - Москва 

: ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 240 с. - ISBN 978-5-9704-8701-3. - Текст : электронный // ЭБС 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970480793.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970471920.html
https://e.lanbook.com/book/319436
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970476987.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970477618.html
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"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970487013.html  

13. Емельянова, О. Б. Русский язык и культура речи : учебное пособие / О. Б. Емельянова. — 

Персиановский : Донской ГАУ, 2022. — 148 с. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/314990 

14. Панасенко, Ю. Ф. Основы латинского языка с медицинской терминологией : учебник / 

Ю. Ф. Панасенко. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 352 с. - ISBN 978-5-9704-8487-6. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970484876.html 

15. Стадульская, Н. А. Основы латинского языка с медицинской терминологией : учебное 

пособие / Н. А. Стадульская, Л.А. Антипова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 256 с. - 

ISBN 978-5-9704-6713-8. - Электронная версия доступна на сайте ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970467138.html 

16. Омельченко, В. П. Информационные технологии в профессиональной деятельности : 

учебник / В. П. Омельченко, А. А. Демидова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2025. - 416 с. - 

ISBN 978-5-9704-8955-0. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970489550.html 

17. Омельченко, В. П. Информационные технологии в профессиональной деятельности : 

практикум / В. П. Омельченко, А. А. Демидова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 432 с. 

- ISBN 978-5-9704-6238-6. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 

URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462386.html 

18. Хандогина, Е. К. Генетика человека с основами медицинской генетики : учебник / Е. К. 

Хандогина, И. Д. Терехова, С. С. Жилина, М. Е. Майорова, В. В. Шахтарин, А. В. 

Хандогина. - 3-е изд. , стер. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 192 с. - ISBN 978-5-9704-

6181-5. - Текст : электронный // URL : 

http://www.studmedlib.ru/book/ISBN9785970461815.html 

19. Генетика человека с основами медицинской генетики : учебник / С. С. Жилина, Т. В. 

Кожанова, М. Е. Майорова [и др.]. - 4-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2023. - 192 с. - ISBN 978-5-9704-8117-2, DOI: 10.33029/9704-7058-9-GCM-2022-1-192. - 

Электронная версия доступна на сайте ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970481172.html 

20. Основы микробиологии и иммунологии : учебник / под ред. В. В. Зверева, М. Н. 

Бойченко. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2025. - 368 с. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970488317.htm 

21. Левчук, И. П. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / И. П. Левчук, А. А. 

Бурлаков. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - ISBN 978-5-9704-

7207-1. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472071.html 

22. Бурлаков, А. А. Основы безопасности жизнедеятельности : учебное пособие / А. А. 

Бурлаков. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 176 с. - ISBN 978-5-9704-7183-8. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970471838.html  

23. Безопасность жизнедеятельности / Н. В. Горькова, А. Г. Фетисов, Е. М. Мессинева, Н. Б. 

Мануйлова. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 220 с. — ISBN 978-5-

507-45693-2. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/279821 

24. Бурнашева, Э. П. Основы бережливого производства / Э. П. Бурнашева. — 2-е изд., стер. 

— Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 76 с. — ISBN 978-5-507-45505-8. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/271253 

25. Основы финансовой грамотности : учебник для СПО / Е. И. Костюкова, И. И. Глотова, Е. 

П. Томилина [и др.]. — 2-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2024. — 316 с. — ISBN 

978-5-507-47451-6. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — 

https://e.lanbook.com/book/314990
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970467138.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970462386.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970481172.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970488317.htm
https://e.lanbook.com/book/279821
https://e.lanbook.com/book/271253
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URL: https://e.lanbook.com/book/378458 

26. Добровольская, Н. Е. Правовое обеспечение профессиональной деятельности : учебник / 

Н. Е. Добровольская, Е. Х. Баринов, П. О. Ромодановский. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2024. - 528 с. - ISBN 978-5-9704-8474-6, DOI: 10.33029/9704-8474-6-LSPA-2024-1-528. - 

Электронная версия доступна на сайте ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970484746.html 

27.  
28. Митрофаненко, В. П. Основы патологии : учебник / В. П. Митрофаненко, И. В. Алабин. - 

Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 272 с. - ISBN 978-5-9704-7251-4. - Текст : электронный 

// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970472514.html   

29. Куликов, Ю. А. Основы патологии : учебник для медицинских училищ и колледжей / Ю. 

А. Куликов, В. М. Щербаков. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 448 с. - ISBN 978-5-

9704-8410-4, DOI: 10.33029/ 9704-5086-4-2020-OPT-1-448. - Электронная версия доступна 

на сайте ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970484104.html  

30. Пауков, В. С. Основы патологии : учебник / В. С. Пауков. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2025. - 288 с. - ISBN 978-5-9704-8950-5. - Электронная версия доступна на сайте ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970489505.html 

31. Островская, И. В. Теория сестринского дела : учебник / И. В. Островская, Н. В. 

Широкова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 288 с. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970478516.html 

32. Островская, И. В. Теория сестринского дела : учебник / И. В. Островская, Н. В. 

Широкова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 288 с. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970478516.html 

33. Сметанин, В. Н. Профилактика инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи / 

В. Н. Сметанин. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 480 с. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970486092.html 

34. Островская, И. В. Теория сестринского дела : учебник / И. В. Островская, Н. В. 

Широкова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 288 с. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970478516.html 

35. Сметанин, В. Н. Профилактика инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи / 

В. Н. Сметанин. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 480 с. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970486092.html 

36. Островская, И. В. Теория сестринского дела : учебник / И. В. Островская, Н. В. 

Широкова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 288 с. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970478516.html 

37. Сметанин, В. Н. Профилактика инфекций, связанных с оказанием медицинской помощи / 

В. Н. Сметанин. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 480 с. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970486092.html 

38. Кучма, В. Р. Здоровый человек и его окружение : учебник / В. Р. Кучма, О. В. 

Сивочалова. - 5-е изд. , испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 560 с. : ил. - Текст 

: электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970473399.html   

39. Оказание первичной доврачебной медико-санитарной помощи при неотложных и 

экстремальных состояниях : учебник / И. П. Левчук, С. Л. Соков, А. В. Курочка, А. П. 

https://e.lanbook.com/book/378458
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970484746.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970489505.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970478516.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970486092.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970486092.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970486092.html
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Назаров. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 288 с. - Текст : 

электронный // URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html  

40. Демичев, С. В. Первая помощь / С. В. Демичев. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, . 2023. - 192 

с. - Текст : электронный // URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475430.html 

41. Профессиональный уход за пациентом. Младшая медицинская сестра : учебник / С. И. 

Двойников, С. Р. Бабаян, Ю. А. Тарасова [и др.] ; под ред. С. И. Двойникова, С. Р. 

Бабаяна. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 592 с. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970489499.html 

42. Младшая медицинская сестра по уходу за больными : учебник / С. И. Двойников, С. Р. 

Бабаян, Ю. А. Тарасова [и др.] ; под ред. С. И. Двойникова, С. Р. Бабаяна. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 512 с. - Текст : электронный //ЭБС "Консультант студента" : 

[сайт]. URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475461.html 

43. Ушакова, Ф. И. Сестринский уход за больным новорожденным : учебник / Ф. И. 

Ушакова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 272 с. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475416.html  

44. Детские болезни : учебник / под ред. Р. Р. Кильдияровой. - 2-е изд., перераб. - Москва : 

ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 800 с. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 

[сайт]. URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970477700.html 

45. Дзигуа, М. В. Сестринская помощь в акушерстве и при патологии репродуктивной 

системы у женщин и мужчин : учебник / М. В. Дзигуа. - 3-е изд., перераб. и доп. - Москва 

: ГЭОТАР-Медиа, 2024. - 808 с. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : 

[сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970489093.html 

46. Сестринское дело при инфекционных болезнях с курсом ВИЧ-инфекции и 

эпидемиологии : учебник / Т. В. Антонова, М. М. Антонов, В. Б. Барановская, Д. А. 

Лиознов. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 416 с. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475775.html  

47. Ющук, Н. Д. Инфекционные болезни : учебник / Н. Д. Ющук, Г. Н. Кареткина, М. М. 

Гаджикулиева. - 6-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР- Медиа, 2025. - 520 с. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970492680.html 

48. Пряхин, В. Ф. Сестринский уход при хирургических заболеваниях : учебник / В. Ф. 

Пряхин, В. С. Грошилин. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 496 с. - Текст : электронный 

// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475485.html 

49. Стецюк, В. Г. Сестринская помощь в хирургии : учебник / В. Г. Стецюк. - 5-е изд. , 

перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2025. - 688 с. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970482216.html 

50. Неотложная медицинская помощь на догоспитальном этапе : учебник / А. Л. Вёрткин, Л. 

А. Алексанян, М. В. Балабанова [и др. ] ; под ред. А. Л. Вёрткина. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2024. - 544 с. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL 

: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970487709.html 

51. Оказание первичной доврачебной медико-санитарной помощи при неотложных и 

экстремальных состояниях : учебник / И. П. Левчук, С. Л. Соков, А. В. Курочка, А. П. 

Назаров. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 288 с. -  Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475812.html 

52. Осуществление организационно-аналитической деятельности : учебник / под ред. С. И. 

Двойникова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2025. - 520 с. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475430.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970475461.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970477700.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970489093.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970492680.html
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970482216.html
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https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970489284.html  

53. Карманов, В. К. Сестринский уход в терапии. Участие в лечебно-диагностическом 

процессе : учебник / В. К. Карманов. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2025. - 528 с. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970485804.html 

54. Шипова, В. М. Средние и младшие медицинские работники : нормативы численности, 

методики расчетов : стандарт / Шипова В. М. , Берсенева Е. А. - Москва : ГЭОТАР-

Медиа, 2020. - 240 с. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL 

: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970454039.html 

55. Фармакология : учебник / Р. Н. Аляутдин, Н. Г. Преферанский, Н. Г. Преферанская ; под 

ред. Р. Н. Аляутдина. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2025. - 720 с. - 

ISBN 978-5-9704-8965-9, DOI: 10.33029/9704-5598-2-P2-2020-1-720. - Электронная версия 

доступна на сайте ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970489468.html  

56. Харкевич, Д. А. Фармакология с общей рецептурой : учебник / Д. А. Харкевич. - 3-е изд. , 

испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 464 с. - ISBN 978-5-9704-7024-4. - Текст : 

электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL 

:https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970470244.html 

57. Аллянов, Ю. Н.  Физическая культура : учебник для среднего профессионального 

образования / Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. — Москва : Издательство Юрайт, 

2024. — 450 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-18496-9. — Текст 

: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/535163 

Дополнительная литература 

58. Анатомия и физиология человека. Иллюстрированный учебник / под ред. И. В. 

Гайворонского. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2025. - 672 с. - ISBN 978-5-9704-8833-1. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970488331.html  

59. Анатомия человека : атлас : учеб. пособие для медицинских училищ и колледжей / М. Р. 

Сапин, З. Г. Брыксина, С. В. Клочкова. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2025. Режим доступа: 

https://medbase.ru/book/ISBN9785970487839.html 

60. Коротких, В. И. Основы философии : учебно-методическое пособие / В. И. Коротких. — 

Елец : ЕГУ им. И.А. Бунина, 2022. — 101 с. — ISBN 978-5-00151-278-3. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/331853 

61. Нужина, О. А. Основы философии: конспект лекций : учебное пособие / О. А. Нужина. — 

Сочи : СГУ, 2023. — 48 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 
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Периодические издания по специальности 34.02.01 СЕСТРИНСКОЕ ДЕЛО 

 

Морфология 

Физиология человека 

Current Emergency and Hospital Medicine Reports 

2013 - 2019 (Online) https://link.springer.com/journal/40138 

Critical Care 1997 - 2019 (Online) https://link.springer.com/journal/13054 

Current Geriatrics Reports 2012 - 2019 (Online) https://link.springer.com/journal/13670 

Patient Safety in Surgery 2007 – 2019 (Online) https://link.springer.com/journal/13037 

Journal of Compassionate Health Care 2014 - 2018 (Online) 

https://link.springer.com/journal/40639 

Вопросы курортологии, физиотерапии и лечебной физической культуры 

Вестник российского университета дружбы народов. Серия: экология и безопасность 

жизнедеятельности 

Медико-биологические и социально-психологические проблемы безопасности в 

чрезвычайных ситуациях 

Медицина катастроф 

Альманах сестринского дела 

Медицинская сестра 

Генетика 

Гены и клетки 

Вопросы питания 

Гигиена и санитария 

Здоровье и окружающая среда 

Медицина труда и промышленная экология 

Казанский медицинский журнал 

https://link.springer.com/journal/40138
https://link.springer.com/journal/13054
https://link.springer.com/journal/13670
https://link.springer.com/journal/13037
https://link.springer.com/journal/40639
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Проблемы социальной гигиены, здравоохранения и истории медицины 

Экология человека 

Здоровье и окружающая среда 

Врач и информационные технологии 

Прикладные информационные аспекты медицины 

Отечественная история 

Социс (Социологические исследования) 

Медицинское образование и профессиональное развитие 

Вестник медицинского института «РЕАВИЗ» (Реабилитация, Врач и Здоровье) 

Здравоохранение Российской Федерации 

Здравоохранение 

Менеджер здравоохранения 

ОРГЗДРАВ 

Мир психологии 

Психологический журнал 

Российский психологический журнал 

Вопросы вирусологии 

Журнал микробиологии, эпидемиологии и иммунобиологии 

Иммунология 

Микробиология 

Молекулярная генетика, микробиология и вирусология 

Профилактическая медицина 

Паллиативная медицина и реабилитация 

Анестезиология и реаниматология 

Вестник анестезиологии и реаниматологии 

Общая реаниматология 

Региональная анестезия и лечение острой боли 
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Вопросы философии 

Человек 

Инфекционные болезни 

Кардиология 

Российский медицинский журнал 

Эндокринология 

Терапевтический архив 

Ультразвуковая и функциональная диагностика 

Акушерство, гинекология и репродукция 

Акушерство и гинекология 

Вопросы современной педиатрии 

Детская хирургия 

Педиатрия. Consilium Medicum 

Неонатология 

Педиатрия. Журнал им. Г.Н. Сперанского 

Репродуктивное здоровье детей и подростков 

Российская педиатрическая офтальмология 

Российский вестник перинатологии и педиатрии 

Российский педиатрический журнал 

Российский психиатрический журнал 

Сибирский вестник психиатрии и наркологии 

Социальная и клиническая психиатрия 

Журнал им. Н.В. Склифосовского Неотложная медицинская помощь 

Медицина неотложных состояний 

Бюллетень сибирской медицины/Bulletin of Siberian Medicine 

Клиническая медицина 

Гигиена и санитария 

Инфекционные болезни 
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Эпидемиология и инфекционные болезни 

Клиническая фармакология и терапия 

Обзоры по клинической фармакологии и лекарственной терапии 

Практическая фитотерапия 

Растительные ресурсы 

Фарматека 

Фармация 

Фармация и фармакология 

Региональная анестезия и лечение острой боли 

Общая реаниматология 

Региональная анестезия и лечение острой боли 

 

Электронные образовательные ресурсы 

1. Консультант студента комплект «Медицина (СПО) ГЭОТАР-Медиа» [Электронный 

ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / ООО «Консультант студента» – URL: 

https://www.studentlibrary.ru/ – Доступ к полным текстам с любого компьютера, после 

регистрации из сети университета. 

2. MedBaseGeotar [Электронный ресурс] : справочно-информационная система (СИС) / 

ООО «Консультант студента». – URL: https://mbasegeotar.ru/ – Доступ к полным текстам с 

любого компьютера, после регистрации из сети университета. 

3. Электронно-библиотечная система НГМУ (ЭБС НГМУ) [Электронный ресурс] : 

электронно-библиотечная система (ЭБС) / НГМУ – URL: http://library.ngmu.ru/ – Доступ к 

полным текстам с любого компьютера после авторизации. 

4. ЛАНЬ [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / ООО 

«Издательство ЛАНЬ». – URL: https://e.lanbook.com – Доступ к полным текстам с любого 

компьютера, после регистрации из сети университета. 

5. ЮРАЙТ [Электронный ресурс] : образовательная платформа / ООО «Электронное 

издательство ЮРАЙТ». – URL: https://urait.ru/ – Доступ к полным текстам с любого 

компьютера, после регистрации из сети университета. 

6. БУКАП [Электронный ресурс] : электронно-библиотечная система (ЭБС) / ООО 

Букап – URL: https://www.books-up.ru/ – Доступ к полным текстам с любого компьютера, 

после регистрации из сети университета. 

7. Межвузовская электронная библиотека (МЭБ) [Электронный ресурс] : электронная 

библиотека. – URL: https://icdlib.nspu.ru/ – Доступ после указания ФИО, штрих-код 

читательского билета и университета НГМУ в поле «Организация» на сайте МЭБ. 

8. Рубрикатор клинических рекомендаций : официальный сайт / Министерство 

здравоохранения Российской Федерации. – 2021. – URL : 

https://cr.minzdrav.gov.ru/?ysclid=lc8uv2fbsg216477660 – Текст : электронный. 

9. Федеральная электронная медицинская библиотека [Электронный ресурс] : 

электронно-библиотечная система (ЭБС) / ЦНМБ Первого Московского государственного 

медицинского университета им. И.М.Сеченова. – Режим доступа : https://femb.ru/ – 

Свободный доступ. 

10. eLIBRARY.RU [Электронный ресурс] : электронная библиотека / Науч. электрон. б-

ка. – URL: http://www.elibrary.ru/. – Яз. рус., англ. – Доступ к журналам открытого доступа – 

свободный доступ после регистрации на сайте elibrary.ru. 
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11. Министерство здравоохранения Российской Федерации: Документы. [Электронный 

ресурс] : сайт. – Режим доступа https://minzdrav.gov.ru/documents – Свободный доступ. 

12. Министерство здравоохранения Новосибирской области. Нормативные документы 

[Электронный ресурс] : сайт. – Режим доступа : http://www.zdrav.nso.ru/page/1902 – 

Свободный доступ. 

13. Российская государственная библиотека [Электронный ресурс] : сайт. – Режим 

доступа : http://www.rsl.ru – Свободный доступ. 

14. PubMed : US National Library of Medicine National Institutes of Health [Электронный 

ресурс] – URL: https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/ – Свободный доступ. 

15. MedLinks.ru [Электронный ресурс] : сайт. – Режим доступа : http://www.medlinks.ru/ – 

Свободный доступ. 

16. КиберЛенинка: научная электронная библиотека [Электронный ресурс] – Режим 

доступа : http://cyberleninka.ru/ – Свободный доступ. 

17. Справочная правовая система КонсультантПлюс [Электронный ресурс] / ООО 

«Альвента» – Режим доступа : в читальном зале электронной библиотеки. 

 

 

 

 

8. Фонд оценочных средств Государственной итоговой аттестации 
 

Примеры тестовых заданий первого этапа Государственного экзамена: 

 

1. ГИПОТЕНЗИВНОЕ СРЕДСТВО ИЗ ГРУППЫ ИНГИБИТОРОВ АПФ 

Выберите один ответ: 

 

а. метопролол 

b. эналаприл 

c. лозартан 

d. нитроглицерин 

 

2. ДЛЯ ПРОФИЛАКТИКИ РАЗВИТИЯ ПНЕВМОНИИ У ПАЦИЕНТА 

ВПОСЛЕОПЕРАЦИОННОМ ПЕРИОДЕ НЕОБХОДИМО 

Выберите один ответ: 

 

 а. запретить курение 

b. проводить дыхательную гимнастику, массаж 

c. предложить средство, купирующее кашель 

d. следить за соблюдением строгого постельного режима 

 

3. СИСТЕМА МЕДИКО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ МЕР ПО ВОСПИТАНИЮ У ПОДРОСТКОВ 

ПРАВИЛЬНОГО ОТНОШЕНИЯ К ВОПРОСАМ ПОЛА - ВОСПИТАНИЕ 

Выберите один ответ: 

 

а. гигиеническое 

b.  половое 

c. социальное 

d. санитарное  

 

4. ДЛЯ ОПРЕДЕЛЕНИЯ УРОВНЯ ГЛЮКОЗЫ В КРОВИ МЕДИЦИНСКАЯ СЕСТРА 

ОФОРМЛЯЕТ НАПРАВЛЕНИЕ В ЛАБОРАТОРИЮ 

Выберите один ответ: 

 

а. клиническую 
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b. цитологическую 

c. бактериологическую 

d. биохимическую 

 

5. ДЛЯ ОТКРЫТОУГОЛЬНОЙ ГЛАУКОМЫ ХАРАКТЕРНЫ 

Выберите один ответ: 

 

а. выраженные распирающие боли в глазу 

b. постепенное безболезненное падение зрения 

c. радужные круги вокруг источника света 

d. острые приступы повышения внутриглазного давления 

 

6. ТРЕБОВАНИЕ В АПТЕКУ НА ПОЛУЧЕНИЕ ЭТИЛОВОГО СПИРТА ЗАВЕРЯЕТСЯ 

Выберите один ответ: 

 

а. главным врачом 

b. главной медсестрой 

c. заведующим отделением 

d. старшей медсестрой 

 

7. ИНДИВИДУАЛЬНЫЙ ПРОТИВОХИМИЧЕСКИЙ ПАКЕТ ИСПОЛЬЗУЕТСЯ ДЛЯ 

ПРОВЕДЕНИЯ ЧАСТИЧНОЙ 

Выберите один ответ: 

 

а. санитарной обработки и дегазации 

b. дегазации и дезинфекции 

c.  дезактивации 

d. дезинфекции 

 

8. ПРОБОЙ НА НАЛИЧИЕ КРОВИ НА ИНСТРУМЕНТАХ ЯВЛЯЕТСЯ 

Выберите один ответ: 

 

а. с суданом-3 

b. с суданом-4 

c. фенолфталеиновая 

d. азопирамовая 

 

9. К ГРУППЕ ПРОТИВОВИРУСНЫХ ЛЕКАРСТВЕННЫХ ПРЕПАРАТОВ ОТНОСИТСЯ 

Выберите один ответ: 

 

а. парацетамол 

b. ацикловир 

c. дроперидол 

d. протамина сульфат 

 

10. ДОКУМЕНТ, ЯВЛЯЮЩИЙСЯ ГЛАВНЫМ НОРМАТИВНЫМ АКТОМ РФ В 

СИСТЕМЕ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ, ЭТО ФЕДЕРАЛЬНЫЙ ЗАКОН РФ 

Выберите один ответ: 

 

а. Трудовой кодекс РФ 

b. Гражданский кодекс РФ 

c. № 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в РФ» от 29.11.2011 г. 

d. Конституция РФ 
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Задания второго этапа Государственного экзамена (перечень практических навыков  

(манипуляций) 

1. Внутримышечное введение лекарственного препарата 

2. Внутривенное введение лекарственного препарата (струйно) 

3. Провести иммобилизацию верхней конечности к грудной клетке при переломах 

ключицы (наложение повязки Дезо) 

4. Взятие крови из периферической вены с помощью вакуумной системы 

5. Подкожное введение лекарственного препарата 

6. Внутрикожное введение лекарственного препарата 

7. Уход за сосудистым катетером(периферическим) 

8. Набор назначенной дозы и подкожное введение инсулина 

9. Определение уровня глюкозы в крови экспресс методом 

10. Постановка очистительной клизмы. 

11. Постановка газоотводной трубки 

12. Уход за наружными половыми органами(мужчина) 

13. Уход за наружными половыми органами(женщина) 

14. Введение периферического катетера в вену локтевого сгиба взрослого человека 

15. Уход за постоянным мочевым катетером 

16. Уход за полостью рта 

17. Уход за назогастральным зондом 

18. Размещение пациента в постели 

19. Перемещение тяжелобольного пациента в постели с использованием скользящей 

простыни 

20. Пособие по смене постельного белья тяжелобольному (продольным или поперечным 

спосо-бом) 

21. Пособие по смене нательного белья тяжелобольному 

22. Техника удаления содержимого из носовой полости устройством для аспирации 

23. Постановка согревающего компресса 

24. Постановка горчичников 

25. Применение пузыря со льдом 

26. Применение грелки 

27. Осуществление кормления пациента через назогастральный зонд 

28. Взятие мазка из зева 

29. Взятие мазка износа 

30. Измерение артериального давления 

31. Подсчет числа дыхательных движений 

32. Оценка пульса 

33. Общая термометрия 

34. Измерение массы тела 

35. Измерение роста 

36. Гигиеническая обработка рук 

37. Надевание стерильного халата 

38. Надевание стерильных перчаток 

39. Пособие при рвоте 

40. Закапывание капель в глаза 

41. Закапывание капель в ухо 

42. Закапывание капель в нос 

43. Закладывание мази за веко 

44. Введение лекарственного препарата с помощью карманного ингалятора 

45. Разведение антибиотика и набор назначенной дозы 

46. Наложить повязку на один глаз(монокулярную) 

47. Пособие при стомах толстого кишечника, смена калоприемника 
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48. Перевязка послеоперационной (чистой раны), обработка швов 

49. Катетеризация мочевого пузыря мужчин мягким катетером 

50. Катетеризация мочевого пузыря женщин мягким катетером 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 1 

Образец экзаменационного билета с заданиями. 

 

 

ФГБОУ ВО НГМУ 

Минздрава России 

Государственная итоговая 

аттестация 

«Утверждаю» 

Зав. Кафедрой сестринского 

дела_ 

«_ »_ 2023г. 
Проблемно-ситуационная 

задача 

Рассмотрено и 

рекомендовано 

ЦМК 

«_  » 

2023 г. 

Билет№  

Группа 

 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ по специальности 34.02.01 Сестринское дело 

Вы медицинская сестра токсикологического отделения. По назначению врача Вам 

необходимо провести промывание желудка пациентке 52 лет, поступившей с диагнозом 

«отравление неясной этиологии», пациентка в сознании. Выполните данную процедуру. 

После выполнения процедуры промывания желудка пациентка пожаловалась на сильную 

слабость и появление «мушек» в глазах. Измерьте артериальное давление. В результате 

измерения артериального давления было выявлено резкое снижение (60/30 мм.рт.ст.). 

Внезапно пациентка потеряла сознание, произошла остановка дыхания и сердечной 

деятельности. Проведите базовую сердечно-легочную реанимацию. 

 

ПРАКТИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ по специальности 34.02.01 Сестринское дело 

Сценарии (ситуации) проверки практического навыка «Подкожное введение лекарственного 

препарата» 

Сценарий (ситуация) №1 Вы медицинская сестра гинекологического отделения. Пациентке 

33-х лет с диагнозом «хроническое воспаление придатков матки» проводится лекарственная 

витаминотерапия. По назначению врача Вам необходимо ввести 1 миллилитр 5% раствора 

Альфа-Токоферола ацетата (Витамина E) подкожно. Выполните данную процедуру. 

 

Сценарий (ситуация) №2 Вы медицинская сестра Центра планирования семьи. Пациентке 40 

лет при подготовке к процедуре экстракорпорального оплодотворения назначена 

гормональная терапия для стимуляции созревания фолликулов (в соответствии с 

протоколом). По назначению врача Вам необходимо ввести 150 МЕ раствора Пурегона 

(фолликулостимулирующий гормон) подкожно. Выполните данную процедуру.  

 

Сценарий (ситуация) №3 Вы участковая медицинская сестра поликлиники. Вы посещаете 
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пациентку 76 лет на дому с целью выполнения назначений врача: введение 40 ЕД инсулина 

подкожно. Выполните данную процедуру 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение2 

ОЦЕНОЧНЫЙ ЛИСТ практического задания 

«Инвазивные процедуры» 

 
Проверяемый практический навык: внутримышечное введение 

лекарственного препарата в ягодичную мышцу в процедурном кабинете 

 

№ п/п Перечень практических действий Форма 

представления 

Отметка о 

выполнении 

Да/нет 

1 Установить контакт с пациентом: 

поздороваться, представиться 

Сказать  

2 Попросить пациента назвать ФИО, дату 

рождения для сверки данных с 

медицинской документацией 

Сказать  

3 3. Сообщить пациенту о назначении 

врача, объяснить цель и ход процедуры 

Сказать  

4 Уточнить у пациента аллергологический 

анамнез 

Сказать  

5 Убедиться в наличии у пациента 

информированного добровольного 

согласия на предстоящую процедуру 

Сказать  

6 Предложить пациенту занять удобное 

положение, лежа на животе на кушетке, 

застеленной простыней одноразовой из 

нетканого материала 

Сказать  

7 Проверить герметичность, визуальную 

целостность упаковок и срок годности 

стерильных одноразовых 

медицинских изделий: шприца с иглой и 

иглы для инъекции, стерильных 

салфеток с кожным антисептиком 

Выполнить 

/Сказать 

 

8 Обработать руки гигиеническим 

способом кожным антисептиком и 

надеть перчатки медицинские 

нестерильные 

Выполнить 

/Сказать 

 

9 Вскрыть поочередно четыре стерильные 

салфетки с кожным антисептиком, не 

вынимая из упаковки, оставить на 

манипуляционном столе 

Выполнить  
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10 Прочитать на ампуле название 

препарата, объем и дозировку, сверить с 

листом назначения, проверить 

целостность ампулы и срок годности 

Выполнить  

11 Встряхнуть ампулу, чтобы весь 

лекарственный препарат оказался в ее 

широкой части 

Выполнить  

12 Взять ампулу с лекарственным 

препаратом в доминантную руку, чтобы 

специально нанесенный цветной маркер 

был 

обращен к испытуемому 

Выполнить  

13 Обработать шейку ампулы первой 

стерильной салфеткой с кожным 

антисептиком 

Выполнить  

14 Обернуть этой же стерильной салфеткой 

с кожным антисептиком головку ампулы 

Выполнить  

15 Вскрыть ампулу резким движением 

пальцев руки «от себя» и вскрытую 

ампулу с лекарственным препаратом 

поставить на манипуляционный стол 

Выполнить  

16 Стерильную салфетку с кожным 

антисептиком (внутри которой головка 

ампулы) поместить в емкость для 

медицинских отходов класса А 

Выполнить  

17 Упаковку от стерильной салфетки с 

кожным антисептиком поместить в 

емкость для медицинских отходов 

класса А 

Выполнить  

18 Вскрыть упаковку одноразового 

стерильного шприца со стороны поршня 

Выполнить  

19 Взяться за рукоятку поршня и 

обеспечить соединение цилиндра 

шприца с иглой внутри упаковки (не 

снимая колпачка с иглы) 

Выполнить  

20 Взять собранный шприц из упаковки, 

снять колпачок с иглы, придерживая ее 

за канюлю 

Выполнить  

21 Поместить колпачок из-под иглы в 

емкость для медицинских отходов 

класса А 

Выполнить  

22 Ввести иглу в ампулу, стоящую на столе 

и набрать нужное количество препарата, 

переворачивая ампулу вверх широкой 

частью, чтобы избежать попадания 

воздуха в цилиндр шприца 

Выполнить  

23 Поместить пустую ампулу в емкость для 

медицинских отходов класса А 

Выполнить  

24 Снять двумя пальцами одной руки иглу 

с цилиндра шприца 

Выполнить  

25 Поместить иглу в емкость-контейнер для 

сбора острых медицинских отходов 

класса Б 

Выполнить  
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26 Выложить шприц без иглы на 

стерильную поверхность упаковки от 

шприца 

Выполнить  

27 Вскрыть стерильную упаковку иглы для 

инъекции со стороны канюли и, взяв 

шприц, присоединить его к канюле 

иглы 

Выполнить  

28 Поместить упаковку от иглы в емкость 

для медицинских отходов класса А 

Выполнить  

29 Вытеснить воздух из шприца в колпачок 

до появления первой капли из иглы 

Выполнить  

30 Положить собранный шприц с 

лекарственным препаратом 

на внутреннюю стерильную поверхность 

упаковки от шприца 

Выполнить  

 Выполнение процедуры   

31 Попросить пациента освободить от 

одежды ягодичную область для 

инъекции (верхний наружный квадрант 

ягодицы) 

сказать  

32 Осмотреть и пропальпировать 

предполагаемое место инъекции 

Выполнить  

33 Обработать место инъекции 

последовательно двумя стерильными 

салфетками с кожным антисептиком в 

одном направлении от центра к 

периферии 

Выполнить  

34 Поместить использованные стерильные 

салфетки с кожным антисептиком в 

емкость для медицинских отходов 

класса Б 

Выполнить  

35 Поместить упаковки от стерильных 

салфеток с кожным антисептиком в 

емкость для медицинских отходов 

класса   А 

Выполнить  

36 Натянуть кожу пациента в месте 

инъекции большим и указательным 

пальцами одной руки, а в другую руку 

взять шприц, придерживая канюлю иглы 

Выполнить  

37 Ввести иглу быстрым движением руки 

под углом 90° на 2/3 еѐ длины 

Выполнить  

38 Потянуть поршень на себя и убедиться в 

отсутствии крови в канюле иглы 

Выполнить 

/ Сказать 
 

39 Медленно ввести лекарственный 

препарат в мышцу 

Выполнить  

40 Извлечь иглу, прижав к месту инъекции 

четвертую стерильную салфетку с 

кожным антисептиком, не отрывая руки 

с салфеткой, слегка помассировать место 

введения лекарственного препарата 

Выполнить 

 

 

41 Отсоединить иглу от шприца с помощью 

иглосъемника и поместить в емкость-

контейнер для сбора острых 

Выполнить 

/ Сказать 
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медицинских отходов класса Б 

42 Использованный шприц поместить в 

емкость для   медицинских отходов 

класса Б 

Выполнить 

/ Сказать 
 

43 Убедиться в отсутствии наружного 

кровотечения в области инъекции 

Выполнить 

/ Сказать 
 

44 Уточнить у пациента о его самочувствии 

и сообщить об окончание процедуры 

Выполнить 

/ Сказать 
 

 Завершение процедуры   

45 Поместить стерильную салфетку с 

кожным антисептиком, использованную 

при инъекции, в емкость для 

медицинских отходов класса Б 

Выполнить  

46 Упаковку от шприца и упаковку от 

стерильной салфетки с кожным 

антисептиком поместить в емкость для 

медицинских отходов класса А 

Выполнить  

47 Использованную простыню 

одноразовую из нетканого материала 

поместить в емкость для медицинских 

отходов класса А 

Сказать  

48 Обработать кушетку и рабочую 

поверхность манипуляционного стола 

дезинфицирующими салфетками 

методом протирания согласно 

инструкции по применению 

Сказать  

49 Поместить использованные 

дезинфицирующие салфетки в емкость 

для медицинских отходов класса А 

Сказать  

50 Снять перчатки медицинские 

нестерильные и поместить их в емкость 

для медицинских отходов класса Б 

Сказать  

51 Обработать руки гигиеническим 

способом кожным антисептиком 

Выполнить  

52 Сделать запись о результатах 

выполнения процедуры в медицинской 

документации 

Сказать  

 

 

 

№ 

п/п 

 

Перечень практических действий 

 

Примерный текст комментариев 

1. Установить контакт с

 пациентом 

«Здравствуйте! 

 (поздороваться, представиться, 

обозначить свою роль) 

Меня зовут (ФИО) 

Вам необходимо провести процедуру 

введения лекарственного препарата в

 ягодичную 

мышцу» 
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2. Попросить пациента представиться «Представьтесь, пожалуйста». Как я могу к 

Вам обращаться?» 

3. Сверить ФИО пациента с медицинской 

документацией 

«Пациент идентифицирован в соответствии с 

листом назначений» 

4. Объяснить ход и цель

 процедуры (уточнить 

аллергологический анамнез) 

«По назначению врача я введу лекарственный   

препарат (указать наименование в 

соответствии условием) внутримышечно 

(верхний наружный квадрант ягодицы) для 

уменьшения болевых ощущений. Процедура 

проводится в положении лежа на животе на 

кушетке. В течение процедуры прошу Вас не 

шевелиться и сообщать мне о любых 

изменениях Вашего состояния», 

«Пациент не отмечает аллергию на данное 

лекарственное средство» 

5. Убедиться в наличии у

 пациента добровольного 

 информированного 

согласия на предстоящую процедуру 

«Вы согласны на проведение

 данной процедуры?» «У пациента нет 

возражений на 

проведение данной процедуры» 

6. Предложить пациенту занять удобное 

положение на кушетке лежа на животе 

«Займите   удобное   положение   на   кушетке 

лежа на животе или я могу вам в этом помочь» 

7. Проверить герметичность упаковки и 

срок годности одноразового шприца и 

иглы 

«Герметичность упаковки одноразового 

шприца не нарушена. Визуальная целостность 

упаковки одноразового шприца сохранена. 

Срок годности соответствует сроку хранения» 

8. Проверить герметичность упаковки и 

срок годности иглы для инъекции 

«Герметичность упаковки иглы для инъекций 

не нарушена. Визуальная целостность 

упаковки сохранена. Срок годности 

соответствует сроку хранения» 

9. Проверить герметичность упаковки и 

срок годности одноразовых спиртовых 

салфеток 

«Герметичность упаковки одноразовых 

спиртовых салфеток не нарушена. Визуальная 

целостность упаковки сохранена. Срок 

годности соответствует сроку хранения» 

10. Взять упаковку с лекарственным 

препаратом, сверить его наименование 

с назначением врача, проверить 

дозировку, объем и срок годности 

«Наименование, дозировка, объем, процентная 

концентрация лекарственного препарата 

соответствует листу назначений» 

13. Обработать руки гигиеническим 

способом 

Обрабатываю руки гигиеническим способом 

кожным антисептиком класса «В», жду 

полного высыхания рук после обработки 

Кратность обработки и её продолжительность 

должны соответствовать инструкции по 

применению кожного антисептика класса «В» 

16. Достать ампулу из упаковки. 

Прочитать на ампуле

 название препарата, объем и 

дозировку 

«Название лекарственного препарата, объем, 

процентная концентрация и дозировка 

соответствуют листу назначений» 

37. Попросить пациента освободить от 

одежды ягодичную область для 

инъекции (верхний наружный квадрант 

ягодицы) 

«Освободите от одежды ягодичную 

область для инъекции или я могу вам в этом 

помочь» 

45. Ввести иглу быстрым движением руки 

под углом 900 на 2/3 её длины 

«Ввожу иглу быстрым движением руки под 

углом 900 на 2/3 её длины» 
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46. Потянуть поршень на себя и убедиться 

в отсутствии крови в канюле иглы 

«Кровь в канюле иглы отсутствует» 

51. Убедиться в отсутствии

 наружного 

кровотечения в области инъекции 

«Наружного кровотечения в области инъекции 

отсутствует» 

52. Уточнить у пациента о его 

самочувствии 

«Как Вы себя чувствуете? .Пациент чувствует 

себя удовлетворительно» 

55. Обработать кушетку и рабочую 

поверхность манипуляционного стола 

дезинфицирующими  салфетками 

двукратно с интервалом 15 минут (если 

иное не предусмотрено инструкцией 

производителя

 дезинфицирующего 

средства) методом протирания 

«Обрабатываю рабочую поверхность 

манипуляционного стола дезинфицирующими 

салфетками методом протирания двукратно с 

интервалом 15 минут (если иное не 

предусмотрено инструкцией производителя 

дезинфицирующего средства)» 

56. Салфетки поместить в   емкость

 для 

медицинских отходов класса «Б» 

«Салфетки помещаем в емкость

 для медицинских отходов класса «Б» 

61. Обработать руки гигиеническим 

способом 

Обрабатываю руки гигиеническим способом 

кожным антисептиком класса «В», жду 

полного высыхания рук после обработки 

Кратность обработки и её продолжительность 

должны соответствовать инструкции по 

применению кожного антисептика класса «В» 

 

 

 

Условие: Введение лекарственного препарата в вену локтевого сгиба в процедурном 

кабинете медицинской организации. Пациент расположен на кушетке в положении лежа 

на спине. Пациент способен выполнять указания медицинской сестры. Руки медицинской 

сестры обработаны гигиеническим способом, индивидуальные средства защиты 

(медицинский халат, шапочка, перчатки нестерильные, маска медицинская, очки 

медицинские защитные). Шприц с лекарственным препаратом в упаковке. 

 

№ 

п/п 

Перечень практических действий Форма 

представления 

Отметка о 

выполнении 

Да/нет 

1

. 

Попросить пациента освободить от одежды область 

локтевого сгиба правой или левой руки для 

венепункции 

Сказать  

2

. 

Подложить под локоть пациента 

клеенчатую подушечку 

Выполнить  

3

. 

Наложить венозный жгут в средней трети плеча на 

одежду или одноразовую салфетку 

Выполнить  

4

. 

Определить пульсацию на лучевой артерии Выполнить/ 

Сказать 

 

5

. 

Попросить пациента несколько раз сжать 

кисть в кулак и разжать ее 

Сказать  
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6

. 

Выбрать и осмотреть предполагаемое место 

венепункции 

Выполнить  

7

. 

Обработать двукратно место венепункции 

спиртовыми салфетками одновременно 

определяя наиболее наполненную вену 

Выполнить  

8

. 

Использованные спиртовые салфетки поместить в 

емкость для отходов класса 

«Б» 

Выполнить  

9

. 

Взять шприц в доминантную руку, фиксируя 

указательным пальцем канюлю иглы 

Выполнить  

10. Свободной рукой натянуть кожу на расстоянии 

примерно 5 см ниже места венепункции по 

направлению к 

периферии кожу, фиксируя вену 

Выполнить  

11. Держа иглу срезом вверх, пунктировать локтевую 

вену «одномоментно» или 

«двумоментно» под углом10-15° (почти 

параллельно коже) и ввести иглу не 

более чем на ½ длины 

Выполнить  

12. Убедиться, что игла в вене – потянуть поршень 

шприца на себя при этом в шприц должна 

поступать кровь 

Выполнить  

13. Развязать/ослабить жгут Выполнить  

14. Попросить пациента разжать кулак Сказать  

15. Свободной рукой нажать на поршень, не меняя 

положения шприца, медленно (в соответствии с 

рекомендациями врача) ввести лекарственный 

препарат, оставив в шприце незначительное 

количество раствора 

Выполнить  

16. Взять спиртовую салфетку прижать ее к месту 

венепункции и извлечь иглу 

Выполнить  

17. Попросить пациента держать спиртовую салфетку у 

места венепункции 5-7 минут, прижимая большим 

пальцем второй руки 

Сказать  

18. Отсоединить иглу от шприца с помощью 

иглосъемника и поместить в непрокалываемый 

контейнер отходов касса «Б» 

Выполнить  
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19. Шприц в неразобранном виде поместить в емкость 

для отходов класса «Б» 

Выполнить  

20. Убедиться (через 5-7 минут) в отсутствии 

наружного кровотечения в области венепункции 

Сказать  

21. Поместить спиртовую салфетку, 

использованную при инъекции, в емкость 

для отходов класса «Б» 

Сказать  

22. Снять средства защиты 

(последовательно: перчатки, очки, маску) и 

поместить их в емкость для отходов класса «Б» 

Выполнить  

23. Обработать руки гигиеническим 

способом 

Сказать  

24. Уточнить у пациента о его самочувствии Сказать  

25. Сделать запись о результатах выполнения 

процедуры в медицинской документации. 

Выполнить  

 

 

 

 

Примерные комментарии студента по  практическим действиям 

в рамках диалога члена ГЭК и студента: 

 

№ 

п/п 

Практическое действие 

обучающегося 

Примерный текст комментариев 

обучающегося  

1. Установить контакт с пациентом 

(поздороваться, представиться, 

обозначить свою роль) 

«Здравствуйте!» 

«Меня зовут (ФИО)» 

«Вам назначена процедура 

внутримышечного введения 

лекарственного препарата 

(указать 

наименование в соответствии с 

условием)» 

2. Идентифицировать пациента «Представьтесь, пожалуйста» 

3. Убедиться в наличии у пациента 

добровольного информированного 

согласия на предстоящую процедуру 

«У Вас нет возражений на выполнение 

данной процедуры?» 

проговорить «возражений пациента на 

выполнение процедуры нет» 

4. Предложить или помочь пациенту занять 

удобное положение, лежа на спине 

«Займите, пожалуйста, 

удобное положение, лежа на 

спине» 
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5. Проверить пригодность используемых 

инструментов 

«Упаковка инструментов не нарушена, 

срок годности соответствует сроку 

хранения» 

6. Проверить пригодность используемых 

материалов 

«Упаковка расходных материалов не 

нарушена, срок годности 

соответствует сроку хранения» 

7. Взять упаковку с лекарственным 

препаратом, сверить наименование с 

назначением врача, проверить дозировку 

и срок годности 

«Наименование и дозировка 

лекарственного препарата 

соответствует записи врача в Листе 

назначения, срок годности 

соответствует сроку хранения» 

8. Обработать руки гигиеническим способом 

и кожным антисептиком 

«Руки обработаны гигиеническим 

способом и кожным антисептиком» 

9. Попросить пациента освободить от «Пожалуйста, освободите от одежды 

 одежды область локтевого сгиба правой 

или левой руки для венепункции 

область локтевого сгиба правой или 

левой руки» 

10. Определить пульсацию на лучевой 

артерии 

«Пульс на лучевой артерии 

определяется» 

11. Попросить пациента несколько раз сжать 

кисть в кулак и разжать ее 

«Пожалуйста, несколько раз сожмите 

кисть в кулак» 

12. Попросить пациента разжать кулак «Пожалуйста, разожмите кулак» 

13. Попросить пациента держать спиртовую 

салфетку у места венепункции 5-7 минут, 

прижимая большим пальцем второй руки 

«Пожалуйста, держите спиртовую 

салфетку у места венепункции 5-7 

минут, прижимая большим пальцем 

второй руки» 

14. Обработать руки гигиеническим способом «Руки гигиеническим способом 

обработаны» 

15. Уточнить у пациента о его самочувствии «Уточнить у пациента о его 

самочувствии» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Проверяемый практический навык: внутримышечное введение лекарственного препарата 

№ 

п/п 

 

Перечень практических действий 

Форма 

представления 

Отметка о 

выполнени

и да/нет 

1. Установить контакт с пациентом: поздороваться, 

представиться, обозначить свою роль 

Выполнить / 

Сказать 

 

2. Попросить пациента представиться Сказать  
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3. Сверить ФИО пациента с медицинской 

документацией 

Сказать  

4. Объяснить ход и цель процедуры (уточнить 

аллергологический анамнез) 

Сказать  

5. Убедиться в наличии у пациента добровольного 

информированного согласия на предстоящую процедуру 

Сказать  

 Подготовка к процедуре   

6 Предложить пациенту занять удобное положение на 

кушетке лежа на животе 

Сказать  

7 Проверить герметичность упаковки и срок годности 

одноразового шприца и иглы 

Выполнить / 

Сказать 

 

8 Проверить герметичность упаковки и срок годности 

иглы для инъекции 

Выполнить / 

Сказать 

 

9 Проверить герметичность упаковки и срок годности 

одноразовых спиртовых салфеток 

Выполнить / 

Сказать 

 

10 Взять упаковку с лекарственным препаратом, сверить его 

наименование с назначением врача, проверить 

дозировку, объем и срок годности 

Выполнить / 

Сказать 

 

11 Выложить   на манипуляционный стол расходные 

материалы и инструменты 

Выполнить  

 Выполнение процедуры   

12 Надеть средства защиты (маску одноразовую) Выполнить  

13 Обработать руки гигиеническим способом Сказать  

14 Надеть нестерильные перчатки Выполнить  

15 Вскрыть поочередно 4 одноразовые спиртовые 

салфетками и не вынимая из упаковки оставить на 

манипуляционном столе 

Выполнить  

16 Достать ампулу из упаковки. Прочитать на ампуле 

название препарата, объем и дозировку 

Сказать  

17 Взять ампулу с лекарственным

 препаратом в 

доминантную руку, чтобы специально нанесенный цветной 

маркер был обращен к аккредитуемому 

Выполнить  

18 Встряхнуть ампулу, чтобы весь лекарственный 

препарат оказался в ее широкой части 

Выполнить  

19 Обработать шейку ампулы первой стерильной 

спиртовой салфеткой 

Выполнить  

20 Обернуть этой   же   спиртовой   салфеткой   головку 

ампулы 

Выполнить  

   

21 Вскрыть ампулу резким движением пальцев руки "от 

себя " 

Выполнить  

22 Вскрытую ампулу с лекарственным

 препаратом 

поставить на манипуляционный стол 

Выполнить  

23 Спиртовую салфетку (внутри которой

 головка 

ампулы) и упаковку от нее поместить в емкость для 

медицинских отходов класса «А» 

Выполнить  

24 Вскрыть упаковку одноразового стерильного шприца 

со стороны поршня 

Выполнить  

25 Взяться за рукоятку поршня и обеспечить соединение 

цилиндра шприца с иглой внутри упаковки (не снимая 

Выполнить  
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колпачка с иглы) 

26 Взять собранный шприц из упаковки, снять колпачок 

с иглы, придерживая иглу за канюлю 

Выполнить  

27 Поместить колпачок   из-под   иглы   в   емкость   для 

медицинских отходов класса «А» 

Выполнить  

28 Ввести иглу в ампулу, стоящую на столе и набрать нужное 

количество препарата, переворачивая ампулу вверх 

широкой частью, чтобы избежать попадания 

воздуха в цилиндр шприца 

Выполнить  

29 Поместить пустую ампулу в емкость для медицинских 

отходов класса «А» 

Выполнить  

30 Снять двумя пальцами одной руки иглу с цилиндра 

шприца 

Выполнить  

31 Поместить иглу в контейнер для сбора острого 

инструментария касса «Б» 

Выполнить  

32 Выложить шприц   без   иглы на стерильную 

поверхность упаковки от шприца 

Выполнить  

33 Вскрыть стерильную упаковку иглы для инъекции со 

стороны канюли и взяв шприц, присоединить шприц к 

канюле иглы 

Выполнить  

34 Поместить упаковку от иглы в емкость

 для 

медицинских отходов класса «А» 

Выполнить  

35 Вытеснить воздух из шприца в колпачок до появления 

первой капли из иглы 

Выполнить  

36 Положить собранный шприц с лекарственным 

препаратом в упаковку 

Выполнить  

37 Попросить пациента освободить от одежды 

ягодичную область для инъекции (верхний наружный 

квадрант ягодицы) 

Сказать  

38 Осмотреть и пропальпировать предполагаемое место 

инъекции 

Выполнить  

39 Обработать место инъекции 2-ей спиртовой 

салфеткой 

Выполнить  

40 Использованную спиртовую салфетку поместить 

в емкость для медицинских отходов класса «Б» 

Выполнить  

41 Обработать место инъекции 3-ей спиртовой 

салфеткой 

Выполнить  

42 Использованную спиртовую салфетку поместить 

в емкость для медицинских отходов класса «Б» 

Выполнить  

43. Использованные упаковки от салфеток поместить 

в емкость для медицинских отходов класса «А» 

Выполнить  

44. Натянуть кожу пациента в месте инъекции большим и 

указательным пальцами одной руки, а в доминантную 

руку взять шприц, придерживая канюлю иглы 

Выполнить  

  

45. Ввести иглу быстрым движением руки под углом 900 

на 2/3 её длины 

Выполнить/ 

Сказать 

 

46. Потянуть поршень на себя и убедиться в отсутствии 

крови в конюле иглы 

Выполнить/ 

Сказать 

 

47. Медленно ввести лекарственный препарат в мышцу 

не доминантной рукой 

Выполнить  
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48. Извлечь иглу, прижав к месту инъекции 4 спиртовую 

салфетку, не отрывая руки с салфеткой, слегка 

помассировать место введения лекарственного 

препарата 

Выполнить  

 Завершение процедуры   

49. Отсоединить иглу от шприца с помощью 

иглосъемника и поместить в контейнер для сбора 

острого инструментария класса «Б» 

Выполнить  

50. Шприц в неразобранном виде поместить в емкость 

для медицинских отходов класса «Б» 

Выполнить  

51. Убедиться в отсутствии наружного кровотечения в области 

инъекции 

Сказать  

52. Уточнить у пациента о его самочувствии Сказать  

53.. Поместить спиртовую салфетку, использованную при 

инъекции в емкость для медицинских отходов класса 

«Б» 

Выполнить  

54 Упаковку от шприца и упаковку от

 салфетки поместить в емкость для медицинских 

отходов класса 

«А» 

Выполнить  

55. Обработать кушетку и рабочую поверхность 

манипуляционного стола дезинфицирующими салфетками 

двукратно с интервалом 15 минут (если иное не 

предусмотрено инструкцией производителя 

дезинфицирующего средства) методом протирания 

Сказать  

56. Салфетки поместить   в   емкость   для   медицинских 

отходов класса «Б» 

Сказать  

57. Снять перчатки Выполнить  

58. Поместить перчатки в емкость для отходов класса «Б» Выполнить  

59. Снять медицинскую одноразовую маску Выполнить  

60. Поместить маску в емкость для отходов класса «Б» Выполнить  

61. Обработать руки гигиеническим способом Сказать  

62. Сделать запись о результатах выполнения процедуры 

в медицинской документации 

Выполнить  

 

 

 

 

 

 

№ 

п/п 

 

Перечень практических действий 

 

Примерный текст комментариев 

1. Установить контакт с

 пациентом 

«Здравствуйте! 

 (поздороваться, представиться, 

обозначить свою роль) 

Меня зовут (ФИО) 

Вам необходимо провести процедуру 

введения лекарственного препарата в

 ягодичную 

мышцу» 

2. Попросить пациента представиться «Представьтесь, пожалуйста». Как я могу к 

Вам обращаться?» 
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3. Сверить ФИО пациента с медицинской 

документацией 

«Пациент идентифицирован в соответствии с 

листом назначений» 

4. Объяснить ход и цель

 процедуры (уточнить 

аллергологический анамнез) 

«По назначению врача я введу лекарственный   

препарат (указать наименование в 

соответствии условием) внутримышечно 

(верхний наружный квадрант ягодицы) для 

уменьшения болевых ощущений. Процедура 

проводится в положении лежа на животе на 

кушетке. В течение процедуры прошу Вас не 

шевелиться и сообщать мне о любых 

изменениях Вашего состояния», 

«Пациент не отмечает аллергию на данное 

лекарственное средство» 

5. Убедиться в наличии у

 пациента добровольного 

 информированного 

согласия на предстоящую процедуру 

«Вы согласны на проведение

 данной процедуры?» «У пациента нет 

возражений на 

проведение данной процедуры» 

6. Предложить пациенту занять удобное 

положение на кушетке лежа на животе 

«Займите   удобное   положение   на   кушетке 

лежа на животе или я могу вам в этом помочь» 

7. Проверить герметичность упаковки и 

срок годности одноразового шприца и 

иглы 

«Герметичность упаковки одноразового 

шприца не нарушена. Визуальная целостность 

упаковки одноразового шприца сохранена. 

Срок годности соответствует сроку хранения» 

8. Проверить герметичность упаковки и 

срок годности иглы для инъекции 

«Герметичность упаковки иглы для инъекций 

не нарушена. Визуальная целостность 

упаковки сохранена. Срок годности 

соответствует сроку хранения» 

9. Проверить герметичность упаковки и 

срок годности одноразовых спиртовых 

салфеток 

«Герметичность упаковки одноразовых 

спиртовых салфеток не нарушена. Визуальная 

целостность упаковки сохранена. Срок 

годности соответствует сроку хранения» 

10. Взять упаковку с лекарственным 

препаратом, сверить его наименование 

с назначением врача, проверить 

дозировку, объем и срок годности 

«Наименование, дозировка, объем, процентная 

концентрация лекарственного препарата 

соответствует листу назначений» 

13. Обработать руки гигиеническим 

способом 

Обрабатываю руки гигиеническим способом 

кожным антисептиком класса «В», жду 

полного высыхания рук после обработки 

Кратность обработки и её продолжительность 

должны соответствовать инструкции по 

применению кожного антисептика класса «В» 

16. Достать ампулу из упаковки. 

Прочитать на ампуле

 название препарата, объем и 

дозировку 

«Название лекарственного препарата, объем, 

процентная концентрация и дозировка 

соответствуют листу назначений» 

37. Попросить пациента освободить от 

одежды ягодичную область для 

инъекции (верхний наружный квадрант 

ягодицы) 

«Освободите от одежды ягодичную 

область для инъекции или я могу вам в этом 

помочь» 

45. Ввести иглу быстрым движением руки 

под углом 900 на 2/3 её длины 

«Ввожу иглу быстрым движением руки под 

углом 900 на 2/3 её длины» 

46. Потянуть поршень на себя и убедиться 

в отсутствии крови в канюле иглы 

«Кровь в канюле иглы отсутствует» 
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51. Убедиться в отсутствии

 наружного 

кровотечения в области инъекции 

«Наружного кровотечения в области инъекции 

отсутствует» 

52. Уточнить у пациента о его 

самочувствии 

«Как Вы себя чувствуете? .Пациент чувствует 

себя удовлетворительно» 

55. Обработать кушетку и рабочую 

поверхность манипуляционного стола 

дезинфицирующими  салфетками 

двукратно с интервалом 15 минут (если 

иное не предусмотрено инструкцией 

производителя

 дезинфицирующего 

средства) методом протирания 

«Обрабатываю рабочую поверхность 

манипуляционного стола дезинфицирующими 

салфетками методом протирания двукратно с 

интервалом 15 минут (если иное не 

предусмотрено инструкцией производителя 

дезинфицирующего средства)» 

56. Салфетки поместить в   емкость

 для 

медицинских отходов класса «Б» 

«Салфетки помещаем в емкость

 для медицинских отходов класса «Б» 

61. Обработать руки гигиеническим 

способом 

Обрабатываю руки гигиеническим способом 

кожным антисептиком класса «В», жду 

полного высыхания рук после обработки 

Кратность обработки и её продолжительность 

должны соответствовать инструкции по 

применению кожного антисептика класса «В» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Проверяемый практический навык: уход за постоянным мочевым катетером Фолея (у 

мужчины) в палате 

 

№ 

п/п 

 

Перечень практических действий 

Форма 

представления 

Отметка о 

выполнении 

да/нет 
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 Установить контакт с пациентом: поздороваться, 

представиться 

Сказать  

 Попросить пациента назвать ФИО, дату рождения 

для сверки данных с медицинской документацией 

Сказать  

 Сообщить пациенту о назначении врача, объяснить 

цель и ход процедуры 

Сказать  

 Убедиться в наличии у пациента информированного 

добровольного согласия на предстоящую процедуру 

Сказать  

 Подготовка к проведению процедуры 

Убедиться, что пациент находится в горизонтальном 

положении на кровати с опущенным изголовьем положении 

лежа на спине 

Сказать  

 Надеть непромокаемый фартук Выполнить  

 Обработать руки гигиеническим способом кожным 

антисептиком и надеть перчатки медицинские нестерильные 

Выполнить/ 

Сказать 

 

 Положить под область крестца пациента 

одноразовую впитывающую пеленку 

Выполнить/ 

Сказать 

 

 Предложить или помочь пациенту принять положение лежа 

на спине с согнутыми в коленях ногами и слегка 

разведенными в тазобедренных суставах 

Выполнить/ 

Сказать 

 

 Вымыть промежность водой с жидким мылом и просушить 

полотенцем 

Выполнить/ 

Сказать 

 

 Взять доминантной рукой из лотка салфетку, пропитанную 

антисептиком и движениями в одном направлении 

обработать проксимальный конец катетера от наружного 

отверстия 

мочеиспускательного канала к дистальному концу катетера 

на расстоянии 10 см 

Выполнить/ 

Сказать 

 

 Использованную салфетку поместить в емкость для 

отходов класса Б 

Выполнить/ 

Сказать 

 

 Взять доминантной рукой из лотка сухую стерильную 

салфетку и движениями в одном направлении просушить 

проксимальный конец катетера от наружного отверстия 

мочеиспускательного канала к дистальному концу катетера 

на расстоянии 10 см 

Выполнить/ 

Сказать 

 

 Использованную салфетку поместить в емкость для отходов 

класса Б 

Выполнить  

 Осмотреть область уретры вокруг катетера; убедиться, что 

моча не подтекает 

Выполнить/ 

Сказать 

 

 Визуально оценить состояние кожи промежности на 

наличие признаков инфекции (гиперемия, отечность, 

мацерация кожи, гнойное отделяемое) 

Выполнить/ 

Сказать 

 

 Убедиться, что трубка катетера приклеена пластырем к 

бедру и не натянута 

Выполнить/ 

Сказать 

 

 Визуально оценить состояние системы «катетер – 

дренажный мешок», проверить отсутствие скручивания 

трубок системы 

Выполнить/ 

Сказать 

 

 Убедиться, что дренажный мешок прикреплен к кровати 

ниже еѐ плоскости 

Выполнить/ 

Сказать 

 

 Уточнить у пациента о его самочувствии после выполнения 

процедуры 

Сказать  
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 Завершение процедуры 

Убрать одноразовую впитывающую пеленку методом 

скручивания и поместить в емкость для медицинских 

отходов класса А 

Выполнить/ 

Сказать 

 

 Опустить лоток для дезинфекции методом полного 

погружения в маркированную емкость с дезраствором 

Выполнить/ 

Сказать 

 

 Обработать рабочую поверхность манипуляционного стола 

дезинфицирующими салфетками 

Выполнить/ 

Сказать 

 

 Поместить использованные дезинфицирующие салфетки в 

емкость для медицинских отходов класса А 

Выполнить/ 

Сказать 

 

 Снять фартук медицинский нестерильный одноразовый и 

поместить его в емкость для медицинских отходов класса А 

Выполнить/ 

Сказать 

 

 Снять перчатки медицинские нестерильные и поместить их 

в емкость для медицинских отходов класса Б 

Выполнить/ 

Сказать 

 

 Обработать руки гигиеническим способом кожным 

антисептиком 

Выполнить/ 

Сказать 

 

 Сделать запись о результатах выполнения процедуры в 

медицинской документации 

Выполнить/ 

Сказать 

 

 

 

 

 

 

 

 

Проверяемый практический навык: проведение базовой сердечно-легочной 

реанимации взрослому человеку вне медицинской организации 

 

№ 

п/п 

 

Перечень практических действий 

Форма 

представления 

Отметка о 

выполнении 

да/нет 

 Убедиться в отсутствии опасности и при 

необходимости обеспечить безопасные условия для 

оказания помощи 

Сказать  

 Определить признаки жизни: 

Осторожно встряхнуть пострадавшего за плечи 

Выполнить  

 Громко обратиться к нему: «Вам нужна помощь?» 

Оценить наличие сознания 

Сказать  

 Призвать на помощь: «Помогите, человеку плохо!» Сказать  

 Ладонь одной руки положить на лоб пострадавшего Выполнить  

 Поднять подбородок пострадавшего двумя пальцами 

другой руки 

Выполнить  

 Запрокинуть голову, открывая дыхательные пути Выполнить  

 Наклониться щекой и ухом ко рту и носу 

пострадавшего 

Выполнить  

 Глазами наблюдать экскурсию грудной клетки 

пострадавшего 

Выполнить  
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 Оценить наличие нормального дыхания в течение 10 

секунд, отсчитывая секунды вслух 

Сказать  

 Вызвать скорую медицинскую помощь по алгоритму: 

 • факт вызова бригады  

 • место (адрес) происшествия  

• количество пострадавших  

• пол  

• примерный возраст  

• состояние пострадавшего  

• объем оказываемой помощи  

Сказать  

 Подготовка к компрессиям грудной клетки: 

Встать на колени сбоку от пострадавшего лицом к нему 

Выполнить  

 Освободить грудную клетку пострадавшего от одежды Выполнить  

 Основание ладони одной руки положить на центр 

грудной клетки пострадавшего 

Выполнить  

 Вторую ладонь положить на первую, соединив пальцы 

обеих рук в замок 

Выполнить  

 Компрессии грудной клетки: 

Совершить 30 компрессий подряд  

Выполнить  

 Держать руки перпендикулярно плоскости грудины Выполнить  

 Не сгибать руки в локтях Выполнить  

 Пальцами верхней кисти оттягивать вверх пальцы 

нижней 

Выполнить  

 Отсчитывать компрессии вслух сказать  

 Искусственная вентиляция легких: 

Использовать собственную специальную лицевую 

маску или лицевую пленку 

Выполнить  

 Ладонь одной руки положить на лоб пострадавшего Выполнить  

 Поднять подбородок пострадавшего двумя пальцами 

другой руки 

Выполнить  

 Запрокинуть голову пострадавшего, освобождая 

дыхательные пути, и сделать свой нормальный вдох 

Выполнить  

 Двумя пальцами руки, расположенной на лбу, зажать 

нос пострадавшего 

Выполнить  

 Герметично обхватить рот пострадавшего своими 

губами 

Выполнить  

 Произвести выдох в дыхательные пути 

пострадавшего до видимого подъема грудной клетки 

Выполнить  

 Продолжая поддерживать проходимость дыхательных 

путей, разжать нос, убрать свои губы ото рта 

пострадавшего и дать ему совершить пассивный выдох 

Выполнить  

 Повторить выдох в дыхательные пути пострадавшего Выполнить  

 Критерии выполнения базовой сердечно-легочной 

реанимации:  
Адекватная глубина компрессий 5-6 см (не менее 80%) 

 

Адекватное положение рук при компрессиях (не менее 

80%) 

 

Полное расправление грудной клетки после каждой 

 Да Нет 
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компрессии (не менее 80%) 

 

Адекватная частота компрессий 100-120 в минуту (не 

менее 80%) 

 

Адекватный объем вдохов искусственного дыхания (не 

менее 80%) 

 Нерегламентированные и небезопасные действия 

 

Проводилась оценка пульса на сонной артерии без 

оценки дыхания 

 

Проводилась оценка пульса на лучевой и/или других 

периферических артериях 

 

Проводилась оценка неврологического статуса 

(проверка реакции зрачков на свет) 

 

Проводился поиск медицинской документации, 

нерегламентированных приспособлений (платков, 

бинтов и т.п.) 

 Да Нет 
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Приложение 3 

 

Перечень практических навыков для оценки в симулированных условиях для 

проведения второго этапа Государственной итоговой аттестации лиц, завершивших 

освоение основных образовательных программ среднего профессионального 

образования Специальность 34.02.01 Сестринское дело 

 

 

1. Внутримышечное введение лекарственного препарата 

2. Внутривенное введение лекарственного препарата (струйно) 

3. Провести иммобилизацию верхней конечности к грудной клетке при переломах ключицы 

(наложение повязки Дезо) 

4. Взятие крови из периферической вены с помощью вакуумной системы 

5. Подкожное введение лекарственного препарата 

6. Внутрикожное введение лекарственного препарата 

7. Уход за сосудистым катетером(периферическим) 

8. Набор назначенной дозы и подкожное введение инсулина 

9. Определение уровня глюкозы в крови экспресс методом 

10. Постановка очистительной клизмы. 

11. Постановка газоотводной трубки 

12. Уход за наружными половыми органами(мужчина) 

13. Уход за наружными половыми органами(женщина) 

14. Введение периферического катетера в вену локтевого сгиба взрослого человека 

15. Уход за постоянным мочевым катетером 

16. Уход за полостью рта 

17. Уход за назогастральным зондом 

18. Размещение пациента в постели 

19. Перемещение тяжелобольного пациента в постели с использованием скользящей 

простыни 

20. Пособие по смене постельного белья тяжелобольному (продольным или поперечным 

способом) 

21. Пособие по смене нательного белья тяжелобольному 

22. Техника удаления содержимого из носовой полости устройством для аспирации 

23. Постановка согревающего компресса 

24. Постановка горчичников 

25. Применение пузыря со льдом 

26. Применение грелки 

27. Осуществление кормления пациента через назогастральный зонд 

28. Взятие мазка из зева 

29. Взятие мазка износа 

30. Измерение артериального давления 

31. Подсчет числа дыхательных движений 

32. Оценка пульса 

33. Общая термометрия 

34. Измерение массы тела 

35. Измерение роста 

36. Гигиеническая обработка рук 

37. Надевание стерильного халата 

38. Надевание стерильных перчаток 

39. Пособие при рвоте 

40. Закапывание капель в глаза 

41. Закапывание капель в ухо 
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42. Закапывание капель в нос 

43. Закладывание мази за веко 

44. Введение лекарственного препарата с помощью карманного ингалятора 

45. Разведение антибиотика и набор назначенной дозы 

46. Наложить повязку на один глаз(монокулярную) 

47. Пособие при стомах толстого кишечника, смена калоприемника 

48. Перевязка послеоперационной (чистой раны), обработка швов 

49. Катетеризация мочевого пузыря мужчин мягким катетером 

50. Катетеризация мочевого пузыря женщин мягким катетером 

 

 

 

Перечень практических навыков 

для оценки в симулированных условиях при проведении 

второго этапа Государственной итоговой аттестации лиц, завершивших освоение 

основных образовательных программ среднего профессионального образования     по 

специальности 34.02.01 Сестринское дело в 2025/2026 учебном году 

 

1. Уход за постоянным мочевым катетером Фолея (у мужчины) 

2. Внутримышечное введение лекарственного препарата в ягодичную 

мышцу 

3. Базовая сердечно-легочная реанимация 
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