Приложение 1.
ПРОЕКТ Регламента проведения 

XII Внутривузовской студенческой олимпиады 

по акушерству и гинекологии
1. Места проведения: Морфологический корпус НГМУ, Межрегиональный симуляционно-аттестационный центр. Главный корпус НГМУ, Большой зал.

2. Дата проведения:  14 декабря 2021г.

3. Структура:
	Время
	Мероприятие
	Регламент
	Место

	09:30-10:00
	Регистрация участников олимпиады. Жеребьевка команд.
	30 мин.
	НГМУ: морфологический  корпус,  Межрегиональный симуляционно-аттестационный центр, Залесского 6


	10:00-  11:00
	Конкурс «Блиц-опрос».
	1 час
	

	10:00-11:30
	Конкурс на фантомах
	1,5 часа
	

	10:00- 11:00
	Конкурс на знание инструментов.
	1 час
	

	10:00-12:00
	Конкурс хирургических навыков
	2 часа
	

	10:00-11:00
	Ультразвуковая диагностика в гинекологии
	1 час
	

	11:00-11.30
	Конкурс капитанов
	30 мин
	

	11:30-13:00
	Конкурс «Клинический случай»
	1,5 часа
	

	15:00-15:10
	Открытие олимпиады. Приветственное слово
	10 мин.
	НГМУ: главный корпус большой зал. Красный проспект, 52.

	15:10-16:00
	Конкурс «Приветствие»
	50 мин
	

	16:00-16.30
	Закрытие олимпиады. Награждение.
	30 мин
	


Приложение 2.
Критерии оценок конкурсов для жюри


Олимпиада по акушерству и гинекологии среди студентов НГМУ будет проходить по следующим конкурсам (перед началом соревнований команды проходят жеребьевку для установления очередности прохождения конкурсов):
Приветствие

В этом конкурсе каждая команда представляет себя. Это может быть сценка, музыкальный номер, видеоклип, презентация, но с обязательным «живым» выступлением на сцене.

 Участники: члены команды в любом количестве. 

Время, отведенное на конкурс – 7 мин. 

Максимальная оценка за конкурс – 3 балла.
Общая оценка команды является средней арифметической оценок всех судей.

Конкурс «Блиц-опрос»
Одновременно всем командам предлагается последовательно ответить на 30 вопросов (1-1,5 минуты на 1 вопрос, в зависимости от его объёма), к каждому вопросу дается несколько вариантов ответов и только один из них правильный.
Темы:

1. Физиологическое акушерство.

2. Патологические роды: при тазовых предлежаниях плода, при разгибательных предлежаниях головки плода.

3. Узкий таз.

4. Преждевременная отслойка нормально расположенной плаценты.

5. Аномалии плацентации.

6. Последовые и ранние послеродовые кровотечения.

7. Преэклампсия, эклампсия.

8. Самопроизвольный аборт.

9. Сепсис. Септический шок.

10. Синдром диссеминированного внутрисосудистого свёртывания крови в акушерстве и гинекологии.

11. Миома матки. 

12. Генитальный эндометриоз.

13. Воспалительные заболевания органов малого таза.

14. Острый живот в гинекологии.

15. Нейроэндокринные синдромы в гинекологии: предменструальный, климактерический, синдром поликистозных яичников.

16. Гиперплазия эндометрия, рак эндометрия.

17. Предраковые состояния шейки матки, рак шейки матки.

18. Кисты и цистаденомы яичников, рак яичников.

19. ЭКО и ИКСИ

20. Склерозирующий лихен и остроконечные кондиломы вульвы
Участники: 3 человека из команды (студенты 5-го и 6-го курсов). 

Время, отведенное на конкурс - 30 минут.
Каждый правильный ответ – 0,2 балла.

Максимальная оценка за конкурс – 6 баллов. 

Конкурс на знание инструментов и хода операций
Капитан каждой команды на свое усмотрение отбирает по 2 студента 4-го или 5–го курса из команды (до оглашения задания, таким образом, все потенциальные участники знают ход всех операций!). Необходимо собрать набор инструментов, дать полное название и рассказать ход операции. Один представитель команды, выбранный капитаном, тянет карточку с одним из следующих заданий:
1. Лапаротомия, ампутация матки без придатков.

2. Лапаротомия, кесарево сечение в нижнем сегменте матки.

3. Лапаротомия, аднексэктомия.

4. Лапароскопия, тубэктомия.

5. Лапароскопия, миомэктомия субсерозного узла на ножке.

6. Операция срединной кольпорафии по Лефору-Нейгебауэру.

7. Влагалищная экстирпация матки по Мейо.

Затем участник: 1 человек из команды (студент 4-5-го курса) собирает набор инструментов для операции, название которой он вытянул.

Время, отведенное на сбор набора инструментов: 

· 3 мин – лапароскопия, срединная кольпорафия, аднексэктомия; 

· 5 мин – гистерэктомии, кесарево сечение, влагалищная экстирпация матки без придатков;  

· Второй студент рассказывает последовательность применения этих инструментов в ходе операции.

Оценивается правильность:

· набора инструментов – 1 балл;

· названия инструментов – 1 балл;

· последовательность применения в  ходе операции – 1 балл.

При оценке каждого из трех критериев, членами жюри могут использоваться следующие дробные баллы:

· 0,75 балла – 1 ошибка;

· 0,5 балла – 2 ошибки;

· 0,25 балла – в ответе допущено больше половины ошибок;

· 0 баллов – ответ неверный;
Максимальная оценка за конкурс – 3 балла.
Общая оценка команды является средней арифметической оценок всех судей.

Конкурс на фантомах

Командам предлагается выполнить манипуляцию, проговорив условия и ход ее выполнения. Участники: 4 человека из команды (студенты 4-го и 5-го курсов), по выбору капитана, который проводится до того, как задание стало известно (2 - на гинекологические манипуляции и 2 - на акушерские). Все участники конкурса должны быть готовы показать и гинекологические, и акушерские манипуляции. Капитаны, согласно жребию, тянут карточки со следующими заданиями:

· Наложение выходных акушерских щипцов (на муляже)

· Пособие по Цовьянову при чистоягодичном предлежании (на муляже).

· Классическое ручное пособие при тазовом предлежании (на муляже).

· Ручное отделение плаценты и выделение последа (на муляже).

· Раздельное лечебно-диагностическое выскабливание цервикального канала и стенок полости матки (на муляже).;
· Гинекологический осмотр: осмотр шейки матки в зеркалах, бимануальное исследование с определением размеров матки (на муляже)

· Взятие мазка из 3 стандартных локусов на флору.

После получения задания, через 2 минуты надо отвечать.
Оцениваются:

· условия выполнения операции (манипуляции) – 1 балла;
· ход операции (последовательность действий) – 1 балла;
· техничность выполнения операции – 1 балла.
При оценке каждого из трех критериев, членами жюри могут использоваться следующие дробные баллы:

0,75 балла – 1 ошибка;

0,5 балла – 2 ошибки;

0,25 балла – в ответе допущено больше половины ошибок;

0 баллов – ответ неверный;
Если команда размышляет более 2 минут, минус 0,5 балла
Максимальная оценка за конкурс - 3 балла.
Общая оценка команды является средней арифметической оценок всех судей.

Конкурс «Клинический случай»
Всем командам предлагается описание клинической ситуации (клиническая ситуация одинакова для всех) по неотложным состояниям в акушерстве и гинекологии. Дополнительно, по требованию участников конкурса, выдаются результаты лабораторных и инструментальных методов обследования. Необходимо выставить диагноз и определиться с объёмом оказания медицинской помощи пациенту. Ответы принимаются членами жюри в письменном виде.
Участники: 3 человека из команды (студенты 5-го и 6-го курсов).

Время на конкурс - 20 минут. 
Оценивается:

· выбор методов обследования и их интерпретация – 2 балл

· диагноз – 3 балл

· дифференциальный диагноз – 2 балл

· выбор тактики ведения и лечения – 3 балл

Ответы принимаются членами жюри в письменном виде.
Максимальная оценка за конкурс – 10 баллов.

Если диагноз выставлен неверно, то команда получает 0 баллов.

Общая оценка команды является средней арифметической оценок всех судей.

Конкурс хирургических навыков 
Конкурс состоит из 3-х частей:

I. «Хирургический шов»

Участникам будет предложено наложение на биологическом материале (кожа куриной тушки) внутрикожного косметического шов по Холстеду (рассасывающимся или нерассасывающимся материалом) на разрез длиной 7 см.
Биологический материал обеспечивается участниками конкурса с заранее заготовленным разрезом.

Инструменты (иглодержатель Гегара, пинцет, ножницы общехирургические тупоконечные) команды используют свои, а шовный материал (ПГА 3/0) предоставляется организаторами.

Участники: 2 человека из команды (оператор и ассистент, студенты 4-5 курса).

Критерии оценки

Внутрикожный шов по Холстеду: 

1) Прецизионность краев раны 1 балл 
2) Эстетичность 1 балл
3) Работа с инструментами 1 балл
4) Отсутствие основного шва с внутренней стороны материала 1 балл (обеспечивается путем снятия кожи с препарата и проверкой шовного материала на внутренней стороне кожи)
Итого: 4 балла
Общее время конкурса менее 7 мин.: + 2 балла, больше 7, но меньше 10 мин +1 балл, свыше 10 минут - минус 1 балл. 

Максимальная оценка за этап конкурса – 6 баллов.

Общая оценка команды является средней арифметической оценок всех судей.

II. «Эндовидеохирургия». 

Участникам команд будет необходимо наложить 2 шва на «перфоративное отверстие» длиной 1 см на фантоме матки. 
Задание будет заключаться в наложении 2-х отдельных узловых швов, с выполнением двух интракорпоральных узлов, на стенку матки (муляж).

Бригада состоит из двух человек: оператор и ассистент.

Конкурс будет проходить на лапароскопическом тренажере по SZABO-BERCI-SACKIER (№ 26348). Участникам будут предоставлены необходимые для выполнения швов инструменты фирмы «KARL STORZ»: макро-иглодержатель по КОН с пистолетной рукояткой и фиксатором (правый 26173KPR и левый 26173KPL, по выбору оператора), Click Line разборные ножницы по METZENBAUM № 34321MS, Click line разборные щипцы по Kelly для препарирования и захватывания, поворотные № 33326MD и Click line разборные щипцы по REDDICK-OLSEN для препарирования и захватывания № 33326UL. Шовный материал  ПГА USP 0 предоставляется организаторами. Игла HR-25.
Критерии оценки: 

· техничность – 2 балла (техничность наложения швов, формирование узлов, длина остаточной нити, прочность шва); 

· работа с инструментами – 2 балла (введение инструментов, правильный захват, поворот, умение пользоваться одновременно 2-мя инструментами, захват, введение и выведение иглы); 

· слаженность работы бригады – 2 балла (умение следить за действиями хирурга, показывать операционное поле; правильность введения и выведения инструментов, иглы; умение держать «горизонт»; контроль утечки газа); 

· эстетичность – 2 балла (симметричность швов, наличие узлов на одной стороне, одинаковые расстояния между вколами и выколами).

· время: контрольное время 10 и 15 мин

· Швы наложены менее, чем за 10 мин+2 балла

· Швы наложены менее, чем за 15 мин, но более, чем за 10 мин+1 балл

· Швы наложены более, чем за 15 мин+0 баллов

Участники: 2 человека из команды, студенты 5-6 курса.

Максимальная оценка за этот этап конкурса - 10 баллов.

Общая оценка команды является средней арифметической оценок всех судей.
III. «Гемостатический шов матки»

Участники: студенты 4-6 курса, по 2 человека от каждой команды: хирург и ассистент. Участникам будет предложено выполнение  Гемостатического компрессионного шва матки по Рембезу на муляже послеродовой матки. Следует наложить 2 шва. Инструменты (иглодержатель Гегара, пинцет, ножницы общехирургические тупоконечные) предоставляются организаторами. Игла 70 мм и шовный материал ПГА 2.0 команды используют свои. Максимальная оценка 7 баллов

Критерии оценки:
1. слаженность работы бригады – 2 балла (ассистенту -умение следить за действиями хирурга, показывать операционное поле, удерживать матку);

2. работа с инструментами – 2 балла (правильный захват ткани и инструмента, умение пользоваться одновременно 2-мя инструментами, захват, введение и выведение иглы);

3. техничность – 2 балла (техничность наложения швов, формирование узлов, симметричность шва, прочность шва);

Время: контрольное время 3 минуты.

Операция проведена менее, чем за 3 мин - плюс 1 балл.
Операция проведена более чем за 3 мин, но менее 4 минут – не добавим, но и не убавим баллов
Операция проведена более чем за 4 минуты – минус 1 балл
Конкурс «Ультразвуковая диагностика в гинекологии»
Участникам будет предложено провести ультразвуковое гинекологическое исследование на УЗ-тренажере UltraSim UST-100, провести измерения матки и придатков, определить наличие/отсутствие миомы, локализацию узла, наличие опухоли/кисты яичника и, учитывая краткий анамнез, оценить эхографическое изображение и высказать заключение (только по результатам увиденного! Мы не требуем определить, что за опухоль яичника, например). 

Пример. Обнаружили увеличение размеров матки, а по задней стенке , в ее толще, есть округлое гипоэхогенное образование диаметром 4 см.  Яичники обычных размеров и структуры. Заключение: Интерстициальная миома тела матки. Яичники не изменены. 
Пример. Увидели М-эхо более 15 мм в любую фазу, должны указать – М-эхо утолщено, вероятно , гиперплазия эндометрия.

Задания будут выбираться случайным образом из 6 возможных. Время для проведения исследования 10 минут. Участники – 2 человека из команды, студенты 5-6 курсов.

Максимальная оценка за конкурс - 6 баллов.
Конкурс капитанов                      

Капитанам команд будет предложено кратко письменно ответить на вопросы по истории медицины и на общую эрудицию в рамках специальности «акушерство и гинекология».  Всего будет предложено 20 вопросов, на которые следует отвечать в течение 30 минут. Каждый правильный ответ оценивается в 0,1 балла.
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