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12 семестр (зачет)


1.Понятие о медицинской реабилитации.
2.Технологии медицинской реабилитации.
3. Этапы медицинской реабилитации.
4.Принципы лечебной физкультуры. Классификация физических упражнений.
5.Показания и противопоказания для занятий физкультурой и спортом. Тактика врача.
6. Лечебная физкультура в профилактике  лечении нарушений осанки, сколиоза.
7. Принципы распределения на физкультурные группы. Содержание занятий физкультурой в различных группах.
8. Показания и противопоказания к лечебной физкультуре.
9. Организация медицинских осмотров для определения группы здоровья для занятий физкультурой
10. Лечебная физкультура при бронхиальной астме: механизмы действия, задачи, особенности методики.
11. Методы электролечения: гальванизация, лекарственный электрофорез, импульсная электротерапия. Основные лечебные эффекты. Требования к аппаратуре, оборудованию кабинета электролечения.
 12. Методы электролечения: дарсонвализация, ультратонтерапия, индуктотермия, УВЧ-терапия, СВЧ-терапия. Магнитотерапия. Основные лечебные эффекты. Техника безопасности при работе с источниками переменных электромагнитных и магнитных полей.
13. Методы светолечения: инфракрасные лучи, ультрафиолетовое облучение, светодиодная терапия, лазеротерапия. Основные лечебные эффекты. Техника безопасности при работе в кабинете светолечения. 
14. Ультразвуковая терапия. Основные лечебные эффекты. Техника безопасности при работе на аппаратах ультразвуковой терапии. 
15. Санаторно-курортное лечение. Понятие курорта, санатория. Классификация курортов и санаториев. Докумениы, рекламентирующие показания, противопоказания и порядок организации санаторно-курортного лечения.
16. Основные требования к оборудованию и эксплуатации кабинетов физиотерапии согласно СанПиН  2.1.3.2630 – 10.
17. Возможные профессиональные риски для здоровья работающих в кабинетах физиотерапии, бальнео- и грязелечебницах и профилактические мероприятия по их  снижению.
18. Основные принципы кардиореабилитации. Показания и противопоказания к проведению кардиореабилитации. Документы, регламентирующие порядок медицинской реабилитации.
19. Основные принципы нейрореабилитации. Показания и противопоказания к проведению нейрореабилитации. Документы, регламентирующие порядок медицинской реабилитации.
20. Основные принципы реабилитации при травмах и заболеваниях опорно-двигательного аппарата. Показания и противопоказания к проведению медицинской реабилитации. Документы, регламентирующие порядок медицинской реабилитации.




