
Региональной научно-практической конференции

«СОВРЕМЕННАЯ ПРОФИЛАКТИКА 
ОСТРЫХ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТЫХ 
СОБЫТИЙ»

05 февраля 2026 года



Региональной научно-практической конференции
«Современная профилактика острых сердечно-сосудистых событий»

Место проведения: 
630091, г. Новосибирск, Красный проспект, 52, 
Новосибирский государственный медицинский университет – ФГБОУ ВО НГМУ. 
Цокольный этаж, «синий зал»

Конференция пройдет в смешанном формате (очный-online)
Регистрация на мероприятие и оnline трансляция осуществляется по ссылке 
https://prburo2020.ru/0502026

Дата проведения: 
05 февраля 2026 года
Время проведения: 
14.00-16.30

-  Министерство здравоохранения Новосибирской области
-  ФГБОУ ВО Новосибирский государственный медицинский университет
-  ГБУЗ НСО «Городская клиническая больница №2»
-  Новосибирское кардиологическое общество
-  Новосибирское общество терапевтов

Шпагина Любовь Анатольевна – главный врач ГБУЗ НСО Городская 
клиническая больница №2, главный внештатный специалист профпатолог 
министерства здравоохранения Новосибирской области, заведующий кафедрой 
госпитальной терапии и медицинской реабилитации ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава 
России, Заслуженный врач РФ, д.м.н., профессор

Фомичева Марина Леонидовна – директор ГКУЗ НСО «Региональный центр 
общественного здоровья и медицинской профилактики», главный внештатный 
специалист по медицинской профилактике Минздрава Новосибирской области и 
СФО, Заслуженный работник здравоохранения, д.м.н.

Куделя Любовь Михайловна – главный внештатный специалист пульмонолог 
министерства здравоохранения Новосибирской области, профессор кафедры 
внутренних болезней ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор

Зенин Сергей Анатольевич – главный внештатный специалист аритмолог 
министерства здравоохранения Новосибирской области, руководитель 
Новосибирского областного центра хирургической и интервенционной 
аритмологии ГБУЗ НСО НОККДД, доцент кафедры терапии, гематологии и 
трансфузиологии (ФПК и ППВ) ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, д.м.н.

Яхонтов Давыд Александрович – профессор кафедры фармакологии, 
клинической фармакологии и доказательной медицины ФГБОУ ВО НГМУ 
Минздрава России, д.м.н., профессор

Председатели:



14.00-14.15

14.15-14.45

14.45-15.05

15.05-15.25

15.25-15.45

15.45-16.05
16.05-16.20
16.20-16.30

Организация работы центров здоровья и отделений профилактики 
в 2026г на территории Новосибирской области

Фомичева Марина Леонидовна – директор ГКУЗ НСО 
«Региональный центр общественного здоровья и медицинской 
профилактики», главный внештатный специалист по медицинской 
профилактике Минздрава Новосибирской области и СФО, 
Заслуженный работник здравоохранения, д.м.н.

Пфайзер Инновации
Кьези Фармасьютикалс
PMI science

Официальное открытие конференции

Шпагина Любовь Анатольевна – главный врач ГБУЗ НСО ГКБ 2, 
главный внештатный специалист профпатолог министерства 
здравоохранения Новосибирской области, заведующий кафедрой 
госпитальной терапии и медицинской реабилитации ФГБОУ ВО 
НГМУ Минздрава России, Заслуженный врач Российской 
Федерации, д.м.н., профессор

Современные стандарты гиполипидемической терапии

Шпагина Любовь Анатольевна – главный врач ГБУЗ НСО ГКБ 2, 
главный внештатный специалист профпатолог министерства 
здравоохранения Новосибирской области, заведующий кафедрой 
госпитальной терапии и медицинской реабилитации ФГБОУ ВО 
НГМУ Минздрава России, Заслуженный врач Российской 
Федерации, д.м.н., профессор

Вакцинопрофилактика пневмококковой инфекции у пациентов с 
сердечно – сосудистыми заболеваниями
Доклад при поддержке компании «Пфайзер Инновации», баллы НМО не начисляются

Куделя Любовь Михайловна – главный внештатный специалист 
пульмонолог министерства здравоохранения Новосибирской 
области, профессор кафедры внутренних болезней ФГБОУ ВО 
НГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор

Основные аспекты антитромботической терапии у пациентов с 
фибрилляцией предсердий и острым коронарным синдромом\ЧКВ. 
Федеральная программа «Борьба с сердечно-сосудистыми 
заболеваниями»
Доклад при поддержке компании «Пфайзер Инновации», баллы НМО не начисляются

Зенин Сергей Анатольевич – главный внештатный специалист 
аритмолог министерства здравоохранения Новосибирской 
области, руководитель Новосибирского областного центра 
хирургической и интервенционной аритмологии ГБУЗ НСО 
Н О К К Д Д ,  д о ц е н т  к а ф е д р ы  те р а п и и ,  ге м а то л о г и и  и 
трансфузиологии (ФПК и ППВ) ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, 
д.м.н., доцент
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15.45-16.05

16.05-16.20

16.20-16.30

Артериальная гипертензия 2025. Инновационные тренды

Яхонтов Давыд Александрович  –  профессор кафедры 
фармакологии, клинической фармакологии и доказательной 
медицины ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, д.м.н., профессор

Кардиореспираторный континуум

Котова Ольга Сергеевна – доцент кафедры госпитальной терапии и 
медицинской реабилитации ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, 
д.м.н., доцент

Дискуссия. Закрытие конференции

Пфайзер Инновации


