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Используемые сокращения:

ДПО - дополнительное профессиональное образование;

ФГОС - Федеральный государственный образовательный стандарт

ПС - профессиональный стандарт

ОТФ - обобщенная трудовая функция

ТФ - трудовая функция

ЕКС – Единый квалификационный справочник

ПК - профессиональная компетенция

ЛЗ - лекционные занятия

СЗ - семинарские занятия

ПЗ - практические занятия

СР - самостоятельная работа

ДОТ -  дистанционные образовательные технологии

ЭО - электронное обучение

ПА - промежуточная аттестация

ИА - итоговая аттестация

УП - учебный план
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ
Дополнительная профессиональная программа повышения квалификации представляет собой систему документов, разработанную и утвержденную  высшим учебным заведением на основе Федерального государственного образовательного стандарта высшего образования по направлению подготовки 31.08.59 Офтальмология (далее ДПП) (Приказ Минобрнауки России от 26.08.2014 N 1102) и профессионального стандарта (Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от05.06.2017 № 470н). ДПП регламентирует цели, ожидаемые результаты, содержание, условия и технологии реализации образовательного процесса, оценку качества подготовки специалиста по офтальмологии и включает в себя: учебный план, рабочие программы учебных дисциплин (модулей) и другие материалы, обеспечивающие качество подготовки специалистов, а также календарный учебный график и методические материалы, обеспечивающие реализацию соответствующей образовательной технологии.

1.1. Нормативные документы, используемые для разработки ДПП
1. Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ.

2. Федеральный закон от 27 июля 2006 г. № 152-ФЗ «О персональных данных».

3. Устав федерального государственного бюджетного образовательного учреждения высшего образования «Новосибирский государственный медицинский университет» Министерства здравоохранения Российской Федерации.

4. Приказ Минздрава России от 15 июня 2017 г. N 328н "О внесении изменений в квалификационные требования к медицинским и фармацевтическим работникам с высшим образованием по направлению подготовки "Здравоохранение и медицинские науки", утвержденные приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 8 октября 2015 г. N 707н "

5. Приказ Минздрава России от 11 октября 2016 N 771н "О внесении изменений в номенклатуру специальностей специалистов, имеющих высшее медицинское и фармацевтическое образование, утвержденную приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 7 октября 2015 г. N 700н"

6. Приказ Минздрава России от 4 августа 2016 года N 575н "Об утверждении Порядка выбора медицинским работником программы повышения квалификации в организации, осуществляющей образовательную деятельность, для направления на дополнительное профессиональное образование за счет средств нормированного страхового запаса территориального фонда обязательного медицинского страхования"

7. Приказ Минздрава России от 06 июня 2016 № 354н "Об утверждении типовой формы и порядка заключения соглашения территориального фонда обязательного медицинского страхования с медицинской организацией о финансовом обеспечении мероприятий по организации дополнительного профессионального образования медицинских работников по программам повышения квалификации, а также по приобретению и проведению ремонта медицинского оборудования"

8. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 8 октября 2015 г. N 707н "Об утверждении Квалификационных требований к медицинским и фармацевтическим работникам с высшим образованием по направлению подготовки "Здравоохранение и медицинские науки" (в ред. от 15.06.2017)

9. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 7 октября 2015 года N 700н "О номенклатуре специальностей специалистов, имеющих высшее медицинское и фармацевтическое образование"

10. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 9 июня 2015 года N 328 "Об утверждении Положения о модели отработки основных принципов непрерывного медицинского образования для врачей-терапевтов участковых, врачей-педиатров участковых, врачей общей практики (семейных врачей) с участием общественных профессиональных организаций"

11. Приказ Министерства здравоохранения РФ от 20 декабря 2012 г. N 1183н "Об утверждении Номенклатуры должностей медицинских работников и фармацевтических работников" (в ред. от 01.08.2014)

12. Приказ Министерства здравоохранения РФ от от 2 июня 2016 года N 334н

«Об утверждении Положения об аккредитации специалистов» (с изменениями на 20 января 2020 года)

13. 
Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 3 августа 2012 г. № 66н "Об утверждении Порядка и сроков совершенствования медицинскими работниками и фармацевтическими работниками профессиональных знаний и навыков путем обучения по дополнительным профессиональным образовательным программам в образовательных и научных организациях" 

14. Приказ Министерства образования и науки РФ от 1 июля 2013 г. N 499 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным профессиональным программам"

15. Методические рекомендации по разработке основных профессиональных образовательных программ и дополнительных профессиональных программ с учетом соответствующих профессиональных стандартов. - Методические рекомендации Минобрнауки России. - 22 января 2015 года N ДЛ-1/05вн
16. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 25 октября 2012 г. N 442н "Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи детям при заболеваниях глаза, его придаточного аппарата и орбиты" (с изменениями и дополнениями).

17. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 12 ноября 2012 года N 902н «Об утверждении Порядка оказания медицинской помощи взрослому населению при заболеваниях глаза, его придаточного аппарата и орбиты».  

18. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации от 9 июня 2020 г. N 558н «О внесении изменений в порядок оказания медицинской помощи взрослому населению при заболеваниях глаза, его придаточного аппарата и орбиты, утвержденный приказом Министерства здравоохранения Российской Федерации от 12 ноября 2012 г. № 902н»

Зарегистрировано в Минюсте России 4 августа 2020 г. N 59158. Данный документ вступает в силу с 01.01.2021 (пункт 2).

1.2.  Категории обучающихся: специалисты с высшим медицинским образованием, имеющим специалитет по одной из специальностей: «Лечебное дело», «Педиатрия»  имеющие подготовку в ординатуре/интернатуре по специальности «Офтальмология» или профессиональную переподготовку по специальности «Офтальмология», без предъявления требований к стажу работы.
1.3. Цель реализации программы
1.3.1.
Качественное изменение имеющихся профессиональных компетенций и повышение профессионального уровня в рамках имеющейся квалификации по специальности «офтальмология» в разделе оказания помощи пациентам с пролиферативными поражениями глазного дна.

1.3.2.
Формирование системы теоретических знаний и практических умений в  области диагностики методами функциональных и инструментальных исследований: оптической когерентной томографии, ультразвуковых методов исследования при пролиферативных поражениях глазного дна; и лечения медикаментозного, лазерного и хирургического указанных состояний.

1.3.3.
Качественное расширение области знаний, умений и профессиональных навыков, востребованных при выполнении оказания медицинской помощи, активного выявления и мониторинга больных с пролиферативными поражениями глазного дна при их диспансерном наблюдении.

Виды профессиональной деятельности: профилактика, диагностика, лечение заболеваний и состояний глаза, его придаточного аппарата и орбиты, реабилитация пациентов

Уровень квалификации: 8

Связь программы с профессиональным стандартом “Врач-офтальмолог”:
	ОТФ





	ТРУДОВЫЕ ФУНКЦИИ

	
	КОД ТФ
ПРОФСТАНДАРТА
	НАИМЕНОВАНИЕ ТФ

	Оказание медицинской помощи пациентам при заболеваниях и/или состояниях глаза, его придаточного аппарата и орбиты
	А/01.8
	Проведение обследования пациентов в целях выявления заболеваний и/или состояний глаза, его придаточного аппарата и орбиты, установление диагноза

	
	А/02.8
	Назначение лечения пациентам с заболеваниями и/или состояниями глаза, его придаточного аппарата и орбиты, контроль его эффективности и безопасности


1.4.  Планируемые результаты обучения

В результате освоения программы обучающиеся совершенствуют следующие профессиональные компетенции:

	ПК
	Описание компетенции
	Код ТФ профстандарта

	ПК -1 
	готовность к проведению обследования пациентов в целях выявления заболеваний и состояний глаза, его придаточного аппарата и орбиты, установления диагноза
	А/01.8

	
	совершенствование знаний в части порядка оказания медицинской помощи взрослым и детям при заболеваниях глаза, его придаточного аппарата и орбиты
	

	
	актуализировать умения при сборе жалоб, анамнеза у пациентов при заболеваниях и состояниях глаза его придаточного аппарата и орбиты 
	

	
	отработать навыки направления пациентов с заболеваниями и/или состояниями глаза, его придаточного аппарата и орбиты на инструментальное и лабораторное  обследование в соответствии с действующим порядком оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи


	

	ПК -2
	готовность к назначению лечения пациентам с заболеваниями и состояниями глаза, его придаточного аппарата и орбиты, контроль его эффективности и безопасности
	А/02.8

	
	актуализировать знания в области  первичной специализированной медико-санитарной помощи, специализированной, в том числе высокотехнологичной, медицинской помощи при заболеваниях глаза, его придаточного аппарата и орбиты
	

	
	совершенствовать умения разработки плана лечения пациентов с заболеваниями и состояниями глаза, его придаточного аппарата и орбиты в соответствии с действующим порядком оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи
	

	
	модернизировать навыки разработки плана лечения пациентов с заболеваниями и/или состояниями глаза, его придаточного аппарата и орбиты с учетом диагноза, возраста и клинической картины в соответствии с действующим порядком оказания медицинской помощи, клиническими рекомендациями (протоколами лечения) по вопросам оказания медицинской помощи, с учетом стандартов медицинской помощи;
	


2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
 Содержание и организация образовательного процесса при реализации данной ДПП регламентируется: учебным планом, календарным учебным графиком, рабочими программами модулей, оценочными средствами, организационно-педагогическими условиями.

2.1. Учебный план

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации «Вазопролиферативные состояния в офтальмологии» 36 академических часов, 36 зачетных единиц, 6 дней.  Форма обучения: очная с применением ДОТ.

	Код
	Наименование

разделов и тем
	Всего часов
	В том числе
	Контроль

	
	
	
	Лекции в виде вебинаров
	СЗ, ПЗ
	Стажировка 
	форма контроля



	Модуль 1. Анатомо-функциональные особенности сетчатой оболочки и хориоидеи, Фармакотерапия

	1.1
	Анатомия и физиология сетчатки
	1
	
	1
	
	

	1.2
	Наружный и внутренний гематоретинальный барьер
	1
	
	
	1
	

	1.3
	Особенности артериального и венозного кровоснабжения глазного яблока
	1
	
	
	1
	

	1.4
	Патофизиологические аспекты  и фармакотлогические мишени воздействия при  вазопролиферативных заболеваниях
	2
	1
	1
	
	

	1.5
	Патофизиологические аспекты нутритивной поддержки   
	1
	
	1
	
	

	 
	Итого в разделе
	6
	1
	3
	2
	Тестирование

	Модуль 2. Методы исследования сетчатки

	2.1
	ОКТ
	2
	1
	
	1
	

	2.2
	ОКТ ангио 
	1
	
	1
	
	

	2.3
	Фоторегистрация и ФАГ
	1
	
	1
	
	

	2.4
	Аутофлюоресценция
	1
	
	1
	
	

	2.5
	Электрофизиологические исследования
	1
	1
	
	
	

	 
	Итого в разделе:
	6
	2
	3
	1
	Тестирование

	Модуль  3. Диабетическая ретинопатия и диабетический макулярный отек (ДМО)

	3.1
	  Диабетическая ретинопатия    

    
	2
	1
	
	1
	

	3.2
	ДМО
	2
	1
	1
	
	

	3.3
	Фармакотерапевтические и  лазерные методы лечения. Прогностические критерии ответа методы лечения.
	2
	
	1
	1
	

	 
	Итого в разделе:
	6
	2
	2
	2
	Тестирование

	Модуль 4. Возрастная макулярная дегенерация (ВМД)

	4.1
	Васкулярная ВМД 
	3
	1
	1
	1
	

	4.2
	Аваскулярная ВМД
	1
	1
	
	
	

	4.3
	Географическая и макулярная атрофия
	2
	
	1
	1
	

	
	Итого в разделе:
	6
	2
	2
	2
	Тестирование 

	Модуль 5. Окклюзии вен сетчатки

	5.1
	Классификационные критерии
	2
	1
	
	
	

	5.2
	Критерии дифференциальной диагностики
	2
	
	1
	1
	

	5.3
	Фармакотерапевтические и  лазерные  методы лечения. Прогностические критерии ответа методы лечения
	2
	1
	1
	
	

	
	Итого в разделе:
	5
	2
	2
	1
	Тестирование 

	Модуль 6. ХНВ различного генеза

	6.1
	Миопическая ХНВ 
	1
	1
	
	
	

	6.2
	 Ретинопатия недоношенных
	1
	
	1
	
	

	6.3
	ХНВ в исходе хориоретинитов
	1
	
	
	1
	

	6.4
	Макро и микроаневризмы
	1
	
	1
	
	

	6.5
	Ретинит Коатса и болезнь Гиппель- Линдау 
	1
	
	1
	
	

	
	Итого в разделе:
	5
	1
	3
	1
	Тестирование

	 
	Итоговая аттестация
	1
	
	1
	
	Экзамен 

	 
	Итого:
	36
	10
	17
	9
	

	
	
	
	
	
	
	
	


2.2.  Календарный учебный график

Учебные занятия проводятся в течение 6 дней по 6 академических часов в день.

2.3. Рабочие программы учебных модулей 

МОДУЛЬ 1 

Анатомо-функциональные особенности сетчатой оболочки и хориоидеи, Фармакотерапия
	Код
	Наименование тем (подтем, элементов, подэлементов)

	1.1.
	Анатомия и физиология сетчатки

	1.1.1
	Анатомия сетчатки

	1.1.2
	Физиология сетчатки

	1.2
	Наружный и внутренний гематоретинальный барьер



	1.2.1
	Наружный гематоретинальный барьер



	1.2.2
	Внутренний гематоретинальный барьер



	1.3
	Особенности артериального и венозного кровоснабжения глазного яблока

	1.3.1
	Особенности артериального кровоснабжения глазного яблока

	1.3.2
	Особенности венозного кровоснабжения глазного яблока


МОДУЛЬ 2 

Методы исследования сетчатки
	Код
	Наименование тем (подтем, элементов, подэлементов)

	2.1
	ОКТ

	2.1.1
	Подготовка к проведению процедуры

	2.1.2
	Техника проведения ОКТ

	2.1.3
	Анализ результатов исследования

	2.2
	ОКТ ангио 

	2.2.1
	Подготовка к проведению процедуры

	2.2.2
	Техника проведения ОКТ ангио

	2.2.3
	Анализ результатов исследования

	2.3
	Фоторегистрация и ФАГ

	2.3.1
	Фотографирование глазного дна

	2.3.2
	Флюоресцентная и индоциан-ангиография

	2.4
	Аутофлюоресценция

	2.5
	Электрофизиологические исследования

	2.5.1
	Электроретинография

	2.5.2
	Электроокулография

	2.5.3
	Зрительно вызванные корковые потенциалы


МОДУЛЬ 3

Диабетическая ретинопатия и диабетический макулярный отек (ДМО)                                                                                                                     
	Код
	Наименование тем (подтем, элементов, подэлементов)

	3.1
	  Диабетическая ретинопатия      



	3.1.1
	Патогенез диабетического поражения глаз

	3.1.2
	Классификация ДРП

	3.1.3
	Клинические проявления ДРП

	3.2.
	ДМО

	3.2.1
	Патогенез ДМО

	3.2.2
	Клинические проявления ДМО

	3.3
	Фармакотерапевтические и  лазерные методы лечения. Прогностические критерии ответа методы лечения.

	3.3.1
	Консервативное лечение ДРП

	3.3.2
	Лазерные методы лечения ДРП и ДМО

	3.3.3
	Прогностические критерии ответа методы лечения


МОДУЛЬ 4 

Возрастная макулярная дегенерация (ВМД) 
	Код
	Наименование тем (подтем, элементов, подэлементов)

	4.1.
	Васкулярная ВМД 

	4.1.1
	Экстрафовеальная ХНВ

	4.1.2
	Субфовеальная ХНВ

	4.1.3
	Юкстафовеальная ХНВ

	4.2
	Аваскулярная ВМД

	4.2.1
	Друзы макулярной области

	4.2.2
	Отслойка пигментного эпителия

	4.3
	Географическая и макулярная атрофия


МОДУЛЬ 5 

Окклюзии вен сетчатки
	Код
	Наименование тем (подтем, элементов, подэлементов)

	5.1
	Классификационные критерии

	5.1.1
	Клинические критерии

	5.1.2
	ОКТ-критерии

	5.1.3
	ФАГ-критерии

	5.2
	Критерии дифференциальной диагностики

	5.2.1
	Клинические критерии

	5.2.2
	ОКТ-критерии

	5.2.3
	ФАГ-критерии

	5.3
	Фармакотерапевтические и  лазерные  методы лечения. Прогностические критерии ответа методы лечения

	5.3.1
	Фармакотерапия окклюзий вен сетчатки

	5.3.2
	Лазерные  методы лечения окклюзий вен сетчатки

	5.3.3
	Прогностические критерии ответа методы лечения


МОДУЛЬ 6 

ХНВ различного генеза
	Код
	Наименование тем (подтем, элементов, подэлементов)

	6.1
	Миопическая ХНВ 

	6.1.1
	Оккультная ХНВ

	6.1.2
	Скрытая ХНВ

	6.2
	Ретинопатия недоношенных

	6.2.1
	Факторы риска развития РН

	6.2.2
	Классификация РН

	6.2.3
	Диагностика РН

	6.2.4
	Лечение РН

	6.2.5
	Наблюдение детей с РН

	6.3
	ХНВ в исходе хориоретинитов

	6.3.1
	ХНВ в исходе инфекционных хориоретинитов

	6.3.2
	ХНВ в исходе неинфекционных хориоретинитов

	6.4
	Макро и микроаневризмы

	6.4.1
	Макроаневризмы

	6.4.2
	Микроаневризмы

	6.5
	Ретинит Коатса и 

	6.5.1
	Ретинит Коатса

	6.5.2
	Болезнь Гиппель- Линдау 


ОПИСАНИЕ СТАЖИРОВКИ

Рабочая программа стажировки «Вазопролиферативные состояния в офтальмологии»

Задача стажировки: отработка практических навыков в разделах: «Анатомо-функциональные особенности сетчатой оболочки и хориоидеи, Фармакотерапия», «Методы исследования сетчатки», «Диабетическая ретинопатия и диабетический макулярный отек», «Возрастная макулярная дегенерация», «Окклюзии вен сетчатки», «ХНВ различного генеза».                                                                                                                

Руководитель стажировки – Гусаревич Ольга Геннадьевна, д.м.н., профессор

Место проведения стажировки ГБУЗ Новосибирской области «Государственная Новосибирская областная клиническая больница»

Содержание стажировки:

	Код модуля
	Наименование тем 
	Вид стажировки

	1.2
	Наружный и внутренний гематоретинальный барьер: работа в областном регистре по диспансеризации больных патологии сетчатки
	Ученичество и наставничество (коучинг)

	1.3
	Особенности артериального и венозного кровоснабжения глазного яблока: использование методов морфологического исследования кровоснабжения глазного яблока
	Демонстрация и практика под руководством

	2.1
	ОКТ: проведение ОКТ
	Демонстрация и практика под руководством

	3.1
	  Диабетическая ретинопатия: проведение диагностических методов в клинике ДРП     
	Копирование

	3.3
	Фармакотерапевтические и  лазерные методы лечения. Прогностические критерии ответа методы лечения: разбор клинической практики лечения ДРП
	Копирование

	4.1
	Васкулярная ВМД:  

лечение васкулярной формы ВМД
	Ученичество и наставничество (коучинг)

	4.3
	Географическая и макулярная атрофия: лечение атрофической формы ВМД
	Обучение действием

	5.2
	Критерии дифференциальной диагностики при окклюзии вен сетчатки: проведение ОКТ при окклюзии вен сетчатки и прогностические критерии ответа на лечение
	Копирование

	6.3
	ХНВ в исходе хориоретинитов: лечение ХНВ лазерными способами
	Коучинг 


3. ФОРМЫ АТТЕСТАЦИИ И ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ
1. Итоговая аттестация по дополнительной профессиональной программе повышения квалификации «Вазопролиферативные состояния в офтальмологии» проводится в форме экзамена, которые включает тестирование, решение ситуационных задач и собеседование.

2. Обучающийся допускается к итоговой аттестации после изучения модулей в объеме, предусмотренном учебным планом дополнительной профессиональной программы повышения квалификации «Вазопролиферативные состояния в офтальмологии».

3. Лица, освоившие дополнительную профессиональную программу повышения квалификации «Вазопролиферативные состояния в офтальмологии» и успешно прошедшие итоговую аттестацию, получают документ установленного образца о дополнительном профессиональном образовании – удостоверение о повышении квалификации установленного образца.

Тестовые задания

Тестовые задания в количестве 1000 вопросов представлены в виде электронной базы Центра сертификации и аттестации или банк тестовых вопросов в системе дистанционного обучения НГМУ.

Примеры тестовых заданий:

Инструкция: выберите один правильный ответ:
Вопрос 1.

Основные биомаркеры активности ВМД

1) друзы

2) ОПЭ

3) ОНЭ

4) субретинальный фиброз

5) ИРЖ

6) СРЖ

Варианты ответов

1   1,2 и 3  

2   1 и 3  

3   3,5,6  

4   4  

5   все верно  

Ответ 3.

Вопрос 2. 

Основные биомаркеры активности ДМО

1) кровоизлияние

2) ОНЭ

3) ОПЭ

4) ИРЖ

5) СРЖ

Варианты ответов

1   1,2 и 3  

2   1 и 3;  

3   2 ,4 ; 5 

4   4   

5   1,2,3,4 и 5 

Ответ 3.

Вопрос 3.

Признаками ВМД васкулярной являются:

1) друзы

2)  очаги атрофии

3)  кровоизлияния

4) СНМ  и    макулярный отек

5)  расширение сосудов

Варианты ответов

1   3 и 4 

2   все 

3   1 и 4 

4   4 

5   1  

Ответ 1.

Вопрос 4.

Признаками ВМД аваскулярной являются:

1) друзы

2)  очаги атрофии

3)  кровоизлияния

4) СНМ  и    макулярный отек

5)  расширение сосудов

Варианты ответов

1   3 и 4 

2   все 

3   1 и 4 

4   4 

5   1  

Ответ 5.

Вопрос 5.

Офтальмоскопическими признаками ишемического тромбоза ЦВС являются: 

1) площадь кровоизлияний менее 5 ДЗН

2)     площадь кровоизлияний более 5 ДЗН

3)  площадь кровоизлияний более 10 ДЗН

4) отек зрительного нерва

5) ишемические зоны

Варианты ответов

1   1,2 и 3 

2   1 и 3 

3   2 и 4  

4   5 

5   1,2,3,4 и 5. 

Ответ 4.

Вопрос 6.

Характерными для диабетической ангиоретинопатии данными флюоресцентной ангиографии являются:

1. окклюзия капилляров, кровоизлияния

2. новообразованные сосуды

3. микроаневризмы

4. экстравация флюоресцеина

5. верно все перечисленное   
  Ответ 5. 

Вопрос 7.

Признаками непролиферативной ДР являются:

1) твердые экссудаты

2) микроаневризмы

3) обширные кровоизлияния

4) ИРМА

5) Новобразованные сосуды

Варианты ответов

1   1,2 и 3;  

2   1 и 2; 

3   2 и 4 

4   4;  

5   1,2,3,4 и 5. 

Ответ 2.

Примеры ситуационных задач 

Задача 1. Женщина, 56 лет

Жалобы на искажения перед правым глазом.

Анамнез жизни: Жалобы появились около 3 месяцев назад, обращалась к офтальмологу по месту жительства. Травмы и операции глаз отрицает. Сопутствующую патологию отрицает.

Объективно:

Vis OD =  0.1нк

Vis OS = 0.8 sph -0.5 = 1.0
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Какой диагноз у данной пациентки?

ВМД экссудативно-геморрагическая форма обоих глаз

ВМД васкулярная форма правого глаза, аваскулярная левого глаза

ВМД «сухая» форма левого глаза, «влажная» форма рубцовая стадия правого глаза

Тактика ведения :

Активная противовоспалительная терапия.

 ИВВИА.

Лазерная коагуляция сетчатки по типу «решетки»

Паннретинальная ЛКС 

Антиоксиданты.

ИВВИА + наблюдение + Антиоксиданты

Задача 2. Женщина, 60 лет

Жалобы на низкое зрение правого глаза

Анамнез: Жалобы появились постепенно в течение 2 лет,  ни к кому не обращалась. Капает Тауфон в оба глаза 3 раза в день.  Пять лет назад – ФЭК+ИОЛ правого глаза

Сопутствующая патология: СД 2 типа, целевой HbAlc до 6.5%. 

Объективно:

Vis OD = 0.05 нк

Vis OS = 0.09 нк

OD: : роговица прозрачная, п/к 3 мм, влага п/к прозрачная, в хрусталике заднекапсулярные помутнения, в стекловидном теле нитчатая деструкция. (Гл. дно: фото ниже)

OS : роговица прозрачная, п/к 3 мм, влага п/к прозрачная, в хрусталике заднекапсулярные и кортикальные помутнения, в стекловидном теле нитчатая деструкция. Гл. дно: ДЗН бледно-розовый, четкий, артерии несколько сужены, вены расширены, макула и периферия под флером.
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Ваш диагноз:

Посттромботическая ретинопатия, кистозный макулярный отек

ВМД «влажная» форма рубцовая стация

НПДР, диабетический макулярный отек

Тактика ведения :

Активная противовоспалительная терапия.

 ИВВИА.

Лазерная коагуляция сетчатки по типу «решетки»

Паннретинальная ЛКС 

Антиоксиданты.

ИВВИА + наблюдение + Антиоксиданты

Перечень вопросов для собеседования 

1.
Основные структурные единицы и особенности функционирования наружного гематоретинального барьера.

2.
Основные структурные единицы и особенности функционирования наружного        внутреннего барьера

3.
Факторы роста эндотелия сосудов, разновидности, функции, роль в патогенезе вазопролиферативных заболеваний 

4.
Ингибиторы ангиогенеза. Основные фармакологические препараты, механизмы фармакотерапевтического действия.

5.
ОКТ. Возможности диагностики. Основные биомаркеры  активности заболеваний

6.
ОКТ Ангио. Возможности диагностики. Основные биомаркеры  активности заболеваний.

7.
Диагностические возможности ФАГ и показания к ее назначению.

8.
Роль ОКТ ангио в диагностике вазопролиферативных заболеваний глаз.

 9.
 Антиангиогенная терапия. Режимы терапии и показания к ее прекращению

10.
Аутофлюоресценция. Диагностические возможности

11.
 Васкулярная ВМД. Основные дифференциально-диагностические критерии.

12.
Принципы лечения васкулярной ВМД

13.
Принципы лечения аваскулярной ВМД.

14.
Диспансеризация и мониторинг пациентов с ВМД

15.
Аваскулярная ВМД. Основные дифференциально-диагностические критерии.

16.
Классификация ХНВ .

17.
ХНВ 1 типа. Клинические особенности и диагностические критерии.

18.
ХНВ 2 типа. Клинические особенности и диагностические критерии. 

19.
ХНВ 3 типа. Клинические особенности и диагностические критерии  

20.
РАП. Клинические особенности и диагностические критерии  

21.
ПХВ. Клинические особенности и диагностические критерии  

22.
ДР. Классификация, шкала тяжести

23.
 ДР. Клинические особенности и диагностические критерии

24.
 ДР. Показания к антиангиогенной терапии.

25.
 ДР. Показания к лазерной терапии

26.
 ДР .Алгоритмы комбинированного лечения

27.
ДМО. Классификация

28.
ДМО. Клинические особенности и диагностические критерии

29.
 ДМО. Показания к антиангиогенной терапии.

30.
ДМО .Режимы антиангиогенной терапии

31.
 ДМО. Показания к лазерной терапии

32.
  Окклюзии вен сетчатки. Классификация

33.
 Ишемический тромбоз ЦВС. Клинические особенности и диагностические критерии.

34.
Неишемический тромбоз ЦВС. Клинические особенности и диагностические критерии.

35.
  Окклюзии вен сетчатки. Алгоритмы выбора терапии

36.
  Окклюзии вен сетчатки. Показания и режимы антиангиогенной терапии

37.
  Окклюзии вен сетчатки. Показания к лазерной терапии

38.
  Окклюзии вен сетчатки. Показания к эндовитреальному введению ГКС

39.
 Миопическая ХНВ.   Клинические особенности и диагностические критерии.

40.
Миопическая ХНВ. Показания и режимы антиангиогенной терапии

41.
Ретинопатия  недоношенных. Клинические особенности и диагностические критерии.

42.
Ретинопатия  недоношенных. Показания к введению антиангиогенной терапии

43.
Ретинопатия  недоношенных. Показания к лазерной терапии.

44.
Ретинальные макро и микроаневризмы Клинические особенности и диагностические критерии

45.
Ретинальные макро и микроаневризмы. Показания к введению антиангиогенной терапии

46.
  Ретинальные макро и микроаневризмы. Показания к комбинированной терапии  .

47.
Ретинит Коатса и Болезнь Гиппель - Ландау.  Клинические особенности и диагностические критерии.

48.
Ретинит Коатса и Болезнь Гиппель - Ландау. Показания к комбинированной терапии  .

49.
 Ретинит Коатса и Болезнь Гиппель - Ландау. Алгоритмы выбора терапии.

4. Организационно-педагогические условия реализации ДПП ПК

 4.1. Общесистемные требования

Организация располагает материально-технической базой, соответствующей действующим противопожарным правилам и нормам и обеспечивающей проведение всех видов дисциплинарной и междисциплинарной подготовки, практической работы обучающихся, предусмотренной учебным планом. 

Квалификация руководящих и научно-педагогических работников организации соответствует квалификационным характеристикам, установленным квалификационными требованиями к медицинским и фармацевтическим работникам, утвержденными Министерством здравоохранения Российской Федерации, и квалификационным характеристикам, установленным в Едином квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов и служащих, разделе "Квалификационные характеристики должностей руководителей и специалистов высшего профессионального и дополнительного профессионального образования", утвержденном приказом Министерства здравоохранения и социального развития Российской Федерации от 11 января 2011 г. N 1н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 23 марта 2011 г., регистрационный N 20237), и профессиональным стандартом. 

4.2. Требования к кадровым условиям реализации

Реализация ДПП обеспечивается руководящими и научно-педагогическими работниками организации, а также лицами, привлекаемыми к реализации ДПП на условиях гражданско-правового договора. 

4.3. Требования к материально-техническому и учебно-методическому обеспечению ДПП

 1. Аудитория для практических занятий.

 2. Качественный доступ педагогических работников и обучающихся к информационно-телекоммуникационной сети Интернет в режиме 24 часа в сутки 7 дней в неделю без учета объемов потребляемого трафика за исключением перерывов для проведения необходимых ремонтных и профилактических работ, наличие интернет-браузера и комплекта соответствующего программного обеспечения, обеспечивающих освоение слушателями ДПП в полном объеме независимо от места нахождения обучающихся.

3. Перечень оборудования, необходимого для проведения занятий:

-
 персональный компьютер (ноутбук);

-
компьютерная периферия (аудиоколонки и (или) динамики (наушники).

Организационно-педагогические условия реализации ДОТ и ЭО

Освоение ДПП «Вазопролиферативные состояния в офтальмологии» слушателями осуществляется с использованием электронно-информационной образовательной среды (ЭИОС) и системы дистанционного обучения, функциональность которых обеспечивается НГМУ.

Разработанный электронный учебный курс содержит следующие объекты (электронная учебно-методическая документация):

мультимедийные презентации – 10 шт.;

банк промежуточных тестовых заданий для каждого модуля - 10;

банк тестовых вопросов для итогового контроля - 100.

Ссылка на  вход в вебинар, промежуточные тестовые задания размещены в системы дистанционного обучения НГМУ в материалах дисциплины и доступны в режиме удаленного доступа по индивидуальному логину и паролю.

Основная литература:

Офтальмология [Электронный ресурс] / Аветисова С.Э., Егорова Е.А., Мошетовой Л.К., Нероева В.В., Тахчиди Х.П. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970444498.html
Офтальмология [Электронный ресурс] : национальное руководство / под ред. С.Э. Аветисова, Е.А. Егорова, Л.К. Мошетовой, В.В. Нероева, Х.П. Тахчиди. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785970423424.html
Офтальмология [Электронный ресурс]: клинические рекомендации: клинические рекомендации / под ред. В.В. Нероева. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - (Серия "Клинические рекомендации"). - http://www.rosmedlib.ru/book/RML0308V3.html
Рациональная фармакотерапия в офтальмологии [Электронный ресурс] / Егоров Е.А., Алексеев В.Н., Астахов Ю.С. и др. / под ред. Е.А. Егорова. 2-е изд., испр. и доп. - М. : Литтерра, 2011. - (Серия "Рациональная фармакотерапия")." - http://www.rosmedlib.ru/book/ISBN9785423500115.html
Гусаревич, Анна Аркадьевна. Офтальмология [Электронный ресурс] : учебное пособие / А. А. Гусаревич, О. Г. Гусаревич, А. Ж. Фурсова. - Новосибирск : НГМУ, 2011

Дополнительная литература:

Шейман, Фавзи, Скаринчи: Сосудистые заболевания сетчатки. Руководство Издательство: ГЭОТАР-Медиа, 2021 г.
https://www.labirint.ru/books/810498/
Ретинопатия недоношенных / Нероев Владимир Владимирович, Катаргина Людмила Анатольевна

Издательство: Икар, 2020 г https://www.labirint.ru/books/788871/
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