Банк алгоритмов практических манипуляций 

1. Алгоритм оформления медицинской карты амбулаторного больного:
1. Получение информированного добровольного согласия.
2. Сбор жалоб.
3. Сбор анамнеза жизни.
4. Сбор анамнеза заболевания.
5. Проведение клинического обследования больного.
6. Интерпретация результатов лабораторных, функциональных и инструментальных методов исследований.
7. Оценка полученной информации.
8. Формулирование диагноза.
9. Оформление рекомендаций по лечению, обследованию.
10.  Оформление рекомендаций по профилактике.

2. Алгоритм оформления этапных эпикризов на первом году жизни:
1. Оценка реализации прогнозированного риска, направленность дальнейшего риска.
2. Проведенные мероприятия по профилактике прогнозированного риска.
3. Характер вскармливания, введение прикормов, причины перевода на искусственное вскармливание.
4. Перенесенные заболевания.
5. Мероприятия по профилактике анемии, рахита, гипотрофии.
6. Проведенная вакцинация, реакции. Причина медицинского отвода.
7. Данные объективного осмотра: масса и длина тела, окружность головы и груди, состояние родничков, количество зубов, след от БЦЖ, состояние органов и систем.
8. Какими специалистами осмотрен, выявленная патология.
9. Интерпретация проведенных лабораторных и других методов исследования.
10. Комплексная оценка состояния здоровья (диагноз, оценка физического и нервно-психического развития, группа здоровья).
11. Рекомендации по режиму.
12. Рекомендации по питанию.
13. Рекомендации по профилактике заболеваний.
14. Рекомендации по комплексу массажа и гимнастики.
15. Рекомендации по формированию навыков и умений.

3. Алгоритм составления меню для кормящих грудью женщин: 
     1. Определение суточного калоража питания.
     2. Определение суточного объема питания.
     3. Количественное и качественное определение основных нутриентов. 
4. Составление режима питания.
5. Определение способов приготовления пищи. 
6. Формирование меню.

4. Алгоритм составления меню для детей на смешанном или искусственном вскармливании:
1. Определение суточного объема питания.
2. Определение суточного калоража.  
3. Выбор молочной смеси.
4. Составление режима питания.
5. Оформление меню.

5. Алгоритм составления меню для детей в период введения прикормов: 
1. Определение суточного объема питания.
2. Составление режима питания.
3. Определение суточного калоража питания.
4. Количественное и качественное определение основных нутриентов.
5. Составление набора продуктов питания, включая прикормы.
6. Распределение продуктов питания в течение дня.
7. Формирование блюд для каждого приема пищи.
8. Оформление меню.

6. Алгоритм составления меню для детей раннего возраста: 
1. Определение суточного объема питания.
2. Составление режима питания.
3. Определение суточного калоража питания.
4. Количественное и качественное определение основных нутриентов. 
5. Составление набора продуктов питания.
6. Распределение продуктов питания в течение дня.
7. Формирование блюд для каждого приема пищи.
8. Оформление меню.

7. Алгоритм проведения иммунопрофилактики инфекционных заболеваний: 
1. Получение информированного добровольного согласия.
2. Анализ карты профилактических прививок.
3. Сбор жалоб.
4. Сбор анамнеза жизни.
5. Сбор аллергологического анамнеза.
6. Термометрия.
7. Осмотр ребёнка перед вакцинацией.
8. Оценка состояния ребёнка перед вакцинацией. 
9. Выявление возможных противопоказаний (абсолютные и относительные).
10.  Контроль за течением поствакцинального периода.


8.Алгоритм проведения мероприятий в очаге инфекционного заболевания:
    1. Изоляция больного (на дому, госпитализация).
    2. Передача экстренного извещения в СЭС.
    3. Наложение карантина.
    4. Составление списка контактных.
    5. Обследование контактных.
    6. Наблюдение за контактными.
    7. Вакцинация контактных (если предусмотрена).
    8. Текущая и заключительная дезинфекция.

9. Алгоритм проведения профилактического медицинского осмотра детей грудного и раннего возраста:
1. Получение информированного добровольного согласия.
2. Сбор жалоб.
3. Сбор анамнеза
4. Клинический осмотр. 
5. Интерпретация данных лабораторных исследований.
6. Комплексная оценка состояния здоровья детей (диагноз, группа здоровья,  оценка физического и нервно-психического развития.)
7. Рекомендации по режиму.
8. Рекомендации по питанию.
9. Рекомендации по уходу.
10.  Рекомендации по воспитательному воздействию (формирование навыков и умений).
11.  Рекомендации по физическому воздействию (комплекс массажа и гимнастики).
12.  Рекомендации по профилактике анемии, рахита, дистрофии.
13.  Рекомендации по вакцинации.

10. Алгоритм проведения профилактического медицинского осмотра детей дошкольного возраста:
1. Получение информированного добровольного согласия.
2. Сбор жалоб.
3. Сбор анамнеза.
4. Клинический осмотр. 
5. Интерпретация данных лабораторных исследований.
6. Комплексная оценка состояния здоровья детей (диагноз, группа здоровья, оценка физического и нервно-психического развития.)
7. Рекомендации по режиму.
8. Рекомендации по питанию.
9. Рекомендации по вакцинации.
10.  Рекомендации по профилактике заболеваний.
11.  Рекомендации по формированию здорового образа жизни.
12.  Назначение медицинской группы для занятий физической культурой. 

11.Алгоритм проведения диспансерного осмотра детей с хроническими заболеваниями:
1. Получение информированного добровольного согласия.
2. Сбор жалоб.
3. Сбор анамнеза.
4. Клинический осмотр. 
5. Интерпретация данных лабораторных, инструментальных и функциональных методов исследования.
6. Формулирование диагноза. Определение группы здоровья.
7. Определение продолжительности диспансерного наблюдения.
8. Определение кратности диспансерных осмотров участковым педиатром.
9. Определение кратности диспансерных осмотров узкими специалистами.
10.  Определение объема и кратности проведения лабораторных, инструментальных и функциональных методов исследования.
11.  Назначение режима.
12.  Назначение диеты.
13.  Назначение медикаментозной реабилитации.
14.  Назначение немедикаментозной реабилитации.
15.  Определение тактики вакцинации.
16. Назначение медицинской группы для занятий физической культурой.
17. Рекомендации по санаторно-курортному лечению.
18. Рекомендации по профессиональной ориентации подростков.

12. Алгоритм проведения медико-статистического исследования:
     1. Формулирование цели и задач исследования.
     2. Определение программы сбора данных (составление статистической карты с перечнем учетных признаков).
      3. Определение метода наблюдения (анализа): анкетный, анамнестический, монографического описания и др.
      4. Выкопировка сведений.
      5. Статистическая разработка.
      6. Анализ. 
      7. Выводы. 
      8. Рекомендации. 
      9. Внедрение в практику.

13.Алгоритм обследования детей с целью установления диагноза: 
1. Получение информированного добровольного согласия.
2. Сбор жалоб.
3. Сбор анамнеза заболевания.
4. Сбор анамнеза жизни.
5. Проведение клинического обследования больного.
6. Оценка состояния и самочувствия ребенка.
7. Направление на лабораторное и инструментальное обследование.
8. Направление к врачам-специалистам.

14.Алгоритм диагностики состояний, требующих оказания неотложной помощи детям:
1. Получение информированного добровольного согласия.
2. Сбор жалоб.
3. Сбор анамнеза заболевания.
4. Сбор анамнеза жизни.
5. Проведение клинического обследования больного.
6. Оценка клинической картины состояний, требующих оказания неотложной помощи.
7. Определение показаний для госпитализации. Направление на госпитализацию.

15. Алгоритм оформления документации при направлении ребенка на МСЭ:
1. Ознакомление с документацией по экспертизе нетрудоспособности. 
2. Получение информированного добровольного согласия.
3. Сбор жалоб.
4. Сбор анамнеза заболевания.
5. Сбор анамнеза жизни.
6. Проведение клинического обследования больного.
7. Оценка клинической картины.
8. Составление плана обследования.
9. Интерпретация результатов лабораторных, функциональных и инструментальных методов исследований.
10. Формулирование диагноза в соответствии с МКБ-10.
11. Оформление документации при направлении ребенка на МСЭ.

16. Алгоритм назначения терапии: 
1. Получение информированного добровольного согласия.
2. Сбор жалоб.
3. Сбор анамнеза заболевания.
4. Сбор анамнеза жизни.
5. Проведение клинического обследования больного.
6. Оценка клинической картины.
7. Интерпретация результатов лабораторных, функциональных и инструментальных методов исследований.
8. Анализ полученной информации.
9. Формулирование диагноза в соответствии с МКБ-10.
10. Назначение медикаментозной и немедикаментозной терапии.

17. Алгоритм оказания медицинской помощи детям при состояниях без явных признаков угрозы жизни:
1. Получение информированного добровольного согласия.
2. Сбор жалоб.
3. Сбор анамнеза заболевания.
4. Проведение клинического обследования больного.
5. Диагностика угрожающего состояния.
6. Выделение ведущего синдрома или симптома.
7. По ведущему синдрому или симптому заболевания определение перечня нозологий для проведения дифференциального диагноза.
8. Проведение дифференциального диагноза путем исключения сходных нозологий на основе диагностических критериев.
9. Оказание медицинской помощи.
10. Определение показаний для госпитализации.

18. Алгоритм проведения патронажа новорожденного:
1. Получение информированного добровольного согласия.
2. Сбор жалоб.
3. Сбор и анализ данных генеалогического, биологического и социального анамнеза.
4. Оценка факторов анте-, пери- и постнатального риска заболеваний.
5. Клинический осмотр новорожденного.
6. Комплексная оценка состояния здоровья (диагноз, группа здоровья, группа риска).
7. Рекомендации по режиму.
8. Рекомендации по вскармливанию.
9. Рекомендации по уходу.
10. Составление плана наблюдения в периоде новорожденности.

19. Алгоритм проведения профилактического медицинского осмотра детей школьного и подросткового возраста:
1. Получение информированного добровольного согласия.
2. Сбор жалоб.
3. Сбор анамнеза.
4. Клинический осмотр. 
5. Интерпретация данных лабораторных исследований.
6. Комплексная оценка состояния здоровья детей (диагноз, группа здоровья, группа риска, оценка физического и полового развития.)
7. Рекомендации по режиму.
8. Рекомендации по питанию.
9. Рекомендации по физическому воспитанию
10. Рекомендации по вакцинации.
11. Рекомендации по профилактике заболеваний.
12. Рекомендации по формированию здорового образа жизни.

20.Алгоритм работы автоматизированного рабочего места МИС БАРС «Врач поликлиники»:
1. Формирование амбулаторной карты в ходе приема.
2. Автоматизации работы при проведении осмотра.
3. Обеспечение постановки на диспансерное наблюдение и ведения плана диспансерного наблюдения.
4. Проведение медицинских и профилактических осмотров.
5. Ведение вакцинопрофилактики и флюоротеки.
6. Выдача медицинских свидетельств.

21.Алгоритм оценки качества оказания медицинской помощи в амбулаторных условиях:
1. Ведение медицинской документации (история развития ребенка). 
2. Первичный осмотр. 
3. Установление предварительного диагноза. 
4. План обследования. 
5. План лечения. 
6. Назначение лекарственных препаратов для медицинского применения с учетом инструкций по применению лекарственных препаратов, возраста пациента.
7. Установление и обоснование клинического диагноза  в течение 10 дней с момента обращения.
8. Коррекции плана обследования и плана лечения с учетом клинического диагноза. 
9. Назначение и выписывание лекарственных препаратов в соответствии с установленным порядком.
10.  Экспертизы временной нетрудоспособности в установленном порядке.
11.  Диспансерного наблюдения в установленном порядке с соблюдением периодичности обследования и длительности диспансерного наблюдения.


