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1. АКТУАЛЬНОСТЬ И ОСНОВАНИЕ РАЗРАБОТКИ ПРОГРАММЫ

Данная программа освещает проблему иммуногематологии.

Ни один раздел современной науки не обходится без иммунологических исследований. В гематологии эти исследования ведутся по следующим основным направлениям: исследование особенностей иммунного статуса больных, где используются общеиммунологические методы; иммунофенотипирование лейкозной клетки, позволяющее уточнить диагноз; иммуногематологические исследования, изучающие антигены и антитела составных частей крови.
Повышение уровня качества иммуногематологических исследований в настоящее время является важной задачей, актуальность которой постоянно растет. В последние годы при обследовании доноров и реципиентов, в частности, большое внимание уделяется выявлению антиэритроцитарных антител.

Развитие современной техники оценки различных клеточных субпопуляций связано с такими крупными научно-техническими достижениями, как созданием панели моноклональных антител (МАТ) к различным поверхностным антигенам клеток, разработкой нового типа проточных цитофлуориметров, а так же определением уровня иммуноглобулинов (IgG, IgA, IgM, IgD и IgE) является очень важным при диагностике и клиническом мониторинге иммунодефицитов, моноклональных гаммапатий, аутоиммунных заболеваний и других патологических состояний.

Вышесказанное доказывает актуальность темы для рассмотрения врачами различных специальностей.  Следовательно, возникает необходимость создания дополнительной профессиональной программы повышения квалификации врачей, по изучению избранных вопросов иммуногематологии с использованием современных лабораторных методов  исследования.

2. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ

Цель – получение врачами новых профессиональных компетенций, необходимых для применения современных лабораторных методов исследования в иммуногематологии.  
Задачи:

1) получение врачами профессиональных компетенций в сфере проблемы диагностики в иммуногематологии;

2) получение врачами профессиональных компетенций по современным лабораторным методам исследования в иммуногематологии.

Категория обучающихся:  сотрудники клинико-диагностических  лабораторий, специалисты клинической лабораторной диагностики.

Объем программы: 36 аудиторных часов трудоемкости, в том числе, 36 зачетных единиц.
Режим занятий: не более 6 академических часов в день / 36 академических часов в неделю.

Форма обучения: очная.

Документ, выдаваемый после завершения обучения - удостоверение о повышении квалификации.

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ

3.1.Требования к начальной подготовке, необходимые для успешного освоения программы

Программа предназначена для специалистов, имеющих высшее медицинское образование,  работающих в клинико-диагностических лабораториях. 

3.2. Характеристика профессиональных компетенций врачей, подлежащих усовершенствованию, в результате освоения дополнительной профессиональной программы повышения квалификации непрерывного образования «Избранные вопросы иммуногематологии (изосерологии)»:
Универсальные компетенции (далее – УК):

- готовность к управлению коллективом, толерантно воспринимать социальные, этнические, конфессиональные и культурные различия (УК-1);
- способность и готовность формировать у пациентов и членов их семей мотивацию, направленную на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих (УК-2).

Профессиональные компетенции (далее – ПК):

1. Способность и готовность к использованию современной диагностической аппаратуры (ПК-1);
2. Способность и готовность интерпретировать результаты современных диагностических технологий (ПК-2);
3. Способность понимать патогенез заболеваний (ПК-3);
4. Способность и готовность оценивать изменения лабораторных показателей при различных заболеваниях (ПК-4);
5. Проводить патофизиологический анализ клинических синдромов (ПК-5);
6. Обосновывать применение патогенетически оправданных методов и принципов лабораторной диагностики (ПК-6);
7.  Внедрять в практику лабораторные технологии, основанные на достижениях лабораторной медицины (ПК-7);
8. Способность и готовность к научно обоснованному применению современных методик сбора и обработки информации (ПК-8);
9.  Способность и готовность прогнозировать направление и результат биохимических, физико-химических процессов и явлений, химических превращений биологически важных веществ (ПК-9);
10.  Способность и готовность понимать и анализировать развитие патологических процессов (ПК-10);
11.  Способность и готовность к обработке клинико-диагностических данных иммунологических, биохимических, иммунохимических (ПК-11); 
12.  Проводить аналитическую работу с источниками научно-практической, аналитической, справочной, нормативной информации (ПК-12);
13. Способность и готовность разрабатывать и внедрять в практику новые методы исследования и анализа, основанные на современных и перспективных технологиях (ПК-13)  

По окончании обучения врач-специалист по клинической лабораторной диагностике должен знать: 

· Директивные документы, определяющие деятельность лабораторной службы.

· Внутрилабораторный контроль качества. Его задачи, назначение и средства контроля.

· Внутрилабораторный контроль качества без средств контроля.

· Методика и правила забора крови для исследования. Лаваж, хранение, консервирование.

· Генетический полиморфизм.

· Классификация групп крови.

· Группа АВО и спутники. Правила определения групп крови АВО.

· Реакция антиген-антитело, механизмы и следствия. Правила постановки реакции агглютинации.

· Правила чтения результатов. Расхождение между клеточными и сывороточными тестами.

· Иммунологическая безопасность трансфузий. Основные правила. 

· Правила определения группы крови в системе Rh.

· Правила постановки пробы на совместимость. 
· Определение иммуноглобулинов.
· Лимфоцитотоксичность. Практическое значение.

По окончании обучения врач-специалист по клинической лабораторной диагностики должен уметь:
· Проводить контроль качества лабораторных исследований.

· Проводить современную лабораторную диагностику синдрома системной воспалительной реакции и сепсиса.
· Определять группу крови различными методами лабораторной диагностики: сывороточные тесты, лектины, эритроцитарные тесты.

· Определять группы крови в системе Rh.

· Делать постановку  пробы на совместимость. 
· Проводить иммунологические исследования.
· Интерпретировать результаты исследований.

По окончании обучения врач-специалист по клинической лабораторной диагностики должен владеть:
· Внутрилабораторным контролем качества.
· Получением  биоматериала для лабораторного исследования. 

· Определением  групп крови различными методами лабораторной диагностики.

· Определением  группы крови в системе Rh.

· Проведением иммунологических исследований.

· Интерпретацией результатов исследований.

4. ТРЕБОВАНИЯ К МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОМУ ОБЕСПЕЧЕНИЮ

Для проведения обучения имеется:

· необходимый для реализации дополнительной профессиональной программы повышения квалификации непрерывного образования «Избранные вопросы иммуногематологии (изосерологии)» включает в себя специально оборудованные помещения для проведения учебных занятий, в том числе:

· аудитории, оборудованные мультимедийными и иными средствами обучения, позволяющими использовать симуляционные технологии, с типовыми наборами профессиональных моделей и результатов лабораторных и инструментальных исследований в количестве, позволяющем обучающимся осваивать умения и навыки, предусмотренные профессиональной деятельностью, индивидуально;

· рабочее место преподавателя оснащено демонстрационной техникой (передвижными и/или стационарными досками, проекторами, системой мультимедиа, доска с перекидными листами, доступом в Интернет);

· рабочее место обучающегося оснащено методическими материалами:

- нормативно-правовыми документами, определяющими деятельность преподавателя;

- пакетом учебно-методических материалов к образовательной программе в печатном виде или на CD (учебная программа, учебно-тематический план, набор слайд-презентаций по основным темам, учебно-методические рекомендации по проведению программы);

- канцелярскими принадлежностями: бумага для письма А4, блокноты, ручки, карандаши, фломастеры, ватман и т.п.

· помещения, предусмотренные для проведения лабораторных методов исследования, оснащенные специализированным оборудованием и (или) медицинскими изделиями (микроскопы, гематологический анализатор, фотометр, шейкер для микропланшет, вошер для микроплейеров, дозаторы механические переменного объема, архив гематологических мазков,  стекла для приготовления мазков, красители для мазков, реактивы и расходные материалы в количестве, позволяющем обучающимся осваивать умения и навыки, предусмотренные профессиональной деятельностью, индивидуально), а также иное оборудование, необходимое для реализации программы.

5. ТРЕБОВАНИЯ К ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ

1. Итоговая аттестация по дополнительной профессиональной программе повышения квалификации непрерывного образования врачей «Избранные вопросы иммуногематологии (изосерологии)» проводится в форме экзамена и должна выявлять теоретическую и практическую подготовку врача в соответствии с квалификационными требованиями.

2. Обучающийся допускается к итоговой аттестации после изучения модулей в объеме, предусмотренном учебным планом дополнительной профессиональной программы повышения квалификации непрерывного  образования «Избранные вопросы иммуногематологии (изосерологии)».

            3. Лица, освоившие дополнительную профессиональную программу повышения квалификации непрерывного  образования «Избранные вопросы иммуногематологии (изосерологии)» и успешно прошедшие итоговую аттестацию, получают документ установленного образца о дополнительном профессиональном образовании – удостоверение о повышении квалификации установленного образца.

6. УЧЕБНЫЙ ПЛАН

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации непрерывного образования «Избранные вопросы иммуногематологии (изосерологии)»
Программа построена на основе достижения обучающимися учебных целей. Под целью обучения понимается приобретение к концу освоения программы новых компетенций - необходимых знаний, умений и навыков по организации и осуществлению профессиональной деятельности по специальности «Клиническая лабораторная диагностики».
Форма обучения: очная.

Освоение программы обеспечено набором мультимедийных презентаций по основным темам программы, нормативно-правовыми документами, набором методических материалов, контрольными заданиями для оценки достижения результатов обучения.

Программа состоит из 8-ми разделов,  и включает итоговую  аттестацию. 

	№
	Наименование разделов, тем
	Всего
часов
	Лекции
	Симуля-ционное обучение
	ПЗ, СЗ
	Формы контроля

	1
	Контроль качества лабораторных исследований.
	2
	2
	-
	-
	Текущий контроль (тестирование)

	2
	Лабораторная диагностика в трансфузиологии. 
	4
	2
	-
	2
	Текущий контроль (тестирование)

	3
	Классификация групп крови. 
	4
	2
	-
	2
	Текущий контроль (тестирование)

	4
	Методы исследования генетического полиморфизма.
	5
	3
	-
	2
	Текущий контроль (тестирование)

	5
	Методы исследования в иммуногематологии. 
	6
	2
	-
	4
	Текущий контроль (тестирование)

	6
	Внутрисосудистый и тканевой гемолиз.


	4
	2
	-
	2
	Текущий контроль (тестирование)

	7
	Представление большого комплекса совместимости тканей.
	4
	2
	-
	2
	Текущий контроль (тестирование)

	8
	Определения групп крови АВО.
	6
	2
	-
	4
	Текущий контроль (тестирование)

	
	Итоговая аттестация
	1
	
	
	
	Экзамен

	
	ИТОГО
	36
	17
	
	18
	


7. РАБОЧИЕ ПРОГРАММЫ УЧЕБНЫХ РАЗДЕЛОВ
Рабочая программа учебного раздела 1

«Контроль качества лабораторных исследований»

	№
	Наименования тем, элементов и подэлементов

	1.1
	Управление качеством лабораторных исследований



	1.2.
	Контрольные материалы, калибровочные материалы

	1.3.
	Контроль воспроизводимости. Контроль  правильности

	1.4.
	Контроль  воспроизводимости  с  контрольными материалами

	1.5.
	Контроль воспроизводимости без  контрольных материалов

	1.6.
	Правила  построения  калибровочных графиков и контрольных карт



	1.7.
	Ошибки  в лабораторных работах


Рабочая программа учебного раздела 2 

«Лабораторная диагностика в трансфузиологии»

	№
	Наименования тем, элементов и подэлементов

	2.1.
	Генетический полиморфизм 



	2.2.
	Гемотипология 



	2.3.
	Полиморфизм ДНК




Рабочая программа учебного раздела 3

«Классификация групп крови»
	№
	Наименования тем, элементов и подэлементов

	3.1.
	Группа АВО и спутники



	3.2.
	Другие системы групп крови



	3.3.
	Биохимия антигенов АВО, Le, P, Hh, Sese


	3.4.
	Группа Лютеран. Группа Kell, Duff, Kidd. Группа MNS



Рабочая программа учебного раздела 4 

«Методы исследования генетического полиморфизма»
	№
	Наименования тем, элементов и подэлементов

	4.1.
	Значение данных молекулярной биологии в приложении к ежедневной клинической практике



	4.2.
	Антитела высокой и низкой частоты встречаемости



	4.3.
	Аллоиммунизация к антигенам групп крови


	4.4.
	Аутоиммунизация к антигенам групп крови



	4.5.
	Иммуноглобулины. 



	4.6.
	Структура, функции, значение генетического полиморфизма



	4.7.
	Синтез антител. Механизмы распознавания аллогенных антигенов



	4.8.
	Реакция антиген-антитело, механизмы и следствия


Рабочая программа учебного раздела 5 

«Методы исследования в иммуногематологии»
	Код
	Наименования тем, элементов и подэлементов

	5.1.
	Моноклональные и поликлональные реактивы



	5.2.
	Полиагглютинобильность



	5.3.
	Натуральные и иммунные антитела. Феномен Hempas



Рабочая программа учебного раздела 6

«Внутрисосудистый и тканевой гемолиз»
	Код
	Наименования тем, элементов и подэлементов

	6.1.
	Внутрисосудистый и тканевой гемолиз



	6.2.
	Гемолитическая болезнь новорожденных



	6.3.
	Иммунные гемолитические анемии новорожденных




Рабочая программа учебного раздела 7

«Представление большого комплекса совместимости тканей»
	Код
	Наименования тем, элементов и подэлементов

	7.1.
	Анализ и функции полиморфизма молекул HLA.

 

	7.2.
	Лимфотоксичность. Практическое значение



	7.3.
	Иммунология тромбоцитов и гранулоцитов




Рабочая программа учебного раздела 8

«Определения групп крови АВО»
	Код
	Наименования тем, элементов и подэлементов

	8.1.
	Реакция агглютинация. Биофизические и физиопатические основы



	8.2.
	Правила определения групп крови АВО



	8.3.
	Методика и правила забора крови для исследования. Лаваж, хранение, консервирование


	8.4.
	Реактивы, используемые для определения групп крови: сывороточные тесты, лектины, эритроцитарные тесты



	8.5.
	Ферменты. Панели эритроцитов, моноклональные реактивы
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9. ОЦЕНОЧНЫЕ МАТЕРИАЛЫ 
Тестовые задания (Дать один правильный ответ)

#Вопрос 1
Отсутствие изогемагглютининов может быть в случаях:
№1. Врожденная гипо- и агаммаглобулинемия
№2. Х-ассоциированном синдроме Вискотта-Олдриджа
№3. Истинный химеризм у дизиготных близнецов
№4. В 0,01 % у здоровых лиц
№5. Верно все перечисленное
#Ответ 5
#Вопрос 2
Антитела ситемы АВО не имеющие клинического значения
№1. Экстрагглютинины-альфа-2
№2. Антитела анти-Н
№3. Иммунные антитела анти-А
№4. Иммунные анти-В
№5. Экстрагглютинины-альфа-1
#Ответ 1,2,5
#Вопрос 3
Для определения подгруппы антигена А используют:
№1. лектины
№2. Цоликлоны анти А1,А2
№3. Цоликлоны анти Н
№4. Сыворотка группы А, приготовленная из крови человека
№5. Сыворотка группы В приготовленная из крови человека
#Ответ 1,2,3
#Вопрос 4
Тип Бомбей и пара-Бомбей это:
№1. Отсутствие антигена А2
№2. Отсутствие антигена В
№3. Наличие на эритроцитах антигена Н
№4. Отсутствие в сыворотке крови изогемагглютининов
№5. Антиген Н отсутствует, но присутствуют антитела анти Н, анти А, анти В
#Ответ 5
#Вопрос 5
На формирование групповых антигенов влияет:
№1. пол
№2. Питание, среда обитания
№3. Раса, этническая группа
№4. Заменое внутриутробное переливание крови
№5. Формируются индивидуально у каждого человека
#Ответ 5
#Вопрос 6
Идентичные по групповым антигенам кровь для реципиента с фенотипом СсДЕе
№1. СсДЕе
№2. СсДее
№3. ссДЕе
№4. ссДее
№5. ССДЕе
#Ответ Верно все перечисленное
#Вопрос 7
Наиболее трансфузионно опасные антитела:
№1. Естественные комплиментсвязывающие изогемагглютинины IgM системы АВО
№2. Иммунные изогемагглютинины  IgG
№3. Групповые экстраагглютинины
№4. Холодовые агглютинины
№5. Антитела системы Lewis, P1, N
#Ответ 1,2
#Вопрос 8
Система АВО представлена антигенами:
№1. А
№2. В
№3. А1
№4. А1В
№5. О отсутствующий антиген
#Ответ Верно все перечисленное
#Вопрос 9
Естественные антитела класса  IgM
№1. Изогемагглютинины β
№2. Изогемагглютинины α
№3. Анти Н
№4. Анти Д
№5. Анти Сw
#Ответ 1.2.3
#Вопрос 10
Правильное написание фенотипа группы крови:
№1. А+В-
№2. II(A)
№3. (A)II
№4. А(II)
№5. Все перечисленное верно
#Ответ 4
#Вопрос11
Шкала приоритетов трансфузионно опасных антигенов эритроцитов:
№1. Д>C>E>c>K>Fy
№2. D>C>c>E>K
№3. L>K>c>E>e>C
№4. D>K>c>E>C
№5. L<K>E>c>Cw>e>C>Fy
#Ответ Верно все перечисленное
#Вопрос 12
Причинами появления антиэритроцитарных антител могут служить:
№1. беременность
№2. гемотрансфузия
№3. Контакт с группоспецифичными субстанциями растительного, животного и бактериального происхождения
№4. Аллоиммунизация половым путем
№5. Аллоиммунизация новорожденного
#Ответ Верно все перечисленное
#Вопрос 13
Спонтанные антитела чаще бывают со специфичностью:
№1. Анти Е
№2. Анти Сw
№3. Анти К
№4. Анти МNS
№5. Анти Lewis
#Ответ Верно все перечисленное
#Вопрос 14
Изменение группы крови возможно:
№1. Заменным переливанием крови при ГБН
№2. Генографической адаптации в процессе эволюции
№3. У гетерозиготных близнецов
№4. Прием иммуннодепресантов
№5. Трансплантация костного мозга
#Ответ 5
#Вопрос 15
Иммуногенность это-
№1. Способность инициировать образование антител к лейкоцитам
№2. Способность инициировать образование антител к тромбоцитам
№3. Способность инициировать образование антител к эритроцитам
№4. Способность инициировать образование антител к белкам 
№5. Все перечисленное верно
#Ответ 5
#Вопрос 16
Групповые антигены HLA обеспечивают:
№1. Иммунологический гемостаз
№2. Невосприимчивость к заболеваниям
№3. Предрсположенность к заболеваниям
№4. Регулирует аутоиммунные и аллоиммунные реакции организма
№5. Все перечисленное верно
#Ответ 5
#Вопрос 17
Вероятность появления антител у матери зависит от:
№1. Фенотипа плода
№2. Иммунногенности антигена
№3. Объема трансплацентарных кровотечений
№4. Иммунологической способности матери продуцированию антител
№5. Все перечисленное верно
#Ответ 5
#Вопрос 18
Иммуноглобулины G имеют субклассы:
№1. IgG1
№2. IgG2
№3. IgG3
№4. IgG4
№5. Все перечисленное верно
#Ответ 5
#Вопрос 19
Для картины переливания иногруппной крови характерно:
№1. химеризм
№2. Характерная динамика титра термолабильных α и β агглютининов
№3. Появление термостабильных α и β антител
№4. Убывание иммунных антител до исчезновения через 1,5-2 мес
№5. Все перечисленное верно
#Ответ 5
#Вопрос 20
Антигены групп крови выполняют следующие функции:
№1. Являются рецепторами экзогенных вирусов, бактерий, паразитов
№2. Участвуют в адгезии различных молекул
№3. Являются энзимами
№4. Участвуют в переносе веществ в клетку легандов
№5. Поддерживают структуру мембраны эритроцитов
#Ответ Верно все перечисленное
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