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1. АКТУАЛЬНОСТЬ И ОСНОВАНИЕ РАЗРАБОТКИ ПРОГРАММЫ

Данная программа освещает проблему лабораторной диагностики воспаления и сепсиса. Актуальность данной проблемы в настоящее время определяется такими причинами как, значительной частотой заболевания, высокой летальностью и, следовательно, значительным экономическим ущербом, причиняемым этим заболеванием в экономически развитых странах.  
Диагностика и лечение воспаления и сепсиса относится к числу сложных проблем. Следовательно, лабораторная диагностика воспаления и сепсиса имеет высокую значимость на всех этапах патологического процесса, следствием чего является правильно подобранная и эффективная терапия пациентов, и дальнейший исход.

 Все это обосновывает необходимость создания дополнительной профессиональной программы повышения квалификации врачей, изучение и использование современных методов  исследования в лабораторной диагностики воспаления и сепсиса.
2. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
Цель – получение врачами новых профессиональных компетенций, необходимых для диагностики воспаления и сепсиса с применением современных лабораторных методов исследования.  
Задачи:

1) получение врачами профессиональных компетенций в сфере проблемы воспаления и сепсиса;
2) получение врачами профессиональных компетенций по лабораторной диагностики воспаления и сепсиса;
3) получение врачами профессиональных компетенций по современным лабораторным методам исследования воспаления и сепсиса;
Категория обучающихся:  сотрудники клинико-диагностических  лабораторий, специалисты клинической лабораторной диагностики, врачи-бактериологи.
Объем программы: 36 аудиторных часов трудоемкости, в том числе, 36 зачетных единиц.
Режим занятий: не более 6 академических часов в день / 36 академических часов в неделю.

Форма обучения: заочная.
Документ, выдаваемый после завершения обучения - удостоверение о повышении квалификации.

3. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОБУЧЕНИЯ

3.1.Требования к начальной подготовке, необходимые для успешного освоения программы

Программа предназначена для специалистов, имеющих высшее медицинское образование,  работающих в клинико-диагностических лабораториях. 

3.2. Характеристика профессиональных компетенций врачей, подлежащих усовершенствованию, в результате освоения дополнительной профессиональной программы повышения квалификации непрерывного образования «Лабораторная диагностика воспаления и сепсиса»:

Универсальные компетенции (далее – УК):

- готовность к управлению коллективом, толерантно воспринимать социальные, этнические, конфессиональные и культурные различия (УК-1);
- способность и готовность формировать у пациентов и членов их семей мотивацию, направленную на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья окружающих (УК-2).

Профессиональные компетенции (далее – ПК):
1. Способность и готовность к использованию современной диагностической аппаратуры (ПК-1);
2. Способность и готовность интерпретировать результаты современных диагностических технологий (ПК-2);
3. Способность понимать патогенез заболеваний (ПК-3);
4. Способность и готовность оценивать изменения лабораторных показателей при различных заболеваниях (ПК-4);
5. Проводить патофизиологический анализ клинических синдромов (ПК-5);
6. Обосновывать применение патогенетически оправданных методов и принципов лабораторной диагностики (ПК-6);
7.  Внедрять в практику лабораторные технологии, основанные на достижениях лабораторной медицины (ПК-7);
8. Способность и готовность к научно обоснованному применению современных методик сбора и обработки информации (ПК-8);
9.  Способность и готовность прогнозировать направление и результат биохимических, физико-химических процессов и явлений, химических превращений биологически важных веществ (ПК-9);
10.  Способность и готовность понимать и анализировать развитие патологических процессов (ПК-10);
11.  Способность и готовность к обработке клинико-диагностических данных иммунологических, биохимических, иммунохимических (ПК-11); 
12.  Проводить аналитическую работу с источниками научно-практической, аналитической, справочной, нормативной информации (ПК-12);
13. Способность и готовность разрабатывать и внедрять в практику новые методы исследования и анализа, основанные на современных и перспективных технологиях (ПК-13)  

По окончании обучения врач-специалист по клинической лабораторной диагностике должен знать: 

· Директивные документы, определяющие деятельность лабораторной службы.

· Внутрилабораторный контроль качества. Его задачи, назначение и средства контроля.

· Внутрилабораторный контроль качества без средств контроля.
· Морфологию и разновидности воспаления. 

· Роль цитокинов в воспалительных процессах. Классификацию цитокинов. 

· Пробоподготовка биологических жидкостей.

· Современная лабораторная диагностика синдрома системной воспалительной реакции и сепсиса.

· Использование анализа цитокинов для мониторинга воспалительных процессов и контроля иммунного статуса. 

· Мониторинг основных  маркеров воспаления и сепсиса: С-реактивного белка, 
прокальцитонина, пресепсина.

· Реактивные состояния крови.

· Обмен белков.

· Лабораторная диагностика нарушений белкового обмена.

· Углеводный обмен. 

· Лабораторная диагностика нарушений углеводного обмена.

· Гемостаз. 

· Нарушения сосудисто-тромбоцитарного  гемостаза.
· Тромбофилические состояния. 

· Методы исследования плазменного звена гемостаза. Лабораторные маркеры гиперактивации свертывания крови и фибринолиза.
· Методы ИФА-диагностики воспаления и сепсиса.

По окончании обучения врач-специалист по клинической лабораторной диагностики должен уметь:
· Проводить контроль качества лабораторных исследований.

· Проводить современную лабораторную диагностику синдрома системной воспалительной реакции и сепсиса.

· Использовать анализ цитокинов для мониторинга воспалительных процессов и контроля иммунного статуса. 
· Определять лабораторными методами основные маркеры воспаления и сепсиса: С-реактивный белок, прокальцитонин, пресепсин. 

· Наблюдать динамику показателей - С-реактивного белка, прокальцитонина, пресепсина. 

· Проводить лабораторные методы исследования биологических жидкостей.

· Оценивать   реактивное состояние крови.
· Оценивать белковый обмен. Определение общего белка. Определение белковых фракций и отдельных белков (С-реактивного белка и др.) Оценить результаты исследования. Сделать заключение.

· Оценивать углеводный обмен. 

· Оценивать гемостаз. Состояние сосудисто-тромбоцитарного звена. 

· Работать на  анализаторах. Интерпретировать результаты исследований.

По окончании обучения врач-специалист по клинической лабораторной диагностики должен владеть:
· Внутрилабораторным контролем качества.
· Получением  биоматериала для лабораторного исследования. 

· Определением  общего белка, С-реактивного белка, прокальцитонина, пресепсина. 

· Определением  цитокинового баланса.

· Мониторингом динамики воспалительного процесса.

4. ТРЕБОВАНИЯ К МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОМУ ОБЕСПЕЧЕНИЮ
Для проведения обучения имеется:
необходимый для реализации дополнительной профессиональной программы повышения квалификации непрерывного образования «Лабораторная диагностика воспаления и сепсиса» пакет включающий в себя:

- нормативно-правовые документы, определяющие деятельность преподавателя;

- учебно-методические материалы к образовательной программе в электронном виде (учебная программа, учебно-тематический план);

- набор слайд-презентаций по основным темам;

- видео-файлы лекций;

- учебно-методические рекомендации по проведению программы.

5. ТРЕБОВАНИЯ К ИТОГОВОЙ АТТЕСТАЦИИ

1. Итоговая аттестация по дополнительной профессиональной программе повышения квалификации непрерывного образования врачей «Лабораторная диагностика воспаления и сепсиса» проводится в форме экзамена и должна выявлять теоретическую и практическую подготовку врача в соответствии с квалификационными требованиями.

2. Обучающийся допускается к итоговой аттестации после изучения модулей в объеме, предусмотренном учебным планом дополнительной профессиональной программы повышения квалификации непрерывного  образования «Лабораторная диагностика воспаления и сепсиса».
            3. Лица, освоившие дополнительную профессиональную программу повышения квалификации непрерывного  образования «Лабораторная диагностика воспаления и сепсиса» и успешно прошедшие итоговую аттестацию, получают документ установленного образца о дополнительном профессиональном образовании  –  удостоверение о повышении квалификации установленного образца.
6. УЧЕБНЫЙ ПЛАН

дополнительной профессиональной программы повышения квалификации непрерывного образования «Лабораторная диагностика воспаления и сепсиса»
Программа построена на основе достижения обучающимися учебных целей. Под целью обучения понимается приобретение к концу освоения программы новых компетенций - необходимых знаний, умений и навыков по организации и осуществлению профессиональной деятельности по специальности «Клиническая лабораторная диагностики».
Форма обучения: заочная.
Освоение программы обеспечено набором мультимедийных презентаций по основным темам программы, нормативно-правовыми документами, набором методических материалов, контрольными заданиями для оценки достижения результатов обучения.
Программа состоит из 11-ти разделов,  и включает итоговую  аттестацию. 

	№
	Наименование разделов, тем
	Всего
часов
	Лекции
	            СЗ
	ПЗ
	Формы контроля

	1
	Контроль качества лабораторных исследований.

	  3
	2
	-
	1
	Текущий контроль (тестирование, решение задач)

	2
	Воспаление. Морфология и разновидности воспаления.
Реализация воспалительной реакции. Реактивные состояния крови.  Причины проявления.
	4
	-
	2
	2
	Текущий контроль (тестирование, решение задач)

	3
	Клиническая лабораторная диагностика признаков воспаления дыхательной и мочевой систем. Роль цитокинов.


	3
	-
	2
	1
	Текущий контроль (тестирование, решение задач)

	4
	Лабораторная диагностика нарушений белкового обмена. Гипопротеинемии, гиперпротеинемии, диспротеинемии, методы исследования. Значение определения индивидуальных белков.
	3
	2
	-
	1
	Текущий контроль (тестирование, решение задач)

	5
	Образование конечных продуктов обмена.
	3
	2
	-
	1
	Текущий контроль (тестирование, решение задач)

	6
	Углеводный обмен. 

Лабораторная диагностика нарушений обмена углеводов.  Гликолиз, гликогенолиз, синтез гликогена, глюконеогенез, пентозный цикл.
	3
	2
	-
	1
	Текущий контроль (тестирование, решение задач)

	7
	Сосудисто-тромбоцитарное звено. Коагуляционный гемостаз. Механизмы коагуляции. Основные антикоагулянты крови. 

Фибринолитическая система. 


	3
	-
	2
	1
	Текущий контроль (тестирование, решение задач)

	8
	Нарушения сосудисто-тромбоцитарного гемостаза. Методы исследования  сосудисто-тромбоцитарного звена. 


	3
	-
	2
	1
	Текущий контроль (тестирование, решение задач)

	9
	Тромбофилические состояния. Методы исследования плазменного звена гемостаза. Лабораторные маркеры гиперактивации свертывания крови и фибринолиза.


	3
	-
	2
	1
	Текущий контроль (тестирование, решение задач)

	10
	Современная лабораторная диагностика 
синдрома системной воспалительной реакции и сепсиса (клинико-биохимические и микробиологические методы исследования).


	3
	2
	-
	1
	Текущий контроль (тестирование, решение задач)

	11
	Использование иммунохимических методов исследования.


	5
	2
	2
	1
	Текущий контроль (тестирование, решение задач)

	
	
	Экзамен

	
	ИТОГО
	36
	12
	12
	12
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