
Приложение № 1 

 

Расписание работы спортивных секций кафедры физического воспитания 

ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России на 2026-2027 учебный год. 

№ 

п/п 

Вид спорта Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Место проведения Тренер 

1. Армрестлинг 

(юноши, 

девушки) 

(кураторство) 

       Кураторство ССК «Пульс» 

 

https://vk.com/sskngmy 

2. Бокс/ 

борьба греко-

римсккая 

(кураторство) 

   19:00-    

21:00 

   14:00-

16:00 

ул. Медкадры, 5/1 

спорткомплекс, ауд. № 1 

Куратор – Митрохин 

Евгений Александрович. 

8-906-995-87-21 

email: mig3672@mail.ru 

3. Борьба самбо 

(юноши, 

девушки) 

(кураторство) 

  18:30-

21:00  

  18:30-

21:00  

  15:00- 

17:00 ТЗ 

ул. Медкадры, 5/1 

спорткомплекс, ауд. № 1 

Медкадра 5, тренажерный 

зал (ТЗ) 

Юдин Дмитрий Сергеевич 

8-923-107-56-24 

email: 

sportkafedrangmu@mail.ru 

 

4. Дартс 

(юноши, 

девушки) 

(кураторство) 

 17:15- 

19:30 

    17:15- 

19:30 

 ул. Медкадры, 5/1 

спорткомплекс 

ССК «Пульс» 

 

https://vk.com/sskngmy 

5. Дзюдо 

(юноши, 

девушки) 

  18:30-

21:00  

  18:30-

21:00  

  15:00- 

17:00 (ТЗ) 

ул. Медкадры, 5/1 

спорткомплекс, ауд. № 1 

Медкадра 5, тренажерный 

зал (ТЗ) 

Юдин Дмитрий Сергеевич 

8-923-107-56-24 

email: 

sportkafedrangmu@mail.ru 

 

6. Легкая 

атлетика 

(юноши, 

девушки) 

(кураторство) 

 18:00-20:00   18:00-

20:00 

    ул. Медкадры, 5/1 

спорткомплекс 

Куратор - Сергеев Георгий 

Геннадьевич. 

8-961-222-56-24, 

email: goga.1376@mail.ru 

7. Лыжные гонки 

(юноши, 

девушки) 

  18:30-

20:00 

  18:30-

20:00 

  16:00-

18:00 

ул. Залесского, 10 

  лыжная база 

Корнилов Олег 

Геннадьевич. 

8-913-921-40-47, 

email: korenclub44@mail.ru 

8. Мини-футбол/ 

футбол 

(юноши)/ 

  18:00-

19:30 

  18:00-

19:30 

  ул. Медкадры, 5/1 

спорткомплекс 

Панферов Михаил 

Семенович. 

8-923-190-27-47, 

email:  

m_panferov_58@mail.ru 

Сысоев Александр 

Викторович 



8-913-776-45-93 

email: 

sportkafedrangmu@mail.ru 

9. Пауэрлифтинг/ 

Тяжелая 

атлетика 

(юноши, 

девушки) 

  17:15- 

19:30 

  17:15- 

19:30 

  ул. Медкадры,5 

тренажерный зал 

Мухаметов Наиль 

Шамильевич. 

8-913-906-45-34, 

email: 

sportkafedrangmu@mail.ru 

10. Полиатлон 

(юноши, 

девушки) 

(кураторство) 

  18:30-

20:00 

  18:30-

20:00 

  ул. Залесского, 10 

  лыжная база 

Куратор - Корнилов Олег 

Геннадьевич. 

8-913-921-40-47, 

email: korenclub44@mail.ru 

11. Плавание 

(юноши, 

девушки) 

 18:00- 

19:30 

 18:00- 

19:30 

 17:15- 

18:30 (ТЗ) 

 

 Бассейн СГУПС/ 

Медкадра 5 

  тренажерный зал (ТЗ) 

Даниленко Надежда 

Алексеевна. 

8-960-781-72-76, 

email: 

danilenko.nadya@yandex.ru 

12. Пулевая 

стрельба 

(юноши, 

девушки) 

  17:15-

19:15 

  17:15-

19:15 

  ул. Медкадры, 1, 

(цокольный этаж) 

 

Кокшаров Андрей 

Витальевич 

8-913-209-47-49, 

email: 

sportkafedrangmu@mail.ru 

13. Настольный 

теннис 

(юноши, 

девушки) 

(кураторство) 

  18:00-

21:00 

  18:00-

21:00 

  СОК СГУПС/ 

(зал перехода общежитий) 

ул. Залесского, 10 

Котельников Виталий 

Михайлович. 

8-913-935-05-16, 

email: vk.volley@mail.ru 

14. Шахматы  

(юноши, 

девушки) 

(кураторство) 

  18:00-

20:00 

  18:00- 

20:00 

 ул. Медкадры, 5/1 

спорткомплекс, ауд. № 2 

Куратор – Митрохин 

Евгений Александрович. 

8-906-995-87-21 

email: mig3672@mail.ru 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение № 2 

 

Расписание работы спортивных секций кафедры физического воспитания ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России в игровом зале 

 ауд. № 222 главного корпуса на 2026-2027 учебный год. 

№ 

п/п 

Вид спорта Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота Место проведения Тренер 

15. Аэробика 

(юноши, 

девушки) 

 19:45- 

22:00 

н.ч./н. 

 19:45- 

22:00 

 

  ул. Красный проспект, 52 

ауд. № 222  (Игровой зал) 

Головнѐва Наталья 

Валерьевна. 

8-913-910-80-33 

email: 

Nftashabon2008@mail/ru 

16. Бадминтон 

(юноши, 

девушки) 

18:00- 

      19:45 

     15:00-

17:30 

н.ч./н. 

ул. Красный проспект, 52 

ауд. № 222  (Игровой зал) 

Котельников Виталий 

Михайлович. 

8-913-935-05-16 

email: vk.volley@mail.ru 

17. Баскетбол 

(девушки) 

    18:00-

19:30 

  18:00-

19:30 

  ул. Красный проспект, 52 

ауд. № 222  (Игровой зал) 

Жданович Наталья 

Ивановна. 

8-913-924-43-13 

email: natashkazhd@mail.ru 

18. Баскетбол 

(юноши) 

(кураторство) 

    18:00-

19:30 

  18:00-

19:30 

 18:00-

19:30 

ул. Красный проспект, 52 

ауд. № 222  (Игровой зал) 

Куратор - Жданович Наталья 

Ивановна. 

8-913-924-43-13 

email: natashkazhd@mail.ru 

Капитан - Самойлов Егор 

Александрович  

8-908-952-24-74 

19. Волейбол 

(девушки) 

  18:00-

19:30 

  18:00-

19:30 

  ул. Красный проспект, 52 

ауд. № 222  (Игровой зал) 

Куратор-Ильичѐва Наталья 

Юрьевна 

8-953-777-75-47 

email: 

sportkafedrangmu@mail.ru 

Капитан - Голубева 

Екатерина Сергеевна 

8-913-954-85-84 

20. Волейбол 

(юноши) 

(кураторство) 

 19:45- 

22:00 

ч./н. 

  19:45- 

22:00 

 

15:00 ул. Красный проспект, 52 

ауд. № 222  (Игровой зал) 

Шух Андрей Анатольевич  

8-952-910-97-34 

email: 

sportkafedrangmu@mail.ru 

21. Мини-футбол 

(девушки) 

  19:45- 

22:00 

 

  15:00-

17:30 ч./н. 

 

ул. Красный проспект, 52 

ауд. № 222  (Игровой зал) 

Сергеев Георгий 

Геннадьевич. 

8-961-222-56-24, 

email: goga.1376@mail.ru 

mailto:natashkazhd@mail.ru
mailto:sportkafedrangmu@mail.ru


 


