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ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ КОНФЕРЕНЦИИ 

 

❖ Бакулин Константин Александрович – кандидат медицинских наук, проректор 

по воспитательной и социальной работе НГМУ (председатель). 

❖ Гриневецкая Татьяна Николаевна – кандидат педагогических наук, доцент, 

заведующая кафедрой педагогики и психологии НГМУ (заместитель 

председателя). 

❖ Шпикс Татьяна Александровна – кандидат медицинских наук, доцент кафедры 

педагогики и психологии НГМУ. 

❖ Севостьянов Дмитрий Анатольевич – доктор философских наук, доцент 

кафедры педагогики и психологии НГМУ.  

❖ Ауман Екатерина Александровна – преподаватель кафедры педагогики и 

психологии НГМУ. 

❖ Старухина Наталья Борисовна – старший преподаватель кафедры педагогики 

и психологии НГМУ. 

❖ Корчуганов Вадим Анатольевич – старший преподаватель кафедры педагогики 

и психологии НГМУ. 

❖ Ганин Анатолий Феофилович – кандидат медицинских наук, заместитель 

начальника отдела воспитательной работы НГМУ. 
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ПОРЯДОК РАБОТЫ КОНФЕРЕНЦИИ 

 

9.30-10.00 – РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ: 

Ссылка на трансляцию: https://my.mts-link.ru/j/ngmu/zozh2025  

 

10.00-15.00 – ПЛЕНАРНОЕ ЗАСЕДАНИЕ (Красный проспект 52, конференц-

центр НГМУ, цокольный этаж).  

 

ПРИВЕТСТВИЕ УЧАСТНИКОВ КОНФЕРЕНЦИИ 

*Бакулин Константин Александрович – к.м.н., проректор по воспитательной и 

социальной работе ФГБОУ ВО «Новосибирский государственный медицинский 

университет» Минздрава России. 

 

ВЫСТУПЛЕНИЯ  

(*выступление с докладом, регламент – 15 мин.) 

 

1. ОРГАНИЗАЦИЯ ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ МЕРОПРИЯТИЙ В 

ЗДРАВООХРАНЕНИИ КАК ЭЛЕМЕНТ ФОРМИРОВАНИЯ ЗДОРОВОГО 

ОБРАЗА ЖИЗНИ 

*Аксенова Елена Анатольевна – к.м.н., заместитель министра здравоохранения 

Новосибирской области. 

 

2. ОБРАЗ ЖИЗНИ И ЕГО РОЛЬ В ДОСТИЖЕНИИ ТРУДОВОГО 

ДОЛГОЛЕТИЯ  

Докладчик:  

*Савченко Олег Андреевич – к.б.н., ведущий научный сотрудник отдела 

токсикологии с санитарно-химической лабораторией, ФБУН «Новосибирский 

НИИ гигиены» Роспотребнадзора; врач-методист организационно-

методического отдела БУЗО «Территориальный центр медицины катастроф»;  

Содокладчик:  

Савченко Оксана Олеговна – студентка педиатрического факультета, ФГБОУ 

ВО «Омский государственный медицинский университет» Министерства 

здравоохранения РФ. 

 

3. СОВРЕМЕННЫЕ ЗАДАЧИ НЕПРЕРЫВНОГО МЕДИЦИНСКОГО 

ОБРАЗОВАНИЯ ТЕРАПЕВТОВ И ВРАЧЕЙ ОБЩЕЙ ПРАКТИКИ 

(СЕМЕЙНОЙ МЕДИЦИНЫ): ПРАКТИЧЕСКИЙ ОПЫТ 

https://my.mts-link.ru/j/ngmu/zozh2025
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Докладчик: 

*Герасименко Оксана Николаевна – главный специалист по терапии и общей 

врачебной практике Министерства здравоохранения Новосибирской области, 

заведующий кафедрой факультетской терапии им. проф. Г. Д. Залесского 

лечебного факультета, д.м.н., профессор ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, 

главный врач ГБУЗ НСО «Новосибирский областной клинический госпиталь 

ветеранов войн № 3», Председатель регионального отделения РНМОТ, 

Заслуженный Врач РФ; 

Содокладчики: 

Горбунова Алена Михайловна – ассистент, завуч кафедры факультетской 

терапии им. проф. Г. Д. Залесского ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, врач-

терапевт, гериатр ГБУЗ НСО «Новосибирский областной клинический 

госпиталь ветеранов войн № 3»; 

Толмачева Анастасия Александровна – к.м.н., заведующий отделением 

медицинской реабилитации, врач-терапевт, врач-кардиолог ГБУЗ НСО 

«Новосибирский областной клинический госпиталь ветеранов войн № 3», 

ассистент кафедры факультетской терапии им. проф. Г. Д. Залесского ФГБОУ 

ВО НГМУ Минздрава России; 

Зимина Юлия Дмитриевна – аспирант кафедры факультетской терапии им. 

проф. Г. Д. Залесского ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, врач-терапевт, 

врач-кардиолог ГБУЗ НСО «Новосибирский областной клинический госпиталь 

ветеранов войн № 3», секретарь регионального отделения РНМОТ. 

 

4. СОЦИАЛЬНЫЕ ДЕТЕРМИНАНТЫ ЗДОРОВЬЯ И БЛАГОПОЛУЧИЯ 

СРЕДИ МОЛОДЕЖИ 

*Султанова Аклима Накиповна – главный внештатный специалист-

медицинский психолог Минздрава Новосибирской области, д.м.н., профессор 

кафедры психиатрии, наркологии, психотерапии и клинической психологии 

ФГБОУ ВО «Новосибирский государственный медицинский университет» 

Минздрава России. 

 

5. САНАТОРНО-КУРОРТНЫЙ КЛАСТЕР РЕГИОНА И ЗДОРОВЫЙ 

ОБРАЗ ЖИЗНИ 

*Филатова Ольга Владимировна – старший преподаватель кафедры 

общественного здоровья и здравоохранения ФГБОУ ВО «Новосибирский 

государственный медицинский университет» Минздрава России. 
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6. ПРОФИЛАКТИКА ХРОНИЧЕСКИХ НЕИНФЕКЦИОННЫХ 

ЗАБОЛЕВАНИЙ – ВАЖНЕЙШАЯ ЗАДАЧА ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 

*Вогралик Павел Михайлович – к.б.н., зав. отделением профилактики ГБУЗ 

НСО «Городская клиническая поликлиника № 13». 

 

7. ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ КАК ПРОФИЛАКТИКА ПСИХИЧЕСКИХ 

ЗАБОЛЕВАНИЙ  

*Климова Ирина Юрьевна – к.м.н., доцент кафедры психиатрии, наркологии, 

психотерапии и клинической психологии  ФГБОУ ВО «Новосибирский 

государственный медицинский университет» Минздрава России.  

 

8. ИСПОЛЬЗОВАНИЕ МЕТОДА ДПДГ В КАБИНЕТАХ МЕДИКО-

ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО КОНСУЛЬТИРОВАНИЯ АМБУЛАТОРНО-

ПОЛИКЛИНИЧЕСКОЙ СЕТИ 

*Тагильцева Елена Владимировна – к.м.н., медицинский психолог ГАУЗ НСО 

ГКП № 1; старший преподаватель кафедры психиатрии, наркологии, 

психотерапии и клинической психологии ФГБОУ ВО «Новосибирский 

государственный медицинский университет» Минздрава России. 

 

9. ПРОФИЛАКТИКА СУИЦИДАЛЬНОГО ПОВЕДЕНИЯ ДЕТЕЙ И 

ПОДРОСТКОВ 

*Щербенко Мария Сергеевна – педагог-психолог МБУ ДПО «ГЦОиЗ 

«Магистр» г. Новосибирск;  

Романина Инна Ивановна – педагог-психолог МБУ ДПО «ГЦОиЗ «Магистр» г. 

Новосибирск. 

 

10. ВЗАИМОСВЯЗЬ СОЦИАЛЬНОЙ ДЕЗАДАПТАЦИИ НАСЕЛЕНИЯ И 

КОСМЕТОЛОГИИ 

*Музафярова Татьяна Павловна – главный врач ООО «Морель» г. 

Новосибирск. 

 

11. РОЛЬ ПРОФИЛАКТИКИ ФИНАНСОВОЙ НЕГРАМОТНОСТИ В 

СОХРАНЕНИИ ПСИХИЧЕСКОГО ЗДОРОВЬЯ НАСЕЛЕНИЯ РФ  

*Евсейкина Елена Юрьевна – к.э.н., доцент кафедры общественного здоровья и 

здравоохранения ФГБОУ ВО «Новосибирский государственный медицинский 

университет» Минздрава России. 

  

https://ngmu.ru/department/2940
https://ngmu.ru/department/2940
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12.  ИНТЕРАКТИВНЫЕ ЗАНЯТИЯ С ПРОСМОТРОМ 

ДОКУМЕНТАЛЬНЫХ ФИЛЬМОВ «ОБЩЕЕ ДЕЛО», КАК ЭФФЕКТИВНЫЙ 

ИНСТРУМЕНТ, НАПРАВЛЕННЫЙ НА УКРЕПЛЕНИЕ МОРАЛЬНО-

НРАВСТВЕННЫХ ЦЕННОСТЕЙ И ПОПУЛЯРИЗАЦИЮ ЗДОРОВОГО 

ОБРАЗА ЖИЗНИ В РОССИЙСКОМ ОБЩЕСТВЕ 

*Лотарев Руслан Анатольевич – председатель Новосибирского отделения 

Общероссийской общественной организации поддержки президентских 

инициатив в области здоровьесбережения нации «Общее дело». 

 

13. ИСТОРИЧЕСКИЕ БАЛЫ НГМУ КАК ФАКТОР ВОСПИТАНИЯ 

ВЫСОКОРАЗВИТОЙ ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОЙ ЛИЧНОСТИ 

*Ганин Анатолий Феофилович – к.м.н., зам. начальника отдела воспитательной 

работы ФГБОУ ВО «Новосибирский государственный медицинский 

университет» Минздрава России; 

Николаева Ирина Ивановна – к.и.н., доцент, зав. кафедрой социально-

исторических наук ФГБОУ ВО «Новосибирский государственный медицинский 

университет» Минздрава России. 

  

14. ПЕРВЫЙ МОЛОДЁЖНЫЙ ФЕСТИВАЛЬ В НОВОСИБИРСКЕ ПО 

ОКАЗАНИЮ ПЕРВОЙ ПОМОЩИ КАК ФАКТОР ПРОФИЛАКТИКИ 

ТРАВМАТИЗМА В МИРНОЕ И ВОЕННОЕ ВРЕМЯ 

*Сырцова София Александровна – студентка 5 курса лечебного факультета 

ФГБОУ ВО «Новосибирский государственный медицинский университет» 

Минздрава России.  

ПЕРЕРЫВ – 20 мин. 
 

(*выступление с докладом, регламент – 10 мин.) 

 

15. СТУДЕНЧЕСКИЕ ОТРЯДЫ КЫРГЫЗСКО-РОССИЙСКОГО 

СЛАВЯНСКОГО УНИВЕРСИТЕТА – ПЛОЩАДКА 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО РАЗВИТИЯ И ВОЛОНТЕРСТВА 

*Бейсембаева Алана Анваровна – студентка 3 курса медицинского факультета 

МОО ВО Кыргызско-Российского Славянского университета им. Б. Н. Ельцина 

(Киргизия). 

 

16. ВЛИЯНИЕ НЕГАТИВНЫХ ЯВЛЕНИЙ НА ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ 

МОЛОДЁЖИ 
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*Усков Иван Алексеевич – рядовой ФГКВОУ ВО «Новосибирский военный 

ордена Жукова институт им. генерала армии И. К. Яковлева войск 

национальной гвардии РФ». 

*Янин Артем Михайлович – рядовой ФГКВОУ ВО «Новосибирский военный 

ордена Жукова институт им. генерала армии И. К. Яковлева войск 

национальной гвардии РФ» (Научный руководитель: к.п.н., доцент Рябуха Е. 

В.). 

 

17. ОСОБЕННОСТИ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ 

ВОЕННОСЛУЖАЩИХ И СОТРУДНИКОВ СПЕЦИАЛЬНЫХ 

ПОДРАЗДЕЛЕНИЙ ВНГ РФ 

*Шерстобоев Михаил Сергеевич – сержант ФГКВОУ ВО «Новосибирский 

военный ордена Жукова институт им. генерала армии И. К. Яковлева войск 

национальной гвардии РФ» (Научный руководитель: к.п.н., доцент Рябуха Е. 

В.). 

 

18. РОЛЬ И ОСОБЕННОСТИ ФИЗИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ 

ВОЕННОСЛУЖАЩИХ  

*Карданов Рустам Андемирканович – курсант ФГКВОУ ВО «Новосибирский 

военный ордена Жукова институт им. генерала армии И. К. Яковлева войск 

национальной гвардии РФ» (Научный руководитель: к.п.н., доцент Рябуха Е. 

В.). 

 

19. ОСОБЕННОСТЕЙ ЖИЗНЕСТОЙКОСТИ У КУРСАНТОВ ВОЕННЫХ 

ВУЗОВ: ТЕОРЕТИЧЕСКИЙ АСПЕКТ  

*Таскаев Алексей Андреевич – курсант ФГКВОУ ВО «Новосибирский военный 

ордена Жукова институт им. генерала армии И. К. Яковлева войск 

национальной гвардии РФ». 

*Березин Глеб Сергеевич – курсант ФГКВОУ ВО «Новосибирский военный 

ордена Жукова институт им. генерала армии И. К. Яковлева войск 

национальной гвардии РФ» (Научный руководитель: к.псих.н., доцент 

Кононова Т. А.). 

 

20. ФИЗИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА КУРСАНТОВ: МЕТОДЫ, 

ПРОГРАММЫ И ИХ ВЛИЯНИЕ НА ЗДОРОВЬЕ 

*Мащенко Александр Сергеевич – курсант ФГКВОУ ВО «Новосибирский 

военный ордена Жукова институт им. генерала армии И. К. Яковлева войск 
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национальной гвардии РФ» (Научный руководитель: к.псих.н., доцент 

Кононова Т. А.). 

 

21. СОВРЕМЕННОЕ ЛЕЧЕНИЕ ПСИХОЛОГИЧЕСКИХ ТРАВМ, 

ПОЛУЧЕННЫХ ПОСЛЕ ВОЕННЫХ ДЕЙСТВИЙ 

*Крымов Максим Алексеевич – курсант ФГКВОУ ВО «Новосибирский военный 

ордена Жукова институт им. генерала армии И. К. Яковлева войск 

национальной гвардии РФ» (Научный руководитель: к.псих.н., доцент 

Кононова Т. А.). 

 

22. КОПИНГ-СТРАТЕГИИ СТУДЕНТОВ МЕДИКОВ С РАЗНЫМ УРОВНЕМ 

СТРЕССОУСТОЙЧИВОСТИ 

*Ауман Екатерина Александровна – преподаватель кафедра педагогики и 

психологии ФГБОУ ВО «Новосибирский государственный медицинский 

университет» Минздрава России;  

*Ауман Мария Евгеньевна – студентка 5 курса лечебного факультета ФГБОУ 

ВО «Новосибирский государственный медицинский университет» 

Минздрава России.  

 

23. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ВЗАИМОСВЯЗИ МЕЖДУ ПРИЗНАКАМИ ДИСПЛАЗИИ 

СОЕДИНИТЕЛЬНОЙ ТКАНИ И СТРЕССОВЫМИ РАССТРОЙСТВАМИ  

*Волкова Валерия Александровна – студентка 3 курса лечебного факультета 

ФГБОУ ВО «Новосибирский государственный медицинский университет» 

Минздрава России (Научные руководители: к.м.н. Толмачева А. А.; к.м.н., 

доцент Ласовская Т. Ю.).  

 

24. ОСОБЕННОСТИ ФУНКЦИОНИРОВАНИЯ КРАТКОВРЕМЕННОЙ 

ПАМЯТИ У СТУДЕНТОВ, ИМЕЮЩИХ ХРОНИЧЕСКИЕ 

ВОСПАЛИТЕЛЬНЫЕ ЗАБОЛЕВАНИЯ ИЛИ ЧАСТО БОЛЕЮЩИХ  

*Кожемякин Никита Игоревич – студент 3 курса педиатрического факультета 

ФГБОУ ВО «Новосибирский государственный медицинский университет» 

Минздрава России; 

Слепцова Дарья Николаевна – студентка 3 курса педиатрического факультета 

ФГБОУ ВО «Новосибирский государственный медицинский университет» 

Минздрава России (Научный руководитель: д.м.н., доцент Жураковский И. П.)  
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25. ОСОБЕННОСТИ КОГНИТИВНОЙ СФЕРЫ У АДДИКТИВНОЙ 

ЛИЧНОСТИ 

*Простомолотова Юлия Сергеевна – студентка 2 курса факультета 

«Социальной работы и клинической психологии» ФГБОУ ВО «Новосибирский 

государственный медицинский университет» Минздрава России (Научный 

руководитель: д.м.н., профессор Султанова А. Н.). 

 

26. РАСПРОСТРАНЕННОСТЬ ТОКСИКОМАНИЙ В ЭКВАДОРЕ 

*Сильо Андранго Эрик Йохан (Эквадор) – студент 2 курса педиатрического 

факультета ФГБОУ ВО «Новосибирский государственный медицинский 

университет» Минздрава России (Научный руководитель: д.ф.н., доцент 

Севостьянов Д. А.). 

 

27. ОСВЕДОМЛЕННОСТЬ СТУДЕНТОВ НГМУ ОБ ИНТИМНОЙ 

ГИГИЕНЕ 

*Хромова Алина Евгеньевна – студентка 5 курса лечебного факультета ФГБОУ 

ВО «Новосибирский государственный медицинский университет» 

Минздрава России. 

*Тертус Герман Евгеньевич – студент 5 курса лечебного факультета ФГБОУ 

ВО «Новосибирский государственный медицинский университет» 

Минздрава России (Научный руководитель: д.м.н., профессор Хрянин А. А.). 

 

28. ПРОБЛЕМЫ АДАПТАЦИИ В РФ ВИЧ-ИНФИЦИРОВАННЫХ ДЕТЕЙ: 

К ПОСТАНОВКЕ ПРОБЛЕМЫ 

*Фомченко Иван Алексеевич – курсант ФГКВОУ ВО «Новосибирский военный 

ордена Жукова институт им. генерала армии И. К. Яковлева войск 

национальной гвардии РФ» (Научный руководитель: к.псих.н., доцент 

Кононова Т. А.). 

 

ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 
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