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ВАРИАНТ 1

Уважаемые студенты! Просим вас выбрать единственно  правильный ответ:
1. Характер – это

А. Врожденное и неизменное качество человека, не зависящее от воспитания

Б. Совокупность свойств личности, складывающаяся в поведении и общении

В. То же, что и темперамент

Г. Степень развития интеллекта, умственных способностей человека

2. Акцентуация личности – это

А. Избыточное развитие одной черты личности в ущерб другим чертам, является психическим расстройством

Б. Избыточное развитие одной черты личности в ущерб другим чертам; вариант нормы

В. Сильное и гармоничное развитие личности 

Г. Повышенная способность к психосоциальной адаптации в любой ситуации

3. Акцентуация характера, которая наблюдается в юности

А. С годами становится более выраженной

Б. Никогда не претерпевает никаких изменений

В. С годами имеет тенденцию сглаживаться

Г. Всегда переходит в личностные расстройства

4. Для любой акцентуированной личности характерна

А. Повышенная способность приспосабливаться к изменяющимся ситуациям

Б. Повышенная трудоспособность

В. Однотипность конфликтов

Г. Целеустремленность и способность добиваться жизненного успеха

5. Для тревожной акцентуации характерно

А. Склонность к самоанализу, постоянным сомнениям

Б.  Способность принимать решения

В. Отсутствие навязчивых действий

Г. Эгоизм и пренебрежение интересами других людей

6. Экзальтированной  личности свойственно

А. Переживать сильные эмоции, но не показывать виду

Б. Лгать и притворяться

В. Бурно и заметно для окружающих переживать эмоции

Г. Проявлять эмоциональную холодность

7. Гипертимик чувствует себя наиболее комфортно, если выполняет работу

А. Требующую настойчивости, усидчивости

Б. Связанную с большой личной ответственностью

В. Предусматривающую кратковременные контакты с большим количеством людей
Г. Выполняемую в уединении

8. Дистимику свойственно

А. Легкомысленность

Б. Пребывание в депрессии

В. Повышенный эмоциональный фон

Г. Частая смена настроений, от радостного к печальному

9. Ипохондрия и лживость свойственны

А. Циклотимной акцентуации

Б. Тревожной акцентуации

В. Демонстративной акцентуации

Г. Педантичной акцентуации

10. Повышенная способность к эмпатии, сопереживанию свойственна

А.Возбудимой акцентуации

Б. Гипертимной акцентуации

В. Дистимной акцентуации

Г. Эмотивной акцентуации 

11. Личность с эмотивной акцентуацией 

А. Ровно и спокойно относится к своим и чужим неприятностям

Б. Главным образом сосредоточена на своих бедах и несчастьях

В. Не воспринимает ни чужих несчастий, ни своих собственных

Г. Чужие несчастья переносит тяжелее 

12. Соматотип, по Э. Кречмеру – это 

А. Особенности строения тела, связанные с психологическими особенностями

Б. Форма отношений между людьми, тип общения

В. Преобладание возбуждения или торможения в центральной нервной системе

Г. То же, что и акцентуация характера

13. По Э. Кречмеру, тучность свойственна представителям

А. Пикнического типа 

Б. Астенического типа 
В. Диспластического типа

Г. Атлетического типа

14. Представителям лептосомного типа, по Э. Кречмеру, свойственна

А. Постоянная жизнерадостность и приподнятое настроение

Б. Склонность к заболеванию маниакально-депрессивным психозом

В. Склонность к заболеванию шизофренией

Г. Восторженность и эмоциональность 

15. По типологии Э. Кречмера, представители пикнического типа имеют форму лица в виде

А. Круга

Б. «Вытянутого яйца»

В. «Сплюснутого яйца»

Г. «Пятиугольного щита»

16. По типологии Э. Кречмера, представители астенического типа имеют

А. Угловатый профиль

Б. Крупные черты лица

В. Глубокий череп

Г. Высокий череп

17. По Эриху Фромму, запредельная чистоплотность свойственна типу

А. Рецептивному 

Б. Эксплуататорскому 

В. Продуктивному

Г. Накапливающему типу

18. По Эриху Фромму, рыночному типу свойственно

А. Постоянно приспосабливаться к мнению окружающих

Б. Иметь твердые, стойкие убеждения

В. Зависеть от покровителя, источника благополучия

Г. Проявлять сентиментальность по отношению к прошлому

19. Накопительской ориентации по по Эриху Фромму свойственно

А. Чистоплотность, консерватизм

Б. Забвение прошлого, тяга к прогрессу

В. Способность совершать социально-полезные поступки

Г. Неспособность любить самому, но постоянная потребность в чужой любви

20. Рецептивная ориентация по Эриху Фромму соответствует типу, описанному Зигмундом Фрейдом

А. Анально-выталкивающему

Б. Орально-агрессивному 

В. Фаллическому

Г. Орально-зависимому
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ВАРИАНТ 2
Уважаемые студенты! Просим вас выбрать единственно  правильный ответ:
1. Характер выражает

А. Манеры и воспитание

Б. Отношение к себе, к другим, к порученному делу

В. Подвижность, силу и уравновешенность нервных процессов

Г. Интеллект и специальные способности

2. Акцентуация характера – это

А. Преимущественное развитие какой-либо черты характера в ущерб остальным

Б. Прогрессирующая болезненная деформация характера

В. Отсутствие ярких характерологических черт

Г. Гармоничное развитие всех черт характера, способность к адаптации

3. Конфликты, в которые вступает акцентуированная личность

А. Никогда не повторяются

Б. Как правило, однотипны

В. Зависят от содержания конфликтной ситуации

Г. Встречаются реже, чем у людей, не имеющих акцентуации характера

4. Главное, чего бессознательно добивается носитель демонстративной акцентуации - 

А. Взвалить на себя как можно больше ответственности

Б. Быть постоянно в центре внимания

В. Ни в чем не допустить ошибки

Г. Быть максимально самоотверженным

5. Возбудимая акцентуация подразумевает

А. Склонность к веселью и развлечениям

Б. Отсутствие социальной ответственности

В. Склонность впадать в ярость по незначительным поводам

Г. Злопамятность, мстительность, лицемерие

6. Эмотивная акцентуация подразумевает

А. Более серьезное отношение к чужим невзгодам, чем к своим собственным

Б. Эгоизм и пренебрежение интересами других людей

В. Неспособность к сочувствию и сопереживанию

Г. Умение скрывать свои чувства и сохранять самообладание 

7. Гипертимику свойственно

А. Подавленное настроение

Б. Общительность и стремление к лидерству

В. Повышенная социальная ответственность

Г. Серьезное отношение к порученному делу

8. Дистимик, если ему поручено какое-либо дело

А. Скоро бросит его, потому что слишком любит общаться

Б. Увязнет в мелочах

В. Отнесется к делу с ответственностью и выполнит задание точно в срок

Г. Впадет в панику

9. Для застревающей акцентуации характерно

А. Подозрительность и болезненная обидчивость

Б. Способность принимать мнения других

В. Стремление подчиняться другим

Г. Нежелание участвовать в конфликтах

10. Приподнятое настроение и жажда деятельности, тенденция не доводить начатое дело до конца свойственно

А. Дистимной акцентуации

Б. Гипертимной акцентуации

В. Эмотивной акцентуации

Г. Возбудимой акцентуации

11. Повышенное внимание к мелочам, к порядку свойственно

А. Тревожной акцентуации

Б. Циклотимной акцентуации 

В. Педантичной акцентуации

Г. Демонстративной акцентуации

12. Особенности строения тела, связанные с психологическими особенностями – это

А. Способности

Б. Задатки

В. Соматотип

Г. Акцентуация

13. Пикническому телосложению, по Э. Кречмеру, соответствует

А. Частая смена настроений от приподнятого до подавленного

Б. Замкнутость и погруженность в себя

В. Склонность к заболеванию шизофренией

Г. Постоянное мрачное расположение духа

14. Лептосомный тип – это крайнее выражение

А. Астенического типа

Б. Пикнического типа

В. Атлетического типа

Г. Диспластического типа

15. Пикническому типу, по Э. Кречмеру, присущи следующие особенности строения тела:
А. Худощавое туловище, тонкие конечности

Б. Упитанность, выпуклый живот

В. Непропорционально высокий рост

Г. Сильно развитая скелетная мускулатура

16. Согласно мнению Э. Кречмера, астеник, в условиях хорошего питания и физических нагрузок, с годами 

А. Становится еще более худощавым, чем был раньше

Б. Полнеет, становится упитанным
В. Приобретает мощную мускулатуру и приближается к атлетическому типу

Г. Приобретает неправильные черты телосложения и приближается к диспластическому типу

17. Пикнический тип соответствует

А. Мезоморфному типу по У. Шелдону

Б. Эндоморфному типу по У. Шелдону 

В. Эктоморфному типу по У. Шелдону

Г. Эксплуататорскому типу по Э. Фромму

18. Рецептивному типу, по Эриху Фромму, свойственно

А. Проявлять скупость и консерватизм

Б. Пассивно зависеть от окружающих

В. Стремление присвоить чужое силой и хитростью

Г. Совершать социально-полезные поступки

19. Эксплуататорский тип, по Эриху Фромму

А. Действует по принципу «краденое слаще»

Б. Свои вещи ценит больше, чем аналогичные чужие

В. В любви способен на сильные и длительные привязанности

Г. Склонен генерировать и внедрять собственные идеи

20. Накопительская ориентация по Эриху Фромму соответствует типу, описанному Зигмундом Фрейдом

А. Анально-выталкивающему

Б. Орально-агрессивному 
В. Орально-зависимому

Г. Анально-удерживающему
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КРИТЕРИИ ОЦЕНКИ

17 - 20 правильных ответов  - 5 (Отлично)

15 -16 правильных ответов – 4 (Хорошо)

13 -14 правильных ответов – 3 (Удовлетворительно)

12 и менее правильных ответов – 2 (Неудовлетворительно)

