ЗАДАНИЯ В ТЕСТОВОЙ ФОРМЕ К ЗАНЯТИЮ 
«Роль психологических знаний в работе медицинской сестры/брата» 

Инструкция: выберите один правильный ответ

1. Стремление к автономии и независимости – это центральная характеристика стадии развития ребенка 

1) младенчество;

2) 2-ая стадия раннего детства;

3)  младший школьный возраст.

4) дошкольный возраст

2. Формирование базового доверия к миру, по Э. Эриксону, происходит

1) на первом году жизни;

2) на втором году жизни;

3) на пятом году жизни;

4) индивидуально у каждого ребенка.

3. Тип неправильного воспитания, в результате которого ребенок становится нерешительным, безынициативным, боязливым, неуверенным в своих силах, не умеет постоять за себя, за свои интересы, называется

1) воспитание по типу «Золушки»;

2) гиперопека;
3) безнадзорность, бесконтрольность.

4) «жесткое» воспитание.

4. Ведущая деятельность ребенка на ранних этапах жизни 

1) моторная 

2) познавательная 
3) игровая 
4) мыслительная 
5. Коммуникативная компетентность медицинской сестры повышается с развитием такого качества, как

1) ригидность

2) агрессивность

3) способность к эмпатии

4) тревожность

6. Эмпатия — это

1) способность к сочувствию, сопереживанию, состраданию

2) склонность к повышенному настроению

3) склонность испытывать чувство вины

4) потребность в эмоциональной поддержке со стороны окружающих людей

7. Коммуникативный барьер во взаимоотношениях может быть связан с высоким уровнем

1) сензитивности (чувствительности) к отвержению

2) восприятия социальной поддержки

3) агрессивности

4) депрессивности

8. Тревога — это эмоция

1) связанная с переживанием текущих неприятностей и неудач

2) направленная в будущее, связанная с предвосхищением возможных неудач

3) связанная с переживанием прошлых обид и потерь

4) сопровождающая переживание любого негативного события

9. Синдром эмоционального сгорания — следствие

1) неуверенности в себе и повышенной ответственности

2) чрезмерной впечатлительности

3) профессиональной некомпетентности

4) критики со стороны старших

10. Профессиональная адаптация медицинской сестры заключается в

1) отработке практических навыков

2) повышении уровня знаний

3) установлении эмоциональной дистанции с пациентами

4) совершенствовании профессионализма, установлении адекватной эмоциональной дистанции с пациентами, формировании индивидуального профессионального «имиджа».

Эталоны ответов

1. 2)

2. 1)

3. 2)

4. 3)

5. 3)

6. 1)

7. 1)

8. 2)

9. 1)

10. 4)
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