ЗАДАЧА № 1
Результаты изучения условий организации физического воспитания:
В половине частных школ отсутствуют спортзалы и для  занятий физкультурой частные арендуются  спортивные помещения в физкультурно-оздоровительных комплексах.
Площадь залов не соответствует наполняемости школ в 40% образовательных учреждений, их оборудование не отвечает типовому табелю оснащения в 70% школ. 
В 15% школ отсутствуют раздевалки и душевые при спортивных залах, в 35% школ раздевалки используются не по назначению.

Таблица 1. Результаты исследования освещенности и микроклиматических условий в спортивных залах школ района города
	Показатель
	Число школ, %

	Уровень освещенности в зале до 100 лк
	30%

	Уровень освещенности в зале от 100до 200 лк
	54,6%

	Уровень освещенности в зале 200 лк и выше
	15,4%

	Температура воздуха в зале до 15°С
	35%

	Температура воздуха в зале 15-17°С
	35%

	Температура воздуха в зале 18-20°С
	20%

	Температура воздуха в зале более 20°С
	10%



Таблица 2. Результаты хронометража урока физкультуры и пульсометрии учащихся одной из школ 
	Показатель
	Средняя величина 

	Моторная плотность урока ,%
	58,7

	Макс. учащение пульса учащихся, % от исходного
	71



Задание
1. Оцените соответствие гигиеническим требованиям условий для занятий физкультурой.
2. Оцените соответствие гигиеническим требованиям характеристик урока физкультуры.
3. Прогноз для здоровья школьников
4. Составьте перечень мероприятий по совершенствованию организации физического воспитания и профилактике гипокинезии в школах.

Отработка практических навыков по организации отбора проб для проведения лабораторно-инструментальных исследований.

На основании  предложенной программы лабораторного контроля в детском учреждении, заполните  задание на отбор проб. Поясните последовательность действий врача по гигиене детей и подростков по организации отбора проб.
	Сведения о Заказчике

	Наименование заказчика   (юридическое лицо, индивидуальный предприниматель,  физическое лицо)
	Главное управление образования мэрии г. Новосибирска

	Адрес заказчика
	НСО, г. Новосибирск, Красный проспект,34

	Цель исследований
	Производственный контроль

	Основание (наименование, номер документа: определение, предписание, письмо, договор и др.)
	Письмо вх. № 4838 от 24.04.2015г.

	Сведения об объекте надзора   

	Наименование объекта надзора

	Столовая образовательного учреждения

	Адрес объекта надзора

	Г.Новосибирск

	Сведения о месте изъятия (отбора) проб, образцов, материала, проведения измерений
	

	Адрес
	

	Описание конкретного места отбора (цех, участок, кабинет, квартира, инструмент и т.д.
	

	Сведения о пробе (образце)

	Порядковый номер
пробы
	Наименование пробы, 
образца, материала, 
измеряемый фактор
	Количество 
(объем) проб/образцов, 
рабочих мест
	Контролируемые 
показатели
	НД регламентирующий показатель
	Метод 
исследований 
по пункту Прейскуранта

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1.
	Готовые блюда
	3
	КМАФАнМ
БГКП

	ТР ТС 021/2011
	П.п. 1.2.188,1.2.189,1.2.190,

	2.
	Рацион питания (обед)
	4 пробы
	калорийность
	СанПиН 2.4.5.2409-08
	П.1.1.39.

	3. 
	Содержание витамина С 
	2
	Витамин С
	СанПиН 2.4.5.2409-08
	П.1.1.64

	4.
	Смывы
	10
	БГКП
	СП 3.1/3.2.1379-03
	П.1.2.61.

	5.
	Смывы
	10
	Яйца гельминтов и цисты патогенных простейших
	СанПиН 3.2.3215-14
	П.1.3.20

	6.
	Смывы
	10
	иерсинии
	СП 3.1.7.2615-10
	П.1.2.64.

	7.
	Вода холодная питьевая
	2
	ОМЧ, ОКБ, ТКБ,

	СанПиН 
2.1.4.1074-01
	П.п. 1.2.34.,1.2.35.


	8.
	Вода холодная питьевая
	1
	Запах, цветность, мутность
	СанПиН 
2.1.4.1074-01
	1.1.128, 1.1.133.,1.1.134.

	8.
	Обследование объекта с отбором проб
	2
	
	СанПиН 2.4.5.2409-08
	П. 2.1.47

	9.
	подготовка программы
	1
	
	
	П.2.1.49

	10 
	Подготовка экспертного заключения
	2
	
	
	П.2.1.50

	Решение о возможности заключить договор
	Отметка о выборе решения (поставить галочку)

	В плане надзорных мероприятий данного объекта нет.
 Можно заключить договор. 
	

	В плане надзорных мероприятий есть: 
  Указать дату проведения контрольных мероприятий
	

	Договор заключать нельзя
	

	Договор заключить можно
	

	Должность, ФИО лица, ответственного за исполнение договора
	Баринова И.М.

	Срок действия договора
	15.12.2015г.

	Обследование  с отбором проб 

	Отбор проб   (ненужное зачеркнуть)
	Заказчиком
	Исполнителем

	Санитарно-эпидемиологическая экспертиза результатов лабораторных и инструментальных исследований
	Требуется/не требуется  (ненужное зачеркнуть)

	Программу составил:
	
	Баринова И.М.
	
	
	
	

	
	
	должность, ФИО врача (эксперта)
	
	подпись
	
	дата

	Зав.подразделением:
	
	Баринова И.М.
	
	
	
	

	
	
	ФИО
	
	подпись
	
	дата
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1. Заполняет отделение приёма проб

	1.1
	Наименование Заказчика
	

	
	Адрес 
	

	
	Контактное лицо, телефон
	

	1.2
	Договор (номер, дата)
	

	1.3
	Сведения об оплате
	

	1.4
	ФИО, подпись сотрудника отделения приёма проб, оформившего задание
	





2. Заполняет заведующий профильным подразделением

	2.1
	Отбор проб поручить - ФИО
	

	2.2
	Подпись заведующего
	





3. Заполняет исполнитель по отбору проб

	3.1
	Дата отбора проб
	

	3.2
	Вид, количество посуды по лабораториям

	
	Санитарно-гигиеническая
	

	
	Бактериологическая 
	

	
	Вирусологическая 
	

	
	Паразитологическая
	

	
	Радиологическая (в т.ч. количество тампонов для мазков)
	

	3.3
	Фамилия, подпись 
исполнителя
	





4. Передача заполненного «Задания на отбор проб (образцов)»

	
	ФИО, подпись
	Дата

	Исполнитель по отбору проб
	
	

	Сотрудник отделения приёма проб
	
	

	Специалист лаборатории
	
	











ЗАДАЧА № 2
Результаты планового обследования детского санатория.
По списку 300 детей в возрасте от 7 до 12 лет, обучающихся с 1 по 4 классы.
Режим дня:
· 07.50-08.15 - подъем, туалет, прием лекарств
· 08.15-08.35 - первый завтрак
· 08.45-09.20 - первый урок
· 09.30-10.05 - второй урок
· 10.05-10.15 - второй завтрак
· 10.15-10.50 - третий урок
· 10.50-12.00 - прогулка
· 12.10-12.45 - четвертый урок, прием лекарств 
· 12.55-13.20-обед 
· 13.20-13.45 - врачебный обход 
· 13.45-16.00 - дневной сон 
· 16.00-16.15 - полдник 
· 16.20-17.30 - прогулка
· 17.40-18.40 - самоподготовка, прием лекарств 
· 18.45-19.20 ужин
· 19.20-20.20 - чтение, игры по интересам 
· 20.20-20.45 - подготовка ко сну 20.45 – сон
Питание
 Для учащихся  организовано 5-разовое питание, характеристика которого представлена в таблицах 1 и 2.
Таблица 1. Содержание основных пищевых веществ
	Нутриенты
	Дни недели

	
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Белки, г
	105
	106
	114
	121
	111

	Жиры, г
	112
	114
	11О
	120
	103

	Углеводы, г
	470
	477
	433
	426
	484

	Витамины, мг
	
	
	
	
	

	A (ME)
	1600
	1600
	1300
	1400
	1200

	В1
	1,6
	1,9
	1,9
	1,8
	1,9

	В2
	2,0
	1,8
	2,8
	2,2
	2,7

	С
	52
	57
	91
	46
	47

	РР
	24
	26
	20
	16
	20


Таблица 2. Распределение калорийности рациона по отдельным приемам пищи, %
	Прием пищи
	Дни недели

	
	Понедельник
	Вторник
	Среда
	Четверг
	Пятница

	Завтрак 1-й
	22,6
	24,0
	23,4
	24,3
	20,8

	Завтрак 2-й
	4,3
	4,5
	2,2
	2,4
	4,6

	Обед
	35,9
	42,1
	36,6
	39,2
	45,4

	Полдник
	5,8
	6,2
	6,3
	5,4
	6,5

	Ужин
	31,1
	23,1
	31,5
	28,7
	22,4


Задание
1.   Дать гигиеническую оценку режима дня учащихся и провести его коррекцию в случае необходимости.
2.   Дать санитарно-эпидемиологическую оценку организации питания детей в санатории.
3.  Прогноз для здоровья детей.

Отработка практических навыков обследования объекта по гигиене детей и подростков
На основании предоставленных данных по объекту детскому подростковому объекту определите тип объекта, составьте акт санитарно-гигиенического объекта по установленной форме. Перечислите нормативные документы, на соответствие которым проводилось обследование.

Характеристика объекта 
 1. Наименование производства, вида деятельности, работы, услуги: Здания, строения, сооружения, помещения, оборудование  и иное имущество,   используемые  для осуществления образовательной деятельности (вид образовательной программы – основная, уровень (ступень) образования – дошкольное)  в муниципальном казенном дошкольном образовательном учреждении  города Новосибирска «Детский сад № 77 комбинированного вида», 630061, НСО, г. Новосибирск, ул.  Михаила Немыткина, 8.
 2. Заказчик (наименование, юридический адрес): Муниципальное казенное дошкольное образовательное  учреждение  города Новосибирска «Детский сад № 77 комбинированного вида», 630061,  НСО, г. Новосибирск, ул.   Свечникова, 2/1 (Сокращённое наименование учреждения – МКДОУ  д/с № 77).  
  3.  Перечень документов, представленных для проведения  экспертизы: предписание Управления Роспотребнадзора по Новосибирской области  о проведении санитарно–эпидемиологической экспертизы № 01/1414 от 01.10.2015 года,   Устав учреждения,  разрешение на ввод объекта в эксплуатацию № 54 - Ru 54303000 – 247 - 2015 от 25.09.2015 года, выданное Управлением капитального строительства города Новосибирска, акт приёмки объекта капитального строительств от 15.09.20154г, протоколы измерений уровней искусственной освещённости, шума, параметров микроклимата, исследований воды, инструментальная оценка эффективности работы вентиляции, исследования воздуха закрытых помещений, радиационного обследования объекта капитального строительства.
  4. При проведении экспертизы использовались следующие нормативные документы: СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы  дошкольных   образовательных  организаций»; СанПиН 2.2.1/2.1.1.1278- 03 «Гигиенические требования к естественному, искусственному, совмещённому освещению жилых и общественных зданий»; СанПиН 2.1.4.1074-01 «Питьевая вода. Гигиенические требования к качеству воды централизованных систем питьевого водоснабжения. Контроль качества. Гигиенические требования к обеспечению безопасности систем горячего водоснабжения».                                                                             
  5. В ходе проведения экспертизы установлено: МКДОУ д/с № 77  размещёно в  типовом  3-х этажном здании  по адресу: НСО, г. Новосибирск, ул. Михаила Немыткина, 8,  построенном в 2015 году, разрешение на ввод объекта в эксплуатаци № 54 - Ru 54303000 – 247 - 2015 от 25.09.2015 года, выданное Управлением капитального строительства города Новосибирска.  
Системы горячего, холодного водоснабжения, канализации, отопления подключены к централизованным сетям. Внутренние сети  находятся в рабочем состоянии. При отсутствии горячего водоснабжения по системе, в детской организации оборудованы резервные электроводонагреватели на пищеблоке, в постирочной, медицинском блоке, в буфетных.   Вода из разводящей сети (холодная и горячая) по исследованным микробиологическим и санитарно – химическим показателям соответствует СанПиН 2.1.4.1074 - 01 (протоколы №№ 17392, 17395, 17396 от 26.08.2015 года, выданные ИЛЦ ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Новосибирской области»).
  Учреждение расположено внутри жилого массива,  имеет  огороженный  земельный  участок (6155,7 кв.м.), предусмотрены въезды, наружное электрическое освещение.   На   участке выделены  игровая и  хозяйственная зоны. В зоне игровой территории для каждой  группы оборудованы игровые площадки с малыми формами,  теневыми навесами.  Имеется   общая  физкультурная  площадка.  Проведено благоустройство, озеленение   территории.   На территории хозяйственной  зоны  оборудованы места для сушки постельных принадлежностей и чистки ковровых изделий, на  площадке с твёрдым покрытием  установлены промаркированные контейнеры для сбора мусора и пищевых отходов. Заключён контракт  № 283-15 от 01.10.2015г по вывозу отходов производства и потребления с АО «УАТ НЗХК».  Въезды и входы на территорию, проезды, дорожки к контейнерной площадке заасфальтированы.  
Учреждение рассчитано на 295 мест, предусмотрена работа 15  групп с 12 часовым пребыванием, в том числе: 2 группы для детей раннего возраста (2-3 года),  13 дошкольных групп, из них 4 группы для детей с нарушениями речи.    Проводится набор детей в учреждение.
 Соблюдается принцип групповой изоляции,  групповые ячейки для детей раннего возраста имеют  отдельные  входы с участка. 
 В состав каждой групповой ячейки  входят: 
- раздевальные  – 25,3- 30,5 кв.м.,  оборудованы  индивидуальными шкафами  для верхней одежды  детей, полками для обуви, скамейками, сушильными шкафами,   шкафами для верхней одежды персонала; 
- групповые (игровые)  – 50,2 – 50,9 кв.м., оборудованы детской мебелью,  регулируемой по высоте, всех возрастных групп  №№ 00, 0, 1, 2, 3, 4, игровыми уголками. На радиаторах установлены защитные ограждения; 
- буфетные – 3,8 – 5,2кв.м., где  установлены двухсекционные мойки с подводкой холодной и горячей воды через смесители и  гибкими шлангами с душевыми насадками,  сушилки, шкафы для посуды, тележки для приёма и раздачи пищи;
- спальни – 50,1 – 63,3кв.м., установлены деревянные кровати и по 1-2 трансформируемые (выдвижные) трехуровневые кровати в соответствии с ростом детей, что соответствуют гигиеническим требованиям;
- туалетные комнаты с умывальными зонами  – 15,3 – 20,5 кв. м., где  количество и  высота установок санитарных приборов, шкафов для уборочного инвентаря и горшков, вешалок  соответствует санитарным требованиям.  Детские унитазы установлены в закрывающихся кабинках, оборудованы детскими сидениями.
	В состав  дополнительных  помещений входят залы для музыкальных и  физкультурных  занятий  по 85,5 кв.м. каждый  с  кладовыми   для хранения инвентаря  6,3кв.м., 7,2 кв.м.  В залах установлено необходимое для работы оборудование: фортепьяно, детские стульчики,  ребристая дорожка, велотренажёры,  мягкие модули, маты, мячи, обручи и прочее. Имеются защитные   ограждения на светильниках,  приборах отопления.
     Комната психолога – 10,5кв.м., оборудована столом для песочной терапии, детскими столами, стульчиками с регулируемой высотой;
    Кабинет логопеда (2) – по 10,4кв.м., где   установлены детские столы, стульчики с регулируемой высотой,  стол для  индивидуальных занятий с настенным зеркалом, шкафы для методических пособий, раковина для мытья рук.
   Из сопутствующих помещений имеются пищеблок,  медицинский блок, постирочная.
   Пищеблок  рассчитан для работы на сырье, планировочные  решения помещений предусматривают поточность технологического процесса при приготовлении пищи.  В   своем составе имеются следующие помещения:  
- загрузочная –1,8 кв.м.,  установлены  подтоварники;
- кладовая сухих  продуктов – 5,8  кв.м., установлены стеллажи для сухих     продуктов, стол производственный, имеется  прибор  для определения температуры и  влажности воздуха;
- кладовая для  скоропортящихся продуктов – 10,7 кв.м., установлен    морозильный ларь «Бирюса» (3),  ШХ с низкотемпературным режимом работы (1), бытовой  холодильник со среднетемпературным режимом работы;
- овощной цех (первичной  обработки овощей) -  11,3 кв.м., установлена картофелечистка, 2 производственных стола, стеллаж  для овощей, весы электронные, две  моечные ванны, раковина для  мытья рук, душевой поддон, резервный электроводонагреватель;
-  овощной цех (вторичной обработки овощей) –  3,0 кв.м., установлена овощеизмельчительная машина, стеллаж, моечная ванна,  раковина для  мытья рук;
- холодный цех -  13,0 кв.м., установлены производственные столы (4), стеллажи, весы настольные, среднетемпературный холодильный шкаф, овощеизмельчительная машина, моечная ванна, раковина для мытья рук, резервный электроводонагреватель; 
- мясо – рыбный цех – 13,1 кв.м., установлены производственные столы (3), контрольные весы,  холодильный шкаф  со среднетемпературным режимом работы, электромясорубка, бактерицидная установка для обеззараживания воздуха, 2 моечные ванны, раковина для мытья рук,  резервный электроводонагреватель;
- горячий цех – 43,3кв.м.,  установлены производственные столы для сырых и  варёных продуктов;     две 4-х   конфорочных  электроплиты с духовым шкафами, два пароконвектомата, электросковорода,  универсальная кухонная машина, электрокипятильник,  котёл  пищеварочный, шкаф для хлеба, моечная ванна (2), раковина для мытья рук, резервный электроводонагреватель.  Зона для мучных изделий не предусмотрена; 
- моечная кухонной посуды – 6,6 кв.м.,  установлено  производственный стол, стеллаж, две моечные ванны, раковина для мытья рук, резервный электроводонагреватель; 
- моечная тары – 4,3 кв.м., установлены моечная ванна, раковина для мытья рук;
- кладовая уборочного инвентаря – 2,6 кв.м., где установлены шкаф для уборочного инвентаря, душевой поддон, раковина для мытья рук;
 Имеются гардероб, комната для приёма пищи персоналом,  душевая (на одну душевую сетку), санитарный узел для персонала. Установлены  раздельные шкафы для верхней и санитарной  одежды,  раковина для мытья рук.
     Всё технологическое и холодильное оборудование исправно. Работает  вытяжная система вентиляции с механическим побуждением. 
	Внутренняя отделка  помещений  пищеблока соответствует санитарно- гигиеническим требованиям: стены на всю высоту  и пол облицованы керамической плиткой, потолок окрашен влагостойкой краской.
    Медицинский блок расположен на первом этаже, имеет отдельный вход из коридора, в его состав входят:
- коридор – 18,8 кв.м., где установлен коктейлер кислородный, детские диванчики, стульчики;
- медицинский кабинет – 16,7 кв.м., где  установлен  стол канцелярский, стулья, шкаф для документов (2),   шкаф для санитарной одежды,  медицинский столик,   весы медицинские электронные с  ростомером, медицинская кушетка, рециркулятор УФ-бактерицидный для обеззараживания воздуха помещений,  производитель Россия,  таблица для определения остроты зрения в  аппарате «Ротта», раковина для мытья рук,  медицинские инструменты, резервный электроводонагреватель;
- процедурный кабинет – 12,9 кв.м., установлены  три медицинских  столика,   аптечный шкаф,  холодильник бытовой,  медицинская кушетка, термосумка,   облучатель бактерицидный стационарный ОРБпБ - 01 «СИБЭСТ»,  производство Россия, ёмкости для дезинфекции, сбора  медицинских отходов,  раковина для мытья рук с  подводкой холодной и горячей воды  через смеситель с  локтевым управлением, электроводонагреватель;
- туалет с местом для приготовления дезинфицирующих растворов -  9,1кв.м,  - кладовая  для  уборочного инвентаря – 3,2 кв.м.;
- санитарный узел- 2,6кв.м.   
              Постирочная расположена  в цокольном этаже здания. Соблюдается поточность   при  стирке белья.
Выделены  помещения:  для приёма грязного белья – 6,4кв.м., стиральная – 26,2 кв.м., установлены три  производственные   стиральные машины, загрузкой 8 кг,   ванна для замачивания белья, раковина для мытья рук;  сушильно – гладильная –  22,2 кв.м., установлена сушильная машина,  каток гладильный,  гладильная доска (2), утюг (2), 6 шкафов – стеллажей  для чистого белья,  стол,  раковина для мытья рук; выдача чистого белья – 6,6 кв.м.; комната кастелянши -7,5кв.м., установлены стеллажи;  санитарный узел для персонала –  2,6 кв.м., кладовая уборочного инвентаря – 3,9 кв.м., комната для персонала – 3,9 кв.м.   
Внутренняя отделка помещений  в дошкольной организации выполнена из материалов, допускающих проведение уборки влажным способом и дезинфекцию, что  соответствует санитарно – гигиеническим требованиям.   
    Во всех основных помещениях учреждения имеется естественное освещение, оборудованы солнцезащитные устройства – жалюзи.  Искусственное освещение представлено люминесцентными  лампами  с защитной арматурой, все световые точки исправны. Уровни искусственной освещённости  соответствуют СанПиН 2.2.1/2.1.1.1278-03 «Гигиенические требования к естественному, искусственному и совмещённому освещению жилых и общественных зданий» (протокол измерений №  10818 от 06.08.2015 года, выданный  ИЛЦ ООО «ДИАЛАР»).
        Вентиляция естественная, внутриканальная. Проветривание помещений проводится через  откидные рамы пластиковых окон. Микроклимат в помещениях соответствует гигиеническим нормативам (протокол  измерения параметров микроклимата № 10819 от 06.08.2015 года, выданный ИЛЦ ООО «ДИАЛАР»).
 На пищеблоке, в постирочной оборудована приточно – вытяжная система вентиляции, находится в рабочем состоянии.  Протокол измерений и инструментальной оценки эффективности работы механической и естественной вентиляции №  10820 от 06.08.2015 года, выданный ООО «ДИАЛАР».
      Питьевой режим  предусмотрен   кипяченной питьевой водой,  с использованием бокалов групповых. 
     В состав служебно - бытовых помещений детского сада входят кабинеты: заведующей,  методический,  завхоза,  имеются хозяйственные комнаты и   туалеты для персонала на каждом этаже.
    Число сотрудников в дошкольной организации по штатному расписанию – 39 человек, ведётся набор персонала.
   Детский сад имеет муниципальный контракт на проведение дезинсекции и дератизации  с  ООО « Дезпрофиль».

  Вывод: Здания, строения, сооружения, помещения, оборудование  и иное имущество,   используемые  для осуществления образовательной деятельности (вид образовательной программы – основная, уровень (ступень) образования – дошкольное)  в муниципальном  казенном дошкольном образовательном учреждении города Новосибирска «Детский сад № 77 комбинированного  вида», расположенном по адресу: 630061 НСО, г. Новосибирск, ул. Михаила Немы0ткина, 8,  соответствуют СанПиН 2.4.1.3049 – 13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы   дошкольных  образовательных организаций».
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- наименование объекта инспекции:





- основание проведения обследования (наименование документа, №, дата)




- цель обследования (задание):

- установлено (характеристика объекта, выявленные нарушения санитарных правил с указанием пунктов)















- составлен: (ФИО, должность):


- присутствовали:







ЗАДАЧА № 3
В таблицах 1, 2 и 3 приведены данные  социально-гигиенического мониторинга о состоянии здоровья и заболеваемости детей, посещающих дошкольные образовательные учреждения (ДОУ) муниципального района  К-ский  г.Н. 
Таблица 1. Показатели заболеваемости по обращаемости
	№ДОУ
	Число случаев заболеваний (на 100 детей)
	Индекс здоровья (в %)
	Число
часто болеющих детей
(в %)

	1120
	120
	0
	17%

	1121
	123
	0
	18%

	448
	231
	0
	26%

	763
	104
	33%
	4,5%

	821
	120
	17%
	5,5

	1033
	144
	12%
	6,7%

	898
	245
	2,7%
	1,5%

	1426
	150
	28%
	7%

	792
	160
	3%
	9%

	691
	170
	3,3%
	9,7%

	933
	125
	25%
	5%


Таблица 2. Характеристика здоровья
	
	Распределение по группам здоровья, доля детей, %

	№ДОУ
	1 группа 

	2 группа
	3—4 группы 

	1120
	83,2
	19,0
	7,8

	1121
	71,3
	20,5
	8,2

	448
	30,8
	31,2
	38,0

	763
	60,3
	26,5
	13,2

	821
	82,5
	9,8
	8,6

	1033
	57,7
	18,3
	28,0

	898
	82,4
	9,3
	8,3

	1426
	59,7
	20,8
	19,5

	691
	35,2
	28,0
	36,8

	933
	90,5
	6,0
	3,5

	792
	54,4
	16,0
	29,6


Таблица 3. Показатели заболеваемости детей (на 100 детей)
	

№ДОУ
	
Общая заболеваемость
	Заболевания

	
	
	Органов зрения
	ЛОР-органов
	Сердечнососудистой системы
	Костно-мышечной
системы
	Кожи

	1120
	9,4
	4,2
	1,1
	1,2
	0,6
	1,6

	1121
	6,7
	0,9
	2,9
	—
	—
	—

	448
	33,5
	9,7
	8,8
	3,5
	2,5
	8,0

	763
	12,6
	1,9
	2,3
	3,1
	3,8
	3,8

	821
	15,6
	1,4
	5,9
	2,4
	2,8
	1,4

	1033
	25,7
	6,7
	2,0
	4,7
	4,0
	1,3

	898
	5,0
	0,5
	0,5
	8,0
	—
	—

	1426
	17,5
	6,1
	2,4
	3,7
	5,3
	—

	792
	27,0
	8,3
	4,2
	3,1
	4,2
	8,1

	691
	46,3
	7,1
	6,3
	2,9
	3,3
	11,7

	933
	3,5
	—
	—
	0,5
	0,5
	1,0


Дополнительная информация:
· Из  11 ДОУ одно (№  933) расположено в зеленой зоне, остальные -  в центральной промышленной части города, 
· ДОУ расположены, в основном (7 из 11), внутриквартально в типовых зданиях. Исключение 
· ДОУ №691, 792, 448  - расположены на межквартальных проездах; 
· ДОУ 448 находится  в СЗЗ  асфальтобетонного завода.
· Фактическая вместимость ниже проектной на 15-20% во всех ДОУ. 
· Летних загородных дач не имеет ни одно учреждение.
Задание
1.   Проанализируйте показатели состояния здоровья и заболеваемости детей в ДОУ  и укажите возможные факторы риска 

Отработка практических навыков по организации отбора проб для проведения лабораторно-инструментальных исследований.

На основании  предложенной программы лабораторного контроля в детском учреждении, заполните  программу лабораторных исследований Поясните последовательность действий врача по гигиене детей и подростков по организации отбора проб.

	Сведения о Заказчике

	Наименование заказчика   (юридическое лицо, индивидуальный предприниматель,  физическое лицо)
	Главное управление образования мэрии г. Новосибирска

	Адрес заказчика
	НСО, г. Новосибирск, Красный проспект,34

	Цель исследований
	Производственный контроль

	Основание (наименование, номер документа: определение, предписание, письмо, договор и др.)
	Письмо вх. № 4838 от 24.04.2015г.

	Сведения об объекте надзора   

	Наименование объекта надзора

	Столовая образовательного учреждения

	Адрес объекта надзора

	Г.Новосибирск

	Сведения о месте изъятия (отбора) проб, образцов, материала, проведения измерений
	

	Адрес
	

	Описание конкретного места отбора (цех, участок, кабинет, квартира, инструмент и т.д.
	

	Сведения о пробе (образце)

	Порядковый номер
пробы
	Наименование пробы, 
образца, материала, 
измеряемый фактор
	Количество 
(объем) проб/образцов, 
рабочих мест
	Контролируемые 
показатели
	НД регламентирующий показатель
	Метод 
исследований 
по пункту Прейскуранта

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1.
	Готовые блюда
	3
	КМАФАнМ
БГКП

	ТР ТС 021/2011
	П.п. 1.2.188,1.2.189,1.2.190,

	2.
	Рацион питания (обед)
	4 пробы
	калорийность
	СанПиН 2.4.5.2409-08
	П.1.1.39.

	3. 
	Содержание витамина С 
	2
	Витамин С
	СанПиН 2.4.5.2409-08
	П.1.1.64

	4.
	Смывы
	10
	БГКП
	СП 3.1/3.2.1379-03
	П.1.2.61.

	5.
	Смывы
	10
	Яйца гельминтов и цисты патогенных простейших
	СанПиН 3.2.3215-14
	П.1.3.20

	6.
	Смывы
	10
	иерсинии
	СП 3.1.7.2615-10
	П.1.2.64.

	7.
	Вода холодная питьевая
	2
	ОМЧ, ОКБ, ТКБ,

	СанПиН 
2.1.4.1074-01
	П.п. 1.2.34.,1.2.35.


	8.
	Вода холодная питьевая
	1
	Запах, цветность, мутность
	СанПиН 
2.1.4.1074-01
	1.1.128, 1.1.133.,1.1.134.

	8.
	Обследование объекта с отбором проб
	2
	
	СанПиН 2.4.5.2409-08
	П. 2.1.47

	9.
	подготовка программы
	1
	
	
	П.2.1.49

	10 
	Подготовка экспертного заключения
	2
	
	
	П.2.1.50

	Решение о возможности заключить договор
	Отметка о выборе решения (поставить галочку)

	В плане надзорных мероприятий данного объекта нет.
 Можно заключить договор. 
	

	В плане надзорных мероприятий есть: 
  Указать дату проведения контрольных мероприятий
	

	Договор заключать нельзя
	

	Договор заключить можно
	

	Должность, ФИО лица, ответственного за исполнение договора
	Баринова И.М.

	Срок действия договора
	15.12.2015г.

	Обследование  с отбором проб 

	Отбор проб   (ненужное зачеркнуть)
	Заказчиком
	Исполнителем

	Санитарно-эпидемиологическая экспертиза результатов лабораторных и инструментальных исследований
	Требуется/не требуется  (ненужное зачеркнуть)

	Программу составил:
	
	Баринова И.М.
	
	
	
	

	
	
	должность, ФИО врача (эксперта)
	
	подпись
	
	дата

	Зав.подразделением:
	
	Баринова И.М.
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	дата


1. 
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	Код формы: Ц.7.61

	Программа лабораторных исследований 
	Действителен с: 15.12.2010
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	Срок представления протокола  
	



	Решение о возможности заключить договор
	Отметка о выборе решения (поставить галочку)

	В плане надзорных мероприятий данного объекта нет.
 Можно заключить договор. 
	

	В плане надзорных мероприятий есть: 
  Указать дату проведения контрольных мероприятий
	

	Договор заключать нельзя
	

	Договор заключить можно
	

	

	Должность, ФИО лица, ответственного за исполнение договора
	

	Срок действия договора
	

	Обследование  с отбором проб 

	Отбор проб   (ненужное зачеркнуть)
	Заказчиком
	Исполнителем

	Санитарно-эпидемиологическая экспертиза результатов лабораторных и инструментальных исследований
	Требуется/не требуется  (ненужное зачеркнуть)

	Дополнительные сведения
	


* Заполняется при выборе экспертом одного из нескольких методов исследований (например: при направлении на определение вируса гриппа эксперт указывает метод – люминесцентный, вирусологический или ПЦР)



	Программу составил:
	
	
	
	
	
	

	
	
	должность, ФИО врача (эксперта)
	
	подпись
	
	дата

	Зав.подразделением:
	
	
	
	
	
	

	
	
	ФИО
	
	подпись
	
	дата






ЗАДАЧА  №4
  В порядке расследования жалоб родителей  и по просьбе  администрации технического лицея проведена  экспертиза с целью возможности прохождения производственной практики учащимися в механическом цехе машиностроительного завода.
· Цех оборудован токарными и шлифовальными станками, на которых осуществляется холодная обработка деталей. 
· Минимальный размер объектов различения 0,4 мм, светлые детали на светлом фоне. Цех оборудован люминесцентными лампами типа ЛД, расположенными в 2 линии и светильниками местного освещения типа КГ с лампами накаливания, уровень освещенности рабочей поверхности, создаваемый при комбинированном освещении, составляет 750 лк.
· Цех оборудован общеобменной приточно-вытяжной вентиляцией.
· При работе станков генерируется шум. Результаты измерения  уровней шума  (лаборатория ФГУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии») представлены в таблице 1.

Таблица 1.Уровни звукового давления на рабочем месте (токарный станок)
	Уровни звукового давления(дБ) в октавных полосах со среднегеометрическими частотами
	Уровень звука,  дБА

	63
	125
	250
	500
	1000
	2000
	4000
	8000
	


	68
	80
	74
	72
	80
	79
	64

	64
	80


Задание
1.   Дайте гигиеническую оценку возможных рабочих мест учащихся  (освещенность, шум)
2. На основании анализа представленных материалов обоснуйте  решение о возможности прохождения производственной практики в механическом цехе завода.

Отработка практических навыков по организации отбора проб для проведения лабораторно-инструментальных исследований.

На основании  предложенной программы лабораторного контроля в детском учреждении, заполните  акт отбора проб. Поясните последовательность действий врача по гигиене детей и подростков по организации отбора проб.

	Сведения о Заказчике

	Наименование заказчика   (юридическое лицо, индивидуальный предприниматель,  физическое лицо)
	Главное управление образования мэрии г. Новосибирска

	Адрес заказчика
	НСО, г. Новосибирск, Красный проспект,34

	Цель исследований
	Производственный контроль

	Основание (наименование, номер документа: определение, предписание, письмо, договор и др.)
	Письмо вх. № 4838 от 24.04.2015г.

	Сведения об объекте надзора   

	Наименование объекта надзора

	Столовая образовательного учреждения

	Адрес объекта надзора

	Г.Новосибирск

	Сведения о месте изъятия (отбора) проб, образцов, материала, проведения измерений
	

	Адрес
	

	Описание конкретного места отбора (цех, участок, кабинет, квартира, инструмент и т.д.
	

	Сведения о пробе (образце)

	Порядковый номер
пробы
	Наименование пробы, 
образца, материала, 
измеряемый фактор
	Количество 
(объем) проб/образцов, 
рабочих мест
	Контролируемые 
показатели
	НД регламентирующий показатель
	Метод 
исследований 
по пункту Прейскуранта

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1.
	Готовые блюда
	3
	КМАФАнМ
БГКП

	ТР ТС 021/2011
	П.п. 1.2.188,1.2.189,1.2.190,

	2.
	Рацион питания (обед)
	4 пробы
	калорийность
	СанПиН 2.4.5.2409-08
	П.1.1.39.

	3. 
	Содержание витамина С 
	2
	Витамин С
	СанПиН 2.4.5.2409-08
	П.1.1.64

	4.
	Смывы
	10
	БГКП
	СП 3.1/3.2.1379-03
	П.1.2.61.

	5.
	Смывы
	10
	Яйца гельминтов и цисты патогенных простейших
	СанПиН 3.2.3215-14
	П.1.3.20

	6.
	Смывы
	10
	иерсинии
	СП 3.1.7.2615-10
	П.1.2.64.

	7.
	Вода холодная питьевая
	2
	ОМЧ, ОКБ, ТКБ,

	СанПиН 
2.1.4.1074-01
	П.п. 1.2.34.,1.2.35.


	8.
	Вода холодная питьевая
	1
	Запах, цветность, мутность
	СанПиН 
2.1.4.1074-01
	1.1.128, 1.1.133.,1.1.134.

	8.
	Обследование объекта с отбором проб
	2
	
	СанПиН 2.4.5.2409-08
	П. 2.1.47

	9.
	подготовка программы
	1
	
	
	П.2.1.49

	10 
	Подготовка экспертного заключения
	2
	
	
	П.2.1.50

	Решение о возможности заключить договор
	Отметка о выборе решения (поставить галочку)

	В плане надзорных мероприятий данного объекта нет.
 Можно заключить договор. 
	

	В плане надзорных мероприятий есть: 
  Указать дату проведения контрольных мероприятий
	

	Договор заключать нельзя
	

	Договор заключить можно
	

	Должность, ФИО лица, ответственного за исполнение договора
	Баринова И.М.

	Срок действия договора
	15.12.2015г.

	Обследование  с отбором проб 

	Отбор проб   (ненужное зачеркнуть)
	Заказчиком
	Исполнителем

	Санитарно-эпидемиологическая экспертиза результатов лабораторных и инструментальных исследований
	Требуется/не требуется  (ненужное зачеркнуть)

	Программу составил:
	
	Баринова И.М.
	
	
	
	

	
	
	должность, ФИО врача (эксперта)
	
	подпись
	
	дата

	Зав.подразделением:
	
	Баринова И.М.
	
	
	
	

	
	
	ФИО
	
	подпись
	
	дата











	ФГУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Новосибирской области»
	Код формы: Ц.7.01
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	Заказчик: Наименование, адрес

	

	Цель исследований (надзор, производствен-ный контроль, заявка, эпидпоказания, т.п)
	

	Основание  (наименование, 
номер документа)
	

	Объект: Наименование, юр/адрес

	

	Фактический адрес
	

	Дата отбора
	
	Время отбора проб
	
	Время доставки
	

	Условия транспортирования и хранения
	

	Дополнительные сведения
	



	№ п/п
	Место отбора пробы
(для СГМ – координаты точки отбора)
	Наименование 
пробы 

	Описание
места отбора
	Вес, количество, объём
отобранной пробы
	НД 
регламентирующий 
показатели
	Показатели (или пункты НД в соответствии с гр. 7)

	
	
	
	
	на исследование
	контрольный 
образец:
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



Заполняется сотрудником отделения приёма проб
	Коды зарегистрированных проб

	

	





ЗАДАЧА  №5
Фрагмент изучения учебного процесса в общеобразовательной школе.
.Объект исследования -  1-ый класс.
· Обучение осуществляется по 5-дневной неделе в первую смену, с 9часов.
· Расписание

(I четверть)

	
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг*
	пятница

	1
	Русский язык
	Литератур.чтение
	Русский язык
	Литератур.чтение
	Русский язык

	2
	ИЗО
	Технология
	Математика
	Русский язык
	Литератур.чтение

	3
	Математика
	Математика
	Окружающий мир
	Физкультура
	Музыка


*Раз в три недели  в четверг вместо уроков проводятся экскурсии по ознакомлению с окружающим миром.

· Продолжительность перемен между уроками 10 минут, большой перемены после 2 урока – не менее 20 минут. На этой перемене организуется завтрак учащихся в помещении школьной столовой. После 3 (или 2) урока организуется прогулка на свежем воздухе или подвижные игры в помещении (в зависимости от погодных условий) длительностью 30- 40 минут.  
· Для оценки знаний в текущем учебном году применяется  словесная  объяснительная оценка, контрольные работы и домашние задания не предусмотрены. В прошлом учебном году использовались различные системы оценивания -отметочная, знаковая символика. 
· Характеристика классной комнаты:
	Длина, м
	Ширина, м
	Высота,
 м
	S,
м2
	S1 в пересчёте на 1 ученика,
м2/чел
	V,
м3
	V1 в пересчёте на 1 
ученика, м3/чел

	8
	6
	3
	48
	1,6
	144
	4,2



Стены классов оклеены в обои светло- желтого цвета,  а на высоту в 1,7 м  -  панели МДФ.  Полы покрыты линолеумом, без трещин и щелей.
В классе установлена интерактивная доска. 
Расстановка мебели:
· расстояние между рядами двухместных столов – 65 см;
· расстояние между рядом столов и наружной продольной стеной-  65 см;
· от первой парты до учебной доски –2,0м;
· высота нижнего края учебной доски над полом -92 см;
· наибольшая удаленность последнего места обучающегося от учебной доски - 700 см.
Естественное освещение:
	Ширина окна, м
	Высота окна, м
	Площадь окна, м2
	Общая площадь окон, Sобщ , м2
	Площадь застекленной части окон, Sзаст , м2

	2,1
	2,1
	4,41
	13,23
	11,9


Задание
1. Дайте гигиеническую оценку учебного процесса первоклассников, 
2.  Предложите (при необходимости) мероприятия по коррекции 


Отработка практических навыков по организации отбора проб для проведения лабораторно-инструментальных исследований.

На основании  предложенной программы лабораторного контроля в детском учреждении, заполните  акт отбора проб. Поясните последовательность действий врача по гигиене детей и подростков по организации отбора проб.

	Сведения о Заказчике

	Наименование заказчика   (юридическое лицо, индивидуальный предприниматель,  физическое лицо)
	Главное управление образования мэрии г. Новосибирска

	Адрес заказчика
	НСО, г. Новосибирск, Красный проспект,34

	Цель исследований
	Производственный контроль

	Основание (наименование, номер документа: определение, предписание, письмо, договор и др.)
	Письмо вх. № 4838 от 24.04.2015г.

	Сведения об объекте надзора   

	Наименование объекта надзора

	Столовая образовательного учреждения

	Адрес объекта надзора

	Г.Новосибирск

	Сведения о месте изъятия (отбора) проб, образцов, материала, проведения измерений
	

	Адрес
	

	Описание конкретного места отбора (цех, участок, кабинет, квартира, инструмент и т.д.
	

	Сведения о пробе (образце)

	Порядковый номер
пробы
	Наименование пробы, 
образца, материала, 
измеряемый фактор
	Количество 
(объем) проб/образцов, 
рабочих мест
	Контролируемые 
показатели
	НД регламентирующий показатель
	Метод 
исследований 
по пункту Прейскуранта

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1.
	Готовые блюда
	3
	КМАФАнМ
БГКП

	ТР ТС 021/2011
	П.п. 1.2.188,1.2.189,1.2.190,

	2.
	Рацион питания (обед)
	4 пробы
	калорийность
	СанПиН 2.4.5.2409-08
	П.1.1.39.

	3. 
	Содержание витамина С 
	2
	Витамин С
	СанПиН 2.4.5.2409-08
	П.1.1.64

	4.
	Смывы
	10
	БГКП
	СП 3.1/3.2.1379-03
	П.1.2.61.

	5.
	Смывы
	10
	Яйца гельминтов и цисты патогенных простейших
	СанПиН 3.2.3215-14
	П.1.3.20

	6.
	Смывы
	10
	иерсинии
	СП 3.1.7.2615-10
	П.1.2.64.

	7.
	Вода холодная питьевая
	2
	ОМЧ, ОКБ, ТКБ,

	СанПиН 
2.1.4.1074-01
	П.п. 1.2.34.,1.2.35.


	8.
	Вода холодная питьевая
	1
	Запах, цветность, мутность
	СанПиН 
2.1.4.1074-01
	1.1.128, 1.1.133.,1.1.134.

	8.
	Обследование объекта с отбором проб
	2
	
	СанПиН 2.4.5.2409-08
	П. 2.1.47

	9.
	подготовка программы
	1
	
	
	П.2.1.49

	10 
	Подготовка экспертного заключения
	2
	
	
	П.2.1.50

	Решение о возможности заключить договор
	Отметка о выборе решения (поставить галочку)

	В плане надзорных мероприятий данного объекта нет.
 Можно заключить договор. 
	

	В плане надзорных мероприятий есть: 
  Указать дату проведения контрольных мероприятий
	

	Договор заключать нельзя
	

	Договор заключить можно
	

	Должность, ФИО лица, ответственного за исполнение договора
	Баринова И.М.

	Срок действия договора
	15.12.2015г.

	Обследование  с отбором проб 

	Отбор проб   (ненужное зачеркнуть)
	Заказчиком
	Исполнителем

	Санитарно-эпидемиологическая экспертиза результатов лабораторных и инструментальных исследований
	Требуется/не требуется  (ненужное зачеркнуть)

	Программу составил:
	
	Баринова И.М.
	
	
	
	

	
	
	должность, ФИО врача (эксперта)
	
	подпись
	
	дата

	Зав.подразделением:
	
	Баринова И.М.
	
	
	
	

	
	
	ФИО
	
	подпись
	
	дата




	ФГУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Новосибирской области»
	Код формы: Ц.7.01

	АКТ ОТБОРА ОБРАЗЦОВ (ПРОБ)  код подразделения  № ______  от   ________
	Действителен с: 15.12.2010
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	Заказчик: Наименование, адрес

	

	Цель исследований (надзор, производствен-ный контроль, заявка, эпидпоказания, т.п)
	

	Основание  (наименование, 
номер документа)
	

	Объект: Наименование, юр/адрес

	

	Фактический адрес
	

	Дата отбора
	
	Время отбора проб
	
	Время доставки
	

	Условия транспортирования и хранения
	

	Дополнительные сведения
	



	№ п/п
	Место отбора пробы
(для СГМ – координаты точки отбора)
	Наименование 
пробы 

	Описание
места отбора
	Вес, количество, объём
отобранной пробы
	НД 
регламентирующий 
показатели
	Показатели (или пункты НД в соответствии с гр. 7)

	
	
	
	
	на исследование
	контрольный 
образец:
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	



Заполняется сотрудником отделения приёма проб
	Коды зарегистрированных проб

	

	








ЗАДАЧА № 6
Задание
1. Дать гигиеническую оценку представленных расписаний уроков. 
2. При необходимости  провести коррекцию
3. Указать основные гигиенические принципы организации учебного процесса в образовательных учреждениях

2-ой класс.
	Понедельник
	Вторник
	Среда

	Физическая культура
	Русский язык
	Музыка 

	Русский язык
	Чтение 
	Природоведение 

	Математика 
	Математика 
	Русский язык 

	Чтение 
	Труд 
	Математика 

	
	
	

	Четверг
	Пятница
	Суббота

	Русский язык
	Русский язык
	Чтение 

	Чтение 
	Рисование 
	Русский язык

	Математика 
	Чтение 
	Физическая культура

	Труд 
	Математика 
	Математика 



3-ий класс.
	Понедельник
	Вторник
	Среда

	Русский язык
	Родной язык
	Математика

	Музыка
	Математика
	Русский язык

	Математика 
	Русский язык
	Родная литература

	Физическая культура
	Природоведение 
	Музыка 

	
	
	

	Четверг
	Пятница
	Суббота

	Русский язык
	Музыка
	Труд

	Математика
	Математика
	Чтение

	Родной язык
	Рисование
	Русский язык

	Чтение
	Русский язык
	Математика

	Физическая культура
	Родная литература
	



5-ый класс.
	Понедельник
	Вторник
	Среда

	 Русский язык 
	Русский язык
	Музыка

	 Физкультура
	Чтение
	Природоведение

	 Родной язык
	Математика
	Русский язык

	 Математика
	Труд
	Математика

	 
	
	

	 Четверг
	Пятница
	Суббота

	Русский язык
	Русский язык
	Чтение

	Чтение
	Рисование
	Русский язык

	Математика
	Чтение
	Физкультура

	Труд
	Математика
	Математика




8-ой класс.
	Понедельник
	Вторник
	Среда

	Физика 
	УПК
	Русский язык

	Алгебра 
	
	Геометрия

	Русский язык 
	
	География

	Русская литература
	
	Биология 

	Основы государства и права
	
	История

	История 
	
	Химия 

	
Четверг
	
Пятница
	
Суббота

	Алгебра
	Алгебра
	Геометрия

	Русская литература 
	Химия
	Физика

	Родной язык
	Иностранный язык
	Литература

	Физическая культура
	Биология
	Черчение

	Физическая культура
	География
	Родной язык

	Геометрия 
	История 
	Родная литература




9-ый класс.
	Понедельник
	Вторник
	Среда

	Физика 
	Русский язык
	УПК

	Русский язык
	География 
	

	Алгебра
	Химия 
	

	Литература 
	Алгебра 
	

	История 
	Родной язык
	

	Информатика
	Биология 
	

	
	
	

	Четверг
	Пятница
	Суббота

	Физкультура 
	Геометрия
	Родная литература

	Алгебра 
	История Осетии
	Русский язык

	Биология 
	Русский язык
	Физкультура

	Английский язык
	Черчение 
	Истрия России

	Физика 
	Мировая культура
	Всемирная история

	Литература 
	Физкультура 
	








Отработка практических навыков обследования объекта по гигиене детей и подростков
На основании предоставленных данных по объекту детскому подростковому объекту определите тип объекта, составьте акт санитарно-гигиенического объекта по установленной форме. Перечислите нормативные документы, на соответствие которым проводилось обследование.
Характеристика объекта
1.Наименование производства, вида деятельности, работы, услуги: Здания, строения, сооружения, помещения, оборудование и иное имущество,  используемые для осуществления образовательной деятельности: вид образовательной программы основная  и дополнительная, уровень  образования – дошкольное.  ИП Боровая,  по адресу: НСО, г. Новосибирск, ДНТ «Солнечная поляна», ул. Прокопьевская, 12.
2.Заказчик (наименование, юридический адрес): ИП Боровая Ю.В., 630124, НСО, г. Новосибирск, ул. Доватора, дом 35/2, кв.71. 
 3.Перечень документов, представленных для проведения экспертизы: предписание Управления Роспотребнадзора по Новосибирской области о проведении санитарно–эпидемиологической экспертизы № 01/345 от 11.03. 2016года, свидетельство о государственной регистрации физического лица в качестве индивидуального предпринимателя ИП  Боровая Ю.В., государственный  №  314547630400078 от 31.102014год,  свидетельство о государственной регистрации права собственности на жилой дом  Сергеевой Е.Ю.,  по адресу НСО, г. Новосибирск, ДНТ «Солнечная поляна», ул. Прокопьевская, 12.
        4. При проведении экспертизы использовались следующие нормативные документы: СанПиН 2.4.1.3147-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к дошкольным группам, размещённым в жилых помещениях жилищного фонда»; СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования  к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных  организаций дополнительного образования детей».
                      5. В ходе проведения экспертизы установлено:  В здании  жилого  двухэтажного дома общей площадью 504 кв.м. (находящегося  в собственности Сергеевой Е.Ю.),  по  адресу: НСО, г. Новосибирск, ДНТ «Солнечная поляна», ул. Прокопьевская, 12,   предусмотрено размещение 2-х  групп для детей дошкольного возраста  на основании  договора аренды жилого  помещения № 1 от 01.05.2015года ИП Боровой Ю.В.
 В кирпичном здании  системы горячего, холодного водоснабжения, канализации, отопления подключены к городским  централизованным сетям, находятся в рабочем состоянии. Вода из разводящей сети (холодная и горячая) по исследованным микробиологическим и санитарно – химическим показателям соответствует СанПиН 2.1.4.1074 – 01 п.п. 3.3.,3.4., 3.5 (протоколы №№ 3156, 3157 от 16.03.2016 года, выданные  АИЛЦ ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии  в Новосибирской области»).
Здание имеет обособленный земельный участок площадью 1017кв.м,  по периметру ограждён забором. Имеется наружное электрическое освещение. Оборудованы две детские игровые площадки - для  дошкольного возраста и детей раннего возраста,  оснащенные песочницей, малыми игровыми   формами,  выносными теневыми навесами. Оборудована общая физкультурная площадка, установлен  детский спортивный комплекс.   Контейнер для  бытовых отходов размещён в зоне хозяйственной территории.  Вывоз осуществляется по договору  с ООО «СК Изобилие» от 11.01.2016года. Въезды и входы на территорию, проезды, дорожки к хозяйственной постройке,  к контейнерной площадке заасфальтированы. 
 Предусмотрена работа 2-х групп с 12-часовым пребыванием со списочным составом  до 16 детей в каждой  (группа для детей раннего возраста, расположена на первом этаже  и  группа  для детей с 3 до 7 лет - на втором этаже).  Проводится набор детей в учреждение. 
Групповые ячейки   имеют следующий состав помещений: 
- раздевальные (приемные) по  36,7 кв. м., оборудованы индивидуальными шкафами для верхней одежды и обуви, скамейками, сушильными шкафами; 
- групповые (игровые) – 71,7 и 78,2 кв.м., оборудованы детской мебелью – столами, регулируемыми по высоте и стульями групп №№  0, 1, 2, 3, 4, что соответствует санитарным требованиям.  На площади групповых выделены места для сна детей,  где установлены трансформируемые выдвижные  одно- трехуровневые кровати в соответствии с ростом детей, со  свободными проходами между кроватями, кроватями и наружными стенами,  кроватями и отопительными приборами,  что соответствуют гигиеническим требованиям;  
- буфетная – 24,0 кв.м.  общая для обеих групп,  расположена на 2-м этаже, установлены двухсекционные моечные ванны для каждой группы с подводкой холодной и горячей воды через смесители с душевой насадкой, сушилки, шкафы для посуды.  Посуда доставляется в групповую на тележке.           Порционирование блюд в столовую посуду осуществляется в групповых на специально выделенном месте,  что соответствует п. 3.21. СанПиН 2.4.1.3147-13; 
- туалетные комнаты с умывальными зонами – 10,8 - 12,6 кв. м., где  установлены по 2 раковины, 2 унитаза, душевой поддон. Количество и высота установок санитарных приборов, шкафов, вешалок для полотенец соответствует санитарным требованиям;  в туалетной  для детей  раннего возраста установлены 2  умывальные раковины, душевой поддон,  стеллаж с ячейками для хранения индивидуальных горшков, слив для обработки горшков, хозяйственный шкаф. 
 В состав дополнительных помещений  для занятий входит  зал для музыкальных и  физкультурных  занятий  - 49,7 кв.м., где  установлено необходимое для работы оборудование: фортепьяно, детские стульчики, мягкие модули, тренажёры – беговелы,   мячи, обручи и прочее. Имеются защитные ограждения на светильниках, окнах, приборах отопления.
 Из сопутствующих помещений имеется пищеблок.
 Приготовление пищи для детей  осуществляется в помещении кухни – 50,4кв.м., где установлено оборудование и  разделочный инвентарь:   электропечь  4-х конфорочная с духовым шкафом,  электронные весы,  мясорубки для сырых и варёных продуктов,  2 моечные ванны для мытья кухонной посуды,  раковина для мытья рук, стеллаж, 2 производственные ванны, производственные столы  для сырой, варёной  и готовой продукции (3), доски разделочные, ножи, холодильник с низкотемпературным и  среднетемпературным режимом работы, что соответствует п. 3.1. СанПиН 2.4.1.3147-13; 
- кладовая для продуктов – 2 кв.м.,  установлен стеллаж для сухих  продуктов;
  Планировочные решения помещений пищеблока предусматривают поточность технологического процесса. 
Всё технологическое и холодильное оборудование исправно. Холодильное оборудование обеспечено контрольным термометром. 
Внутренняя отделка помещений пищеблока соответствует санитарно- гигиеническим требованиям: стены   и пол облицованы керамической плиткой, потолок окрашен влагостойкой краской.
 Медицинский кабинет не предусмотрен. В кабинете заведующей дошкольной  образовательной организации  оборудовано место для временной изоляции  заболевших детей,  разделённое  трансформируемой перегородкой.  
 Постирочная  отсутствует. Стирка белья и санитарной одежды проводится в централизованной прачечной  по договору 025/15 от 02.02.2016года с  ООО «Нева-Проект». В дошкольной организации  на втором этаже в рекреации   установлен шкаф для хранения чистого белья. 
 Имеются 3 комплекта  постельного белья и полотенец, 2 комплекта  наматрасников,  что соответствует санитарным нормам.
 Дополнительное образование детей детского сада  предусмотрено осуществлять  по физкультурно – спортивной направленности:  занятия по футболу, езда на велосипедах.
Организуются занятия   одной группы – до  10 человек  для   детей  3 - 7 лет. Режим занятий  по расписанию после 16 часов,  2 раза в неделю  по  одному занятию по 30 минут, что соответствует СанПиН 2.4.4.3172-14, приложение № 3. 
 Занятий по дополнительному образованию  проводятся в  музыкально – спортивном зале.
         Внутренняя отделка помещений в дошкольной организации выполнена из материалов, обеспечивающих влажную уборку и дезинфекцию: в групповых, музыкально – спортивном зале  полы покрыты линолеумом,  потолки и стены окрашены влагостойкой краской;   в туалетах -  керамическая  плитка.  
         Во всех основных помещениях учреждения имеется естественное освещение, оборудованы солнцезащитные устройства – жалюзи, что соответствуют санитарно – гигиеническим требованиям. Искусственное освещение представлено люминесцентными лампами с защитной арматурой, все световые точки исправны. Уровни искусственной освещённости  соответствуют СанПиН 2.2.1/2.1.1.1278-03 «Гигиенические требования к естественному, искусственному и совмещённому освещению жилых и общественных зданий» (протокол измерений № 3043 от 10.03.2016 года, выданный   АИЛЦ ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Новосибирской области»).
    Вентиляция в групповых, музыкально – спортивном зале  естественная,  канальная. Проветривание помещений осуществляется через откидные рамы пластиковых окон, оснащенных рычажными приборами. Микроклимат в помещениях соответствует гигиеническим нормативам (протокол  измерения параметров микроклимата № 3041 от 10.03.2016года, выданный АИЛЦ ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Новосибирской области»). 
Питьевой режим предусмотрен  бутилированной  водой,  в групповой  выделено место для соблюдения питьевого режима.
В состав служебно - бытовых помещений детского сада входит кабинет  заведующей,   туалет для персонала.
Представлен договор № ДР/ДС 160056  от 01.02.2016 с НПО «ДезМед» на оказание услуг по дератизации и дезинсекции. 
 В штатном расписании  7 сотрудников, в том числе один педагог по дополнительному образованию, ведётся набор сотрудников.  

        Вывод:    Здания, строения, сооружения, помещения, оборудование и иное имущество, используемые для осуществления образовательной деятельности: вид образовательной программы: основная и дополнительная,  уровень образования – дошкольное.  ИП  Боровая Ю.В. по адресу: НСО, г. Новосибирск, ДНТ «Солнечная поляна»,  ул. Прокопьевская, 12,   соответствуют  СанПиН 2.4.1.3147-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к дошкольным группам, размещённым в жилых помещениях жилищного фонда»;  СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования  к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных  организаций дополнительного образования детей».
[image: ]
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- наименование объекта инспекции:





- основание проведения обследования (наименование документа, №, дата)




- цель обследования (задание):


- составлен: (ФИО, должность):


- присутствовали:



- установлено (характеристика объекта, выявленные нарушения санитарных правил с указанием пунктов)













Подписи:


Акт составлен (число экземпляров):


Подпись специалиста, проводившего обследование


ЗАДАЧА № 7
Результаты экспертизы игрушек из детского дошкольного учреждения
Для исследования взяты игрушки – набор «Маленькая хозяйка» и  механическая «лошадка»
Результаты исследования (испытательный центр ФГУЗ Центр гигиены и эпидемиологии»):
А.«Маленькая хозяйка» для детей дошкольного  возраста.
Набор представлен необходимыми для стирки приспособлениями: тазик, стиральная доска, вешалка, прищепки. Сырье для изготовления игрушек - полистирол марки ПСМ-111, ТУ-6-05-1871-79; используемые красители - пигмент голубой фталоцианиновый, двуокись свинца, стабилизатор - диоктилфталат (ГОСТ 8728-77).
Протокол исследований, проведенных в лаборатории:
1. Органолептическое исследование: 
Поверхность сухая, гладкая, без дефектов, запах - специфический ароматический, интенсивностью 2 балла.
2. Содержание тяжелых металлов в образцах:
	Показатель
	Обнаруженная концентрация
	Единицы измерения

	Кадмий
	0
	мг/кг

	Свинец
	3,2
	мг/кг

	Барий
	260
	мг/кг



3. Содержание летучих химических веществ, выделяющихся из игрушек в воздушную среду:
	Показатель
	Обнаруженные концентрации (мг/м3)

	
	Температура 20°С
	Температура 37°С

	Предельные углеводороды (С12-С19 в пересчете на С)
	0,7
	2,2




Б.  Игрушка механическая «лошадка» состоит из пластмассового корпуса, обшитого искусственным мехом. В корпус вмонтирован заводной  механизм и закреплен шнур ботинка. Игрушка предназначена для детей от 3-х  до 6-ти лет.
При заводе ключом игрушка совершает круговые движения и вращает  хвостом, имитируя игру с ботинком. Уровень звука составляет 60 дБА, габаритные размеры: длина 140 мм, ширина 60 мм, высота 115 мм. Интенсивность  запаха – 2 балла. При химическом исследовании – солей тяжелых металлов,  мышьяка, бария не обнаружено.

Задание
2. На основании соответствующих нормативных документов оцените возможность использования игрушек
Отработка практических навыков по организации отбора проб для проведения лабораторно-инструментальных исследований.

На основании  предложенной программы лабораторного контроля в детском учреждении, заполните  акт приема проб в лабораторию. Поясните последовательность действий врача по гигиене детей и подростков по организации отбора проб.

	Сведения о Заказчике

	Наименование заказчика   (юридическое лицо, индивидуальный предприниматель,  физическое лицо)
	Главное управление образования мэрии г. Новосибирска

	Адрес заказчика
	НСО, г. Новосибирск, Красный проспект,34

	Цель исследований
	Производственный контроль

	Основание (наименование, номер документа: определение, предписание, письмо, договор и др.)
	Письмо вх. № 4838 от 24.04.2015г.

	Сведения об объекте надзора   

	Наименование объекта надзора

	Столовая образовательного учреждения

	Адрес объекта надзора

	Г.Новосибирск

	Сведения о месте изъятия (отбора) проб, образцов, материала, проведения измерений
	

	Адрес
	

	Описание конкретного места отбора (цех, участок, кабинет, квартира, инструмент и т.д.
	

	Сведения о пробе (образце)

	Порядковый номер
пробы
	Наименование пробы, 
образца, материала, 
измеряемый фактор
	Количество 
(объем) проб/образцов, 
рабочих мест
	Контролируемые 
показатели
	НД регламентирующий показатель
	Метод 
исследований 
по пункту Прейскуранта

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	1.
	Готовые блюда
	3
	КМАФАнМ
БГКП

	ТР ТС 021/2011
	П.п. 1.2.188,1.2.189,1.2.190,

	2.
	Рацион питания (обед)
	4 пробы
	калорийность
	СанПиН 2.4.5.2409-08
	П.1.1.39.

	3. 
	Содержание витамина С 
	2
	Витамин С
	СанПиН 2.4.5.2409-08
	П.1.1.64

	4.
	Смывы
	10
	БГКП
	СП 3.1/3.2.1379-03
	П.1.2.61.

	5.
	Смывы
	10
	Яйца гельминтов и цисты патогенных простейших
	СанПиН 3.2.3215-14
	П.1.3.20

	6.
	Смывы
	10
	иерсинии
	СП 3.1.7.2615-10
	П.1.2.64.

	7.
	Вода холодная питьевая
	2
	ОМЧ, ОКБ, ТКБ,

	СанПиН 
2.1.4.1074-01
	П.п. 1.2.34.,1.2.35.


	8.
	Вода холодная питьевая
	1
	Запах, цветность, мутность
	СанПиН 
2.1.4.1074-01
	1.1.128, 1.1.133.,1.1.134.

	8.
	Обследование объекта с отбором проб
	2
	
	СанПиН 2.4.5.2409-08
	П. 2.1.47

	9.
	подготовка программы
	1
	
	
	П.2.1.49

	10 
	Подготовка экспертного заключения
	2
	
	
	П.2.1.50

	Решение о возможности заключить договор
	Отметка о выборе решения (поставить галочку)

	В плане надзорных мероприятий данного объекта нет.
 Можно заключить договор. 
	

	В плане надзорных мероприятий есть: 
  Указать дату проведения контрольных мероприятий
	

	Договор заключать нельзя
	

	Договор заключить можно
	

	Должность, ФИО лица, ответственного за исполнение договора
	Баринова И.М.

	Срок действия договора
	15.12.2015г.

	Обследование  с отбором проб 

	Отбор проб   (ненужное зачеркнуть)
	Заказчиком
	Исполнителем

	Санитарно-эпидемиологическая экспертиза результатов лабораторных и инструментальных исследований
	Требуется/не требуется  (ненужное зачеркнуть)

	Программу составил:
	
	Баринова И.М.
	
	
	
	

	
	
	должность, ФИО врача (эксперта)
	
	подпись
	
	дата

	Зав.подразделением:
	
	Баринова И.М.
	
	
	
	

	
	
	ФИО
	
	подпись
	
	дата


3. 
	ФГУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в Новосибирской области»
	Код формы: ПП.7.03

	АКТ ПРИЁМА – ПЕРЕДАЧИ  ОБРАЗЦОВ (ПРОБ)
	Действителен с: 15.12.2010

	
	Стр 1 из 1


4. 
	1
	Дата, время  доставки образца (пробы) 
	

	2.1
	Заполняется, при доставке пробы частным лицом

	
	Ф.И.О, паспортные данные лица, доставившего пробу
	

	
	
	

	2.2
	Заполняется, при доставке пробы представителем организации

	
	ФИО, должность, название организации, адрес
	

	
	
	

	
	Основание (наименование, номер документа) 
	

	3
	Сведения о пробе:
	

	
	наименование
	

	
	объём, количество
	

	
	описание упаковки
	

	
	дата выработки (изготовления)
	

	4
	Сведения об изготовителе
	

	5
	Сведения о месте отбора пробы
	

	6
	Сведения об условиях доставки
	

	7
	Сведения о лицах, присутствовавших при отборе пробы
	

	
	
	

	8
	ФИО, (должность) лица, отобравшего пробу
	

	9
	Дополнительные сведения
	



5. 
6. 
7. Заполняется сотрудником отделения приёма проб
	Коды зарегистрированных проб

	

	


8. 
9. ФИО, подпись лица, доставившего пробу  _______________		__________________
10. 						     ФИО		                             подпись
11. ФИО, подпись лица, принявшего пробу   ________________		__________________
12. 						     ФИО			             подпись
13. 

ЗАДАЧА №8
Результаты  обследования кабинета информатики в общеобразовательной школе.

    В расписании уроки информатики включены с 7 по 11 класс:
· 1 раз в неделю, 45 мин.  для 7-8 классов 
· два урока  по 45 мин. для 9-11 классов. 
Уроки информатики в соответствии с учебным планом проводятся  в первой половине дня первым и четвертым уроком. Перемены между уроками-  продолжительность 10 мин

Размещение. Учебный кабинет площадью 52 м2 расположен  на первом  этаже.,  высота помещения 3 м; наибольшее число одновременно занимающихся = 20 чел. 
Мебель. В средних и старших классах предусмотрена кабинетная система обучения, при этом  школьники 7-11 классов занимаются в одних и тех же компьютерных классах. Учебные места расположены в два ряда параллельно друг другу, расстояние между столами с ПЭВМ составляет 0,6-0,7 м, между боковыми поверхностями мониторов - 0,7-0,9 м. 

Микроклиматические условия:

	Период года
	Показатели

	
	температура воздуха
	относительная влажность
	скорость движения воздуха

	холодный
	от 14,3±1,5°С до 16,2±0,7°С;
	от 57,5±0,9 до 68,3±1,5%,
	0,15±0,001-0,2±0,01м/с.

	теплый
	22,5±1,2°С и 37,5±0,9°С
	31,2±2,5-66,6±0,9%
	0,05-1,4 м/с.



Освещенность. 
     Ориентация окон - юг.  Коэффициент естественного освещения (КЕО) равен 1,1%. Имеются  солнцезащитные приспособления (жалюзи и занавеси) на окнах.  Однако глаза учащихся, сидящих лицом к окну, особенно, в теплый период года, подвергаются слепящему действию солнечных лучей, в то время как экран монитора, наоборот, находится в тени.
     Искусственное общее освещение представлено 4-6 светильниками с непрозрачными боковыми стеклами и рассеивателем из замутненного оргстекла, расположенными на потолке.  Каждый светильник содержит по 2 люминесцентных лампы типа HUAOJANG мощностью 36 Вт. Уровень освещенности 127,8 лк. 
Расстояние от глаз школьника до экрана монитора составляло в среднем 45-60 см. Центр экрана монитора располагается несколько ниже направления линии взора школьника (примерно на 10-15 град.). Клавиатура располагается на уровне согнутых в локтях рук и слегка опущенных кистей.
     Яркость экрана составляет 100-150 Кд/м,2 режим монитора графический 1024x768, включающий 65536 цветовых оттенков.
. Освещенность на уровне глаз учащихся в среднем составляет 127,8 лк, у экрана монитора 105,4лк, на уровне клавиатуры 160 лк. Интенсивность освещения у экрана монитора для учащихся  второго ряда или сидящих спиной к окну составляет 70-180 лк, а на уровне клавиатуры 150 лк (при норме 300 лк). 
. Вертикальная освещенность на поверхности экрана мониторов в пределах 80-90 лк; дрожание, мерцание, блики и блесткость отсутствуют. 
Выявлено незначительное превышение электрических и магнитных полей мониторов. 

 Исследование работоспособности:

	Время измерения
	Показатели и динамика их изменения в течение урока

	
	Корректурная таблица В.Я. Анфимова
	КЧСМ

	
	Число просмотренных знаков
	Количество ошибок
	

	До урока
	414,0±5,1
	5,1±1,0
	42,0±0,7 Гц

	В конце урока
	365,0±5,2 ед
	6,9±0,2
	39,0±0,24 Гц


Дополнительные данные:
Компьютерная поддержка других учебных предметов не предусмотрена. Школьники, наряду с уроком информатики, довольно часто посещают помещения для компьютерных игр или занимаются на домашнем компьютере компьютерными играми по 1-3 ч. в день. По усредненным данным хронометража школьники проводят за компьютером от 1 до 20 ч. в неделю, в среднем по 4,5 ч. в неделю
Задание
1. Оцените условия  обучения в компьютерном классе школы 
2. Имеется ли связь между функциональным состоянием центральной нервной системы и зрительного анализатора и санитарно-гигиеническими условиями обучения.
3. Какие необходимы мероприятия


Отработка практических навыков обследования объекта по гигиене детей и подростков
На основании предоставленных данных по объекту детскому подростковому объекту определите тип объекта, составьте акт санитарно-гигиенического объекта по установленной форме. Перечислите нормативные документы, на соответствие которым проводилось обследование.
Характеристика объекта
1. Наименование производства (вида деятельности, работ и услуг):  Здания, строения, сооружения, помещения, оборудование и иное  имущество,  используемые для осуществления образовательной деятельности: вид образовательной программы – основная, уровень (ступень) образования -дошкольное в МКДОУ  д/с 271 компенсирующего вида, 630083, НСО, г. Новосибирск, улица Обская, 96.
2. Заказчик (наименование, юридический адрес): Муниципальное казенное дошкольное образовательное учреждение города Новосибирска «Детский сад № 271 компенсирующего вида», 630083, НСО, г. Новосибирск, улица Обская, 96. (сокращенное наименование учреждения МКДОУ д/с № 271 компенсирующего вида).
3. Перечень документов, представленных для проведения экспертизы:  предписание управления Роспотребнадзора по НСО о проведении санитарно-эпидемиологической экспертизы № 01/1395 от 22.09.2014 года; копия акта государственной приемки  детского сада на 125 мест от 30 июня 1962 года, копия технической инвентаризации детского сада от 23 ноября 1972 года, копия кадастрового паспорта здания, копия экспертного заключения ООО Проектно-строительная компания «Эверест», копии актов проверки детского сада Управлением Роспотребнадзора по Новосибирской области от 08.09.2005г., 29.11.2010г., 02.02.2010г., 04.10.2011г., 05.10.2012г., 03.10.2013г., акт санитарно-эпидемиологического обследования  от  07.10.2014 года.
4.  При проведении экспертизы использовались следующие нормативные документы: СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций».  
5.  В ходе проведения экспертизы установлено: Санитарно-эпидемиологическая экспертиза детского сада проводится повторно. ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии в НСО» 05.11.2013года было выдано экспертное заключение № 6-1468/07-337 о несоответствии МКДОУ д/с № 271 компенсирующего вида СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» из-за отсутствия групповой изоляции -  общая раздевальная 4-х групп размещена в общем коридоре 1-го этажа.   
      Муниципальное казенное дошкольное образовательное учреждение города Новосибирска «Детский сад № 271 компенсирующего вида» размещено в 2-х этажном полностью благоустроенном здании, построенном в  1962 году по типовому проекту. Имеет  самостоятельный земельный участок площадью 2635,0 кв.м. Ограждение участка металлическое,   целостность ограждения не нарушена.  Выполнено наружное электрическое освещение территории. Озеленение участка составляет 50% от общей площади, что соответствует санитарным нормам. На земельном участке выделены зоны:  игровая, хозяйственная. В зоне игровой территории для каждой группы оборудовано игровые площадки с малыми игровыми формами, песочницами и теневыми навесами. Покрытие групповых площадок травяное и с утрамбованным грунтом. На участке отсутствуют деревья и кустарники с ядовитыми плодами и ягодами, колючие кустарники.  
Имеется общая физкультурная площадка, где установлено оборудование для выполнения программ по физическому воспитанию. Игровое и спортивное оборудование соответствует  росто-возрастным показателям детей.   Территория вокруг детского сада, подъезды и подходы заасфальтированы. Для сбора мусора установлены 2 контейнера (договор на вывоз ТБО № 27 от 27.12.13г.  с ООО «Служба коммунального сервиса»).  
Работают 5 групп для детей с 3 до 7 лет с тяжелыми нарушениями речи, списочный состав 70 детей.  Наполняемость групп по 14 детей. Режим работы учреждения - с 12-часовым пребыванием детей по 5-ти дневной рабочей неделе.  
 	Групповые ячейки в своем составе имеют следующий набор помещений:
· групповые (игровые) - (63,4 - 64,8 кв. м), оборудованы  столами и стульями  с изменяющей высотой №№ 1-3, мебель подобрана в соответствии с ростовыми  показателями детей, промаркирована, расставлена с учетом левостороннего естественного освещения;
      -  буфетные - (1,77-3,2кв. м), оборудованы двухсекционными ваннами с гибким шлангом с душевой насадкой, шкафами, сушилками для посуды;
      - туалетные  (4,5 - 6,1кв. м), установлены по 2 умывальные раковины с подводкой холодной и горячей воды, по 2 унитаза в кабинках, одному душевому поддону с душевой сеткой на гибком шланге. Высота установки санитарных приборов соответствует санитарным нормам.  Для хранения моющих и дезинфицирующих средств, уборочного инвентаря имеются хозяйственные шкафы.
Отдельных спален нет, дневной сон организован в игровых, установлены трансформируемые выдвижные трехуровневые кровати. Длина ложа кроватей 140 см, что соответствует санитарным  нормам. Имеется 3 комплекта постельного белья и полотенец, 2 комплекта наматрасников из расчета на  1 место, что соответствует санитарным требованиям.
            Раздевальную в составе групповой ячейки имеет 1 группа,   раздевальные  для 4-х групп  размещены на первом этаже в общем коридоре, предусмотрено групповое зонирование.       
            В каждой группе оборудованы логопедические кабинеты площадью 6,0-10,0кв.м, оснащенные настенными зеркалами с подсветкой, умывальными раковинами с подводкой холодной и горячей воды через смесители.
          Внутренняя отделка помещений групповых соответствует санитарно- гигиеническим требованиям, выполнена влагостойкими материалами, допускающими уборку с применением моющих и дезинфицирующих средств. На радиаторах установлены защитные ограждения из дерева, что соответствует санитарным требованиям.
Естественное освещение в игровых одностороннее, в качестве солнцезащитных устройств используются тканевые шторы и жалюзи.
Искусственное освещение  представлено люминесцентными лампами с защитной арматурой. Источники света в исправном состоянии.  
Вентиляция естественная  канальная. Проветривание помещений проводится через фрамуги.
Зала для физкультурных и музыкальных занятий в детском учреждении нет. Музыкальные занятия организованы в помещении площадью 22,1 кв.м, где установлено музыкальное мультимедийное оборудование. В игровых установлено физкультурное оборудование для занятий (шведские стенки, мячи, скакалки, обручи и др.)
          Помещения медицинского назначения размещаются на первом этаже и включают медицинский кабинет (9,9кв.м), процедурный кабинет (10,2кв.м). Есть изолятор (5,9кв.м) на 1 место. Медицинский блок оснащен необходимым медицинским оборудованием и инвентарем, установлены раковины с подводкой холодной и горячей воды через смесители. Для обеззараживания воздуха в кабинетах установлены облучатели-рециркуляторы бактерицидные стационарные ОБС 2х30-150 «СИБЭСТ», ведется журнал регистрации и контроля работы бактерицидных установок в соответствии с руководством Р 3.5.1904-04 «Использование ультрафиолетового бактерицидного излучения для обеззараживания воздуха в помещениях».  Мебель с обивкой, допускающей проведение уборки с применением моющих и дезинфицирующих средств.  
Внутренняя отделка медицинских помещений соответствует гигиеническим требованиям.    
Работа по обращению с медицинскими отходами организована в соответствии с СанПиН 2.1.7.2790-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к обращению с медицинскими отходами». Медицинский персонал обеспечен достаточным количеством санитарной одежды, стирка проводится в постирочной детского сада. Для дезинфекции используют «Део-хлор», инструкции по применению и сертификаты  имеются. Для уборки выделен промаркированный уборочный инвентарь для каждого кабинета, хранение упорядочено.
Пищеблок (34,7 кв. м)  работает на сырье, организовано 4-х разовое питание детей. 
Состав помещений пищеблока:
- горячий цех с раздаточной (26,6кв.м), оснащен э/плитой на 3 конфорки, жарочным и пекарским шкафами, протирочно-резательнаой машиной, 3-мя производственными столами для готовой продукции; на площади горячего цеха выделены зона мытья кухонной посуды - установлены 2 ванны с гибким шлангом с душевой насадкой, стеллаж,  раковина для мытья рук;  
          - отделение обработки сырой продукции (8,64 кв.м), установлены э/мясорубка, 2-х секционная ванна, 2 производственных стола, весы, раковина для мытья рук; 
- кладовая  суточного запаса продуктов (5,9 кв. м) размещена в цокольном помещении, оборудована 2 бытовыми холодильниками, шкафом для хлеба, шкафом для сыпучих продуктов;
- кладовая для хранения сухих и скоропортящихся продуктов (20,5кв.м) размещена в цокольном этаже, установлены среднетемпературные холодильники с морозильными камерами, оснащенные контрольными термометрами, стеллажи, подтоварники; 
          -    кладовая для овощей размещена в подвальном помещении.
Поточность технологического процесса соблюдается - загрузка продовольственного сырья и пищевых продуктов осуществляется через отдельный вход, оборудованный навесом.   
         Внутренняя отделка пищеблока соответствует гигиеническим требованиям: стены и пол облицованы кафельной плиткой, потолок окрашен влагостойкой краской.  Оборудована механическая система вентиляции, в рабочем состоянии.
         Постирочная размещается в цокольном этаже и состоит из смежных помещений: стиральной (24,2 кв.м), гладильной (25,9кв.м). Оборудование: 2 бытовые стиральные машины-автомат, центрифуга, бытовая ванна для замачивания белья, утюги, стеллажи для хранения белья. Поточность стирки белья соблюдается. Входы (окна приема и выдачи) для сдачи грязного и получения чистого белья раздельные, что соответствует санитарным  требованиям. 
В состав служебно-бытовых помещений входят кабинет заведующей,  кабинет методиста, бухгалтерия, служебный туалет.
    Количество сотрудников 38 человек. Медицинский осмотр и гигиеническое обучение пройдены.
   Договор на проведение  дезинсекции и дератизации № 6375  от 04.12.2013 года заключен с ФБУЗ «Областной центр дезинфекции». 
   Исходя из вышеизложенного и рассмотрев представленные документы, свидетельствующие о невозможности  выделения отдельных раздевалок для 4-х групп в пределах существующего здания, возможно применение п.1.5. СанПиН 2.4.1.3049-13.
    Вывод:  Здания, строения, сооружения, помещения, оборудование и иное  имущество,  используемые для осуществления образовательной деятельности: вид образовательной программы – основная, уровень (ступень) образования -дошкольное в МКДОУ д/с №271 компенсирующего вида по адресу НСО, г. Новосибирск, улица Обская, 96  соответствуют СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций»  
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