Дисциплина «Гигиена труда». Специальность «Медико-профилактическое дело»

Промежуточная аттестация – экзамен (зимняя сессия 2022-2023 уч.г)

Этап 1.  Прием практических навыков (решение ситуационных задач)

Критерии оценки - правильность и полнота решения ситуационной задачи (четкий алгоритм, правильность оценки результатов гигиенических, физиологических  исследований, использование необходимой документации, заключение, меры профилактики

Пятибалльная система.

Отлично-

Четкое, полное правильное решение в соответствии с предложенным алгоритмом. Глубокий анализ фактического материала, наличие необходимых расчетов. Полное заключение, наличие плана необходимых профилактических мероприятий.

Хорошо-

Недостаточно полный анализ фактического материала, отсутствие несущественных этапов решения. Недостаточно полное и четкое заключение. Отсутствие некоторых элементов в плане мероприятий

Удовлетворительно-

Поверхностный анализ или отсутствие такового.  Неполнота расчетов. Отсутствие четкого заключения, плана рекомендаций.
Этап 2. Собеседование (билет – вопросы 1, 2)
Перечень вопросов:
1.Гигиена труда: предмет, содержание, основные этапы развития. Проблемы гигиены труда на современном этапе.
2.Профессиональные риски, обусловленные внедрением нанотехнологий, при производстве   наноматериалов. Предупредительные мероприятия, направленные на снижение  и устранение риска здоровью при работе в наноиндустрии.

3.Риск-ориентированная модель деятельности  госсанэпидслужбы по  надзору за условиями  труда. Классификация объектов надзора по критериям потенциального риска причинения вреда здоровью.
4.Гигиена труда в сельском хозяйстве. Основные вредные производственные факторы. Профессиональные заболевания. Меры профилактики. 
5.Правовые основы надзорной деятельности за условиями труда – требования ФЗ РФ от 30.03.1999 г. № 52 «О санитарно-эпидемиологическом благополучии населения» и ФЗ РФ от 30.12.2001 г. № 197 «Трудовой кодекс Российской Федерации» и др.

6.Гигиена труда в здравоохранении. Основные профессиональные вредности.  Профессиональные заболевания. Меры профилактики.
7.Основные задачи специальной оценки условий труда -  требования Федерального закона от 28.12.2013 г. № 426 «О специальной оценке условий труда»
8.Гигиена труда в строительстве. Производственные риски строительных профессий. Профессиональные заболевания. Оздоровительные мероприятия

9.Анализ и оценка профессионального риска для здоровья работников. Организационно-методические основы, принципы и критерии оценки.  Разработка предупредительных мероприятий по снижению рисков.

10.Гигиенические требования к микроклимату производственных помещений.             Характеристика основных параметров и особенности микроклимата производственных помещений. Принципы гигиенического нормирования.  

11.Гигиеническая оценка факторов рабочей среды и трудового процесса. Критерии и классификация условий труда.
12.Влияние радиационных факторов на организм человека. Нормы радиационной безопасности. Стохастические и детерминированные эффекты от воздействия ионизирующих излучений.  
13.Организация работы по проведению предварительных и периодических осмотров работников, занятых на работах с вредными и опасными условиями труда. 
14.Гигиеническое значение рационального освещения на производстве. Виды производственного освещения. Гигиенические требования к производственному освещению, принципы нормирования.                 
15.Характеристика химических факторов производственной среды и их роль в формировании профессиональных заболеваний.  Принципы гигиенического нормирования. Классы опасности. ПДК. Меры профилактики.
16.Гигиенические требования к условиям труда женщин. Специальные меры профилактики нарушений их здоровья.
17.Роль средств индивидуальной защиты в системе мероприятий по охране здоровья работающих. Классификация СИЗ. Гигиенические требования к СИЗ. Технический регламент Таможенного союза ТР ТС 019/2011 «О безопасности средств индивидуальной защиты»

18.Производственный шум, классификация, гигиеническое значение, нормирование. Действие на организм работающих. Меры по ограничению неблагоприятного воздействия на работающих.
19.Организация санитарно-защитных зон, их назначение, принципы установления ориентировочного и расчетного  размеров СЗЗ. Санитарная классификация промышленных объектов.

20.Производственная пыль, классификация, гигиеническое значение, действие на организм, принципы гигиенического нормирования. Методы и средства борьбы с пылью в производственных условиях.
21.Социально-гигиенический мониторинг. Цель и задачи проведения СГМ. Организация социально-гигиенического мониторинга за условиями труда на промышленных предприятиях.

22.Гигиенические требования к  условиям  труда на предприятиях по  производству полимерных и полимерсодержащих материалов и конструкций. Нормативные документы. Профилактика профессиональных заболеваний.
23.Гигиенические требования к проектированию, строительству промышленных предприятий. Технический регламент Таможенного союза «О безопасности зданий и сооружений»
24.Производственная вибрация, классификация, гигиеническое значение, нормирование. Вибрационная болезнь. Меры по ограничению неблагоприятного воздействия вибрации на работающих.
25.Промышленная токсикология. Классификация химических веществ по степени опасности, характер действия на организм. Гигиеническое нормирование. Профилактика острых и хронических профессиональных отравлений.
26.Производственная вентиляция. Классификация. Принципы устройства вентиляции для борьбы с производственными вредностями. Гигиенические требования к промышленной вентиляции.
27.Гигиенические требования к проектированию и строительству сельскохозяйственных объектов. Санитарные правила для животноводческих предприятий.

28.Значение лечебно-профилактического питания в предупреждении профессиональных заболеваний. Составление рационов ЛПП с учетом воздействия производственного фактора.

29.Физиологические и гигиенические особенности трудовой деятельности. Оценка показателей тяжести и напряженности трудового процесса. Эргономика. Проблемы утомления. Меры предупреждения. 
30.Правовые основы надзорной деятельности по гигиене труда.

31.Психология труда, содержание, методы исследования. Профессиональный отбор. Роль взаимоотношений в трудовом коллективе. Профилактика «профессионального стресса».
32.Канцерогенные факторы и основные требования к профилактике канцерогенной опасности. Санитарно-гигиеническая паспортизация канцерогеноопасных организаций.
33.Гигиенические требования к технологическим процессам и технологическому оборудованию. Технический регламент Таможенного союза «О безопасности машин и оборудования» ТР ТС 010/2011

34.Гигиена труда в сельском хозяйстве, особенности с/х производства. Основные факторы профессионального риска. Гигиенические требования к технологическим процессам, бытовому и медицинскому обслуживанию. Профилактика профессиональных заболеваний работников агропромышленного комплекса. 

Организация, содержание, основные формы и методы практической работы специалиста по гигиене труда. Санитарно-гигиеническое обследование промышленного предприятия.
35.Неионизирующие излучения. Источники, классификация, биологическое действие, гигиеническая оценка условий труда при воздействии электромагнитных полей. Профилактические мероприятия и меры защиты при работе с источниками ЭМИ.
36.Особенности трудовой деятельности и оздоровление условий труда при работе на персональных электро-вычислительных машинах. Гигиеническое нормирование производственных факторов, сопровождающих работы на ПЭВМ.
37.Предупредительные мероприятия, направленные на сохранение здоровья работающих и снижения профессиональных рисков. Гигиенические принципы здорового образа жизни.                                                              

38.Понятие о профессиональных вредностях и заболеваниях. Профилактика профессиональной патологии, средства и способы профилактики.
39.Биологический фактор производственной среды.  Определение, классификация, гигиеническая оценка. Профессиональные заболевания - основные направления профилактики.

40.Концепция Vision Zero- определение, цели, задачи.

41.Методология изучения здоровья с временной утратой трудоспособности. Учет и анализ заболеваемости с ВУТ
42.Значение лечебно-профилактического питания в профилактике профессиональных заболеваний.

43.Образ жизни – его влияние на состояние здоровья и продление трудового долголетия.
44.Гигиеническая характеристика лазерного излучения. Нормирование. Биологическое действие. Профилактика нарушений здоровья в процессе трудовой деятельности с лазерными излучателями.
45.Характеристика условий труда и состояние здоровья работающих ведущих отраслей промышленности. Региональные особенности.

46.Регистрация, расследование, учет и анализ профессиональных заболеваний.

47.Организация контроля за соблюдением требований Технических регламентов Таможенного союза, основанного на принципах управления и анализа профессионального риска.
48.Общие принципы профилактики воздействия вредных производственных факторов.

49.Актуальные проблемы гигиены труда в России и за рубежом.
