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1.  Знакомство со структурой медицинской организации, отделения, правилами 

внутреннего распорядка, должностными обязанностями младшего медицинского 

персонала. Инструктаж по охране труда, пожарной и инфекционной 

безопасности. 

                 Дата  

проведения: 

2. Виды транспортировки больных: 
Алгоритм транспортировки больного на кресле-каталке, на каталке, пешком в 

сопровождении младшего медицинского персонала. Сопровождение больных на 

диагностические и лечебные процедуры. 

                 III   

3. Мероприятия по обеспечению личной гигиены больного:  
Санитарно-гигиеническая обработка больных. Подмывание больных, уход за 

полостью рта, носа, ушами, глазами (промывание, закапывание), мытье головы, 

подача подкладного судна и мочеприемника. 

                 III   

4. Смена постельного и нательного белья.                  III   

 5. Санитарно-эпидемиологический режим: Осуществление (помощь в 

осуществлении) дезинфекции материалов и средств ухода за больными, 

медицинского инструментария, уборочного инвентаря. 

                 III   

6. Участие в проведении контроля качества предстерилизационной очистки 

изделий медицинского назначения. 

                 III   

7. Приготовление перевязочных средств (марлевые тампоны, марлевые салфетки, 

ватные шарики и т.д.). 

                 III   

8. Стандарты оценки для степени риска развития пролежней: Меры 

профилактики. Создание удобного положения пациенту. Перемещение и 

размещение пациента в постели. 

                 III   

9.Температура тела и её измерение у пациентов. Занесение данных (графическая 

запись) в медицинскую документацию. 

                 II   

10. Алгоритм наложения компресса на кожу (согревающий компресс).                  II   

11. Лечебное питание. Лечебные диеты. Порядок раздачи пищи. Раздача пищи 

пациентам. Кормление тяжелобольных. 

                 III   

12. Правила получения добровольного информированного согласия у пациента на 

проведение манипуляций. 

                 III   

13. Алгоритм постановки очистительной клизмы и газоотводной трубки.                  II   

14. Алгоритм постановки грелки и пузыря со льдом.                  III   

15. «Профилактика ВИЧ-инфекции». Проведение первичных мероприятий на 

случай аварии при работе с кровью и другими биологическими жидкостями 

больного ВИЧ -инфекцией. 

                 II   

16. Алгоритм промывания желудка.                  II   

17. Рациональное использование перчаток. Правила обработки и мытья рук. 

Правила надевания и снятия медицинских перчаток. 

                 IV   



18. Обучение пациентов: Проведение санитарно-просветительной работы.                  II   

19. Участие в оценке функционального состояния пациента.                  III   

20. Подготовка пациента к лабораторным и инструментальным методам 

исследования. Сбор у пациентов биологического материала для лабораторных 

исследований. 

                 III   

21. Подготовка пациента к рентгенологическим методам исследования. Участие в 

проведении аллергологической пробы на контрастное вещество. 

                 II   

22. Участие в осуществлении контроля за повязками, катетерами, дренажами.                  III   

23. Участие в проведении оксигенотерапии. Алгоритм подачи кислородной 

подушки. Дезинфекция предметов ухода (кислородная подушка, носовые 

катетеры, канюли, маски). 

                 III   

Подпись старшей медицинской сестры отделения//руководителя 

практики 

                    

                                                                                                                                                                                       

                                                                                                                                                                    Подпись обучающегося ____________/________________________ 

 

 

 

Уровни освоения практических навыков и умений (нумерация для письменного отчета):  

 

I – представлять (ознакомление);   

 

II – знать порядок выполнения, алгоритм;  

 

III – выполнять под контролем (медицинской сестры, врача);   

 

IV – выполнять самостоятельно;   

 

V – владеть. 

 

 


