Этапы квест-эстафеты
1. Сборка – разборка оружия – 1 человек
2. Бег 100 м – 1 человек
3. Наложение жгута и оказание первой медицинской помощи подручными средствами – 2 человека + 1 пострадавший 
4. Бег 50 м с пострадавшим – 2 человека + 1 пострадавший
5. Наложение шины и переноска пострадавшего на носилках –2 человека + пострадавший
6. Имитация пожара и задымления: 1-ый человек проползает 30 м без противогаза, следом 2 «спасателя» с противогазами + запасной для пострадавшего, надевание противогаза на пострадавшего, обработка ожогов и наложение повязки 
7. Финиш

