


Проект резолюции
по итогам круглого стола «Здоровый образ жизни» в рамках УЧСИБА-2011
Сибирская ярмарка                                                                                 24 марта 2011г.

Мы, участники круглого стола «Здоровый образ жизни», рассмотрели представленный опыт по формированию здорового образа жизни в подростковой и молодежной среде. Участники круглого стола признали уровень взаимодействия субъектов, работающих в сфере формирования здорового образа жизни, в целом удовлетворительным. В то же время участники круглого стола отмечают ряд проблем в организации работы по формированию здорового образа жизни:
· система взаимодействия учреждений и ведомств, занимающихся  формированием здорового образа жизни, не всегда эффективна;
· отсутствует системный подход в подготовке и курировании молодежных лидеров (добровольцев), пропагандирующих здоровый образ жизни среди сверстников;
· отсутствует единое информационное поле по формированию здорового образа жизни.

Участники круглого стола обращаются  с предложениями к государственным учреждениям, общественным организациям, объединениям, инициативным группам города Новосибирска:
- создать комитет по формированию здорового образа жизни на территории НСО и составить план работы данного комитета (25 декабря 2009 года в рамках круглого стола в НГМУ был сформирован комитет по ЗОЖ, предлагаем его расширить);
- разработать программу по формированию здорового образа жизни с молодёжью НСО;
- создать единый информационный портал или сделать модуль на одном из уже существующих порталов по здоровому образу жизни;
-  начать широкую информационно-просветительскую кампанию, как технологию, объединяющую  профильные структуры местного сообщества и  различные мероприятия  для достижения общей цели;
- создать единую программу действий, направленную на пропаганду ЗОЖ.
 





