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ПОСТАНОВЛЕНИЕ 

Ученого совета федерального государственного бюджетного образовательного 

учреждения высшего образования 

«Новосибирский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации 

 

21 марта 2023 г.  протокол № 3 

 

О работе Центра психосоциального сопровождения обучающихся  

ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России 

 

Заслушав и обсудив доклад руководителя Центра психосоциального 

сопровождения обучающихся (далее – Центр) И. В. Пономаренко, Ученый совет 

отмечает, что Центром ведется планомерная и организованная работа по 

созданию в ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России оптимальной воспитывающей 

среды, обеспечивающей гармоничное развитие личности будущего специалиста, 

сохранению и укреплению психического здоровья и работоспособности 

обучающихся.  

Реализация целей и задач центра осуществлялась по следующим 

направлениям: 

I. Социально-психологическое тестирование: 

1) За указанный период регулярно проводилось социально-

психологическое тестирование студентов 1 курсов всех факультетов, 

направленное на исследование употребления наркотических средств и 

психотропных веществ, риска суицидального поведения, в котором приняли 

участие 2 543 студентов первого курса. 

2) Для выявления профессиональной направленности, ведущей 

мотивации к обучению протестированы 152 школьника, обучающиеся на 

подготовительных курсах ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России. 

3) Сотрудниками Центра проведено анкетирование 140 студентов 

4 курса лечебного и педиатрических факультетов на тему «Изучение перспектив 

трудоустройства выпускников НГМУ».  

4) Проведено тестирование 32 студентов-волонтеров с целью 

выявления их каузальной ориентации, социально-психологических установок и 

мотивации достижения. 

II. Индивидуальное и групповое психологическое консультирование 

студентов: 

- В отчетный период за консультативной помощью в 

индивидуальном порядке обратилось 573 студента, обучающихся на всех 

факультетах ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России. Основные вопросы: 

профессиональное самоопределение, межличностные отношения, 

внутриличностные конфликты, взаимоотношения в группе, повышение 

стрессоустойчивости во время сдачи сессии, сохранение психологического 

равновесия во время пандемии COVID-19, смысложизненные кризисы.  

III. Организация тренингов и семинаров: 

- С целью выполнения распоряжения ректора ФГБОУ ВО НГМУ 
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Минздрава России от 26.11.2013 № 103 о ежемесячной работе, направленной на 

выявление факторов возникновения межнациональных конфликтов и их 

устранения, ежегодно провидятся семинары-тренинги «Эффективные способы 

разрешения конфликтов», в которых приняли участие 3 579 человек. 

IV. Волонтерская деятельность: 

- В отчетном периоде были организованы систематические 

выезды волонтерской группы в подростковую колонию с целью профилактики 

деструктивных форм поведения «Основы психологического здоровья. 

Формирования целостного образа Я», «Уроки мужества», «Актуальность 

стоицизма  в современном мире».  

- Были организованы выезды в «Областной центр социальной 

помощи семье и детям «Радуга»» для женщин, находящихся в трудной жизненной 

ситуации с темами: «Проблемы детско – родительских отношений», «Принятие 

своей женственности», «Эффективные способы решения конфликтов». 

- Команда волонтеров, подготовленная сотрудниками Центра, 

ежегодно с 2017 года принимает участие в конкурсе, проводимым МЧС России 

«Психологи спешат на помощь». Команда студентов с 2016 года принимает 

участие во Всероссийской  студенческой олимпиаде по конфликтологии. 

V. Просветительская и образовательная деятельность: 

- Сотрудники Центра приняли участие в городском круглом 

столе, организованным комитетом по делам молодежи мэрии г. Новосибирска с 

докладами по темам: «Интернет – зависимость в молодежной среде: симптомы и 

профилактика путем создания альтернативной «живой среды» в учреждениях», 

«Профилактика стрессовых состояний как способ сохранения психологического 

здоровья молодежи», «Особенности проживания смысложизненных кризисов у 

современной молодежи». 

- В указанный отчётный период сотрудники Центра провели цикл 

встреч со студентами 1 курса стоматологического, лечебного факультетов с 

целью профилактики нарушения адаптации к новым условиям обучения в вузе. 

- В отчетном периоде было проведены заседания дискуссионного 

клуба «Точка зрения», в рамках которого состоялись заседания, посвященных 

актуальным проблемам общества: «Стоит ли прощать и давать людям второй 

шанс», «Гражданские браки: за и против».  

 

Ученый совет постановляет: 

 

1. Признать работу Центра психосоциального сопровождения 

обучающихся по основным направлениям деятельности неудовлетворительной. 

 

2. Расширить штат Центра психосоциального сопровождения 

обучающихся и выполнить профессиональную переподготовку специалистов 

Центра в области кризисной психологии. 

Отв.: ректор Маринкин И.О., начальник отдела кадров Кох О.А.,  

зав. кафедрой педагогики и психологии Гриневецкая Т.Н.. 

Срок исполнения: май 2023 года. 
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3. Систематизировать реализацию основных видов деятельности 

(систему контроля-мониторинга обучающихся с использованием программного 

обеспечения для выявления рисков отклоняющегося поведения, оказания 

психопрофилактической и психокоррекционной помощи в индивидуальном и 

групповом формате). 

Отв.: проректор по воспитательной и социальной работе Бакулин К.А., 

руководитель Центра психосоциального сопровождения обучающихся 

Пономаренко И.В., деканы факультетов. 

Срок исполнения: контроль в течение года. 

 

4. Разработать и внедрить систему взаимодействия с деканами 

факультетов, кафедрами психиатрии, наркологии, психотерапии и клинической 

психологии, педагогики и психологии, неврологии по вопросам сохранения 

психического здоровья студентов и оказания неотложной психологической и 

врачебной помощи по медицинским показаниям, урегулировать систему 

обращения студентов за психологической помощью в кризисных ситуациях. 

Срок исполнения: апрель 2023 года.  

Отв.: проректор по воспитательной и социальной работе Бакулин К.А., 

деканы факультетов, заведующий кафедрой психиатрии, наркологии, 

психотерапии и клинической психологии Овчинников А.А., заведующий 

кафедрой педагогики и психологии Гриневецкая Т.Н., заведующий кафедрой 

неврологии Щепанкевич Л.А., руководитель Центра психосоциального 

сопровождения обучающихся Пономаренко И.В. 

 

5. Организовать проведение производственной и научно-

исследовательской практики на базе Центра психосоциального сопровождения 

обучающихся, студентов факультета социальной работы и клинической 

психологии дневного отделения, для получения ими практических навыков по 

профилактике отклоняющегося поведения. 

Отв.: проректор по воспитательной и социальной работе Бакулин К.А., 

декан факультета социальной работы и клинической психологии Гуляевская Н.В., 

заведующий кафедрой психиатрии, наркологии, психотерапии и клинической 

психологии Овчинников А.А., заведующий кафедрой педагогики и психологии 

Гриневецкая Т.Н., руководитель Центра психосоциального сопровождения 

обучающихся Пономаренко И.В. 

Срок исполнения:  контроль в течение года.  

 

6. Расширить систему волонтерской деятельности среди студентов 

специальностей «Клиническая психология» и «Социальная работа», а также 

медицинских специальностей по направлению профилактики девиантного 

поведения и сохранения психического здоровья студентов ФГБОУ ВО НГМУ 

Минздрава России. 

Отв.: проректор по воспитательной и социальной работе Бакулин К.А., 

деканы факультетов, руководитель Центра психосоциального сопровождения 

обучающихся Пономаренко И.В. 

Срок исполнения: контроль в течение года.  
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7. Организовать и провести научно-практические семинары и тренинги 

для профессорско-преподавательского состава для приобретения дополнительных 

знаний и навыков выявления и профилактики отклоняющегося поведения 

студентов. 

Отв.: проректор по воспитательной и социальной работе Бакулин К.А., 

начальник отдела кадров Кох О.А., руководитель Центра психосоциального 

сопровождения обучающихся Пономаренко И.В., заведующий кафедрой 

психиатрии, наркологии, психотерапии и клинической психологии 

Овчинников А.А., заведующий кафедрой педагогики и психологии Гриневецкая 

Т.Н., деканы факультетов.  

Срок исполнения:  контроль в течение года.  

 

8. Организовать ежегодное тестирование студентов ФГБОУ ВО НГМУ 

Минздрава России для выявления групп риска, анализа и обработки полученных 

данных.  

Отв.: руководитель Центра психосоциального сопровождения обучающихся 

Пономаренко И.В., деканы факультетов, начальник отдела информатизации 

Старухин А.А. 

Срок исполнения: контроль в течение года.  

 

9. Организовать оказание консультативной психологической и 

психиатрической помощи нуждающимся студентам по запросу кураторов групп, 

деканов факультетов. 

Отв.: заведующий кафедрой психиатрии, наркологии, психотерапии и 

клинической психологии Овчинников А.А., руководитель Центра 

психосоциального сопровождения обучающихся Пономаренко И.В. 

Срок исполнения: контроль в течение года. 

 

10. Организовать обязательное психологическое консультирование 

студентов, решивших отчислится по собственному желанию из ФГБОУ ВО 

НГМУ Минздрава России. 

Отв.: деканы факультетов, руководитель Центра психосоциального 

сопровождения обучающихся Пономаренко И.В. 

Срок исполнения: контроль в течение года. 

 

11. Усилить материально-техническую базу Центра психосоциального 

сопровождения обучающихся (оснащение кабинета мебелью, оргтехникой, 

телефоном, лицензионными тестовыми программами и материалами для 

проведения экспериментально-психологического исследования студентов и 

психокоррекционной работы). 

Отв.: ректор Маринкин И.О., проректор по общим вопросам 

Прокушев Ю.А., руководитель Центра психосоциального сопровождения 

обучающихся Пономаренко И.В..  

Срок исполнения: сентябрь 2023 года. 

 

12. Контроль за выполнением настоящего решения возложить на 
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проректора по воспитательной и социальной работе Бакулина К.А. и комиссию 

для контроля за выполнением решений Ученого совета ФГБОУ ВО НГМУ 

Минздрава Российской Федерации. 

 

 

 

 

Председатель Ученого совета, ректор 

ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России, 

д-р мед наук, профессор 

 

 

 

 

И.О. Маринкин 

Ученый секретарь Ученого совета 

ФГБОУ ВО Минздрава России  

д-р мед наук, профессор 
 

 

 

М.Ф. Осипенко 

 


