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Общие свойства возбудимых тканей
1 Рефлекторный принцип регуляции функций: определение рефлекса, виды рефлексов и их биологическое значение. Строение рефлекторной дуги соматического рефлекса.
2 Сравнительная характеристика нервной и гуморальной регуляции физиологических функций в организме.  Привести примеры регуляции.
3 Вегетативная нервная система. Структурные и функциональные особенности симпатического и парасимпатического отделов. Особенности вегетативных рефлекторных реакций. Привести пример вегетативной регуляции одного из параметров гомеостаза.
4 Роль спинного мозга в организации соматических и вегетативных рефлексов. 
5 Механизмы рефлекторной регуляции, строение рефлекторной дуги и функции симпатических рефлексов. Привести пример рефлекса.
6 Мембранный потенциал покоя, его  величина физиологическая роль. Механизмы, поддерживающие МПП.
7 Возбудимость как основа реакции клетки на раздражение. Мембранный потенциал покоя как основа возбудимости. Роль ионных каналов и ионных насосов. 
8 Потенциал действия, его фазы, ионные механизмы. Механизм распространения ПД по нервному волокну.
9 Торможение в  центральной нервной системе, его физиологическая роль. Тормозные нейроны и медиаторы. Механизм постсинаптического торможения.
10 Нервный центр: определение понятия, физиологическая роль и  свойства. Привести пример деятельности нервного центра.
11 Синапс: определение понятия, место в рефлекторной дуге (нарисовать схему рефлекса, строение и физиологическая роль.
12 Торможение в  центральной нервной системе, его физиологическая  роль. Ионные механизмы постсинаптического торможения.
13 Механизм передачи импульса возбуждения в химических синапсах. 
14 Роль скелетной мускулатуры. Механизм мышечного сокращения.
15  Проведение возбуждения в нервно-мышечном синапсе. Механизм выделения медиатора, его действие на  постсинаптическую мембрану, причина изменения потенциала постсинаптической мембраны.
16  Физиологическая роль скелетных мышц. Механизм мышечного сокращения.
Физиология крови
17 Понятие о внутренней среде организма. Гомеостаз, нервные и гуморальные механизмы его поддержания, привести пример параметра гомеостаза и его регуляции.
18 Ионный состав плазмы. Концентрации ионов натрия, калия, кальция (ммол/л). Понятие об осмотической концентрации и осмотическом давлении, единицы измерения.
19 Белки плазмы крови, их характеристика и функциональное значение. Онкотическое давление крови и его роль в образовании межклеточной жидкости.
20 Понятие о внутренней среде организма. Гомеостаз.   Привести пример параметра гомеостаза и механизмов его регуляции.
21 Кровь, её количество, состав и физиологическая роль. Гематокрит.
22 Характеристика форменных элементов крови, их роль в организме. Количество эритроцитов и лейкоцитов в норме.
23 Физиологическая роль эритроцитов. Транспорт углекислого газа и кислорода кровью. 
24 Гемоглобин, его концентрация и свойства как переносчика кислорода.   Виды гемоглобина и его соединения
25 Лейкоциты: их количество, виды и физиологическая роль.
26 Лейкоциты, их виды, функция.  Лейкоцитарная формула. Клиническое значение определения количества лейкоцитов в крови.
27 Понятие об антигене и антителе. Естественные и иммунные антитела. Антигенные свойства крови человека. Группы крови системы АВО. Метод определения.
28 Антигены системы резус. Механизмы и виды резус-иммунизации.
29 Антигенная система АВ0, значение определения группы крови при переливании крови.
30 Группы крови системы АВО, методы определения, правила переливания крови.
31 Антигены системы резус. Механизмы и виды резус-иммунизации.
32 Свёртывание крови, его значение. Фазы коагуляционного гемостаза.
33 Понятие о гемостазе. Фазы сосудисто-тромбоцитарного гемостаза. Количество, строение и физиологическая роль тромбоцитов. 
34 Противосвертывающая система крови. Первичные и вторичные антикоагулянты, фибринолиз. 
 Физиология кровообращения
35 Значение кровообращения для организма. Общий план строения  сердечно-сосудистой системы. Роль сердца и сосудов. 
36 Функциональная классификация кровеносных сосудов. Факторы, обеспечивающие возврат крови к сердцу. 
37 Проводящая система сердца: ее строение и физиологическая роль. Градиент автоматии.
38 Общее строение сердца. Сердечный цикл и его фазы. Работа клапанного аппарата во время систолы и диастолы.
39 Строение и функции проводящей системы сердца. Скорость проведения возбуждения по различным её отделам. Механизм и физиологическое значение атриовентрикулярной задержки. 
40 Автоматия сердца. Градиент автоматии. Природа автоматии. Особенности возбуждения клеток синоатриального узла.
41 Электрокардиография. Регистрация ЭКГ в трёх стандартных отведениях. Начертить ЭКГ во втором стандартном отведении. Объяснить происхождение зубцов и интервалов. Клиническое значение электрокардиографии.
42 Сердечный цикл и его основные фазы. Величина давления крови в предсердиях и желудочках и работа клапанного аппарата во время систолы и диастолы.
43 ЭКГ, принцип регистрации, значение записи ЭКГ в кардиологии.
44 Влияние  парасимпатического и симпатического нервов и их медиаторов на работу сердца. 
45 Особенности и физиологическое значение кровообращения в капиллярах: скорость кровотока, давление крови, емкость капиллярного русла. 
46 Строение симпатической рефлекторной дуги не примере регуляции МОК, объяснить значение рецепторов в реализации рефлекса.
47 Гемодинамическая функция сердца. Изменение давления в полостях сердца и положение клапанного аппарата в различные фазы сердечного цикла.
48 Нарисовать схему системы кровообращения. Физиологическая роль сердца. 
49 Минутный объем крови, его величина в норме, механизмы регуляции МОК.
50 Минутный объём крови (МОК), Рефлекторная регуляция МОК: роль сосудистых барорецепторов, сосудодвигательного центра и эфферентных сердечных нервов (симпатических и парасимпатических).
51 Сосудистый тонус, его происхождение и физиологическая роль. Гуморальная регуляция сосудистого тонуса. 
 52 Артериальное давление: определение понятия, физиологическая роль, систолическое, диастолическое, пульсовое, среднее. Способы измерения. 
53 Сосудистый тонус,  факторы, поддерживающие сосудистый тонус. Значение для кровообращения. 
54 Артериальное давление, факторы, определяющие его величину
55 Рефлекторная саморегуляция артериального давления: сосудистые барорецепторы, афферентные нервы, сосудодвигательный центр, сосудодвигательные нервы, их медиаторы и эффекты.
Физиология дыхания 
56 Внешнее дыхание. Механизм вдоха и выдоха. Значение внутриплеврального и внутрилегочного  давления во время вдоха и выдоха.
57 Условия образования отрицательного  давления в плевральной полости, его изменения во время вдоха и выдоха. 
58 Легочные объемы: дыхательный объём, резервный объём вдоха и выдоха, жизненная ёмкость лёгких. Их величина и физиологическое значение. Минутный объем дыхания в покое и при физической нагрузке.
59 Газообмен в легких. Процентное содержание и парциальное давление кислорода и углекислого газа в альвеолярном воздухе. Напряжение газов в венозной и артериальной крови (мм.рт.ст.) Условия образования  оксигемоглобина.
60 Газообмен в тканях. Парциальное напряжение кислорода и углекислого газа в артериальной, венозной крови и тканевой жидкости. Условия диссоциации оксигемоглобина и перехода его в восстановленную форму.
61 Газообмен в  периферических тканях. Парциальное напряжение кислорода и углекислого газа в артериальной, венозной крови и тканевой жидкости. 
Общее строение дыхательной системы.  Этапы транспорта газов. 
62 Дыхательный центр: современные представления о его структуре и функции, связь с сосудистыми хеморецепторами и  механорецепторами лёгких, с дыхательными мышцами.
63 Рефлекторная саморегуляция дыхания. Механизмы смены  вдоха и выдоха, роль сосудистых хемо- и  лёгочных механорецепторов.
Физиология пищеварения 
64 Роль И.П. Павлова в изучении регуляции пищеварительных желез. Значение метода хронического эксперимента в изучении функций пищеварительных желез. Основные операции, разработанные в лаборатории Павлова.
65 Состав и физиологическая роль слюны, суточное количество, регуляция слюноотделения во время приема пищи. 
66 Состав и свойства желудочного сока. Фазы регуляции желудочной секреции.
67 Состав и свойства желудочного сока, роль ферментов, соляной кислоты и слизи. Продукты переваривания белков в желудке. 
68 Состав желудочного сока. Регуляция желудочной секреции: фазы желудочной секреции, количество сока в различные фазы.
69 Пищеварение в 12-перстной кишке: роль желчи и панкреатического сока.
70 Рефлекторная и гуморальная регуляция пищеварительной функции поджелудочной железы (мозговая, желудочная и кишечная фазы секреции).
71 Состав и свойства панкреатического сока. Регуляция панкреатической секреции. 
72 Пищеварительное значение желчи. Рефлекторная и гуморальная регуляция  желчеобразования и желчевыведения.
73 Пищеварительное значение желчи. Рефлекторная и гуморальная регуляция желчеобразования и желчевыведения.
74 Характеристика пищеварения в тонком кишечнике.
75 Этапы обработки пищевых веществ  в   тонком кишечнике.
76 Двигательная функция пищеварительного тракта. Виды движений желудка и кишечника. Нервная и гуморальная регуляция.
77 Роль протеолитических ферментов желудочного, панкреатического и кишечного соков в переваривании белков.
78 Физиологические основы рационального питания, принципы составления пищевых рационов. Нормы потребления белков, жиров и углеводов.
79 Нормы потребления и значение жиров в питании. Обработка жиров в желудочно-кишечном тракте. Всасывание продуктов гидролиза.
Физиология почек и водно-солевого обмена 
80 Строение почечного нефрона, его отделы.  Общая характеристика и этапы процесса мочеобразования. 
81 Строение и физиологическая роль нефрона. Этапы образования мочи. Значение реабсорбции натрия и хлора.
82 Клубочковая фильтрация: роль гидростатического давления крови и онкотического давления плазмы. Скорость клубочковой фильтрации (СКФ).
83 Строение нефрона, механизмы мочеобразования. Роль гормонов вазопрессина и альдостерона.
84  Состав ультрафильтрата и его осмотическая концентрация.
85 Регуляция  осмотической концентрации внутренней среды при гипер- и гипоосмии (осморецепторы, центры, эффектор).
86 Регуляция объёма жидкости при кровопотере и увеличении объёма (гипо- и гиповолемия). Роль альдостерона, вазопрессина, предсердного кардиопептида.
Физиология эндокринной систем 
87 Железы внутренней секреции. Гормоны, общая характеристика и свойства, действие на клетки-мишени. Привести пример гормональной регуляции.
88  Физиологическая роль гормонов передней доли гипофиза (гормон роста,  аденокортикотропный гормон, тиреотропный гормон).  Отрицательные обратные связи в гипоталамо– ипофизарной системе. 
89 Роль гипоталамуса в регуляции вегетативных функций (кровообращения, дыхания, водно-солевого обмена, терморегуляции, обмена веществ).
90 Физиологическое значение гипофиза в регуляции вегетативных функций.
91 Регуляция уровня кальция в крови. Роль гормонов щитовидной, паращитовидых желёз и  витамина Д.
92 Гормоны щитовидной железы,  их эффекты (влияние на основной обмен, сердечно-сосудистую и центральную нервную систему). 
93 Регуляция концентрации глюкозы в крови. Роль инсулина, глюкагона, глюкокортикоидов.
94 Стресс, его биологическая роль, фазы стресса. Роль гормонов  гипоталамо-гипофизарно-надпочечниковой системы  в реализации стресса. 
95 Роль гормонов поджелудочной железы в регуляции концентрации глюкозы в крови. 
96 Роль половых гормонов в процессах роста и развития организма. 
97 Регуляция женского полового цикла, роль гонадотропных гормонов передней доли гипофиза (ФСГ, ЛГ). Действие половых гормонов яичника (эстрогенов и прогестерона)  на матку и молочные железы.
98 Стресс: определение понятия, физиологическая роль, фазы стресса. 
Физиология высшей нервной деятельности 
99 Врождённые формы поведения (безусловные рефлексы и инстинкты), их значение для приспособительной деятельности организма.
100 Биологическая роль условных рефлексов. Условия их образования. Условное торможение, его виды и физиологическое  значение.
101 Память, её виды.  Механизмы кратковременной и долговременной памяти. Значение памяти в формировании  целостных приспособительных реакций. 
102 Условные рефлексы, условия их выработки. Биологическая роль условных рефлексов. Привести пример собственного инструментального условного рефлекса.
103 Память, её виды, биологическая роль. Нейронные механизмы памяти.
104 Условные рефлексы и их биологическая роль. Условия выработки.  
105 Сон и его фазы. Нервные центры сна  и его биологическое значение.
106 Сон. Фазы сна. Современные представления о  механизмах сна. Биологическое значение сна.
107 Биологическая роль мотиваций и эмоций, классификация мотиваций.
108 Вегетативные и соматические компоненты эмоций. Роль различных отделов головного мозга в происхождении эмоций и мотиваций.
109 Мотивации и эмоции: определение понятия, биологическое значение, классификация. 
110 Функциональная асимметрия коры больших  полушарий, связанная с развитием речи у человека.
111 Особенности ВНД  человека. Учение И.П.Павлова о 2-й сигнальной системе. 
112 Типы высшей нервной деятельности по Павлову И. П., их характеристика. Роль воспитания в формировании типологических свойств ВНД.
113 Особенности ВНД человека. Учение И.П. Павлова о первой и второй сигнальной системах. Речевые функции полушарий мозга.
114 Общие сведения о сенсорных системах: строение (рецепторы, проводниковая часть, корковый отдел), свойства  и функция.
115 Общий принцип функционирования сенсорных систем. Привести пример сенсорной системы и ее организации.
116 Зрительный анализатор.  Рецепторный аппарат. Фотохимические процессы в  сетчатке. 
117  Слуховой анализатор. Звукоулавливающие и звукопроводящие аппараты. Рецепторный отдел слухового анализатора, механизм возникновения рецепторного потенциала. Проводниковый и корковый отделы анализатора.
118 Болевой анализатор (ноцицепция). Биологическое значение боли. Нейрофизиологические механизмы боли. Антиноцицептивная система.

