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1. Определение невроза и история развития учения. (Кайлен, Фрейд, Павлов, Портнов, 

Гиляревский, Мясищев, Карвасарский. Свядощ). 

2. Этиология и патогенез неврозов (биологические факторы, психологические факторы, 

социальные факторы).  

3. Осевые симптомы невроза.  

4. Классификация невротических и связанных со стрессом расстройств.  

5. Место психотерапии в системе лечебных воздействий при неврозах. Методы психотерапии 

(личностно-ориентированная, суггестивная, поведенческая и др.).  

6. Критерии оценки эффективности терапии.  

7. Фармакотерапия и другие методы лечения неврозов.  

8. Патогенез неврозов у детей и подростков (конституциональный фактор, преморбидные 

особенности детей, понятие «жизненной ситуации», психическая травма, внутренний конфликт, 

изменения личности).  

9. Психопрофилактика неврозов у детей и подростков.  

10. Тревожно-фобические расстройства.  

11. Тревожные расстройства.  

12. Диссоциативные (конверсионные) расстройства.  

13. Обсессивно-компульсивное невротическое расстройство.  

14. Соматоформные расстройства.  

15. Неврастения.  

16. Нервная анорексия.  

17. Расстройства адаптации.  

18. Острая реакция на стресс.  

19. Посттравматическое стрессовое расстройство.  

20. Психосоциальные стрессоры: понятие, классификация, значение в формировании 

психических нарушений. 


