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1. История развития клинической психологии как науки. Основные направления и этапы 

зарубежной и отечественной клинической психологии. 

2. Клиническая и медицинская психология: соотношение понятий, структура. Определения. 

Предмет и объект клинической психологии. 

3. Структура клинической психологии и взаимосвязь с разделами медицины. Общая 

характеристика основных разделов (патопсихология, нейропсихология, соматопсихология). 

4. Структура медицинской психологии. Общая характеристика разделов (патопсихология, 

нейропсихология, соматопсихология, психологическое консультирование и психотерапия, 

психогигиена и психопрофилактика). 

5. Клиническая психология как наука. Предмет и объект клинической психологии. Основные 

разделы клинической психологии (патопсихология, нейропсихология, реабилитация, 

психология аномального развития) 

6. Клиническая психология как наука. Предмет клинической психологии. Основные разделы 

клинической психологии (психосоматика, неврозология, аддиктология). 

7. Клиническая психология как наука. Предмет и объект клинической психологии. Основные 

разделы клинической психологии (психопрофилактика, психотерапия, экспертиза). 

8. Этические принципы работы психолога: компетентность, конфиденциальность, 

ответственность. Взаимоотношения с пациентом. 

9. Гуманистические принципы работы психолога: конгруэнтность, эмпатия, принятие. 

10. Документы, регламентирующие работу клинического психолога. Положение о медицинском 

психологе (приказ «О психотерапевтической помощи №438 от 16.09.2003 г.»). 

11. Методы исследования в клинической психологии: классификация, общая характеристика. 

12. Клиническая психология в психиатрии. Понятие нормы и патологии. Критерии 

психического 

здоровья (ВОЗ). Показатели нормы психической функции. 

13. Клиническая психология в психиатрии. Понятие симптома и синдрома. Классификация 

симптомов. Классификация синдромов. Критерии непсихотического и психотического уровня 

нарушений. 

14. Клиническая психология в психиатрии: определение классификационной системы. Системы 

классификаций. Типы психического реагирования по Бонгефферу. Принципы классификации 

DSM-IV. 

15. Клиническая психология в психиатрии: международная классификация болезней 10-го 

пересмотра. Общая характеристика основных классов психических расстройств. 

16. Патопсихология. Отличие патопсихологии от психопатологии. 

17. Патопсихология. Практические задачи патопсихологии. 

18. Патопсихология. Принципы патопсихологического экспериментального исследования по 

Б.В. 

Зейгарник. 

19. Общая психопатология: Нарушения ощущений (гипер- и гипостезии, сенестопатии). 

Неврастенический, ипохондрический синдромы. 

20. Общая психопатология: Нарушение восприятия (психосенсорные расстройства, иллюзии, 

галлюцинации. Классификация галлюцинаций (по виду анализатора, истинные и 

псевдогаллюцинации, критерии). 

21. Общая психопатология: Нарушение мышления. Классификация (по форме, по содержанию), 

определения. Навязчивые, сверхценные, бредовые идеи. Критерии, примеры. Классификация 



бредовых идей. 

22. Общая психопатология: Нарушение мышления. Классификация (по форме, по содержанию), 

определения. Синдром психического автоматизма Кандинского-Клерамбо. 

23. Общая психопатология: Нарушения интеллекта. Классификация. 

24. Общая психопатология: нарушение памяти (гипомнезии, амнезии, конфабуляции, 

псевдореминисценции). Закон Рибо. Корсаковский синдром. 

25. Общая психопатология: нарушения эмоций. Классификация, общая характеристика. 

26. Общая психопатология: нарушения сознания. Гипопродуктивные и продуктивные 

синдромы. 

27. Основы психосоматики. Определение психосоматики. Задачи. Основные вопросы 

психосоматики. Классификация психосоматических расстройств. 

28. Основы психосоматики. Основные психосоматические теории психодинамического 

направления (З.Фрейд, В. Райх, Александер). 

29. Основы психосоматики: теории личностных особенностей (К. Данбар, Розенман и 

Фридман). 

30. Основы психосоматики. Современные теории психосоматики (Сифнесса, Минухина). 

31. Основы психосоматики. Определение психосоматики. Классификация психосоматических 

расстройств. Роль стресса в возникновении психосоматических расстройств (Г. Селье). 

32. Основы психосоматики: учение о внутренней картине болезни и внутренней картине 

здоровья. 

(Определение. Составляющие ВКБ, критерии адекватности, формирование ВКБ) 

33. Основы психосоматики: типы отношений к болезни по А.Е. Личко. 

34. Методы исследования в психосоматике: биографический, оценка роли стресса, шкала 

алекситимии, оценка типов отношения к болезни. 

35. Шизофрения. История учения о заболевании 

36. Гипотезы возникновения шизофрении. Общий обзор 

37. Психологические модели возникновения шизофрении 

38. Шизофрения: стадии клинического течения 

39. Шизофрения: клинические варианты течения 

40. Основные направления медицинской и психосоциальной помощи при шизофрении 

41. Аффективные расстройства. Общая характеристика. Классификация 

42. Теории возникновения аффективных расстройств 

43. Расстройства депрессивного спектра: клиника, степени тяжести 

44. Расстройства маниакального спектра: клиника, степени тяжести 

45. Основные направления медицинской и психосоциальной помощи при аффективных 

расстройствах 

46. Невротические и связанные со стрессом расстройства: типы невротических конфликтов, 

типы 

психологических защит (расщепление, отрицание, вытеснение, проекция, рационализм, 

сублимация). 

47. Невротические расстройства с точки зрения бихевиорального подхода и 

психофизиологического подходов. 

48. Невротические расстройства с точки зрения гуманистического и когнитивного подходов. 

49. Невротические расстройства: Панические атаки: клиника. Понятие агорафобии, клиника. 

Механизмы формирования симптомов 



50. Невротические расстройства: фобии простые, фобии социальные. Обсессивно-

компульсивное 

расстройство. Клиника, механизмы развития. 

51. Невротические: конверсионные расстройства и соматоформные расстройства. 

Ипохондрические расстройства 

52. Невротические расстройства. Диссоциативные расстройства. Неврастения. 

53. Расстройство личности. История учения. Определение. Общая характеристика. 

54. Классификации расстройств личности (МКБ-10, DSM) 

55. Расстройство личности. Определение. Расстройство личности кластера «А». 

56. Расстройства личности. Определение. Расстройства личности кластера «В» (пограничное, 

антисоциальное, нарцисстическое, гистрионическое). 

57. Расстройства личности: Определение. Расстройства личности кластера «С» 

(Обсессивнокомпульсивное, избегания, зависимости). 

58. Психотерапия: определения, показания и противопоказания к психотерапии. Многоосевая 

классификация по В.В. Макарову. 

59. Психодинамический подход в психотерапии. Классический психоанализ по ЗН. Фрейду. 

Базовые положения. Методы. 

60. Психотерапия: поведенческий подход. Оперантное поведение. Система десенсибилизации. 

Работа со страхами. 

61. Психотерапия: когнитивный подход по А. Эллису и А. Беку. Принципы работы с 

депрессивными мыслями. 

62. Гуманистический подход в психотерапии. Клиент-центрированное, экзистенциальное 

направление. 

63. Синдром эмоционального выгорания. Определение. Клиника. Стадии. 

64. Синдром эмоционального выгорания. Определение. Причины. Факторы риска. 

65. Синдром эмоционального выгорания. Определение. Профилактика и лечение. 


