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«Пути совершенствования дифференциальной диагностики туберкулеза 
легких», представленной на соискание ученой степени доктора 

медицинских наук по специальности 14.01.16 - фтизиатрия 

Трудности дифференциальной диагностики туберкулеза и неспецифи-

ческих заболеваний легких обусловлены, прежде всего, отсутствием 

патогномоничных клинических и рентгенологических признаков 

заболевания. Данные многочисленных исследований свидетельствуют, что 

стандартные методы обследования не всегда способны обеспечить быструю 

и точную диагностику заболевания. Актуальность избранной темы 

диссертационного исследования Лаушкиной Ж.А. сомнений не вызывает. 

Целью исследования автор избрала сокращение сроков 

дифференциальной диагностики туберкулёза лёгких на основе системного 

многофакторного анализа предикторов заболеваний лёгких, причин задержки 

верификации диагноза, а также применения комплекса современных 

диагностических методов. 

Для достижения поставленной цели были сформулированы и 

реализованы 7 задач. Выводы, сделанные автором, логично вытекают из 

текста автореферата и соответствуют задачам исследования. 

Диссертация является законченным исследованием. Структура 

диссертации отвечает поставленным задачам. Работа изложена на 286 

страницах машинописного текста и состоит из введения, 7 глав, 

обсуждения, выводов, практических рекомендаций, списка литературы, 

который представлен 327 источниками, из которых 160 - зарубежных 

авторов, списка иллюстративного материала и приложений. Полученные 

результаты проиллюстрированы с помощью 23 таблиц и 47 рисунков. 

Несомненный научно-практический интерес представляет проведенный 

автором тщательный анализ длительности диагностического периода у 

больных туберкулезом легких и нетуберкулезными заболеваниями, 
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установление сопряженных факторов. Представлено влияние 

необоснованной противотуберкулезной и неспецифической 

антибактериальной терапии на увеличение сроков верификации диагноза. В 

диссертационном исследовании проведен детальный сравнительный анализ 

клинических, лабораторных, рентгенологических проявлений туберкулеза 

легких, саркоидоза органов дыхания, онкологических заболеваний легких и 

внебольничной пневмонии, сформирована система их предикторов. Важное 

практическое значение для фтизиатрии и пульмонологии имеет 

разработанный соискателем алгоритм дифференциальной диагностики 

туберкулеза легких. В работе показано значение современных 

иммунологических и молекулярно-генетических методов для успешной 

диагностики туберкулеза легких. 

Результаты работы доложены на российских и международных 

конференциях, съездах и конгрессах, опубликованы в 37 печатных работах, в 

том числе в 11 журнальных статьях, рекомендованных ВАК РФ, внедрены в 

практику здравоохранения. 

Значительный объем наблюдений, применение обширного арсенала 

методов обследования, обработка полученного материала современными 

методами статистического анализа не позволяют сомневаться в 

достоверности работы. 

Принципиальных замечаний по представленному автореферату 

диссертации нет. 

Заключение 

По данным представленного автореферата, диссертация Лаушкиной 

Ж. А. «Пути совершенствования дифференциальной диагностики туберкулеза легких» 

является самостоятельной, полноценной научно-квалификационной работой, дающей 

новое решение актуальной научной проблемы - сокращения сроков и повышения 

качества дифференциальной диагностики туберкулеза легких и других заболеваний 
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бронхо-легочной системы. По совокупности научной новизны, методическому уровню, 

практической значимости, полученных в ходе исследования результатов, выводов и 

практических рекомендаций данная работа имеет несомненную значимость в 

практической медицине. Таким образом, диссертация Лаушкиной Ж.А. «Пути 

совершенствования дифференциальной диагностики туберкулеза легких» 

соответствует требованиям пункта 9 «Положения о порядке присуждения 

ученых степеней», утвержденного Постановлением Правительства РФ от 

24.09.2013 г. № 842, предъявляемым к диссертациям на соискание ученой 

степени доктора медицинских наук, а ее автор Ж.А. Лаушкина достойна 

присуждения ей ученой степени доктора медицинских наук по 

специальности 14.01.16 - «фтизиатрия». 

Заведующий кафедрой фтизиатрии и 
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Тел. +7 987 2961060 

3 

mailto:ksma@mi.ru

