
отзыв 
на автореферат диссертации Скажутиной Татьяны Валерьевны «Эндоскопическое лечение 

Рубцовых стенозов пищевода с применением плазменных технологий», представляемой к 

защите на соискание ученой степени кандидата медицинских наук по специальности 

14.01.17- хирургия 

Актуальность диссертационного исследования Скажутиной Т.В., нацеленного на 

разработку эндоскопического метода лечения рубцовых стенозов пищевода с 

использованием аргоновой плазмы, не вызывает сомнений. Это обусловлено, с одной 

стороны - высокой распространенностью рубцовых сужений пищевода в результате 

химического ожога или гастроэзофагеальной рефлюксной болезни, с другой стороны -

расширяющимися возможностями современной лечебной внутрипросветной эндоскопии. 

Автореферат диссертации изложен на 22 страницах, включает в себя обоснование 

актуальности исследования, цели и задачи работы, научную новизну и практическую 

значимость. В автореферате достаточно полно и объективно отражено содержание всей 

диссертации, обоснованы выводы и практические рекомендации. Представлено 3 рисунка 

и 1 таблица, что облегчает восприятие материала. 

Достаточное количество клинических наблюдений - 113 человек, 52 из которых 

(основная группа) были пролечены разработанным эндоскопическим методом с 

использованием аргоновой плазмы, в отношении 61 применено традиционное 

бужирование пищевода по струне-направителю. В основу анализа эффективности 

реканализации пищевода положены исходные данные эзофагоскопии и рентгеноскопии и 

их изменения в процессе внутрипросветного лечения и по его окончании. Автором 

установлено, что непосредственные результаты лечения пациентов основной группы 

значительно лучше, чем в группе клинического сравнения. Важным преимуществом 

метода является отсутствие осложнений. Применение эндоскопического метода, 

включающего аргоноплазменное воздействие, в сравнении с традиционным 

бужированием позволило в 2,2 раза сократить количество лечебных курсов и в 1,4 раза 

увеличить продолжительность периодов клинической ремиссии. В основу анализа 

механизмов формирования постожоговых сужений и эффектов воздействия аргоновой 

плазмы на зону рубца положены исходные данные лабораторных исследований биоптатов 

больных основной группы и их изменения в процессе лечения и на 14 сутки по его 

окончании. В ходе статистического анализа полученных данных на основе динамики 

изменений локального содержания IL-8, HSP70, HSP90a, ММР-2, FGFs и 



гидроксипролина были выявлены противовоспалительный и реканализирующий эффекты 

аргоновой плазмы, играющие ключевую роль в стойком восстановлении просвета 

пищевода. 

Выводы диссертации полностью соответствуют цели и задачам исследования. 

Практические рекомендации обоснованы, конкретны и доступны для применения в 

клинической практике. По теме диссертации опубликовано 19 печатных работ, в том 

числе 1 патент на изобретение РФ и 5 статей в журналах и изданиях, включенных в 

перечень российских рецензируемых научных журналов для публикаций материалов 

диссертации. 

Принципиальных замечаний по автореферату нет. 

Заключение 

На основании анализа результатов исследования, изложенных в автореферате, 

диссертация Скажутиной Татьяны Валерьевны «Эндоскопическое лечение рубцовых 

стенозов пищевода с применением плазменных технологий» соответствует требованию 

п.9 «Положения о порядке присуждения ученых степеней» (утвержденного 

постановлением Правительства Российской Федерации от 24.09.2013 г. № 842), 

предъявляемому к кандидатским диссертациям, а ее автор заслуживает присуждения 

ученой степени кандидата медицинских наук по специальности 14.01.17 - хирургия 

(медицинские науки). 
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