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Современное общество характеризуется растущим интересом людей к эстетике 
собственного тела. И если форме и размерам груди и хирургической эстетике лица 
посвящено много работ, то в отношении формы голеней научно-практической 
информации не так уж и много. На растущий спрос пациентов к качественной 
коррекции контуров голени следует отвечать научно обоснованным и выверенным 
предложением. Следовательно, предложенная автором тема будет крайне интересна и 
полезна многочисленным специалистам, серьёзно занимающимся этой проблемой, как 
с научной, так и с практической точки зрения. 

Автор взял на себя непростую задачу - объединить в одном исследовании 
эстетические признаки и математический расчёт. Оригинальный метод оценки 
эстетических параметров голени с учетом соотношения пропорций нижних 
конечностей обуславливает научную новизну данной работы. Автором предпринята 
небезуспешная попытка математически обосновать хирургическое действие. В своей 
работе соискатель осуществил сравнительное исследование существующих методов 
хирургического лечения ложной кривизны голени, результаты которого легли в основу 
предложенного автором алгоритма хирургического лечения этих пациентов. 

В ходе выполнения данной научной работы соискателем изучены медицинские 
данные 74 пациентов. Объём собранного в процессе исследования материла 
обеспечивает статистическую достоверность результатов. Теоретические положения, 
полученные автором из обзора литературы и разработанный им алгоритм были 
применены на практике для расчётов, связанных с подбором имплантов и объёмов 
аутоткани для липофилинга. В своей практической деятельности и научной работе 
пациент использовал в равной мере и уже традиционный способ коррекции (установка 
оболочечных имплантов) и достаточно новый, но активно набирающий популярность 
способ коррекции - липофилинг. 

К достоинствам представленной работы следует отнести скрупулезный подход 
автора, колоссальный объём проанализированный зарубежной литературы, 
непосредственное личное участие соискателя в лечении каждого исследуемого 
клинического случая. Это говорит о достаточно высоком уровне профессионализма 
автора в представленной специальности. Структура работы соответствует принятым в 
медицинской науке стандартам, в работе использованы общепринятые и понятные 
специалистам формулировки и определения. 

Из недостатков в работе можно лишь указать на то, что автор использует 
термин "хирургическое лечение" в отношении эстетических нарушений, которые не 
могут быть расценены как заболевание. Поэтому, вероятно, более верным было бы 
использование термина "хирургическая коррекция" эстетических нарушений. Но 
данное замечание не является принципиальным для научной ценности исследования и 
остаётся на усмотрение автора. 

Представленная работа соискателя является самостоятельным и полноценным 
рабочим трудом. В автореферате отражены все необходимые этапы исследований. 
Количество анализированных данных более чем достаточно для обоснования 
выдвинутой гипотезы. В работе присутствуют необходимые пояснения (в том числе 



таблицы, рисунки и формулы). Приведенные в автореферате результаты исследований 
можно квалифицировать как обоснованные научные и практические разработки. Таким 
образом, представленная в автореферате диссертация отвечает всем требованиям 
Положения о порядке присуждения учёных степеней, принятого ВАК при 
Минобрнауки РФ, а соискатель Евгений Игоревич Савельев заслуживает присуждения 
ему ученой степени кандидата медицинских наук. 
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