
ОТЗЫВ НАУЧНОГО КОНСУЛЬТАНТА 

о соискателе Воробьевой Ольге Александровне, представившей диссертацию на 

тему «Влияние биологических свойств микобактерий туберкулеза, социальных и 

клинических факторов на эффективность лечения больных туберкулезом в 

условиях неблагоприятной эпидемической ситуации»  по специальности 14.01.16 

– фтизиатрия (медицинские науки) на соискание ученой степени доктора 

медицинских наук. 

Воробьева Ольга Александровна, 1974 года рождения. Окончила Иркутский 

государственный медицинский университет в 2000 году по специальности 

«Лечебное дело». В 2000-2001 гг. обучалась в интернатуре, в 2001-2002 гг. 

работала участковым фтизиатром в диспансерном отделении Иркутского 

областного противотуберкулезного диспансера, занималась вопросами 

диагностики, лечения и профилактики туберкулеза у взрослых. В 2002-2004 гг. 

прошла обучение в ординатуре на кафедре туберкулеза в ГБОУ ДПО «Иркутском 

государственном институте усовершенствования врачей». С 2004 года – 

ассистент, с 2000 года - доцент кафедры туберкулеза «Иркутского 

государственного института усовершенствования врачей» (в настоящее время – 

Иркутская государственная медицинская академия последипломного образования 

– филиал федерального государственного бюджетного образовательного 

учреждения дополнительного профессионального образования «Российская 

медицинская академия непрерывного профессионального образования» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации). В 2005 году защитила 

диссертацию на соискание ученой степени кандидата медицинских наук 

«Влияние величины резервуара туберкулезной инфекции на эпидемиологию 

туберкулеза в условиях промышленного центра Восточной Сибири» по 

специальности 14.00.30 – эпидемиология и 14.01.16 – фтизиатрия.   

Ольга Александровна сочетала педагогическую работу с научной – круг 

научных интересов – лекарственная устойчивость возбудителя туберкулеза, поиск 

путей повышения эффективности лечения больных туберкулезом. С 2010 года 

кафедра работает в сотрудничестве с лабораторией социально значимых 

инфекций института эпидемиологии и микробиологии НЦ ПЗСРЧ СО РАМН, 



Ольга Александровна активно участвовала в наборе культур МБТ для 

генетического исследования, разрабатывала  клинический фрагмент этого 

исследования. Ею также ретроспективно проанализирована эффективность 

лечения больных туберкулезом, состоящих под диспансерным наблюдением и 

выяснены факторы, на нее влияющие. О.А. Воробьева глубоко проработала 

специальную отечественную и зарубежную литературу и выяснила, что 

распространение лекарственно-устойчивых штаммов МБТ на территориях, 

влияние географических, социальных и медицинских факторов на этот процесс 

недостаточно изучены. Исследование влияния генотипов МБТ на течение 

туберкулезного процесса и его исходы нуждается в дальнейшем изучении, а 

вопросы повышения эффективности лечения впервые выявленных больных 

туберкулезом являются одним из приоритетных направлений во фтизиатрии. В 

процессе работы диссертант показала себя вдумчивым исследователем, проявила 

аналитические способности, изучила и внедрила в практику методики 

прогнозирования неблагоприятных исходов, коррекции режимов химиотерапии, 

исследование генотипов МБТ. Следует отметить, что результаты 

диссертационного исследования О.А. Воробьевой имеют практическое значение 

не только для клиники, но и для преподавания фтизиатрии, для фундаментальной 

науки.  

Автор самостоятельно проводила все клинические исследования, 

участвовала в генотипировании МТБ, систематизировала накопленный материал в 

виде баз данных, проанализировала его с использованием параметрических и 

непараметрических методов статистического анализа, подготовила исходные 

таблицы для дискриминантной модели.  

О.А. Воробьева – грамотный врач-фтизиатр, опытный преподаватель, 

постоянно совершенствует свои знания, следит за иностранными и 

отечественными публикациями в области медицины, приобретённую 

информацию использует в научной работе. Её профессиональные навыки 

позволили получить адекватные поставленным задачам результаты и выводы, 

имеющие научное и практическое значение. По теме диссертационного 

исследования опубликовано 37 печатных работ.  




