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В современных условияхприоритетной задачей противотуберкулезной  

службы является повышение эффективности лечения впервые выявленных 
больных, которая в ряде регионов страны не превышает 70%. Важную роль в 
решении этой задачи играет стационарный этап лечения, поскольку 
использование стационарзамещающих технологий у больных с 
распространенными деструктивными процессами, сопровождающимися 
бактериовыделением и нередко – лекарственной устойчивостью, не 
приемлемо. В связи с этим, диссертационное исследование, цель которого - 
выявление предикторов неблагоприятного исхода стационарного этапа 
лечения впервые выявленного инфильтративного туберкулеза для 
оптимизации тактики ведения данной категории больных, является, 
несомненно, актуальным. 

Научная новизна. В работе автором детально проанализированы 
эпидемиологические, социальные, клинические характеристики пациентов, 
включенных в исследование, выделены основные факторы, связанные с 
неблагоприятным исходомстационарного этапа лечения больных с впервые 
выявленным инфильтративным туберкулезом легких, определена 
предикторная значимость выделенных факторов. Подтверждено 
отрицательное влияние на исход терапии наличия распада легочной ткани 
при выявлении заболевания, отрывов от лечения, отсутствия адекватной по 
объему и продолжительности курса дезинтоксикационной терапии.На основе 
анализа динамики показателей выраженности эндогенной интоксикации и 
нарушений общей резистентности организма больных в разные сроки 
лечения по величинам лейкоцитарного индекса интоксикации, ядерного 
индекса Даштаянца, индекса резистентности организма и индекса сдвига 
лейкоцитов крови сформулированы рекомендации по коррекции плана 



лечения больного. На основе полученных результатов автором 
разработаныбинарные логит-регрессионные модели прогнозирования 
исходов стационарного этапа лечения впервые выявленного 
инфильтративного туберкулеза легкихдля общей когорты и социально-
сохранных пациентов и создана «Шкала оценки риска неблагоприятного 
исхода стационарного этапа лечения больных с впервые выявленным 
инфильтративным туберкулезом легких», в соавторстве с научным 
руководителем подготовлены методические рекомендации 
«Прогнозирование исхода инфильтративного туберкулеза легких у впервые 
выявленных больных» для врачей фтизиатров. 

Оценка результатов, выводов, рекомендаций. Диссертационная работа 
Батищевой Т.Л.. выполнена с применением широкого спектра современных 
клинических и статистических методов исследования(одно- и 
многофакторный анализ, расчет отношения шансов, бинарная логистическая 
регрессия). Выбор методов адекватен поставленной цели и задачам 
исследования. Выводы соответствуют поставленным задачам исследования. 
Практические рекомендации обоснованны и являются значимыми для науки 
и практики фтизиатрии. Достоверность выводов и надежность предложенных  
автором практических рекомендаций подтверждена результатами 
исследований и практикой их внедрения. 

Диссертационная работа Батищевой Т.Л. соответствует специальности 
14.01.16 – фтизиатрия, отрасль – медицинские науки. 

Принципиальных замечаний по содержанию автореферата нет. 
Заключение. Автореферат соответствует требованиям пункта 25 

Положения о присуждении ученых степеней (Постановление Правительства РФ 
от 24.09.2013 года № 842), на основании анализа представленного автореферата 
можно сделать вывод, что диссертационное исследование Батищевой Татьяны 
Леонидовны на тему: «Предикторы неблагоприятного исхода 
инфильтративного туберкулеза легких», представленное на соискание ученой 
степени кандидата медицинских наук по специальности 14.01.16 – 
фтизиатрия, является завершенной научно-квалификационной работой  
в которой содержится  решение  важной  научной  задачи  по  оптимизации 




