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«Предикторы неблагоприятного исхода инфильтративного туберкулеза 
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медицинских наук по специальности 14.01.16 -  фтизиатрия

Актуальность диссертационного исследования Батищевой Татьяны 
Леонидовны сомнений не вызывает. Несмотря на стойкую тенденцию к 
снижению уровня основных эпидемиологических показателей, отмеченную 
ведущими экспертами, в отдельных регионах России (Сибирский, 
Дальневосточный Федеральные округа) эпидемиологическая ситуация по 
туберкулезу по-прежнему, остается напряженной. Поскольку удельный вес 
инфильтративного туберкулеза легких в структуре клинических форм 
туберкулеза у впервые выявленных больных составляет более 60%, 
эффективность лечения этой категории больных определяет величину 
резервуара туберкулезной инфекции. В этих условиях решение задачи 
оптимизации тактики ведения больных с впервые выявленным 
инфильтративным туберкулезом легких, которой посвящено представленное 
диссертационное исследование, несомненно, актуально.

Научная новизна. В ходе детального анализа основных 
эпидемиологических, социальных, клинических характеристик пациентов, 
включенных в исследования и результатов их лечения, Батищевой Т.Л. 
выделены факторы, связанные с неблагоприятным исходом стационарного 
этапа лечения инфильтративного туберкулеза. Отмечено, что у когорты 
социально-сохранных больных, в отличие от общей выборки, исход 
стационарного этапа лечения зависит от образовательного ценза пациента, 
наличия бактериовыделения с МЛУ МБТ; развития желудочно-кишечных 
расстройств и нейротоксических реакций, обусловленных химиотерапией, 
назначения адекватного режима химиотерапии. Автором выявлено наличие 
статистически значимой связи между исходом стационарного этапа лечения, 
выраженностью эндогенной интоксикации и нарушениями общей 
реактивности организма, определяемых по величинам индексов крови (ЛИИ, 
ИСЛК, ИРО, ЯИ Даштаянца), рассчитываемым в разные сроки лечения. 
Полученные сведения имеют важное теоретическое и практическое значение, 
поскольку показывают необходимость расчета перечисленных показателей в



разные сроки лечения пациента для оценки эффективности проводимого 
лечения и своевременной коррекции патогенетической терапии.

Практическая значимость. «Шкала оценки риска неблагоприятного 
исхода стационарного этапа лечения больных с впервые выявленным 
инфильтративным туберкулезом легких», разработанная автором, позволяет 
врачу фтизиатру оценить у пациента риск неблагоприятного исхода в разные 
сроки основного курса терапии и своевременно внести изменения в план его 
ведения, что, несомненно, положительно повлияет на эффективность 
стационарного этапа лечения.

Оценка результатов, выводов, рекомендаций. Обоснованность и 
достоверность выводов, научных положений и практических рекомендаций 
подтверждены достаточным объемом выборки и корректным 
использованием автором современных статистических методов обработки 
данных. Выбор методов адекватен поставленной цели и задачам 
исследования. Основные положения диссертационного исследования 
полностью опубликованы, в том числе - в 9 статьях в журналах из перечня 
ВАК Российской Федерации для публикации основных результатов 
материалов диссертаций. Доклады по" материалам исследования 
представлены и одобрены на ряде всероссийских конференций по проблеме 
туберкулеза, в том числе и с международным участием. Достоверность 
выводов и надежность предложенных автором практических рекомендаций 
подтверждена результатами исследований и практикой их внедрения. 
Практические рекомендации обоснованны и являются значимыми для науки 
и практики фтизиатрии. На основе материалов исследования подготовлены 
методические рекомендации для врачей-фтизиатров, результаты 
исследования внедрены в практику противотуберкулезных учреждений. 
Полученные данные используются также в учебном процессе на кафедре 
фтизиатрии Омского государственного медицинского университета в 
программе обучения студентов лечебного факультета и осуществления 
послевузовского образования врачей-фтизиатров.

Диссертационная работа Батищевой Т.Л. соответствует специальности 
14.01.16 -  фтизиатрия, отрасль -  медицинские науки.

Замечаний к содержанию автореферата не имею.
Заключение. Содержание автореферата соответствует требованиям 

пункта 25 Положения о присуждении ученых степеней (Постановление



Правительства РФ от 24.09.2013 года № 842). На основании автореферата 
можно сделать вывод, что диссертация Батищевой Татьяны Леонидовны на 
тему: «Предикторы неблагоприятного исхода инфильтративного 
туберкулеза легких», представленная на соискание ученой степени кандидата 
медицинских наук по специальности 14.01.16 -  фтизиатрия, является научно
квалификационной работой, в которой содержится решение важной научно- 
практической задачи по совершенствованию ведения больных с впервые 
выявленным инфильтративным туберкулезом легких путем выделения 
предикторов неблагоприятного исхода стационарного этапа лечения данной 
категории пациентов и их устранения, что полностью соответствует 
требованиям п. 9 «Положения о порядке присуждения ученых степеней» 
(Постановление Правительства РФ от 24.09. 2013 г. № 842), предъявляемым 
ВАК к диссертациям на соискание ученой степени кандидата медицинских 
наук, а Батищева Т.Л. заслуживает присуждения степени кандидата 
медицинских наук по специальности: 14.01.16- фтизиатрия.
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