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Хламидийная и уреаплазменная инфекции мочеполового тшгга в настоящее время 

являются наиболее распространенными заболеваниями урогеиитЦпьного тракта, В основу 

диссертационной работы И.А.Сидоровой положено изукемие хламидийной, 

уреаплазменной и смешанной хлам иди йно-уреаплазмениой инфекции в части 

особенностей клинического течения заболеваний, динамики показателей, иммунного 

статуса в процессе лечения, а также оценки этиологической и клинической эффективности 

разных вариантов терапии, 

В клиническом разделе исследования автором проведена оценка проявлений как 

моно-хл ами дийной и -уреаплазменной, так и смешанной хламщийно-уреаплазменной 

инфекции и установлено, что основным воспалительным процессом у пациенток с 

хламидиозом является цервицит (100%), с уреаплазменной ннфекшей - уретрит (70%), со 

смешанной инфекцией - цервицит (100%), обусловленный преимущественно хлам и дням и, 

сочетание с уретритом установлено у 18,3% с преимущественным выявлением уреаплазм. 

Разобщенность мнений относительно целесообразности комбинации 

антибактериальных препаратов с иммуномодуляторами при изучаемых урогенитальных 

инфекциях послужила поводом к исследованию динамики показателей иммунного статуса 

(функциональная активность нейтрофилов, содержание Т- лимфоцитов, вырабатывающих 

у-ИФ, ш общем пуле Т- лимфоцитов и уровень у-ИФ в сыворЦтке крови) в процессе 

лечения, В настоящем исследовании установлен и кем у ном к дул и р у ю щи й эффект 

джозамицина, характеризующийся достоверным повышением исследуемых иммунных 

показателей, Доксициклин при монотерапии не оказывал Влияния на состояние 

параметров имму нной системы, присоединение к нему и мм у номоАул ирующего препарата 

меглумина акридонацетата улучшало некоторые показатели иммунного статуса, но не 

повышало этиологической и клинической эффективности лечения) Автором показано, что 

доксициклин и джоэамицин в виде монотерапии высокоэффективны по отношению к 

Cjrachomatis и U.urwlyticum. 

ОТЗЫВ НА АВТОРЕФЕРАТ 

диссертации Сидоровой Ирины Александре 
«Динамика показателей иммунного статуса при лечении женщ 

хламид и иной и уреаплазменной инфекцией», представленной к 
ученой степени 

кандидата медицинских наук по специальности -14.01 Л0 - ко; 
болезни 



Положения, выносимые на защиту, подтверждены 

которые подвергнуты статистическому анализу. Материалы исслед 

12 печатных работах, в том числе 4 статьи в журналах и издания^ 

Министерства образования и науки РФ. 
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Таким образом, диссертационная работа Сидоровой V 

«Динамика показателей иммунного статуса при лечении жен 

хламидийной и уреаплазменной инфекцией», представленная 

степени кандидата медицинских наук по специальности 14.01.10 -

болезни (медицинские науки), является законченной научной 

своему содержанию, важной для практического здравоохранен 

научном, так и в практическом отношении и отвечает требован 

присуждении ученых степеней», утвержденным постановлением 

24.09.2013г. №> 842, предъявляемым к кандидатским диссерт 

заслуживает присуждения ученой степени кандидата медицинских 

14.01,10 - кожные и венерические болезни (медицинские науки). 

1ины Александровны 

т с урогеиитальной 

I ia соискание ученой 

>жные и венерические 

ХУТОЙ, актуальной по 

зя, интересна как в 

п. 9 «Положения о 

правительства РФ от 

щиям, а соискатель 

i аук по специальности 

ра 

и я м 

Ю.Н.Кузнецова 

Ведущий научный сотрудник 
Г 
«Уральский 
дерматовенерологии и 
д.м.н., доцент 

г. Екатеринбург, ул. Щербакова, д. 8, 
e-mail: kjn@mail.ru; телефон 89086302600 

.заверяю. 
Начальник о/к 

mailto:kjn@mail.ru

