
РЕЗУЛЬТАТЫ ПУБЛИЧНОЙ ЗАЩИТЫ ДИССЕРТАЦИИ 

Сидоровой Ирины Александровны 

«Динамика показателей иммунного статуса при лече! :ии женщин с 

урогенитальной хламидийной и уреаплазменной инфекцией» по специальности 

14.01.10 - кожные и венерические болезни 



ПРОТОКОЛ № -
ЗАСЕДАНИЯ СЧЕТНОЙ КОМИССИИ, I 

ДИССЕРТАЦИОННЫМ СОВЕТОМ Д 
на базе Новосибирского государственного медици 

от «3<-

Состав избранной комиссии 
у а ^ - г / г . ^ г ^ / с с t / и л а г . 

•БРАННОЙ 
108.062.06 
[ского университета 

/ « у $ у > ? ^ 2 0 1 7 г . 

Комиссия избрана для подсчета голосов при тайном голосовании по 
вопросу присуждения Сидоровой И.А. ученой степени кандидата медицинских 
наук. 

Состав диссертационного совета утвержден в количестве 19 человек на 
период действия Номенклатуры специальностей научных работников, 
утвержденной приказом Минобрнауки России от 25.02.2009 № 59. 

В состав диссертационного совета дополнительно введены человек. 

Присутствовало на заседании ' членов совета! в том числе докторов 
наук по профилю рассматриваемой диссертации 14.01.10 - | т^УС 

Роздано бюллетеней j 

Осталось не розданных бюллетеней ' 

Оказалось в урне бюллетеней У 

Результаты голосования по вопросу присуждения Сироровой И.А. ученой 
степени кандидата медицинских наук 

За 1 
Против 
Недействительных бюллетеней 

Члены счетной комиссии: 



я в о ч н ы й л и с т 
членов диссертационного совета Д 208.062.06 

Новосибирского государственного медицинского 
к заседанию совета от 30.10.2017 протокох 

по защите диссертации Сидоровой Ирины Алекс; 
по специальности 14.01.10 - кожные и венерическ: 

за базе 
зиверситета 

^ндровны 
зе болезни 

Фамилия И. О. Ученая степень, 
шифр специальности 

в совете 

Явка на 
заседание 
(подпись) 

Лыкова 
Софья Григорьевна 
Немчанинова 
Ольга Борисовна 
Решетникова 
Татьяна Борисовна 
Евстропов 
Александр Николаевич 
Зуев 
Андрей Викторович 
Карачева 
Юлия Викторовна 
Максимова 
Юлия Владимировна 
Малова 
Ирина Олеговна 
Новиков 
Александр Иванович 
Новиков 
Юрий Александрович 
Охлопков 
Виталий Александрович 
Позднякова 
Ольга Николаевна 
Рукша 
Татьяна Геннадьевна 
Русак 
Юрий Эдуардович 
Свечникова 
Наталья Николаевна 
Хардикова 
Светлана Анатольевна 
Хрянин 
Алексей Алексеевич 
Шперлинг 
Наталья Владимировна 
Юцковская 
Яна Александровна 

Председатель 
диссертационного совета 

Ученый секретарь 
диссертационного совета 

Получение 
бюллетеня 
(подпись) 

доктор медицинских наук 
14.01.10 

доктор медицинских наук 
14.01.10 

доктор медицинских наук 
14.01.10 

доктор медицинских наук 
14.01.10 

доктор медицинских наук 
14.01.10 

доктор медицинских наук 
14.01.10 

доктор медицинских наук 
14.01.10 

доктор медицинских наук 
14.01.10 

доктор медицинских наук 
14.01.10 

доктор медицинских наук 
14.01.10 

доктор медицинских наук 
14.01.10 

доктор медицинских наук 
14.01.10 

доктор медицинских наук 
14.01.10 

доктор медицинских наук 
14.01.10 

доктор медицинских наук 
14.01.10 

доктор медицинских наук 
14.01.10 

доктор медицинских наук 
14.01.10 

С.Г. Лыкова 

доктор медицинских наук 
14.01.10 

доктор медицинских наук 
14.01.10 

Т.Б. Решетникова 



S.062.06 НА БАЗЕ 

КЕТНОГО 

БРАЗОВАНИЯ 

СКИЙ 

АНЕПНЯ 

зТА НАУК 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ ДИССЕРТАЦИОННОЕО СОВЕТА Д 2( 

ФЕДЕРАЛЬНОЕО ЕОСУДАРСТВЕННОЕО Б Ю Д 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕО УЧРЕЖДЕНИЯ ВЫСШЕЕО 

«НОВОСИБИРСКИЙ ЕОСУДАРСТВЕННЫЙ МЕД| 

УНИВЕРСИТЕТ» МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВООХ 

РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ ПО ДИССЕРЦ 

НА СОИСКАНИЕ УЧЕНОЙ СТЕПЕНИ КАНДИД 

аттестационное де^Ь №_ 

решение диссертационного совета от 3() октября 2017 г. № 4 

О присуждении Сидоровой Ирине Александровне, [гражданину России, 

ученой степени кандидата медицинских наук. 

Диссертация «Динамика показателей иммунного сцатуса при лечении 

женщин с урогенитальной хламидийной и уреаплазмен^ой инфекцией» по 

специальности 14.01.10 - кожные и венерические болезз 

28 августа 2017 г., протокол № 2, диссертационным советов [Д 208.062.06 на базе 

Федерального государственного бюджетного образовательного учреждения 

высшего образования «Новосибирский государствен! 

университет» Министерства здравоохранения Российской (Федерации, 630091, 

г. Новосибирск, Красный проспект, д. 52, совет утвержден приказом 

Минобрнауки России от 02.11.2012 № 714/нк на период действия Номенклатуры 

специальностей научных работников, утвержденной п р и з о м Минобрнауки 

России от 25.02.2009 № 59. 

Соискатель Сидорова Ирина Александровна 1982 года рождения. 

В 2006 году соискатель окончила Еосударственн<ре образовательное 

учреждение высшего профессионального образования «Иркутский 

государственный медицинский университет» Минздрава России. 

В 2012 году окончила очную аспирантуру по специальности «Кожные и 

венерические болезни» в Еосударственном образовательном учреждении высшего 

профессионального образования «Иркутский государственный медицинский 

университет» Министерства здравоохранения и социального развития Российской 

Федерации, работает врачом-дерматовенерологом в ИркутскбЕ поликлиническом 

консультативно-диагностическом отделении в Еосударственном бюджетном 



шскии университет» 

профессор Малова 

грматовенерологии, 

учреждении здравоохранения «Областной кожно-венерологйческий диспансер». 

Диссертация выполнена на кафедре дерматовенерологии ФПК и ППС в 

Федеральном государственном бюджетном образовательном учреждении 

высшего образования «Иркутский государственный медиц 

Министерства здравоохранения Российской Федерации. 

Научный руководитель - доктор медицинских нау! 

Ирина Олеговна, Федеральное государственное бюджетное образовательное 

учреждение высшего образования «Иркутский государственный медицинский 

университет» Министерства здравоохранения Российской федерации, кафедра 

дерматовенерологии ФПК и ППС, заведующий. 

Официальные оппоненты: 

1) Летяева Ольга Ивановна - доктор медицинский! наук, Федеральное 

государственное бюджетное образовательное учреждение высшего образования 

«Южно-Уральский государственный медицинский университет» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации, кафедра 

профессор; 

2) Кондратьева Юлия Сергеевна - доктор медицифких наук, доцент, 

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования «Алтайский государственный медицинский университет» 

Министерства здравоохранения Российской Федерации, 

дерматовенерологии, косметологии и иммунопатологии, 

положительные отзывы на диссертацию. 

Ведущая организация - Федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего образовани 

государственный медицинский университет имени профессора В. Ф. Войно 

Ясенецкого» Министерства здравоохранения Российской Федерации, 

г. Красноярск, в своем положительном заключении, подписанном Винником 

Юрием Юрьевичем, доктором медицинских наук, профессором кафедры 

дерматовенерологии с курсом косметологии и ПО им. проф. В И. Прохоренкова, 

указала, что диссертационная работа Сидоровой Ирины Александровны является 

законченной научно-квалификационной работой, в которой на основании 

выполненного автором исследования содержится решение актуальной научной 

кафедра 

аведующий, дали 



статуса в процессе 

комбинацией с 

авнительный анализ 

задачи (проведен сравнительный анализ клинических особенностей хламидийной 

(ХИ), уреаплазменной (УИ) и смешанной хламидийно-ур^аплазменной (Х+У) 

инфекции; изучены изменения показателей иммунного 

лечения женщин этиотропными препаратами и 

иммунотропным средством и на основании этого проведен с 

эффективности антибактериальной и комбинированной I с иммунотропным 

препаратом терапии и дана оценка целесообразности использования в плане 

лечения больных с хламидийной и хламидийно-уреаплазменкой инфекцией УГТ 

иммунотропных средств), имеющей существенное научно-практическое значение 

для медицины, а именно для дерматовенерологии. 

Соискатель имеет 12 опубликованных работ, в том числе по теме 

диссертации 12, работ опубликованных в рецензируемых на |чных изданиях - 4 

(12 печатных работ, авторского вклада 3,0 печатных листа А объемом научных 

изданий 24,0 печатных страницы). 

Наиболее значительные работы: 

1. Малова, И. О. Изменение показателей функциональной активности 

нейтрофилов и лимфоцитов периферической крови в процессе лечения 

урогенитального хламидиоза джозамицином / И. О. Малова, И. А. Сидорова // 

Современные проблемы дерматовенерологии иммунологии и врачебной 

косметологии. - 2013. - Т. VIII, № 24. - С. 49-54. 

2. Малова, И. О. Урогенитальный хламидиоз у женщин репродуктивного 

возраста: рациональный подход к терапии / И. О. МаловА, И. А. Сидорова, 

Н. Н. Шеломенцева // Сибирский медицинский журнал. - 2013. j- № 2. - С. 46-50. 

3. Малова, И. О. Рациональная терапия урогенитального хламидиоза у 

женщин репродуктивного возраста / И. О. Малова, И. А. Сидорова // Вопросы 

гинекологии, акушерства и перинатологии. - 2014. - Т. 13, № 1И-С. 15-21. 

На диссертацию и автореферат поступили отзывы из: Государственного 

научного центра дерматовенерологии и косметологии от доктора медицинских 

наук, профессора М. Р. Рахматулиной; Уральского научно-исследовательского 

института дерматовенерологии и иммунопатологии от доктора медицинских наук, 

доцента Ю. Н. Кузнецовой; Сибирского государственного медицинского 

университета, от доктора медицинских наук, доцента В. С. Дшитрука, отзывы 



ции обосновывается 

стности — изучение 

И, УИ и смешанной 

положительные, критических замечаний не содержат. 

Выбор официальных оппонентов и ведущей организ 

тем, что исследования в области дерматовенерологии, в 

этиологии, клиники, диагностики, лечения урогенитальной 

Х+У инфекции являются одними из основных научных направлений деятельности 

Красноярского государственного медицинского университета имени профессора 

B. Ф. Войно-Ясенецкого, Южно-Уральского государственного медицинского 

университета, а также Алтайского государственного медицинского университета 

и представляемых ими кафедр кожных и венерических болезней. 

Диссертационный совет отмечает, что на осно^рнии выполненных 

соискателем исследований: 

разработана концепция, которая включает в себя клинические особенности 

течения ХИ, УИ и смешанной Х+У инфекции. Основное проявление ХИ -

цервицит (у 100 % пациенток), УИ- уретрит (у 70 %), щ|и смешанной Х+У 

инфекции у 100 % пациенток - цервицит. Присоединение U. urealyticum к 

C. trachomatis не изменяло клинических проявлений цервицитр, но незначительно 

увеличивало долю уретрита; 

предложены новые данные об иммунном статусе у женщин d ХИ, УИ и Х+У до 

лечения. Показатели фагоцитарной и метаболической активности нейтрофилов 

(ФАН) периферической крови между собой не различались, но были достоверно 

снижены по сравнению с контрольной группой, в процессе лечения при 

монотерапии доксициклином и при сочетании доксициклина с меглумина 

акридонацетатом показатели ФАН не изменились, под влиянием джозамицина, 

достоверно повысились. Содержание Т-лимфоцитов, вырабатывающих у-

интерферон в общем пуле Т-лимфоцитов (Тл-ИФ) и уровень у-интерферона (у-

ИФ) в сыворотке крови достоверно между собой не различались и не имели 

достоверных различий между изучаемыми группами и группрй сравнения, при 

монотерапии джозамицином Тл-ИФ и у-ИФ достоверно и значительно 

увеличились у 100 % больных, что свидетельствует о налкчии у препарата 

иммуномодулирующего эффекта. При терапии доксициклином у большинства 

пациенток (56 %) данные показатели не изменились. (При комбинации 

доксициклина меглумина акридонацетатом показатели претерпели 



и ХИ, 85,7 % - при 

ри УИ); 

инфекции, который 

положительные изменения у 100 %, но уровня нормальных значений не достигли; 

доказана высокая клиническая эффективность лечения, которая совпала с 

этиологической, элиминация возбудителей составила: при монотерапии 

доксициклином (97,5 % - при ХИ , 85,7 % - при УИ), npiJ сочетанной терапии 

доксициклином с меглумина акридонацетатом (95,0 % - ш> 

УИ), при лечении джозамицином (100 % - при ХИ, 88,9 % - i) 

введен алгоритм лечения при ХИ, УИ и смешанной Х+У 

основан на проведении этиотропной терапии, без добавления иммунотропных 

препаратов. 

Теоретическая значимость исследования обоснована тём, что: 

доказаны положения, вносящие вклад в расширение j представлений об 

особенностях течения ХИ, УИ и смешанной Х+У инфекции;, 

применительно к проблематике диссертации результативно использован комплекс 

клинических, лабораторных, иммунологических, статистических методов 

исследования позволивший раскрыть особенности клиническрй картины ХИ, УИ 

и Х+У, иммунного статуса, а также оценить эффективность этиотропного и 

комбинированного лечения; 

изложены сведения о клинических проявлениях ХИ, УИ, Х+У в области нижнего 

отдела УГТ. Для ХИ основным проявлением явился цервицил, для УИ - уретрит. 

При Х+У клиническая симптоматика в большей мере определялась присутствием 

С. trachomatis, a U.urealyticum, в основном, способствовала развитию симптомов 

уретрита; 

раскрыт вопрос, касасющийся подхода к лечению при ХИ, УЙ и смешанной Х+У 

инфекции. Доксициклин и джозамицин являются высокоэффективными 

препаратами для элиминации С. trachomatis и U.urealyticum, а также наступления 

клинического выздоровления. С учетом результатов проведенных исследований 

включение в план лечения иммунотропного препарата ; МА не является 

целесообразным; 

изучена динамика показатели ФАН, Тл-ИФ и уровня у-ИФ в сыворотке крови при 

лечении женщин с ХИ, УИ и Х+У инфекцией, на основании повышения 

исследуемых показателей установлен иммуномодулирующий эффект 

джозамицина, в связи с чем может быть рекомендован Как приоритетный 



препарат пациентам с асимптомными и малосимптомными фррмами заболевания. 

для практики 

мидиоз у женщин 

ьноеть областных и 

Значение полученных соискателем исследований 

подтверждается тем, что: 

разработано методическое пособие «Урогенитальный х. 

репродуктивного возраста» и внедрено в практическую деят 

республиканских кожно-венерологических диспансеров! (г. Благовещенск, 

г. Братск, г. Иркутск, г. Барнаул, г. Хабаровск, г. Улан-Удэ, Якутск). Основные 

положения работы внедрены в учебный процесс кафедр дерматовенерологии 

медицинских университетов (г. Иркутск, г. Томск, г. Новосибирск, г. Челябинск); 

зования теории на 

инфекцией; 

зволяющие лучше 

определены пределы и перспективы практического испо 

практике, а именно, у пациенток с ХИ, УИ и смешанной Х+У 

созданы и представлены практические рекомендации, 

ориентироваться в особенностях клинической картины урогенитальных 

инфекций, глубже понять механизмы воздействия на состояние иммунного 

статуса больных этиотропных препаратов и обоснованно применять их в лечении 

пациентов, а также оценить этиологическую и клиническую эффективность 

антибактериальной монотерапии и комбинированной а иммунотропными 

препаратами, целесообразность назначения которых для повышения 

эффективности лечения в данном исследовании не подтверждена. 

Оценка достоверности результатов исследования выявила, что: 

результаты лабораторных исследований получены на сертифицированном 

оборудовании в клинико-диагностической лаборатории на базе Областного 

кожно-венерологического диспансера, результаты иммунологических 

исследований получены с помощью современных иммунологических методов 

исследования на высококачественном оборудовании для иммунодиагностики на 

базе Иркутского областного клинического консультативно-диагностического 

центра; 

теория построена на проверяемых опубликованных результатах исследований и 

согласуется с опубликованными экспериментальными данными по теме 

диссертации; 

идея базируется на обобщении знаний ведущих зарубе^кых и российских 

исследователей по проблеме изучения ХИ, УИ и Х+У инфекции, на анализе 



по 

I. Аковбян, 2004; 

практических наблюдений значительной группы пациентов; 

использованы сравнения авторских данных и данных, полученных ранее 

рассматриваемой тематике; 

установлено качественное совпадение авторских результатов с результатами, 

представленными в независимых источниках (В 

В. Н. Прилепская, 2007; М. Shinkai et al., 2008; Н. К. Султаноф, 2009); 

использованы современные методики сбора и обработки исходной информации: 

методики статистического анализа с использованием критерий Манна - Уитни, t-

критерия Стьюдента, Z-критерия, пошагового дискриминантного анализа, с 

оценкой различия между исследуемыми группами, выражаемой с помощью 

расстояния Махалонобиса. 

Личный вклад соискателя состоит в самостоятельном анализе 

отечественной и зарубежной литературы, непосредственном участии в 

планировании и проведении исследования, формировании цели и задач, 

определении объема и методов исследований, проведении всех клинических и 

лабораторных исследований, проведении статистической обработки полученных 

данных, в обсуждении результатов, подготовке публикаций по теме диссертации. 

На заседании 30 октября 2017 г. диссертационный совёт принял решение 

присудить Сидоровой И. А. ученую степень кандидата медицинских наук. 

При проведении тайного голосования диссертационный Ьовет в количестве 

17 человек, из них 17 докторов наук по специальности 14.01.10 - кожные и 

венерические болезни, участвовавших в заседании, из 19 человек, входящих в 

состав совета, проголосовали: за - 17, против - нет, 1 (недействительных 

бюллетеней - нет. 

Председатель 
диссертационного совета 

Ученый секретарь 
диссертационного совета 
30.10.2017 г. 

Лыкова Софья Григорьевна 

Решетникова Татьяна Борисовна 


