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OBHIASA XAPAKTEPUCTUKA PABOTHBI

AKTYyaJIbHOCTH MccjieoBanusi. OTpaBiIeHUs] 3TaHOJIOM M HAPKOTHYECKUMH
BEILIECTBAMU SIBJISIFOTCSL BEAYIIUMH B CTPYKTYpE OTpaBJICHHM B OOJBIITMHCTBE CTpaH
mupa (MBanma H.H., 2008; Sendi P. Et al., 2003; Appenzeler B.M. et al., 2005).
OnuyuM W3 BHYTPEHHUX OPraHoB, B KOTOPOM JIOCTATOYHO OBICTPO Pa3BUBAIOTCS
MOpdho-OyHKIIMOHAIBHBIE HU3MEHEHHS TP  XPOHUYECKOW  aJIKOTOJIbHOW  WJIU
HAapKOTHYECKOM MHTOKcUKaimu, sasisercs cepaue (Iluronkun HO.M., 2004; Tlaykos
B.C. u coasnr., 2005; Kakrypckuii JI.B., 2009, 2011). OnHako BONpOCHl OIEHKH
naTroMopQoJIOTHYECKUX HW3MEHEHHI MHOKapJa NpH COYETAaHHOW WHTOKCUKAIIUU
omnmMaTaMU U ATAHOJIOM OCTaroTCsa HejpocTtatouHo uzydeHHbiMu (bopoaun C.A., 2006).

CornacHO COBPEMEHHBIM JaHHBIM, TIPH PAa3IUYHBIX MATOJOTHYECKUX
mporieccax, pa3BUBAIOIIUXCA B CEPAIE CTPYKTYPHBIM KOMIIOHEHTOM, TOHKO
pearupymoImM Ha HIIEMUYECKOe WM TOKCHYECKOE BO3JEHUCTBHUE, SIBIISICTCS
SHAOTEINI KPOBEHOCHBIX MHUKpococynoB (Bonko A.M., 2003; Illaxmamor B.JI.,
2007; Biegelsen H.S., Loscalzo J., 1999). 310 cBsi3aHO ¢ BBHICOKOM CHeHMAIN3aINeH
SHIOTECIMAIIBHOM  KJIETOYHOM  CHUCTEMBI, OCYIIECTBIAIONIEH MHOTOYUCIICHHBIE
GYHKIIMM W UWrparolled BaXHEUIYyI0 poib B (PU3MOJOTMUECKHUX TMpOIleccax,
MPOTEKAIOIINX B CEPJIE, a TaKKEe B PETYISAIUH BO3HUKAIONIUX IMATOJOTUYECKUX
nporieccoB (Kazanckas I'.M. u coart., 2010; Simon B.C., Noll B., 1999; Deban 1. el
al., 2008).

Hear wucciaenoBanusi. OlueHUTh, HU3MEHEHUs Mopdojoruu MuokKapaa U
yIBTPACTPYKTYPHl €ro KPOBEHOCHBIX KAMWUIAPOB MPHU XPOHUUYECKON COYETAaHHOU
MHTOKCHUKAIIMK OIHaTaMU U STaHOJIOM.

3agaum ucciae 0BaHNSA:

1. TlpoBecTn oOpraHOMETpUYECKUM aHalW3 Ccepala MOpH XPOHUUYECKOM
COYETAaHHOM MHTOKCUKAIIMU OMUATaMH U 3TAHOJIOM Ha ayTOIICUMHOM MaTepHae.

2. MetogaMu  CBETOBOM  MHUKPOCKONHMHM  OMNPEIEIUTh  XapakTep
naToMopQOJIOTHYECKUX U3MEHEHUN B MBIIIIE Cep/lla MPU BTOPUYHON TOKCHUECKOMN
KapJIUOMUOIIATUM TIPU XPOHUUYECKON COYETAaHHON WHTOKCUKAIIMM ONUaTaMH |
ATAHOJIOM.

3. YcTaHOBUTH OCOOEHHOCTH 3JIEKTPOHHO-MUKPOCKONMMYECKUX HW3MEHEHUH



OHAOTEIUS KPOBEHOCHBIX KalWJUIIPOB MHUOKapia MPU XPOHUYECKOM MOTPEOJICHUU
IICUXOAKTUBHBIX BELIECTB.

Hayynass  HoBu3Ha. BnepBble  IpoBEeJeH  MAaKpPOCKONMYECKHMH U
OpraHOMETPUYECKUI aHAIN3 CEpALA NMPU XPOHUYECKON COYETAHHOM MHTOKCHKALMHU
onvaTaMyd M 3TAaHOJIOM, IO3BOJMBILHI BBIIBUTH YBEJIMYEHHE MAacChl U PAa3MEpPOB
Ceplilla, BBICOTBI M UIMPUHBI OOOMX TNpEeACepAUd M KETYJO0YKOB, H3MEHEHUS
KEJIYZI0UYKOBOT'O U CEpJECYHOr0 WMHIEKCOB. BriepBbie ObUIO YCTaHOBJIEHO, YTO MpPH
XpPOHUYECKON COYETAHHOW HWHTOKCHKALUM ONHWATAMU W HTAHOJOM pPa3BUBAIOTCS
naToMOp(OJIOrHYeCKue HM3MEHEHHUsI, CBUJIETEIbCTBYIONIME O (POPMHUPOBAHUU Y
noTpeduTeNe MCUX0aKTUBHBIX BEIIECTB BTOPUYHONM TOKCHUUYECKON KapIMOMHUOIATHH.
IlonydeHbl HOBBIE JOAaHHBIE O TE€TEPOT€HHOCTH YJIbBTPACTPYKTYPhl KPOBEHOCHBIX
KaWJUIAPOB MHOKap/a, 00yCIIOBIECHHOM TEYEHHUEM KOMIIEHCATOPHO-
MPUCTIOCOOUTENBHBIX MPOIECCOB B CEPJIEYHOMN MBIIIIIE.

IIpakTnyeckass 3HAYUMOCTh. OPraHOMETPUYECKH OINPEIEICHBl W3MEHEHUS
MapaMeTpoB  pa3JIMYHBIX OTIEJIOB CepAla IpU XPOHHYECKOM COYETAaHHOMN
MHTOKCUKAllMM  ONMaTaMM M  J3TaHoiaoM. Jlns  BBIABICHHS  XapaKTEpPHBIX
naToMOp(OJIOrMYECKUX HM3MEHEHUH MHUOKapAa ONpelesieH aJfOpUTM IPOBEICHUS
MaKpo- M MHUKPOCKOIMYECKOIO MCCIEJOBAaHMS, 4YTO TMO3BOJISET YIYUIIUTh
JUArHOCTUKY OPraHOMNATOJIOIHH, Pa3BUBAIOLIEHCS y MOTpeOUTeNed NMCUXOAKTUBHBIX
BEILIECTB, BKJIIOYAIOIIUNA MaKpOCKOIHMYECKOE WCCIEIOBaHHUS C ONpPENEIICHUEM
pa3MEPOB OTHAEJIOB CEpALa M Macchl IPU UX pPa3deIbHOM B3BEIIMBAHUM;
pPaCIIMPEHHOE MUKPOCKOMMYECKOE HCCIEIOBAHUE MHUOKapAa C IPUMEHEHUEM
OKpacoK 10 BaH-I'm30H, mo Mamiopu I oOnpenesieHus MMapeHXUMaTO3HO-
CTPOMAJIBHBIX ~B3aMMOOTHOLIEHWW MHUOKApJa; NPOBEICHUE MOJSPU3ALUOHHOMN
MHKPOCKOIIHMH, C LEJbIO BBISIBIIEHUS OCTPBIX OYaroBbIX IMOBPEKICHUN MUOKapAa.

[Ipennoxkeno  Mopdojoruuyeckoe  0OOCHOBaHHME  TMPUYUHBI  PA3BUTHUS
FETEPOr€HHOCTH  KalWUIAPOB MBIl  CEpALlAa B PE3YJbTAaT€ COYETAHHOTO
TOKCHYECKOTO BO3JCHCTBUS, OCHOBAHHOE HA BBIABICHHBIX YJIbTPACTPYKTYPHBIX
M3MEHEHHUSX SHIOTEINOIUTOB KPOBEHOCHBIX KAMMILISIPOB MUOKapAa.

BHeapeHue pe3yJbTAaTOB HMCCICI0BAHMS B MNPAKTHKY. Pe3ynpTarbl

HUCCIICAOBAHUA BHCAPCHBI B IIPAKTUYCCKYIO pa60Ty CYI[C6HO-I‘I/ICTOJIOFI/I‘ICCKOFO u



tanarojorundeckoro otaenenuit ['bY3 HCO «HoBocubupckoe Owpo cymeOHO-
MEIUIIMHCKON JKCIEePTU3bl», JabopaTopuu naToMop(OIOTMHM U AJIECKTPOHHOU
mukpockonuun DPI'BY «Hosocubupckuit HWUW mnatosnioruu KpoBOOOpallleHUS WM.
E.H. Memankuna», natonoroanatomuueckux otaeneHuit I'bY3 HCO «l'opoackas
knuandeckas 6onpHUa No 1» u 'BY3 HCO «l'opoxackas kiamHuYeckass OOJIbHHIIA
No 34y, Martepuanbl, TOJy4eHHBIE B MPOIECCE BHITIOJTHEHUS PabOTHI, BHEAPECHBI B
mporiecc TpenojaBaHus Ha Kadeapax MaToJIOTHUYECKON aHATOMUM, TUCTOJIOTUH U
cyneOHori meaunuubl  HoBocuOupckoro u — ANTaiicKOro rocyaapCTBEHHBIX
MEIUIMHCKUX YHUBEPCUTETOB, TIOMEHCKOW TOCYAapCTBEHHOM MEIUIIUHCKOU
akajgemuu, Kadeape TMaToJOTHUUYECKOM aHAaTOMUM U CYACOHOM  MEIUIIMHBI
HoOBOKY3HENKOTO TOCYJapCTBEHHOTO MHCTUTYTa YCOBEPIICHCTBOBAHUS Bpaye,
kadeape ructosoru OMCKoOM rocyaapCTBEHHOM MEIUITMHCKOM aKaIeMHH.

OcHOBHBIE N0JI0KEHUS], BBIHOCUMbIE HA 3aLIUTY

I. Tlpy XpOHMYECKOW COYETAHHOW HMHTOKCUKAIMA ONUATAMU M STAHOJIOM
oTMeuarTcss  MOpPQOJIOTHYECKUE  HM3MEHEHMs  cepAlla,  XapaKTepHU3YIOUIUecs
YBEIMYEHUEM MacChl M pa3MEpOB €ro MpeACcepAuil, >KEIyAO4YKOB, IOKa3aTesei
KEITYJTOYKOBOI'O M CEPJIEUHOIO UHIEKCA.

2. YV notpebuteneil oOmMatoB M JTaHOJNA OTMEYAeTCsl TeTePOTreHHOCTh
naToMOp(OJIOTUYECKUX H3MEHEHHI CEepJICYHON MBIIIIBI, CBA3aHHAs C OCTPBIMHU
OYAaroBbIMU TMOBPEXKACHUSIMU MHOKapAa C TOCIEAYIONIEH opraHuzauuel u
oOpazoBanueM Ju(dy3HOr0o KapAUOCKIEpO3a, YTO TMPUBOJUT K H3MEHEHUIO
MapeHXUMAaTO3HO-CTPOMAJIbHBIX B3aMMOOTHOIIIGHUM B cepane U (OpPMUPOBAHUIO
BTOPUYHOU TOKCHUYECKOU KapIUOMHUOTIATHH.

3. VY AbTpacTpyKTypHbIE W3MEHEHUS SHJIOTETNAJIBHBIX KJIETOK
XapaKTEePU3YIOTCA  JUCTPOPUUECKUMU  W3MEHEHHMSIMHU, KOTOpbIe OOYCIIOBIEHBI
CHI)KCHHEM  KOJIMYeCTBa OpraHeul  OEIKOBOIO CHHTE3a U HAaKOIJICHUEM
MUKPOIMHOIIMTO3HBIX BE3UKYJ, a TakXe YBEIWYEHUEM OOBEMHON IUIOTHOCTH
MeMOpaH TpaHyJSIPHOW JHAOIUIA3MAaTHYECKOM CeTH, a TakkKe COJepKaHUs
MIPUKPEIJICHHBIX U CBOOOHBIX MOJUCOMAJIBHBIX PUOOCOM, MUTOXOHJIPUN C XOPOIIO
BBIPAKCHHBIMU KPUCTAMMU.

AnpoGanusa padoTrbl. OCHOBHBIE MOJIOKEHUSA JIUCCEPTALMM JOJOKEHBI M



OOCYXJIeHbl Ha COBMECTHOM 3acelaHuu Kadenp NaToJOTHYEeCKO aHaTOMMH,
TUCTOJIOTUM M cylneOHoil  MenuuuHbl  HoBocHMOHMPCKOro  rocyaapCTBEHHOTO
MenunuHcKkoro yHuBepcutera (2010, 2012); Ha HUTOroBbIX KOH(MEPEHIUAX
Acconmaniuun «CyneOnpie  meauku  Cubupu» (2008, 2009); Ha CcoBMecCTHOM
KOH(EpEeHIIMN COTPYAHUKOB Tatojoroanaromuueckoro otaena OI'BY «HUU
natojsorun kpoBooOpamenus wum. E.H. Memankuna» ¥ THCTOJIOTHYECKOTO
ornenenuss I'bY3 HCO «HoBocubupckoro o0061aCTHOTO KIMHUYECKOTO OrOpO
cyneOHO-MeIUIIMHCKONU dKcnepTusbl» (2009, 2011); Ha HUTOTOBBIX HAYUYHBIX
KOH(pEepeHIUsAX  MOJIOABIX  ydeHbIX  HoBocHOMpCKOTO  TOCyAapCTBEHHOIO
MEJUIIMHCKOTO YHUBepcuTeTa «ABuiieHHa» (2009, 2010, 2011).

Myoaukanuu. Ilo Teme nuccepranuu omyOnukoBaHO 17 HaydHBIX paldoOT, B
TOM uyHciie 6 cTaTeil B HaydHbIX >KypHajdaX W HW3JaHMUSIX, KOTOPbIE BKIIOYEHBI B
MepPeUYeHb POCCUMCKUX PEUEH3UPYEMBIX HAYUYHBIX KYpPHAJIOB ISl MyOJIuKalui
MaTepHalioB JUCCEPTALIMHU.

Crpyktypa u o00bem auccepranum. Jluccepranmsi H3J0K€HAa Ha
130 cTpaHuax, COCTOMT U3 BBEJEHUS, 0030pa JUTEPATYpPhl, IVIaBbl O MaTepHalaxX U
METO/IaX HCCIEOBaHus, TPEX TJIaB PE3yJbTaTOB COOCTBEHHBIX HCCIEAOBAHUM,
0OCYXXJIeHHUS TOJYYEeHHBIX pPEe3yJbTaTOB, BBIBOJOB, MPAKTHUYECKUX PEKOMEHJALIUM,
CIIMCKa MCIOJIb30BAaHHOM JTUTEPATyphl, BKIOYatOme 155 HCTOUHUKOB, B TOM YHCIIE
3apyOexubix 47. Jucceprauus comepxxur 8 Tabaui, S5 rpaduUKoB WU
33 mukpodoTorpadumu.

JInuHbId BKJIAA aBTOpa. Bech marepuan, NpencTaBICHHbIM B AUCCEPTALIUU,
cobpaH, 06paboTaH U MpOaHATU3UPOBAH JINYHO ABTOPOM.

MATEPUAJ U METOJbI NCCJIEJOBAHUA

Marepuan s ucciaefgoBanus Obul mojiydeH ot 134 ymepinux o0oero moJja.
Cpennuii Bozpact norudmux cocrabui 28 + 2,77 net (p < 0,05). Cpenu ymepuux
ob1 121 wmyxumHa u 13 oxeHmmH. CoOrjacHO JaHHBIM —AHKETHPOBAHUS
POJICTBEHHUKOB, MOTHOIINE TPAKTUYECKU KKl J€Hb COYETANIM MPUEM OMUATOB U
sTaHojia B TeueHue 3 yet u Oosee; 118 morpeduTenell NCUXOaKTUBHBIX BEIIECTB U3
yyciia morudmux coctosuin Ha ydere B HoBocubupckom O6nactHoM u ['oponckom

HapKOJIOTHYICCKUX NHUCIIAHCCpPaAX. HpI/I XUMHNYCCKOM HCCJICIOBAHHUU B OMOJIOTHYECKHUX



cpenax ymepmmx (KpoBb, JKeT4b, MOYa) ObUTH OOHAPYKEHBI OMHATHI, 2 B KPOBH U
MOY€ — ITAHOJ.

KonTponbHyto rpymnmy coctaBmwiu 30 yMepIInx Ha JOTOCHUTAIBHOM dSTare B
pe3ynabTaTe MEXaHMYEeCKHX MOBpeXACHHU (23 ciiydas) U MeXaHW4YecKoW achukchu
(7 nabmonenwuit), cpeaHuit Bo3pact coctaBui 29 + 2,19 ner (p < 0,05), 28 MyX4uH U
2 sxeHuuHbL. [lo JaHHBIM oOmpoca pPOJACTBEHHUKOB, IMOTHUOININE TPH KU3HU HE
yIoOTPeOJIIu HAPKOTHYECKUE M JIPYyTrUe CUJIbHOJECWCTBYIOIIME BEIECTBA, YAacTOTa
mpHreMa ajKoToJsi He TpeBbIlIana 1-2 pa3a B MecsIl, BCe OHU HEe UMENU KapAHalbHOU
MAaTOJIOTUH U HE COCTOSIIM HA y4eTe B HAPKOJIOTHUYECKUX JIUCTIaHCEpaXx.

BcekpobiTue cepauna npoBoausioch no meroguke A.M. AGpukocoBa (1936) B
Momupukanuun A.B. CmonbsunukoBa u H.J[. Hapmauunoint (1963). Ilpu sTom
OTMEUaJIM Maccy CepAla, OIEHUBAIM COCTOSHUE MHOKapja, Haludyue B HEM
CKJICPOTHUYECKUX M3MEHEHHMIA, UCCIIEIOBAIN BeHEUHbIe coCyabl. CTENeHb MOpaskeHuUs
UX aTepOCKIEpPO30M  OILICHMBAJIACh BU3YaJIbHO-TNIAHUMETPUUYECKUM  METOJIOM,
npeioxkennpiM [.I°. ABtanamwinoBeiM (1990). Kpome TOro, corimacHo MeETOJUKE,
npenoxennon JI.b. Mutpodanosoit u X.K. AmuneBoit (1998), ocymiecTBisiIoch
JEeTaJIbHOE U3MEpEHUE psijla MAaKpOCKOMMYECKUX MOKa3aTesaeil cep/ia, MpoBOIUIOCH
pasfelbHOe  B3BEIIMBAHME  YacTed  CEpALA, PACCUYMTHLIBAIIMCHL  CEPIACYHBIN,
KEITyI0YKOBBIN U MpeACepIHBIA NHICKCHI.

3a00p KyCOUKOB U3 cepAla JUisi MHUKPOCKOMUYECKOTO HCCIEAOBAHUS
ocymiecTBisuicst corjacHo pekoMmenmarusiMm FO.I'. Ilemmapuyca u coat., (1980).
Kycoukn amsi MEKPOCKOITMYECKOTO WCCIIENOBAHUS MAPKUPOBAIN M (DUKCHUPOBAIH B
10 % pactBOpe HeWTpanbHOrO QopManuHa. [ mcTomornyeckue mpenaparsl TOTOBHIN
MyTeM 3aJIMBKM KYCOYKOB B TapauH C MOCIEIYIOIIel MPOBOJKOW W OKpPaCKOii
Cpe30B TE€MAaTOKCWJIMH-)O3MHOM H TOJYHJIWHOBBIM CHHHUM. /[l ompezneneHus
MapeHXUMAaTO3HO-CTPOMAIILHBIX B3aUMOOTHOIIICHUH MHOKapjaa Oblla NpUMEHEHA
OKpacka 1o BaH-Iu3oHy u no Mauiopu. [ noiaspu3allMOHHON MHUKPOCKOIUU
UCIOJIb30BAINCh ~ HEOKpAIlIEHHbIE  Cpe3bl. MUKPOCKONMUYECKOE HUCCIEI0BAHUE
npoBoauiIock Ha Mukpockorne Carl Zeiss Axio Scope A.1 ¢ Buneokamepoit Axio Cam
ICc 3.

OO6pa3iupl MUOKap/a sl IPOBEICHUS JICKTPOHHON MUKPOCKOIHMH 3a0UpaIH C



yuetoM pekomenaanuii B.I'. LlpimnenkoBoit (1988) — B paHHUE CpOKH TOCiE
HACTYIUIEHUS CMEpPTH, He npeBblmaronme 2-3 yaca. OOpas3inpsl  MUOKapaa
dbuxcupoBanu B 2,5 % pacTBOpe ritoTapaibiaeruaa Ha GocdatHom Oydepe, 3atem B
1 % pactBope OsO4 Ha pocdaTtHoM Oydepe, TeruapaTUPOBAIA B ITUIOBOM CIIHPTE
BO3pacTalolleil KOHIIEHTpAUMKW M 3aKiovyand B dM0H. W3 moiiydeHHBIX OJOKOB
TOTOBUJIM TOJIYTOHKHE Cpe3bl TONIIMHONW | MKM, OKpamIMBajid HUX TOJIYUIUHOBBIM
CUHUM, H3yYaJld T1OJ] CBETOBBIM MHUKpockonoMm. M3 oroOpanHoro wmarepuaia
MOJIy4Yadu yJIbTPATOHKUE Cpe3bl, TONMHON 35-45 HM Ha yneTrpaTome LKB — 8800,
KOHTPACTUPOBAJIU HACBIIEHHBIM BOJHBIM PAacTBOPOM ypaHWJAleTaTa, IUTparTa
CBUHIA W HU3y4yalHd B 3JIeKTpoHHOM Mukpockone JEM -1010. Mopdonoruueckoe
UccleIoBaHue ObUIO BBIMIOJHEHO B J1A0OpAaTOpUU BJIEKTPOHHOW MMKPOCKOIUU
I'VHUU xnuHudeckoid W sKkcnepuMeHTtaidbHo  numdonorun CO PAMH
r. HoBocubupcka (3aB. mabopatopueit — npodeccop H.I1. brarosa).

[Ipu BBITOTHEHUH PAaOOTHI MCMHOJB30BAIM PYKOBOJCTBO MO TMCTOJIOTUYECKOM
TeXHUKE U 2JeKTpoHHOU Mukpockonuu (Yukiu b., 1975). Mopdomerpuueckue
UCCJIEeIOBAHUS KJIETOK BBIMOJHSUIA MO OOLIEPUHATHIM MPUHIUIAM U METOJAM C
UCIIOJIb30BAaHUEM OTKPBITOM TECTOBOM cucteMbl. [Ipu OLIEHKE CTPYKTYpHO-
(GYyHKUMOHANBHBIX M3MEHEHUM MHMOKapJla OIpeAeNissid  CPEJHUE  BEITUYHHBI
MopdomMeTpudyecKux mokaszareneid u omuoky cpeanedt (M + m). Cratuctuyeckyro
00paboOTKy KOJMYECTBEHHBIX IOKa3aTesiel MPOBOJUIM C TOMOIIBIO t-KpUTEpHUs
CrprofieHTa, cunTtas 3HaduMbiMu pazinuus pu p < 0,05 (I'yonep E.B., 1990).

PE3YJBTATBI HCCJIEJOBAHUHN U NX OBCYXKJEHUE.

[Ipy mpoBeneHMHM MaKpo- U MUKPOCKONUYECKOH OLIEHKHM B 00euX rpyImmax
BBIPAKEHHBIX TAaTOJIOTMYECKUX M3MEHEHHH CO CTOpPOHBI BHYTPEHHUX OPraHoOB
oOHapykeHO He Obuio. B 41 cinywae Obuim  OOHapyXeHbl  MPU3HAKU
aTepOCKIEPOTUYECKOI0 TOpPAXKEHUSI CTEHOK KOPOHAPHBIX apTepuil B CTaJIuu
JUTIATHBIX TISITEH M TI0JIOCOK, 3aHUMaBIIuX He 6osiee 10 % moBepXHOCTH COCYIOB, U3
HUX 12 cily4aeB OTHOCWJIMCH K KOHTPOJBHOU TpyTIIie.

[lonmyuennble npu OpraHOMETPUYECKOM UCCJIeI0BAHUU JTAaHHBIE
CBUJIETENbCTBYIOT O pacUIMPEHHHM BCEX TMOJOCTEeHd cepAla MNpU JIUTEIbHOM

yNnoTpeOJIeHNK OMUATOB B COUYETAHUU C ATAaHOJIOM (Tad. 1).



Tabmuua 1 — OpraHomeTpuyeckue MOKa3zaTeau cepAla yMEpIIUX, MpU >KU3HU

JIJIIUTCIIBHO YHOTpC6JI$IBH_II/IX OITMAaThl U 3TAHOJI

[IupunHa oTaena BricoTa otnena TonmuHa cTeHKH

Ormen cepmua | W (em) | KI7 (em) | UT (em) | KI¥ (em) | HTT (em) KT (cM)
[IpaBoe 3,5+£0,1*% | 29+0,1* | 3,7+0,1* | 3,1 £0,1* | He ompexn. HE OTIPe]I.
rpeJicep e

JleBoe 32+0,1*% | 2,6+0,1* | 3,3+0,1* | 2,7+0,1* | He ompen. HE OTIPe]I.
rpeJicep e

[TpaBwrii 4,6+0,1* | 3,6+0,1* | 47+0,1* | 3,7+0,1* | 0,4+0,06* | 0,35+0,07*
KEITYITOUICK

JleBbrit 6,1 £0,2* | 59+0,1* | 59+0,1* | 42+0,1* | 1,6+0,1* | 1,3+0,lcm*
KEITYITOUCK

[Mpumeuanus: 1 — uccnenyemas rpynma; 2 — KOHTPOJIbHAS TPYMIA; * — CTATUCTHYECKH 3HAYMMEIC
pazmuuns npu 95 % ypoBHE 3HAUUMOCTH (p < 0,05)

W3 mnpuBeneHHBIX MaHHBIX CIEAyeT, 4YTO IIMpPUHA M BHICOTA MPaBOTO
npeacepans B uccienyemoil rpynmne npesbimand Ha 18 % u 17 % cooTBETCTBEHHO
aHAJIOTMYHbIE [IOKa3aTelu B KOHTpoibHOW Trpynne. [llupuHa u BbICOTa JI€BOTO
npeacepausi B HCCIEAYyeMOW TpyIIe TMpPEeBbIIAIA aHAJTOTUYHbIE pa3Mepbl B
KOHTpOJIbHOM Tpynne Ha 19 %. B uccienyeMoli rpyIme MHApUHA U BBICOTA MPABOTO
xenynouka moytd Ha 22 % u 21,3% COOTBETCTBEHHO ObLIa BBINIE MOKAa3aTesied B
KOHTpOJbHOU rpymnme. llupruHa u BbicoTa 1€BOTO KelyA0YKa UCCIEAYEMON TPYIIIbI
MIpEBBIIIANA aHAJOTHYHBIE pa3Mepbl B KOHTPOJbHOU rpynne Ha 29.5 % u 28,9 %
COOTBETCTBEHHO. TOJIIMHA MPaBOro KeJyJouKa B UCCIIEyeMOU TpyIIe MpeBblaa
TOJIIIMHY B KOHTPOJbHOW rpymnme Ha 12,5 %. TomnmuHa jieBoro »xenymodyka Oblia
noutu Ha 19 % OGouiblie, YeM B KOHTPOJIBHO TrpymIie.

Uucras macca cepaua B uccienyemoit rpynme coctapmwia 390 r = 17,4 1, uto Ha
18 % Ooinble, 4yeM B KOHTPOJbHOW rpymme. Macca snukapauaIbHOW >KUPOBOM
KJIETYATKU B UccienyeMoil rpynmne coctaBuia 17 r + 3,4 r, yTo ObUIO MEHbIIIE, YEM B
KOHTPOJIbHOM rpynne nodtu Ha 35 %. OTMeuanoch yBEJIMUYEHHE MAcChl Mpecepanid
B MCCIIETyEMOM TpyIINe: NpaBoe BECWIo B cpeaHeM 22 r+ 0,7 1, a neBoe 24 r+ 1,2 1,
YTO BBIIIE aHAJOTWYHBIX NOKa3aTelaed B KOHTposibHOW rpymme Ha 20,5 % u 25,5 %
COOTBETCTBEHHO. Macca MexXNnpencepAHol Meperopojkd y JHl, P KU3HU
JUTUTENIHHO YMOTPEOISBIINX OMUATHI U 3TaHOJ, coctaBmwia 9,8 r = 0,4 1, npeBkIIas

TAaKOBYIO B KOHTPOJIbHOM rpymie Ha 23 %. Macca mpaBoro eiyno4ka B IpyIie Jull,



JUTUTENIHHO YIIOTPEOJISIBITUX OMKUAThI U 3TaHOJ, cocTaBuiia 85 r = 4,2 1, yto Ha 25,9 %
OoJbllie, YeM B KOHTPOJBHOUM Tpytie. JIeBbIil Kemyqodek B UCCIETyEeMON TpYIIe
Becun 145 r = 10,8 1, 4TO MpeBBIIATIO AHAJOTUYHBIN MOKA3aTelb B KOHTPOJILHOU
rpynme Ha 28 %. Macca MexoKeIyJ0UYKOBON MEPETOPOIKH B UCCIEAYEMOU TPYIIe
coctapwia 87 r = 13,1 1, 4TO BBIIIE AHAJIOTMYHOIO TOKA3aTesisi B KOHTPOJIBHOMU
rpynre Ha 26,5 %.

CeplieuHblii UHIEKC B TPYMIE JUIl, NMPU KU3HU JJIUTEIBHO YHOTPEOISIBIINX
ONMMATHI B COYETAHUU C dTaHOJIOM, Ha 18,7 % mpeBbllan TakoBOH B KOHTPOIBHOM
rpynme. JKenynoukoBbI HHIEKC B ucciaeayemoil rpymme coctaBua 0,51 + 0,03,
MpEBbIIIAs AaHAJIOTHYHBIM TOKa3aTelb B KOHTpoJbHOW rpynme Ha 21,5 %.
[IpencepaHplii MHAEKC B HCCIAEAYEMOM TpyNIe YMEHBIIWJCA IO CPaBHEHUIO C
aHAJIOTUYHBIM TTOKa3aTesieM B KOHTPOJIbHOU rpymme Ha 3,2 %.

Taxkum oOpazom, B UCCIEAYEMOM TpymIe 0TMEYAIOCh YBEIMUYCHUE ITUPUHBI U
BBICOTHI mojiocTed cepana. [Ipu »ToM B OOMbIIEH CTENEHH YBEIMYWIUCH Pa3Mephl
KEIYJOUYKOB, YBEIUYEHUE TIOJOCTEH TMpeacepauil HUMEJIO0 HECKOJbKO MEHee
BBIpaXKEHHBIN XapakTtep. [Ipu 3TOM, TONIMIMHA CTEHOK KEITYJ0YKOB MU3MEHHWIACH HE
CTOJIb 3HAYUTEIBHO, KaK IIIUPUHA U BBICOTA JAHHBIX MMOJOCTEH.

[Ipu mukpockonuu OblIa OTMEYEHA TETEPOr€HHOCTh Pa3JIMYHBIX YYaCTKOB
Muokapna. Ilo xapaktepy naToMop(dOIOTHUYECKUX HW3MEHEHHM OBLIO BBIJEICHO
3 OCHOBHBIX Tpymnmbl H3MEeHeHuW. B mepBoil rpymnme mnpeobiianand O4YaroBbie
MOBPEXKACHUS MHOKapJa W BBIPAXKCHHBIM OTEK CTpOMBI. [Ipu monspuzanmoHHON
MUKPOCKOTIUM  OBUIM  BBIABJICHBI  BBIP@KECHHBIC  OYAaroBbIe  ITOBPEKICHUS
KapJIHOMHOLIUTOB B BHJIE CETMEHTAPHBIX KOHTpPakTyp l-ii, 2-i1 m 3-il creneHew,
BHYTPHUKJIETOYHOTO MHOIIMTOJU3HUCA, a TaKXKe TIIhI0YaToro pacraaa MHO(QUOPHILI.
Taxoke ObUIH BBISIBICHBI KCTpaBa3aThl B BUJE MEJIKUX OYaroB BHECOCYUCTO PHIXJIO
JIeXKAITUX IPUTPOITUTOB C YETKUMHU KOHTYpaMHU, 0€3 peaKTUBHBIX U3MEHEHH.

OTMeuanoch yMEpEeHHOE pa3pacTaHue COCIAMHHUTEIHHON TKaHU B OKPYKHOCTH
COCYZIOB, B psJie CIy4yaeB BOJIOKHA COECIWHUTEIBLHOM TKaHU pPacIoiarajuch MExAy
MBIIIEYHBIMU BoJIOKHaMH. Ha Qone ckiepoTuueckux m3MeHenuit B 64 % ciydaes
ObuTa OOHapyKeHa ymMepeHHas MHPUIbTpaIrs CTPOMbI MHOKapAa JUMQOIUTAMHU U

THCTHOLIMTAMU, paciojaraBmmnxcs MNpEUMYIICCTBCHHO MCIKIAY MBIIIICYHBIMH
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BOJIOKHAMU B BUJe Meikux ouaroB. Kpome Toro, B 62 % HaOmoneHuit
MPEUMYIECTBEHHO MEXAY MBIIICYHbIMA BOJOKHAMU W BOKPYI COCYAOB ObUIH
BBISIBJICHBl TYYHbIE KJIETKH, KOTOpble B 35 % ciy4aeB HaXOAWIUCh B COCTOSHHUH
JEerpaHyJIAlNM, YEro He HaOII0AaJI0Ch B KOHTPOJIBHOM IrpyIie.

[Ipu npoBeneHun MOpPHOMETPUUECKOW  OLIEHKHM CPE30B  OTMEYalioch
yBEeJIMYEHUE O0BEMHOM IJIOTHOCTU KapAMOMHUOLIUTOB MO CPABHEHUIO C KOHTPOJIBHOM
rpynmnoit Ha 10 %. OOBeMHasi TJIOTHOCTh WHTEPCTUIIMS B HCCIEIYyEeMOUN Tpyrre
coctaBuina 9,56 % + 0,38 % (p < 0,05), 9TO MeHbIIIe IO CPABHEHUIO C KOHTPOJIHHOM
Ha 22,5 %. O6beMHas IOTHOCTh COCYIUCTOTO pycia ObLla MEHBIIIE B UCCIIEyeMOM
rpynmne, 4eM B KOHTpOJIbHOW rpynne Ha 67,5 % u cocraBuna 2,81 % £ 0,15 %
(p < 0,05). Tlnouanp sep B HCCIeAyeMoil rpymie cocrapmia 123 Mrm” £ 2,71 MrM?,
B KOHTPOIBHON — 121 MKM® + 2,52 MKM”.

Bo BrOpoil rpymnme wu3MeHeHHWH mpeoOiaald TPU3HAKUA pereHeparuu
MUOKapaa U GOpMUPOBAHUS HEXKHOWU BOJIOKHUCTOM COECUHUTEILHON TKAHH.

[Ipu oxpacke mno BaH-I'M30HY uW 1o Mamiopu coelUHUTEIbHAs TKaHb
pacnoJjiaraiach MpeuMYIIECTBEHHO B OKPYXKHOCTH COCYJIOB, 3HAUUTEJIBHO PEXKE - B
MEXMBIIIEYHBIX MPOCTPAHCTBaX. B cocTaBe COeAMHUTENBHON TKaHU Mpeodiiagaiu
AIACTUYECKHE M PETUKYJSIpHble BOJIOKHA. KosareHoBble BOJIOKHA OMNPEAENsUIUCH
TOJIBKO B MEPUBACKYIISIPHBIX ydacTkax COEIMHUTENLHON TKaHHU.
CoeauHuTeIbHOTKAHHBIE BOJIOKHA PACIoJIarajich B BHJI€ TOHKUX PBHIXJIBIX TKEH C
YEeTKOM OpHUEeHTAIlMel BOJIOKOH, CPEId KOTOPBIX OTMEYAIOCh OOJBIIOE KOJUYECTBO
¢ubpobractoB. OuaroBble MOBPEXKICHUS KapAUOMHOIUTOB OBLUIM MPEACTABICHBI
oOpaTUMBIMM HM3MEHEHHUSIMU B BHJE€ KOHTpPakTyp l-ii u 2-H cTemeHu, a TakKke
cyOcerMeHTapHbIX KOHTPAKTYpP U MOJIOC IUCCOLUALMN KAPUOMHUOLIUTOB.

[Ipy mpoBeleHUH MHKPOCKOMHYECKOM MOop(OMETpuM B JAaHHBIX Y4acTKax
MUOKapAa ObUIO OTMEYEHO YBEIMYEHHE OOBEMHOM IMIOTHOCTH WHTEPCTULUS IO
OTHOIICHUIO K KOHTpoabHOU Tpynmne Ha 17 % (14,94 % + 0,39 % npu p < 0,05). lpu
3TOM, 00BEMHas TJIOTHOCTh KoJuiarena coctasuina 1,62 % + 0,25 % (p < 0,05), B TO
BpeMsi KaK B KOHTPOJBHOM IpylIe KOoJIareHOBbIE BOJOKHA OOHApY>KEHbI HE ObLIH.
OO6bemMHas TIOTHOCTH KapAUOMHUOLUTOB cocTaBmia 81,17 % + 0,34 % (p < 0,05) u

MIpEBBIIIANA aHAJIOTMYHBIA MTOKAa3aTelb B KOHTPOJIBHOW rpymnme Bcero Ha 3 %. Ilpu
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ATOM IIOMIaAb Anep cocraBisiia 148,63 MKM” =+ 3,11 MKM’ (p < 0,05), ato Ha 17 %
OoJbIle, YeM B KOHTPOJIBHOM rpymme. Tak e OTMeyanoCh CHUXEHUE O00BEMHOM
MIOTHOCTH cocynoB 10 4,13 % £+ 0,21 % (p < 0,05), naHHbBIN MOKa3aTeNb ObLT HUXKE,
4YeM B KOHTPOJIBHOM Tpytine 0osee, yem B 2 pasa (53,4 %).

B Tpertbeil rpynme u3MeHeHuil ObLI0 BBISABIEHO (popmupoBaHue nuddysHoro
CTpPOMaJIBHOTO KapAHOCKIepo3a, Habmoaanach aTpogust KapIuoMUOLMTOB. B cpesax,
OKpAaIllEHHbIX MO BaH-I'M30HYy M 1Mo Maiopu, BOJIOKHa COEAMHHUTENbHON TKaHU
pacrnojlarajiich B OKPY>KHOCTU COCYJIOB, B MEKMBIIIEUHbIX MPOCTPAHCTBAX, a TAKXKE
MEXIY OTACJIbHBIMU MBIIIEYHBIMU BOJIOKHAMU. B dacTu mosnei 3peHuss oTMevanoch
pa3pacTaHuUE€ COCJUHUTENBHOW TKaHKU B BHUAE OYAroB C  3aMElICHHEM
KapJMOMHOLUTOB. B psine noseit 3peHust HabJto1anach 1€30praHu3ains MbIIIEUYHbIX
BOJIOKOH. CKJIEpOTHMUECKHE HM3MEHEHHUsI OTMEUYaJUCh TaKXKE U B CTEHKaX apTepHil.
[Ipy wuccnenoBaHuM Cpe30B MHUOKApJa B MOJISIPU30BAHHOM CBETE€ B HEKOTOPBIX
MBIIIIEYHBIX BOJIOKHAX IIpenapaToB ATOW TPYyHIbl MPOCMATPUBAIMCH €AMHUYHBIC
CEerMEHTapHbIE KOHTPAKTYphI 1-i U 2-i1 cTeneHu, cyocerMeHTapHble KOHTPAKTYPhI U
MOJIOCHI TUCCOIMAIIMN KapAUOMHUOLIUTOB.

[Ipu mopdomeTpuueckoil MHKPOCKONUHM ObUIO OTMEYEHO 3HA4YHUTENIbHOE
pacHIMpeHrue MEXMBIIIEYHBIX MPOCTPAHCTB 32 CUET KapAUOCKIEPOTHUYECKUX
M3MEHEHHUH U 0TeKa CTpoMbl MUOKapaa. O0beMHas IIIOTHOCTh HHTEPCTULIUS HA 3TUX
ydacTkax B uccieayeMoi rpyime Ha 60 % mnpeBslliaia MoKa3aTean B KOHTPOJIbHOM
rpynre u cocrasuia 20,67 % = 0,77 % (p < 0,05). Takxke oTMeYan0Ch YMEHbBIIICHUE
00BEMHOM TJIOTHOCTH KapJAMOMHOLIUTOB U COCYA0B cooTBeTcTBeHHO Ha 10 % u 39 %
[0 CpPaBHEHHIO C KOHTPOJbHOM rpynmnoil. OObEeMHas IUIOTHOCTh KoJIJIareHa
coctaBuna 5,30 % = 0,57 % (p < 0,05), BoJIOKHa KOTOPOIO pacroyarajuch
MPEUMYILECTBEHHO MepuBacKyysipHo. [lnomanb snep KapAHUOMUOIIMTOB COCTABIIsIIA
101 mxm” £ 2,29 MKMz, yTo Ha 16,5 % MeHbIIEe, YeM B KOHTPOJIBHOM TpyTIIE.

Pe3ynpTaThl  MPOBEAEHHOTO  YIABTPACTPYKTYPHOTO  MOP(HOMETPUUECKOTO
MCCJIeI0BAHMS IHAOTEIHOLHUTOB MHUKPOCOCY/IOB B KOHTPOJBHOM TpYIINE MOKa3aiH,
YTO 00BEMHAs IMJIOTHOCTh CTPYKTYP MUTOXOHIpHiM coctaBuina 9,16 % + 0,73 %, a
ATOT € MOoKa3aTeNb JJIs TPaHyJIsIpHON 3HAO0IIa3MaTudeckon cetu 12,32 % + 0,56 %.

HpI/I MOp(l)OMCTpI/ILICCKOM MoACYCTC MUKPOIIMHOIUTO3HBIX BC3UKYJI OBLI0 BBISABJICHO,
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9T0 O0BEMHAs IUIOTHOCTh JIIOMHUHAJIBHBIX MHUKPOIMUHOIMTO3HBIX BE3UKYN Oblia
10,14 % + 1,22 %, oO0beMHas TIOTHOCTh 0a3alIbHBIX MUKPOIUHOIIMTO3HBIX BE3UKYI
mutonaasmMel  coctaBmia 8,11 %+£0,92%, a »3ToT Ke TOKasaTenab A
MUKPOIUHOIIMTO3HBIX BE3UKYI OblI paBeH 7,36 % + 1,42 %.

B crpykType SHIOTETHOIMTOB KPOBEHOCHBIX KaMWUIAPOB MHUOKapaa Yy
MOTpeOUTENIe TICUXOAKTUBHBIX BEIIECTB OBLIM BBISBICHBI KJICTKH C PA3IUYHOU
yIBTPACTPYKTYPHON OpraHU3aIueH.

B 30Hax oCTphIX 0YaroBBIX MOBPEKACHUN KapIAUOMHUOIIMUTOB U BBIPAKEHHOTO
OT€Ka CTPOMBI MHOKap/a OSHIAOTCIHAIbHBIC KICTKH HAXOIWIUCh B COCTOSHHUH
HaOyxanus. OO0 OTOM CBHJETEIBCTBOBAJIO CHWKEHHE OOBEMHOW IUIOTHOCTH
MUTOXOHJIPUM W TPaHYJISIPHOM SHJIOMIA3MAaTHUECKOM CETH B TaKUX KJIeTKax Ha 48 %
u 54 % 1o CpaBHEHUIO C KOHTPOJBHOW TPYIIOH, COCTaBUBIIEH COOTBETCTBEHHO
4,38% +£0,94 % u 6,65 % 0,39 %. Taxke B uccienyeMoi rpymmne oObeMHas
IJIOTHOCTh IMUTOIUIA3MATUYECKUX M JIIOMUHAJIBHBIX MHKPOMUHOIIMTO3HBIX BE3UKYII
Obl1a MeHbIIe, YeM B KOHTpoJbHOW rpymnmne Ha 53 % u 30 % COOTBETCTBEHHO M
coctaBuna 4,31 % £ 0,65 % u 7,16 % = 0,38 % . Ilpu sToM 0ObEMHAasl TJIOTHOCTh
0a3abHBIX MHUKPOMMHOITUTO3HBIX Be3ukyin (9,12 % + 0,68 %) Oblna yBenuueHa 1o
cpaBHeHHIO ¢ KOHTpojeM Ha 20 %. Takxke oTMEUanoch CHUXEHHE KOJIUYECTBA
MOJIUCOMAJIBHBIX PUOOCOM M OTCYTCTBHE KPUCT B MUTOXOHIPHUSIX.

B 30nHax perenepamuu Muokapjaa ¥ (GopMHUpOBAHHS HENKHOM BOJIOKHUCTOM
COCTMHUTEIBLHON TKaHW ObUIM BBISIBJICHBI DHAOTEIHUANIbHBIC KIETKH C TMOBBIIMICHHOM
Ha 60 % 1o cCpaBHEHUIO C KOHTPOJIEM 00BEMHOM IMIIOTHOCTHIO MEMOPAH IPaHyJISIPHOM
sHaomIazMarnyeckoi cetu (20,25 % + 1,27 %). O6bemMHas MI0THOCTh MUTOXOHIPHI
yBEJIUYWIACh 10 CPAaBHEHUIO C KOHTPOJIbHOM Tpymmoi Ha 15% wu cocraBuia
10,74 % *+ 1,54 % . OtMedanoch CHMXKEHHE OOBEMHON IIIOTHOCTH JIOMHHAJIBHBIX U
LHUATOIUIa3MATUYECKUX MHUKPONUHOIMTO3HbIX Be3ukyn Ha 23 % wu 39,6 %
COOTBETCTBEHHO, MPH 3TOM O0OBEMHAs MJIOTHOCTh 0a3ajbHBIX MHUKPOTHUHOIIUTOZHBIX
BE3UKYJI YBEJIIMYWIACh IO CPaBHEHUIO ¢ KOHTposieM Ha 34 %. Kpome Toro, B TaHHBIX
SHIOTEIMOLUTAX OTMEYAJIOCh YBEIMYCHHE COJIEPkKAHUS TPUKPEIUICHHBIX U
CBOOOJIHBIX  TMOJHUCOMAJIBHBIX  pUOOCOM, KOJIMYECTBA MHUKPOBOPCHHOK  Ha

JIIOMHUHAJIBHOM MMOBCPXHOCTU OHAOTCIMOLMTA MW HUX  KJIa3MaTo3. CormacHo
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JUTEepaTypHBIM JaHHBIM, YKa3aHHbIC W3MEHEHHUS CBUACTEIHCTBYIOT O MOBBIMICHHOM
TpaHCHOPTHOM (0OMeHHOM) PyHKIMHN 3HA0TeMATHHBIX KIeToK (I1laxinamosa B. A., 2007).

B 30ne dopmupoBanus aud@y3HOro Kapawockiepo3a B 3HAOTEIHATbHBIX
KJIETKaX  OTMEYaJOCh  CHIKEHHE  OOBEMHOM  IJIOTHOCTH  TpaHYJSPHOM
sHAOIIa3MaTuYecko cetu Ha 25 %. OObeMHas MIOTHOCTh MHUTOXOHIPUM TIO
CpPaBHEGHHIO C KOHTPOJBHOW TpPYNNIOW HE3HAYWTEeNbHO yBenmuymwnack (Ha 3 %).
OObeMHasi TMJIOTHOCTh JIIOMHHAIBHBIX W  [UTOIUIA3MAaTUYECKUX  Oa3allbHBIX
MUKPOIMHOIIUTO3HBIX BE3UKYJI YBEIWYIIIACH IO CPABHEHHIO C KOHTPOJIBHOU TPYIIION
Ha 38 % wu 42 % coorBercTBeHHO. OOBbeMHas IUIOTHOCTh Oa3alibHBIX
MUKPOIMHOIIUTO3HBIX BE3WKYJ BO3pOCia MO CPAaBHEHUIO C KOHTPOJBHOW TPYIION
noutd B 3,3 pasza. Taxke OTMeuUasoch CHW)KEHHE KOJMYECTBA IMOJTMCOMAIIbHBIX
pubdocom.

Takum o00pa3om, B pe3yibTaTe MPOBEICHHOIO MCCIEIOBAaHUS YCTaHOBIEHO,
9TO TPU XPOHUYECKON COUETAaHHOW WHTOKCHUKAIIMKA OMUAaTaMH W OSTaHOJIOM
pa3BUBaeTCs BTOPUYHAS TOKCHYECKas KapAHMOMHUOMATHSA, MpPOTEKaromas IO TUITY
IUIaTallMoOHHOW. BpIsiBICHHBIE maToMopdoNornueckue W3MEHEHUS MHOKap/aa
CBUJIETENBCTBYIOT O CTaJAMHHOCTH TEUEHHsI MATOJOTMYECKOro MpOoLEecca B CBS3U C
COYETAHHBIM HCIIOIB30BAaHUEM 3TUX IMCHXOTPOIHBIX BellecTB. B OTBET Ha OCTpylo
MHTOKCUKAIIMIO OMNMaTaMHM M  OSTAHOJOM  Pa3BUBAIOTCS  OCTPbIE  OYaroBbIE
MOBPEXKJEHUS MHUOKAapJa C TMOCIHCAYIOIIMM 3aMEUIEHUEM MOTMOMIMX KIETOK
COCTUHUTENFHOW  TKaHbIO.  Pa3BuUTHE  KOMIIEHCATOPHO-IIPHCIIOCOOUTEIBHBIX
MPOLIECCOB  CONMPOBOXAAETCS  TUNepTpopuelt  KapAMOMHOLIUTOB, TIPH  ITOM
OTMEUAETCsl YCWUJICHHWE TPAHCIOPTHOM (YHKIMU sHAoTenuouuToB. JlanbHeiliee
COUETAHHOE WCIIOJIb30BAaHUE OINMMATOB M 3TaHOJIA COMPOBOXKIAETCA HCTOIEHUEM
KOMIICHCATOPHO-TIPUCIIOCOOUTENFHBIX MEXaHH3MOB, Pa3BUTHEM IUCTPOPUUCCKHUX
W3MEHEHUH DHIIOTEIMOINTOB W HapyIICHHEM TPAHCTIOPTHBIX MPOIIECCOB B KIIETKE,
YTO MPUBOAMT K aTpohuu KapAHOMHUOIIUTOB.

BbIBO/IbI

1. Ilpu XpOHWYECKOW COYETAHHON WHTOKCHKAIIMM OINHWAaTaMH U ATAHOJIOM

MPOUCXOANT yBEIWYCHHE MAacChl U pPa3MEpoOB CEPIld, BBHICOTHI M IIMPUHBI 000X

HpCIICCpI[I/Iﬁ n  OKCIIYOOYKOB, JKCIYAOYKOBOIO MW CCPACHHOIO HHACKCOB, YTO
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CBUJIETEIIbCTBYET O PA3BUTUHA BTOPUYHOM TOKCHYECKON KapJAUOMHUOIIATHH.

2. Ilpy BTOpPUYHOM TOKCHYECKOW KapAMOMHOINATHUU, CPOPMUPOBABIICHCA B
pe3yapTaTe XPOHUYECKONW COYETAHHOM MHTOKCHUKAIMM ONUAaTaMH M JTaHOJIOM,
BBISIBIICHBI OCTpPBIE OYArOBbIE MOBPEXKACHUSA KAPJAUOMUOLUTOB C MOCIEIYIOIIUM
pa3BUTHUEM IEPUMYCKYJIIPHOIO W TIapaBa3ajbHOTO KapAUOCKIEpO3a, IpPU STOM
KOMIIEHCATOPHO-IIPUCIIOCOOUTENIbHBIE ~ MPOILIECChl  MPUBOAAT K  rumeprpoduu
MBIIIEYHBIX  BOJIOKOH, @  pa3BUBAIOLIEECS  HCTOUIEHHE  KOMIIEHCATOPHBIX
BO3MOXHOCTEH COMPOBOXKIAETCS aTpodueit KapAMOMHUOIIUTOB.

3. Ilpy XpOHHYECKON COYETAHHONW HMHTOKCHKALMA ONHaTaMU M STaHOJIOM
OTMEYEHA TE€TEPOr€HHOCTh CTPYKTYpPbl KPOBEHOCHBIX KalWUIIPOB B YydacTKax
MUOKapAa, TJ€ pa3BUBAIOTCA €ro OCTPhlE OYaroBble MOBPEXKJIEHUA Ha (OHE
BBIPA)KEHHOT'O OTEKa CTPOMBI; B TIPOLECCE pEreHepauuu o0pa3yercs HeKHas
BOJIOKHHUCTAasi COeIMHUTEIbHAS TKaHb U pa3BUBaeTCcs QU Py3HbIN KapaUOCKIEPO3.

4. B 30HaxX OCTpPBIX OYaroBbIX NOBPEXKACHUN MUOKAP/Ja U BBIPAXKEHHOI'O OTEKA
CTPOMBI SHJOTENUANIbHbIE KIETKHM HaXOJATCS B COCTOSHUM HaOyXaHHUsS, O YeM
CBUJICTEIIbCTBYET CHIIKEHHE DJIIEKTPOHHOM IUIOTHOCTH ULHUTOIIA3MaTUYECKOTO
MaTpUKCa, YyMEHbIIEHWE  O0BEMHOM  IJIOTHOCTH  MEeMOpaH  TIpaHyJspHOM
HHOIJIA3MATUYECKONW CETH, CHUKEHUE COJEP)KaHMs MPUKPEIICHHBIX U CBOOOHBIX
MOJINCOMAIBHBIX pUOOCOM, BCEX BHJIOB MUKPONMHHOLIMTO3HBIX BE3UKYJ, OTCYTCTBHE
KPHUCT B MUTOXOHIPUSIX.

5. B 30Hax pereHepanuu Muokapaa u GOpMHUpPOBAHUS HEKHOW BOJIOKHUCTOM
COEIMHUTEILHON TKaHU OBbLIIM OOHAPYKEHbI YHAOTEINAIbHBIE KIIETKH C MOBBIIIIEHHON
O0OBEMHON IUIOTHOCTbIO MEMOpaH TpaHyJISApHOM SHIOIUIA3MAaTUYECKOM CETH,
YBEJIMUEHHBIM COJIEpKAHUEM NPUKPEIUICHHBIX M CBOOOJHBIX IOJIMCOMAIbHBIX
pubocoM, a TakkKe MHUTOXOHAPUNA C XOPOIIO BBIPAKEHHBIMH KPHCTAMH, YTO
CBUJIETENILCTBYET O IMOBBIIMICHHON TPaHCHIOPTHON (0OMEHHOH) (QYHKIMU JaHHBIX
KJIETOYHBIX 2JIEMEHTOB.

6. B 3onax ¢opmupoBanus nuddy3HOro Kapauockiaepos3a B dHIO0TETUATBLHBIX
KJIETKaX pa3BUBAIOTCS JUCTPOPHUUECKUE HM3MEHEHHUs, CBSI3aHHBIE CO CHIKEHHEM
KOJIMYECTBa OpraHeiyl OEJIKOBOTO CHUHTE3a M HAKOIJIEHUEM MHMKPOIHUHOLUTO3ZHBIX

BC3UKYIJI, KaK PC3YyJIbTAT HAPYIICHUA TPAHCIIOPTHBIX IIPOICCCOB B KIICTKC.
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NMPAKTUYECKHUE PEKOMEHJIAIIUN

[Ipu ayToricuu B ciiyyasix XpOHUYECKON COUeTaHHON MHTOKCUKAIIMU OMHAaTaMU
U JTaHOJOM, Mg OOBEKTUBHOCTH MOP(HOJIOTHYECKOM IMArHOCTUKUA BTOPUYHOMN
TOKCUYECKOM KapJAMOMHUOMNATUH, HCCIIEOBaHUE cepjla HEeOOXOAuMO MPOBOJUTH B
clenyroneil  MociIeAOBATENbHOCTU: a) TMPU  MaKpPOCKONHMYECKOW  OIEHKE
1eJ1eco00pa3HO MPOBOAUTH OpPraHOMETPUYECKHM aHaliu3 B COOTBETCTBHM C
UMEIOIIUMHUCS  METOJUYECKUMHM PEKOMEHJIALMUSIMU TI0 MAaKPOCKOIMYECKOW H
opraHomerpuyeckoit onenke cepaua JI.b. Murpodanosoit u X.K. AmMuneoii (1998),
B XOJ€ MPOBEACHUS KOTOPOrO HEOOXOAMMO YCTAHOBJIEHUE 3KENYJI0YKOBOTO H
CEpJIEYHOr0 MHJIEKCOB; 0) 3a00p KyCOYKOB M3 cepiaua I MUKPOCKOMUYECKOTO
UCCJIeIOBAHUSI PEKOMEHIYETCSl OCYIIECTBISATh B COOTBETCTBUU C PEKOMEHIAIUSMHU
I0.I'. lemnapuyca u coaBt. (1980); B) s ompejaencHuss MapeHXUMATO3HO-
CTpPOMaJbHBIX B3aMMOOTHOILIEHUNA MHOKapAa MpH MPOBEACHUH MUKPOCKOMUYECKOTO
MCCJIeIOBaHUS CJIEyeT MCIO0JIb30BaTh CPE3bl, OKpAllleHHbIE MO BaH-I M30H WM 1O
Mamiopu; T) € LENbI0 BBISBJICHUS OCTPBIX OYAroBBIX MOBPEXKICHUM MHOKapnaa
pPEKOMEHJyeTCsl  NPOBOAUTH  OIEHKY HATUBHBIX CPE30B € IMPUMEHEHHUEM
MOJIAPU3ALIMOHHON MUKPOCKOIHUH.
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