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Актуальность исследования. Несмотря на большой прогресс в области 

общей хирургии, широкое внедрение новых медицинских технологий в 

практическое здравоохранение на сегодняшний день летальность при 

осложненных формах острого аппендицита составляет до 6%, а и при 

распространенном перитоните аппендикулярного происхождения достигает 

30% и не имеет тенденции к уменьшению. 

Исследование связи морфологии внутренних органов с типами 

телосложения человека представляет особый клинический интерес, так как 

является резервом диагностики и улучшения оказания медицинской помощи 

пациентам с острой хирургической патологией. Изучению частной конституции 

внутренних органов в XX-XI веке было посвящено достаточно много работ 

различных авторов, в частности исследовались взаимоотношения передней 

брюшной стенки и толстой кишки, формы передней брюшной стенки и 

соединительнотканного остова, влияния формы передней брюшной стенки на 

течение хронической обструктивной болезни легких, применения костных 

ориентиров в судебной медицине, течение гепатита С у лиц различных 

соматотипов, влияние соматотипа на тактику лечения варикоцеле, 

конституциональные влияния на анатомию желчевыводящей системы и 

лечение заболеваний панкреато-дуоденальной зоны. Но, несмотря на 

кажущуюся с первого взгляда изученность этого направления, автору 

диссертации удалось найти неисследованный до сегодняшнего дня клинико-

морфологический пласт, включающий в себя изучение влияния 



конституциональной принадлежности пациента на клинико-анатомические 

характеристики аппендикса. В этой связи диссертационную работу Назарова 

Ильи Владимировича «Вариантная анатомия червеобразного отростка в норме 

и патологии в зависимости от типа телосложения человека» следует признать, 

несомненно, актуальной. 

Научная новизна исследования 

Автором впервые по результатам выполненного исследования показано, 

что отличия в гистологическом строении стенки и брыжейки аппендикса 

находятся в зависимости от типа телосложения человека. Так же впервые 

установлена зависимость между типом телосложения пациента, 

гистологическим строением аппендикса и частотой деструктивных форм 

острого аппендицита. Статистически выявлены значимые корреляционные 

связи между типом телосложения, расположением слепой кишки и аппендикса, 

микроструктурой аппендикса и его брыжейки с патогистологическими 

вариантами острого аппендицита. 

Практическая значимость работы заключается в том, что описанное 

соискателем сопоставление аппендикулярных симптомов и типа телосложения 

пациента, дает возможность прогноза течения острого аппендицита, что в свою 

очередь снижает риск развития последующих осложнений. Полученные данные 

дополняют представления о вариантной анатомии илеоцекальной области и 

топографии аппендикса. 

Обоснованность и достоверность полученных результатов и выводов 

Достоверность полученных данных несомненна, так как диссертационная 

работа И.В. Назарова выполнена на достаточном количестве наблюдений. В 

работе проведено изучение 81 умершего мужского и женского пола, которые 

составили 1-ю группу, и 68 пациентов, оперированных по поводу острого 

аппендицита, составивших 2-ю группу. Выбранные клинические и 

морфологические методы были оптимальны и способствовали решению задач, 

которые были поставлены в работе. Также следует отметить, что данная работа 

отличается своей завершенностью и продуманностью этапов анализа с 
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применением необходимых статистических методов. 

Оценка содержания работы. Диссертация построена по классическому типу и 

состоит из введения, четырех глав включающих обзор литературы, материал и 

методы, результаты собственных исследований и обсуждение полученных 

результатов, а также выводов и списка литературы (288 источников, из которых 

229 отечественных и 59 иностранных авторов). 

Структура работы полностью соответствует ее содержанию. Все 

поставленные в работе задачи полностью выполнены. При этом используемые 

методические приемы не являлись самоцелью, а были звеньями 

взаимосвязанных изысканий, направленных на выяснение поставленных задач. 

Диссертантом показано хорошее знание литературы по данной проблеме и 

умение ей пользоваться. С одной стороны, текст работы не перегружен 

ссылками на многочисленных авторов, с другой - достаточно полно охвачены 

новейшие данные, которые гармонично увязаны с классическими 

представлениями по изучаемой теме. 

Следует отметить хорошее качество иллюстрированного материала. 

Фотографии, микрофотографии, таблицы, диаграммы являются оптимальными 

в количественном отношении, они достаточно полно отражают характер 

изученного материала. Качество микрофотографий хорошее. Подписи 

соответствуют текстам таблиц. 

В обсуждении полученных результатов сделано общее заключение, в 

котором подводятся итоги выполненного диссертационного исследования и дан 

анализ, из которого логично вытекают выводы. Выводов четыре, они 

полностью отвечают на четыре поставленные в начале работы задачи и 

раскрывают цель исследования. 

Практические рекомендации конкретны, информативны и будут 

использованы в учебном процессе кафедр нормальной, патологической 

анатомии, факультетской хирургии, а также в повседневной деятельности 

врачей хирургов приемных отделений хирургических клиник. 

Научная новизна полученных в работе результатов не вызывает 
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сомнения. Основные результаты диссертации опубликованы в 10 печатных 

работах, из них 4 в рецензируемых журналах по списку ВАК. 

Диссертация написана хорошим литературным языком, ее материалы 

изложены доходчиво, следует подчеркнуть грамотность текста. 

Автореферат отражает все разделы диссертационной работы и полностью 

соответствует им. 

Работа И.В. Назарова является завершенным исследованием, круг 

поставленных в ней задач успешно решен автором. Принципиальных 

замечаний по содержанию работы нет, но имеются вопросы, имеющие 

дискуссионный характер, по которым хотелось бы услышать мнение 

соискателя. 

ВОПРОС 1: Чем на Ваш взгляд выполненная Вами работа принципиально 

отличается от работ других авторов, в частности Шевкуненко В.Н. 

опубликованных еще в 20-30-х годах прошлого столетия? 

ВОПРОС 2: В своей работе Вы указываете в частности, что «развитие 

деструктивных форм острого аппендицита связано с особенностями 

микроанатомии червеобразного отростка». Что Вы подразумеваете в данном 

случае под термином «микроанатомия» и перечислите, пожалуйста, эти 

особенности? 

Заключение 

Диссертационная работа Назарова Ильи Владимировича «Вариантная 

анатомия червеобразного отростка в норме и патологии в зависимости от типа 

телосложения человека», выполненная под научным руководством доктора 

медицинских наук, профессора Шутова Юрия Мироновича и доктора 

медицинских наук, профессора Надеева Александра Петровича, является 

законченной научной квалификационной работой, в которой содержится 

решение важной медицинской задачи - изучение вариантов анатомического 

расположения слепой кишки и червеобразного отростка, его гистологического 

строения в норме и патологии в зависимости от типов телосложения человека. 

Это имеет существенное значение для анатомии человека, патологической 
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анатомии и общей хирургии, как в фундаментальном, так и в практическом 

аспектах. По актуальности темы, комплексу подходов и новизне полученных 

результатов, диссертационная работа Назарова Ильи Владимировича 

соответствует требованиям пункта 9 Положения о присуждении ученых 

степеней (постановление Правительства РФ от 24.09.2013 № 842), 

предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени кандидата наук, а 

ее автор заслуживает присуждения ученой степени кандидата медицинских 

наук по специальностям 14.03.01 - анатомия человека и 14.03.02 -

патологическая анатомия. 

Официальный оппонент: Евгений Эдуардович Кливер, доктор медицинских 
наук, ведущий научный сотрудник лаборатории патоморфологии и электронной 
микроскопии ФГБУ «Новосибирский научно-исследовательский институт 
патологии кровообращения имени академика Е. Н. Мешалкина» Минздрава 
России (630055 г. Новосибирск, ул. Речкуновская д. 15, тел. 383-347-60-58, 
mail@meshalkin.ru). 

доктор медицинских наук 

30.04.2014 

Кливер Е.Э. 
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