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ОТЗЫВ 
на автореферат диссертации Назарова Ильи Владимировича на тему: 
«Вариантная анатомия червеобразного отростка в норме и патологии в 
зависимости от типа телосложения человека», представленной на 
соискание ученой степени кандидата медицинских наук по 
специальностям: 14.03.01 - анатомия человека, 14.03.02 
патологическая анатомия 
Актуальность темы диссертационной работы И.В. Назарова обоснована 

высокой летальностью больных острым аппендицитом, которая сохраняется на 
протяжении последних нескольких десятилетий и обусловлена большой частотой 
(до 48% случаев) диагностических ошибок и связанными с ними тяжелыми 
послеоперационными осложнениями. Автор справедливо отмечает, что ведущим 
фактором, определяющим многообразие клинических проявлений острого 
аппендицита и развитие осложнений, является вариантная анатомия 
червеобразного отростка. В целом ряде исследований доказано, что знание основ 
индивидуальной анатомической изменчивости позволяет прогнозировать 
варианты топографии, строения и патологических изменений изучаемого органа 
у людей с различными типами телосложения и помогает совершенствовать 
методы диагностики и лечения. С этих позиций, диссертационное исследование 
И.В. Назарова, посвященное выявлению индивидуально-типологических 
особенностей положения червеобразного отростка и строения его стенки в норме 
и при патологии, имеет научную новизну, теоретическую и практическую 
значимость. 

Достоверность полученных результатов определяется достаточным объемом 
исследуемого материала (81 труп людей обоего пола - 1 группа, 68 пациентов, 
оперированных по поводу острого аппендицита, - 2 группа; в каждой группе 
автором выделено по классификации В.Н. Шевкуненко (1935) три подгруппы в 
зависимости от типа телосложения человека: брахиморфный, мезоморфный и 
долихоморфный); репрезентативной выборкой объектов исследования для 
статистического анализа; при обработке материала использованы 
стандартизированные современные методы исследования (антропометрический, 
анатомический, гистологический, морфометрический), обоснованно и грамотно 
проведён статистический анализ цифрового материала с использованием 
статистического пакета STATISTICA 7.0. 
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В диссертационном исследовании И. В. Назаровым установлена зависимость 
положения слепой кишки и червеобразного отростка, его структуры и формы 
острого аппендицита от типа телосложения человека. Это позволило автору 
сделать выводы о том, что у лиц брахиморфного типа телосложения преобладает 
тазовое положение слепой кишки и червеобразного отростка; у лиц 
мезоморфного типа телосложения в стенке червеобразного отростка преобладает 
толщина мышечной оболочки; у пациентов долихоморфного и брахиморфного 
типа телосложения чаще встречается гангренозная форма острого аппендицита. 

По результатам исследования автором опубликовано 10 печатных работ, в 
том числе 4 - по перечню ВАК. 

По тексту автореферата есть замечания: 
1. Автор не всегда придерживается терминов списка русских эквивалентов 

Международной анатомической терминологии (2003), например, правильно -
паховая область, а не подвздошная. 

2. В тексте автореферата часто встречаются грамматические ошибки, 
например: «В группе оперированных пациентов встречали единичные наблюдения 
расположения...» или «... тип телосложения оказывает влияние на течение 
острого аппендицита двумя путями...», в 4 выводе. 

Заключение. Диссертационная работа Назарова Ильи Владимировича на 
тему: «Вариантная анатомия червеобразного отростка в норме и патологии в 
зависимости от типа телосложения человека», выполненная под руководством 
доктора медицинских наук Ю.М. Шутова и доктора медицинских наук, 
профессора А.П. Надеева, является научно-квалификационной работой, в которой 
содержится решение актуальной научно-практической задачи - установление 
вариантов положения червеобразного отростка, строения его стенки в 
зависимости от типа телосложения человека в норме и при остром аппендиците, 
имеющей значение для анатомии человека, патологической анатомии и хирургии. 
Работа соответствует требованиям пункта 9 «Положения о присуждении ученых 
степеней», утвержденного постановлением Правительства Российской Федерации 
от 24.09.2013 № 842, предъявляемым к диссертациям, представленным на 
соискание ученой степени кандидата медицинских наук, а ее автор заслуживает 
присвоения искомой степени кандидата медицинский наук по специальностям: 
14.03.01 - анатомия человека, 14.03.02 - патологическая анатомия. 

Заведующая кафедрой анатомии человека 

Государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 
медицинская 
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