
отзыв 
на автореферат диссертации Гурковской Евгении Петровны «Диспансерное 
наблюдение за больными аутоиммунными буллезными дерматозами с 
учетом полиморбидной патологии», представленной на соискание ученой 
степени кандидата медицинских наук по специальностям 14.01.10 - кожные и 
венерические болезни 

Диссертационная работа Е.П. Гурковской посвящена решению актуальной 
проблемы - оптимизации алгоритма диспансерного наблюдения и 
своевременности выявления полиморбидной патологии и осложнений 
глюкокортикостероидной терапии у больных аутоиммунными буллезными 
дерматозами. 

В ходе диссертационного исследования Е.П. Гурковской проанализированы 
социальная и эпидемиологическая характеристики аутоиммунных буллезных 
дерматозов в Свердловской области. Установлена частота и структура 
полиморбидной патологии, осложнений глюкокортикостероидной терапии у 
больных исследуемой группы. Автором рассчитан индекс полиморбидности 
Чарлсон, позволяющий спрогнозировать летальность за 10-летний период 
наблюдения. Установлено влияние полиморбидной патологии и осложнений 
базисной терапии на качество жизни больных аутоиммунными буллезными 
дерматозами. 

Результатом исследования является разработка научно-обоснованных 
рекомендаций, направленных на оптимизацию диспансерного наблюдения за 
больными аутоиммунными буллезными дерматозами, сочетающие синтетический 
анализ социальных и клинических характеристик, учет наличия и характера 
полиморбидной патологии, развившихся осложнений глюкокортикостероидной 
терапии, кратности обследования и консультаций врача-дерматовенеролога, врача-
кардиолога, врача-гастроэнетеролога, врача-эндокринолога и других специалистов. 

Весь материал исследования по основным разделам диссертационной работы 
собран, обработан и проанализирован лично автором. Диссертант четко отразил 
свои мысли и суть проведенной работы в автореферате. Достоверность 
представленных в работе данных подтверждается достаточным объемом 
проведенных исследований, использованием современных методов 
статистической обработки полученных результатов. Логическим завершением 
автореферата являются выводы и практически результаты, полностью 
отражающие поставленную цель и задачи исследования. Автореферат написан 
грамотным профессиональным языком. 

Судя по автореферату, диссертационное исследование Е.П. Гурковской 
является законченной научно-квалификационной работой, выполненной на 
современном высоком научно-методическом уровне. Результаты 
диссертационной работы внедрены в работу кафедры дерматовенерологии и 



безопасности жизнедеятельности, кафедры госпитальной терапии и скорой 
медицинской помощи ФГБОУ ВО УГМУ Минздрава России, а также используются 
при оказании медико-профилактической помощи больным аутоиммунными 
буллезными дерматозами в ряде лечебных учреждений г. Екатеринбурга и 
Свердловской области. 

С учетом несомненной актуальности работы, ее научной новизны, 
практической значимости, считаю, что диссертационная работа «Диспансерное 
наблюдение за больными аутоиммунными буллезными дерматозами с учетом 
полиморбидной патологии» соответствует требованиям п. 9 «Положения о 
порядке присуждения научных степеней», утвержденного постановлением 
Правительства Российской Федерации № 842 от 24 сентября 2013 г., 
предъявляемым к диссертациям на соискание ученой степени кандидата 
медицинских наук, а сам диссертант Гурковская Евгения Петровна заслуживает 
присуждения степени кандидата медицинских наук по специальности 14.01.10 -
кожные и венерические болезни. 
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