
О Т 3 ы в 

заведующей детско-нодросткового отдела ФГБУ «ЦНИИ туберкулёза» 
РАМН, доктора медицинских наук, профессора Овсянкиной Елены 
Сергеевны на автореферат диссертации Подконасвой Татьяны 
Генриевны на тему: «Эпидемиологические и клинико-
иммунологические аспекты раннею периода первичной туберкулёзной 
инфекции у детей, проживающих в сельской местности», 
представленной па соискание учёной степени кандидата медицинских 
наук. 

Актуальность исследования не вызывает сомнения, так как ранний 

период первичной туберкулёзной инфекции характеризуется 

приспособлением ребёнка к МБТ, попавшим в организм. Приспособительные 

реакции носят различный характер, в ряде случаев это сопровождается 

клиническими и иммунологическими изменениями, поздняя диагностика 

которых, безусловно, может привести к развитию заболевания. Однако мало 

работ, в ко торых бы были представлены факторы риска развития туберкулёза 

в раннем периоде первичной туберкулёзной инфекции (РППТИ) и методики, 

которые позволили бы диагностировать скрытые проявления активности 

туберкулёзной инфекции. Автором обоснована необходимость изучения 

этого вопроса среди сельских жителей, так как нельзя исключить влияние 

эпидемических, социальных и организационных факторов в сельской 

местности, которые существенно отличаются от таковых в городских 

условиях проживания, на развитие и течение РППТИ. 

Научных исследований, отражающих решение настоящей задачи, в 

контексте, представленном автором, с учетом сельского региона, нет. 

Цель исследования, сформулированная автором, дает полное 

представление об идее работы, соответствует теме выбранного исследования. 

Задачи сформулированы чётко, и их решение соответствует реализации 

поставленной цели работы. 

Методология выполнения работы и статистической обработки 

полученных результатов соответствует современным требованиям, 



решение каждой задачи основано на анализе достаточного числа 

клинических наблюдений и методах исследования, которые позволяют 

сделать репрезентативные выводы. 

Научная новизна исследования. 

Впервые проведено комплексное, на основе многолетнего анализа (24 

года) изучение влияния социальных проблем, влияющих на реализацию 

эпидемического фактора риска (контакт с больным туберкулёзом) у детей 

жителей сельской местности. Важным является факт, установленный 

автором, что сверхвысокий риск инфицирования МБТ и развития 

заболевания имеют пациенты школьного возраста, в отличие от городских 

жителей, у которых PIIIГТИ чаще наблюдается в возрасте 5-6 лет. В сельской 

местности это обусловлено расширением зоны общения и вероятностью 

контакта с больным туберкулёзом вне семьи именно в этой возрастной 

группе. 

Установлено, что высокий риск развития заболевания имеют также 

дети из неблагоприятных санитарно-гигиенических условий жизни, которые 

непосредственно связаны с образовательным уровнем источника инфекции, 

родителей и, соответственно с их санитарной грамотностью (отношение к 

профилактическим мероприятиям). Это ёще раз подтверждает, что 

туберкулёз - заболевание с социальной зависимостью, и определяет 

необходимость комплексного подхода к противотуберкулёзным 

мероприятиям, с участием Роспотребнадзора, органов социальной защиты, 

сельской администрации. Конкретные предложения по совершенствованию 

профилактических мероприятий отражены в практических рекомендациях. 

Представляет интерес предложение автора, защищенное патентом на 

изобретение «Способ подготовки к пробе Манту с 2 ТЕ ППД-JT у детей с 

отягощенным аллергологическим анамнезом», которое направлено на 

уменьшение случаев гипердиагностики РППТИ и позволяет на основе 

объективной диагностики РШ ГГИ назначать превентивную химиотерапию. 



Автором впервые предложено использовать для дифференциальной 

диагностики инфицирования МВТ с другими состояниями проводить 

иммунологическое исследование - мРБГЛ с ПГЩЛ. Особенно целесообразно 

проводить это исследование при наличии параспецифических реакций, 

затрудняющих объективную оценку состояния ребёнка и его ответной 

реакции па туберкулиновые тесты. 

Практическая значимость работы. 

Это внедрение результатов научного анализа, который представлен 

клинико-эпидемиологическим разделом и иммунологическими 

исследованиями. Эти результаты будут полезны для практического 

здравоохранения и могут быть внедрены в работу учреждений 

противотуберкулезной службы, так как позволяют дать объективную оценку 

наличию и активности туберкулезной инфекции, принять 

дифференцированный подход к проведению профилактических мероприятий 

с учётом региона проживания - сельская местность. 

Таким образом, выводы, научные положения, достоверность, 

научная и практическая новизна полученных результатов обоснованы. 

Чувствуется личный вклад автора, как практикующего врача, при 

проведении работы, владение материалом диссертации. 

По теме диссертации опубликовано 24 работы, из них 9 статей в 

научных изданиях, включенных в перечень российских рецензируемых 

журналов для публикаций материалов диссертации. Издана 1 монография 

под редакцией и в соавторстве с научным руководителем Получен 1 патент. 

С пашей точки зрения это вполне достаточно для ознакомления медицинской 

общественности с материалами и выводами настоящего научного 

исследования. 

Замечания касаются лишь стилистических погрешностей в тексте 

работы, некоторых нечёткостей в изложении выводов и практических 



рекомендаций, 

научной точки 

Эти замечания не мешают положительно оценить эту работу с 

зрения и значимости для практического здравоохранения. 

Заключение 

Автореферат диссертации соответствует п. 25 «Положения о 

присуждении учёных степеней». 

На основании представленного автореферата можно сделать вывод о 

том, что диссертация соответствует п.9 «Положения о присуждении учёных 

степеней» (Постановление правительства РФ от 24.09.2013 года № 842), 

предъявляемым к кандидатским диссертациям, а её автор заслуживает 

присвоения учёной степени кандидата медицинских наук. 
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