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Актуальность диссертационного исследования Подкопаевой Т.Г. 
определяется медико-социальной значимостью проблемы туберкулеза. 
Несмотря на тенденцию к снижению отдельных эпидемиологических 
показателей по туберкулезу, их значения стабилизировались на достаточно 
высоком уровне. Величина показателя заболеваемости туберкулезом детей и 
подростков, характеризующая эффективность деятельности 
противотуберкулезной службы и учреждений первичной медико-санитарной 
помощи, остается достаточно высокой. Вызывает серьезные опасения тот 
факт, что в отдельных регионах Российской Федерации, в частности, в 
Омской области заболеваемость детей превышает средний уровень по стране. 
Для снижения заболеваемости туберкулезом детей важно раннее выявление 
туберкулеза, до развития локальных форм туберкулеза, в частности, 
выявление раннего периода первичной туберкулезной инфекции. 
Совершенствованию диагностических и профилактических мероприятий 
несомненно будет способствовать совершенствование знаний о факторах 
риска, клинических, иммунологических особенностях РГТПТИ, тем более, что 
имеющиеся литературные данные весьма противоречивы. Большая часть 
исследований по проблеме туберкулеза и первичного инфицирования у детей 
выполнена на примере жителей города. Выполнение диссертационного 
исследования на сельском материале представляется актуальным и 
практически значимым. 

Автором проведен анализ эпидемиологической ситуации по 
туберкулезу за 24-х летний период, с сравнением областных, городских 
показателей и данных типичного района области. Установлено, что на 
территории Омской области неуклонное ухудшение эпидемиологической 
ситуации по туберкулезу продолжалось до 2009 года, наметившаяся в 2011-
2012 году тенденция к улучшению эпидемиологической обстановки по 
туберкулезу на территории области, практически не отразилась на ситуации в 
отдельно взятом районе области. В типичном районе области сохранялся 
высокий уровень заболеваемости взрослых и детей, распространенности, 
смертности от туберкулеза, больных с ФКТ среди впервые выявленных 
больных и незначительным уменьшением прироста впервые 
инфицированных детей в районе. Диссертант проблемами сельского района 
считает трудности выявления запущенных форм и высокий уровень 
смертности от туберкулеза. 



Научная новизна. Впервые выявлена исключительно сельская 
особенность более позднего первичного инфицирования МБТ детей в селе: 
доля впервые инфицированных детей 7-14 лет в среднем за исследуемый 
период составила 57,6±21,9%. Наиболее высокий прирост первичного 
инфицирования (показатель виража) регистрировался в младшем школьном 
возрасте в 7 лет и составлял 7,7% при среднем районном показателе 1,8%. 
По литературным данным, наибольший прирост первичного инфицирования 
приходится на дошкольников, при этом сельский материал в публикациях 
отстутствует. 

Для оценки силы, достоверности и степени влияния факторов на 
наступление первичного инфицирования у детей, проживающих в селе, 
автором был использован дисперсионный анализ, результаты которого были 
проранжированы. При этом убедительно доказано, что определяющую роль 
в развитии первичного инфицирования принадлежит неизвестному 
диспансеру контакту с больными туберкулезом, а роль социальных факторов 
и уровня образования родителей в очаге имеют в развитии инфицирования 
МБТ большее значение, чем известный контакт с больным туберкулезом при 
соблюдении противоэпидемических мероприятий. 

Выявлены клинические и иммунологические особенности РППТИ у 
детей, проживающих в селе: высокий уровень соматической патологии, 
частые проявления параспецифических реакций, активация гуморального 
звена иммунитета и высокий уровень провоспалительных цитокинов и 
циркулирцующих иммунных комплексов. 

Впервые для совершенствования подготовки к пробе Манту с 2 ТЕ 
ППД-Л разработан «Способ подготовки к пробе Манту с 2 ТЕ ППД-Л у 
детей с отягощенным аллергологическим анамнезом», защищенный патентом 
на изобретение РФ (№ 2466730 № от 20 ноября 2012 года). 

Практическая значимость работы заключается в разработке 
рекомендаций по расширению групп риска по развитию первичного 
инфицирования МБТ у детей и проведению профилактических мероприятий 
при наличии контакта с больным туберкулезом. Внедрение разработанной 
методики подготовки к пробе Манту с 2 ТЕ ППД-Л снижает туберкулиновую 
чувствительность у 25% детей и позволяет исключить гипердиагностику 
РППТИ. 

Оценка результатов, выводов, рекомендаций. Диссертационная 
работа Подкопаевой Т.Г. выполнена с применением широкого спектра 
современных эпидемиологических, социальных, клинических и 
статистических методов исследования. Выбор методов адекватен 
поставленной цели и задачам исследования. Выводы соответствуют 
поставленным задачам исследования. Практические рекомендации 
обоснованны и являются значимыми для науки и практики фтизиатрии. 
Достоверность выводов и надежность предложенных автором практических 
рекомендаций подтверждена результатами исследований и практикой их 
внедрения. 



Диссертационная работа Подкопаевой Т.Г. соответствует специальности 
14.01.16- фтизиатрия, отрасль - медицинские науки. 

Заключение 
Таким образом, на основании проведенного анализа автореферата 

диссертационного исследования, можно прийти к заключению, что 
диссертация Подкопаевой Татьяны Генриевны на тему «Эпидемиологческие, 
клинико-иммунологические аспекты раннего периода первичной 
туберкулезной инфекции у детей, проживающих в сельской местности», 
представленная на соискание ученой степени кандидата медицинских наук, 
является завершенной научно-квалификационной работой, в которой решена 
важная научная задача по повышению эффективности противотуберкулезных 
мероприятий у детей, проживающих в селе, имеет существенное значение 
для фтизиатрии что соответствует п. 9 «Положения о порядке присуждения 
ученых степеней» (Постановление правительства РФ от 24.09.2013 года № 
842), предъявляемым к кандидатским диссертациям, а ее автор заслуживает 
присвоения ученой степени кандидата медицинских наук. 
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