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«Клиническая характеристика и прогнозирование течения вульгарного 
псориаза у пациентов с полиморфизмом генов toll-рецепторов 4 и 9 типов», 
представленной на соискание ученой степени кандидата медицинских наук 

по специальности 14.01.10 - кожные и венерические болезни 

Согласно имеющимся данным, в мире 124 миллиона человек болеют 
псориазом. В России по официальной статистике Министерства 
здравоохранения в 2011 году было зарегистрировано 310 тысяч человек, однако 
есть все основания предположить что больных намного больше. Так имеются 
сообщения, что до 4% (от 2 до 7%) населения Земли страдает псориазом. В 
России этот показатель варьирует в зависимости от территории - от 0,72 до 
11,8%. 

Прогноз псориаза далеко не всегда благоприятен, заболевание является 
хроническим, медленно прогрессирующим; своевременное и адекватное лечение 
лишь повышает качество жизни, но не устраняет само заболевание. В периоды 
обострения наблюдается утрата трудоспособности, при отсутствии адекватной 
медицинской помощи может развиться инвалидность. С этой точки зрения, 
работы посвященные изучению этиопатогенеза, особенностей клиники, 
генетических факторов и разработке подходов к прогнозированию 
псориатической болезни, необходимо признать чрезвычайно актуальными. 

Рецензируемая работа, является новой и в научном, и в практическом плане, 
поскольку автор предпринял удачную попытку применить данные, относящиеся 
к области фундаментальных (молекулярно-генетических) исследований, в 
повседневной клинической практике. Разработаны и апробированы подходы к 
применению результатов научных исследований врачами-дерматологами при 
лечении псориаза особенно на этапе его дебюта. 

Диссертантом впервые определены частоты аллелей полиморфизмов 
С6898А (TLR4) и A2848G (TLR9) у больных вульгарным псориазом и у 
здоровых людей, сделан вывод о том, что эти частоты не отличаются и, по всей 
видимости, более редкие аллели вряд ли играют роль в повышении риска 
заболевания, но могут накладывать отпечаток на течение и клинические 
проявления заболевания. Полученные результаты дополняют данные 
этиопатогенеза псориаза и позволяют определить направления дальнейших 
исследований. 



Положения, выносимые на защиту и выводы достоверны, основаны на 
значительном объеме исследований и статистически обработаны. Основные 
положения диссертации изложены в научных статьях и методических 
рекомендациях. 

Таким образом, рецензируемая диссертационная работа выполнена на 
достаточном методическом уровне, по научной новизне и практической 
значимости соответствует требованиям, предъявляемым к кандидатским 
диссертациям п.9. «Положения о порядке присуждения ученых степеней», а ее 
автор, Е.А. Петрова, заслуживает присуждения учёной степени кандидата 
медицинских наук по специальности 14.01.10 - кожные и венерические болезни. 

170100, г. Тверь, ул. Советская, д. 4. Тел.: 8(4822)450054 

Заведующий кафедрой 
дерматовенерологии с курсом 
дерматовенерологии и косметологии 
ФПДО ГБОУ ВПО Тверская ГМА 
Минздрава России, 
доктор медицинских наук, профессор 


