
Отзыв научного консультанта

доктора медицинских наук, профессора Щоронина Бориса Матвеевича
0 соискателе Яшниковой Марии Викторовне, представившеЙ к ЗаЩИТе

диссертацию <<инсульт у работников в условиях воздействия вредньlх
производственных факторов (клинико-фенотипические оСОбеННОСТИ,

прогноз)>), на соискание ученой степени доктора медицинских наук по

специальности 3.Z.4, Медицина труда

Мария Викторовна Яшникова

Новосибирского медицинского института в

обучение в интернатуре по специ€tлъности

окончила лечебный факультет

1998 году. В 1998-1999 году пFошла

((неврология), с |999 по настоящее

время работает врачом-неврологом отделения реанимации и интенсивной терапии

неврологического отделения Регионального сосудистого центра города

Новосибирска гБуЗ нсо <Городская клиническая больница Ng 1). Осущесшляет

приём и курацию 12 наиболее тяжёлых больных неврологического профиля,

по

нуждающихся в ургентной диагностике и квалифицированной медициНскоЙ

помощи.

За время работы Яшникова М.В. зарекомендоваJIа себя как грамотнЫй врач,

внимательный и корректный с пациентами. Попъзуется доверием и уважением в

коллективе. Неоднократно выступала с докладами с общебольничных

конференциях.

Работая в пр€ктическом здравоохранении, в 2009 гоry защитиJIа каIцидЕlIскую

диссертацию на TeIvIy <<Факторы риска развития инсульта по данным регистра

крупного промышленного города Западной Сибирш в диссертационном совете

иркутского го судар ственного института усовершенствов ания вр ачеи.

в 2010 году бьша присвоена высшая квалификационная категОРИЯ

специЕLльности (неврологиrI)), которая подтверждена в 2020 гОДУ.

С 2OL9 года явпяется членом аккредитационной подкомиссии

специальности ((неврология) Новосибирской областной ассоциацией врачей.

с 2о2о года * ассистент кафедры неотложной терапии с эндокринологией и

профпатологией ФпК и ППВ ФгБоУ вО <<НовосибчтрскиЙ государСтвенныЙ

медицинский университет>> Минздрава России.



В настоящее время Яшникова Мария

диссертационное исследование, выпопняемое

исследоВательской работы ФгБоУ во <GIовосибирский государств9нный

медш{инскlй университет)

молекулярно-биопогические

минздрава России <кпинико-морфопогические и

основы диагностики и лечения заболеваний

внутренних органов и коморбидных состояний у взрослых и детей>>, номер

инсульта у мужчин при воздействии физических и токсических вредных

производственных факторов и выявпению прогностической роли,факторов

индивидуЕtльного и профессионЕLJIьного риска.

в проведенном исследовании впервые представлен анаJIиз распределения

клинических формы инсульта, подтипов ишемического инсульта и факторов

риска в популяции мужчин с нЕtличием вредных производственных факторов

физической и токсической природы. Выявлены особенности распределени,I

больныХ инсультОм пО степенИ тяжестИ (по данным шк€tJIы NIHSS) на момент

развития заболевания И по истечению острого периода инсульта (на 28-й день

заболевания) в зависимости от вида производственного фактора. УстановJIены

р€tзличия в течение инсульта у мужчин р€Lзных возрастных групп в зависимости от

вида производственного фактора на основании совокупности средних показателей

клинических оценочных шкап (шкала NIHSS, модифицированная шкыIа Рэнкин,

индекс Бартел).

Практической значимостью диссертационной работы явJUIется То, что

преДсТаВленнЕUIМаТеМаТиЧескаяМоДелъПрогНозироВаНияВероятностиразВИТИЯ

инсульта у мужчин в зависимости от вида производственного фактора (общая

вибрация, локаJIьная вибрация, произВодственный ШУМ, электромагнитное

излучение, токсико-пылевой фактор), позволяет оценить индивидуыIьный риск

рulзвития заболевания.

мария Викторовна самостоятелъно разрабатываJIа дизайн исспедования)

проводипа большую частъ методик исследования, оценку полученных

Викторовна закончиJIа

рамках темы научно-

результатов. Результаты работы достоверны и обладают новизной, а выводы



логичны и обоснованы. О высокой научной квалификации о*.*"Й'*.

свидетельствуют }частие в международных и всероссийских на)чных

конференциях и высокЕuI публикационная активность (44 публикации,в том числе

17 статей в изданиях, рекомендованных ВАК для публикации основных

В ходе науlной работы Яшникова Мария Викторовна проявила себя, как

сформировавшийся специ€lJIист в области медицины труда и неврологии и как

преподаватель высшей школы. Она завершила наrIное исследование,

обладающее на)пIной новизной, теоретической и практической значимостью, и

заслуживает присуждения уlёной степени доктора наук.

Отзыв дан с целью представления документов в диссертационный ооветiдля

защиты диссертации. ,

Науlный консультант:
Профессор кафедры неврологии
ФГБОУ ВО НГМУ Минздрава России,
доктор медицинских наук, профессор Б.М. .Щоронин
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