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доктора мсдицинских наук профессора Гребенькова с.в. на автореферат диссертационной

puboro Яшниковой Марии ВикторOвны на тему: <Инсульт у рабОтникqВ в условияХ

воздейсТвия вреДныХ произвОдственнъж фактоРQв (клинико-фенотипичсские особенности,

шроr.ноз))>, представленной на соискание ученоЙ стспени локтора мед}ItIинских наук

по специ€tльности 3.2.4. Медициша труда

дктуальность темы диссертационного исследовsния. Согласно литературныil{ данным

в настоящее время в Россиrскй Федерашии цереброваскулярные заболевания занимают 2-е

местО В структуРе смерТностИ от серлечно-сосУдистыХ заболеваний (39,0 %), при этом доля

инсульта в структуре общей смертности шаселения составляет 21,4О/о. Харакгерно: что данншI

патология проиму-щественно вýтречаgтся в -rр)цоgtlоOобном возраfl,е, чtU сlбусзtавJlиваеT

значительньlе социаiIьно-эксномические шотери, а высOкаrI смертЕость или инвалидизыдия

становятся причиной сокращения кваlrифицированньк lрудовык ресуроов общества,

НесмотРя на достатоЧно шlирОкую раЗработаНFIостЬ проблемы инсульта в целом, работы,

пО изучениЮ инсульта у лиц трулоспособшого возраста с учетом влия}Iия вредньiх

производственных факторов, а так}ке вьUIвления среiIи jlaнHol,O кон,ги,нI,ен,l:а lpyпtl tsыс,окоl,о

риска развития подобной патологии имеютgя в весьма огран!lч,енном количестве., i учётом сказанного представляется вссьма актуальной задача комплексной оцеЕки

инсульта (том числе с позиций профессионаЛъного риска) с L(елью ,rпр.д.riения его клиникс)-

фенотипических особенностей при воздействии физических и химических вредных

производственных факторов и выявления прогностической роли факторов индивидуа-льного и

профессионаJIьного риска.
Сформулированные соискат9лем цель и задачи работы изложены чётко. соответствуют

представденному факти ческом у ý{атериалу.

объём выполненных иссJiедованиlt, полнота и глубllна собранного материаJIа,

адекватностЬ IчIеТОДИк и уровень математико-статистическоЙ обосновывают IIоJIожения, выволы

и рекомендации автора, убеждают в достоверности полученных данных,
Научная новизIlа и практIlческая значиNIость. I-Iаучным ре3ультатоN{,диссертационного

исследования является глубокий и всесторонний анаJIиз клинических форм инсульта и

факторов риска в популяции мужчиI{ с [Iаличием вредных производстве}1I{ых факторов

фrrr.rЪaпоИ (общая вибрация, локrlJIьная вибраЦИЯ, Ilроизводстtsенн,ый шум, эJIек,громаl.ни,гноg

йrпуч.""е) и химической природы (токсико-пьIJIевой фактор), дана подробн,ая характеристика

клинико-фенотип}Iчсских особснностей инсульта.
установлены достоверные корреляllионные связи

параметРаГч{и у больных ИI,IСУJIЬТОГчI, работавших в

производgтвенных факторов, и без них.
'георетическая значимос,гt работы заключается также в

распреде1-IсНИя болъных }aнсультом в зависимости от условий
сопутствующих заболеваний, напичия вредных привычек

между клинико-анамнестическими

условиях возfействия вред}{ых

установлении закономерностей
труда, возраста, стажа работы,
(курения и злоупотребления

а.ткоголем).
на основании соtsремекног() многомерного математико,статистического анапиза

разрабоТана матGматичеСкая модель прогнозLIрования вероятности развития инсулъта у мужчин

В завLIсиМостИ оТ вида производственного фактора, тrозволя}ощш1 оценить индивидуа-пънъй

риск и разработать программу первичной профилактики." p"ryn"rur", исследований внедрены в практику работы кJIиники профпатоло,ги[l и

профилактики шкоJlьно-обусзtовJIенных заболеваний ФБуН <<НовосибирскиЙ нI4И гигиеныD

гъспотребнадзоръ вошли в лекционный курс кафелры неотложног,l терапии с эндокринологией

и профпатологией ФгБоу во лIгму Минзлрава России.
По ,геме i{иссер"гаIlrти ПОл)/чены З паr,еrrта РФ на изобретен}Iе,

ВыводЫ! предсТавленнЫе в автореферате, полностыо cooTBeTcTByIoT цели и задачам.

основные материаJrы диссертации oTpaжeнbt в 4'7 l,Iеча-t,нЫх рабо,r:Ш{, ошубJIикованньЖ

автороМ, !Iз ниХ 17 статей в хсуРна-tаХ и издаНиях - из перечня российских рецензируеь{ых
1



научных журншов, рекомендуемьн вдк, а 11 - в изданиях, входящих в L{еiкдународную

рефсраТивнrЬ бжу данных и систем цитирования (Scopus).

двтору можно рекомендоват^ь издание методических рекс)мендаций для врачей по

предложенному а,,горитму прогнозирования развит}rя инсульта у работников высокого

професСионаJIьНого риска для IIирокого применения в клинической IIрактике,

прrнципиаJIъньж замечаний по автореферату нет.

ЗаклtоЧение. ТакиМ образом, исхоДя из предс,гавленных в автореферате MaTep}IaJIoB,

дисссртационнос исследоuuппi. Марии Викторовны Яшlrиковой на тему: кинсульт у

работникоВ В условIrяХ во:+дейотвия вредных произволственных факторов (клинltко-

фенотиГtические особенНости, прогноз)>, являетсЯ законченноЙ научно-квалификационrrой

рабо,гой, в которой содержится решение ва;кной научной проблемы, имеющей, большой

значение для Iuедицины труда характер}tстика кJIиникО-фенотИпическиХ особенНостеЙ

инсульта У лиЦ трудосПо.оd"оrО возраста, работающIrх в условиях воздействия вредных

производстI]енньж факторов физической и хи}чlиЧеской природы,

по своей актуfutlъносrr, объёму фактического материшlа, методическому уровню,

научной но.визне, ,{еореr.ичсской и практической значимости, диссерТационнZШ работа м,в,

яшниковой соответствует требованиям пункта 9 Положения о присуждении ученьж степеней

(Постановление Правитепu.iua Российской Федерации от 24.09.2013 г, }ф в42), предъяВляеI\!ым

к диссертациям на соискание ученой степени доктOра Haykl а ое автOр заслуживает

присуждение степgнr{ доктора медиLlинских наук шо специаJIьноста 3.2.4. Медицина тр)ца,
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