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зАключЕниЕ мссЕртАI-ч4онного совЕтА 2| .2.046.07, создАнного
НА БАЗЕ ФЕДЕРАJЪНОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО

ОБРАЗ ОВ АТЕ JЬНОГ О УЧРЕЖДЕ IМЯ В Ы СШЕГО ОБРАЗ ОВ АНИrI
(нов осиБир скI4Й го с удАр с тв ЕнныЙ мвдlдддlскt й

УНИВЕРСИТЕТ) МИНИСТЕРСТВА ЗШАВ ООХРАНЕIМЯ
РОССИИСКОИ ФЕДЕР ЛIЛШ, ПО ДИССЕРТАIП4I4 НА СОИСКАНИЕ

УЧЕНОЙ СТЕШIМКАНМДАТА НАУК
аттестационное дело J\Гg

решение диссертационного совета от 2З ноября 2022 года М 6

О присуждешrи .Щеевой }Iаталье Владлпчrировне, IраждаЕиIту России, у,rеной
степени каIцидата ме.щrцинских наук.

,,Щиссертация <<Расщ>еделение меланиЕа в коже, пиrментсодержащI,rх

цридатк€Di кожи, в доброкачественнълr мелаrrоцитарных новообразовашлях у
пациеЕтов с витиJIиго)> по спецп€шьцости 3.1.23. ,ЩерматовенерологиrI щ)инята к
защите 20 сентября 2022 rода (тrроmкол заседания Nэ 2) диссертационIrым

советом 2|,2,О46.О7, созддIным на базе Федерального государственного

бюджетною образовательною уIреждениrI высшею образоваrшя <<Новосибирский

государственный медицинский университет) Министерства здравоохрЕцIения

Российской Федерации, 630091, г. Новосибирск, Красrшй цроспект, д. 52, совет

утвержден щ)ика:}ом Минобрнауки России от25.05.2022 ЛЬ 513/нк.

Соискатель,Щеева Ната-тtья Владимировна, 27 авryсм 199 1 года рождения.
В 2015 году соискатель окончила Федераrrьное го9ударственное автономцое

образовательное учреждение высшего образования (Новосибирский

наrцrональньй исследовательский госудЕ>ственньй университет>. Работает

ассистентом кафедры фундаментаьной медшдины, врачом-дермаювенеродогом

Медrцинского науrно-образовательного центра Института медицины и

псIlD(оломи В. Зельмаяа в Федераrrьном юсударственном {IBToHoMHoM

образовательном учреждении высшего образования (Новосибирский

национЕlJьIlый исследовательский государственный ;пrиверситет>.

Щиссертация выпоJIнена на кафедре фундаrrлентальной медицины I,fuститута

медицины и психологии В. Зельмана Федерального государственного



автономного образовательного

<<Новосибирский националlьный

университет).

Научный руководrтель - докrOр медицинскшх наук Сергеева Ирина

Геннадьевнa, Федеральное юсударственное ulвToнoмEoe образовательное

щреждение высшего образоваrrия <<Новосибирский нациоrrмьrшй

исследовательскrй юryдарственный университетD, кафедра фундаlrtентальной

медицины, Центр постдиIIJIомною медицинског0 образоваrrия Инстr.rryта

медицины и психологии В. Зельмана, профессор кафедры, директор.

ОфициЕlJIьные оппоненты :

1) IIIлrвко Ирена Леотплдовна - доктор медшIинских наук, доцент,

Федераrrьное государственное бюджетное образовательное утреждение высшего

образования <приволжский исследовательский медиrцанскшii университет)
Миrшстерства здравоохрчlнениrl Российской Федерации, кафешlа кожньD( и

Федеральное государственное автономное образовательIrое уФеждение высшего

образоваш.lя <<Российский ЕациоЕЕlJIьный исследовательский медицинсюпi

университет имени Н. И. ffuрогово> М,Iнистерства зд)авоохранения Российской

Федерации, кафешlа кожЕьгх болезцей и косметологии, доцент кафедры, даrrи

образовательное учреждение высшего образования <<Красноярский

государствеIIный мед.rrцлнский университет имени rrрофессора В. Ф. Войно-
Ясенецкого) Министерства здравоохранения Российской Федерации,

г. Красноярск, в своем положитеJIьЕом отзыве, подписанном Вrдrником Юрием

Юрьевичемо доктором медшIиЕскlD( наук, доцентом, профессором кафедры

дерматовенерологии имени гrрофессора В. И. ПрохореЕкова с кл)сом
косметологии и ПО, указалц что диссертационнм работа .Щеевой Натальи

Владимировны явJIяется завершенной на)лно-кваJIифrжационной работой, в

которой на осЕовании вьпrолненного автором иссдедоваIIиrI содержится решеЕие
задатIи - совершенствоваЕие IiцструментЕUIьцой неинвазивной даапrостики кожи
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учреждениrI высшего образования

исследовательский государственный
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и мелаЕинсодерж€uцих струкгур у паIрlентов с витилиго на основании из)леЕиrI

распределениrI мелаЕина в коже, IмгментсодержаIIцD( цридаткаr( кожи и в

доброкачественньD( меJIсIноIц{тарцьD( Еовообразовал{л(, что имеет больштуrо

на)чно-практическую значимость в медицине, а именно в дерматовенерологии.

Соискатель имеет 28 огryбликованньгх работ, в том числе по теме диссертации

опубrппсовано 28 работ, из них в рецеIвцруемьD( наупIьD( изд{rниrж - 7, в том числе

2 статьп в журнаJIаь входяццD( в межддrародIую реферашвrтуrо базу даrпш,пс и

систем цrrмрованиrl (scopus и 'web of science). В опубrпп<ованrrътх работах поrпrо

отр€Dкены резуJIьтаты дIссертаIцrош{ого исследоваIIия, в том числе данные о

расцределении меланина в коже по Д€шЕым мексамеIрии У паЦиентоВ с вIrп.tJIиго, а

TalIoKe вз{lимосвязь )ровЕя пигмента в очагах деIIигментшц{и с дппеjьностью и
ПРОГРессIФовашrем заболеваяиrI, описана ц)lD(оскопиrIескФI характеристика волос у
пациеЕтов с витиJIигo и сравЕеIrие ее с другIтчl аугопдчтyIтIБшчr заболеваrrием

(ауготалштуrтlъшr,t тиреоидитом); цредставлены дермаюскопиilесrоле особеrтности

меланоцитарньD( невусов у больнъпr витI,IJIию. В диссертац,Iи отЕутствуют

неДостоверные сведеIrия об опубrпrковЕлIIньD( соискатеJIем уrеной степени работах
(28 печатrъп< работ, авторскою вкJIада 3,9 печатrпп< листа и объемом HayIHbD(

изданIй 30,9 печатrrьпr страrппц).

Наиболее значительЕые работы:

I. Assessment of the Degree of Skin Hypopigmentation in Patients йt}r

Vitiligo Ьу using Мехаmеtrу / N. V. Deeva, Yu. М. Krinitsynq S. V. MusИfina [et al.]

// Тhе Open Dermatology Journal . - 20117 . - V. 1 1. - Р. 53-58.

2. Щеева, Н. В. Особенности телогенового выпаденчIя волос у пациенток

с аутоимNrуrrЕым тцреоидитом / Н. В. ,Щеева" Ю. М, Криницыttа, И. Г. Сергеева //

Клиническая дерматология и венероломя. - 2018. -Т. |7, Ns 5. - С. 15Ь162.

3. ,Щеева, Н, В. Взммосвязь л)oBIuI меданина по данЕълп4 мексаI\4етрии с

длительностью и активностью витиJIиго / Н. В. ,Щеева, И. Г. Сергеева // Юясrо-

Уральский медицинский )ýурнал. - 2020.- ЛЬ 1. - С. 32Зg.
4. ,Щеева, Н. В. Характеристика мелшIинсодержащlD( цридажов кожи у

женщин с витилиго / Н. В. ,Щеева, И. Г. Сергеева // Южно-Уральскr,Iй ме,щrцинскIй

ж(урн.ш. -202l. -Ns 1. - С.З24|.



На диссертацию и автореферат поступили отзывы из: Южно-Урапьского

ГОСУДаРСТВеIIНОГО МеДИЦИНСКОГО УЕИВеРСИТеТа ОТ ДОКЮРа МеДИIЦ.rЕСКIО( НаУК,

доцента О. И. Летяевой; Ураrrьского государственного медицинского

университета от -кандидата медиIцIIскIФ( наук А. С. Шубиной; Тверского

государствецного медшшнского уЕиверситета от кЕlIIдидата медицинских наук,

доцента В. В. ,Щубенскою. Отзывы положительные, цритическrоr заrrлечанrд1 не

содержат.

Выбор офици€tпьных оппонентов и ведущей организации обосновывает Qя их,

высокой ква-тrификацией в области дерматовенерологии, а также тем, что

основцыми на}чными нЕrпр€влениями д9ятельности цредстЕ!вJIяемьD( ими кафеш>

явJIяются из}чецие особеrцrостей дисхромий кожи у пациентов разного возраста, в

тОм числе витиJIиго, совершенствовatЕие инструмеIIтЕлJIьных методов диагностики
и коррекции пиrментации, а также из)ление разJIичньD( новообразоваrrий кожи,

что подтверждается Еаличием у HLTx на)лнъ,D( rryбликаций в ведущих

рецензируемьж Еа)пiIIьD( издаIrиD(.

ЩИССерТационный совет отмечает, что на основании выполненных

соискателем исследований:

решена HoBalI на)чная задача, позвоJuIющая повысить точность измерений уровшI
меланина во всех очагЕlх витиJIик) неинвазивным и чувствительным методом

мексаметрии, а такяtе повысить I(aTIecTBo ранней диагностики изменений

пигментсодержащ'D( цридатков кожи и щ)изнаков регресса меланоцитарных

образоваrп.rй у пациентов с црогрессIФующим витипию;

цредложен оригин{!JIьный науrный подход к усовершенствовЕlнию методики

оценки распределениrI меланина в коже с помощью мексаметрии, оценки

пигментсодержащlD( придатков кожи с использованием ц)ихоскопии и оценки

доброкачественных меланоцитарных новообразований с помощью

дерматоскопии у пациентов с витилиго;

доказана перспективность использования неинвазивных методов диагностики
кожи и меланинсодержатцих структур (мекса.шrетрии, трихоскопии и

дерматоскопии) у пациеIIтов с витидиго: показано, что уровеIIь мелЕшина в

очагах витилиго не зависит от длительЕости и прогрессироваIIия заболевания

по шкале VIDA, а также Ее коррелирует с количеством пигмецта на здоровой
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коже, что обусловливает необходимость оценки ypoBIuI меланиЕа

IIеинваilивным методом мексаNIетрии у каждого пациента во всех очalгЕlх

гипопигментации; определеЕы трихоскопические особенности волос у
пациеIIтов с витилиго в виде частого поредеЕия волос в височной области, а

также новые дерматоскопиtIеские паттерЕы регресса пигментации

доброкачественных новообразований - <пиrментные кольцa>).

Теоретическая знатIимость исследованиrI обосновала тем, что:

с помощью статцстиrrеских моделей дока:}ано отс)дствие ассоциаций между

прогрессироВ{IниеМ вимлиго по шtKa-Tle YIDA, его дJIительностью, количествоМ

пиIмента в здоровой коже и уровнем мелЕIнина в оч{лгЕIх депигментации у
пациеЕтов с витилиго; оцределено частое поредение волос в височной области,

кроме типиtIной дlя заболеваrrия лейкотрихии, а также обнаружеtш новые

дерматоскопические признЕлки регресса Еевусов - (пигментные кольцa)).

цримеЕительно к гтроблематике диссертадии эффективно использованы

существующие базовые инстр)rмеIIтаJIьные методы исследовtшиrl дJUI

усовершецствования методики оцеЕки расцределениrI меланина в коже с

помощью мексамец)ии, рfiIIIей диагностики питментсодержаrтII,D( цридатков кожи

с использованием ц)ихоскопии и гц)изнаков регресса мелаЕоIц{тарньD(

новообразований с помощью дерматоскопии у падиентов с витилию, и

расширяющие грЕлницы щ)именимости более ToIIHbDb неиIIвазивIIьD( и
чувствительпБ,rх дЕlннъ,D( инструмептальЕь,D( методов у больньD( витиJIиго с целью

даJIьнейшей возможносм объеr<тттвного контроJIя заболеваrшя;

изложены аргуI,rенты ца кJIиниЕIескID( цримерах расцределениrI ypoBIUI меланина в

коже до и после лечения у пациентов с витиJIиго, утверждающ{е необходимость

внед)ения мексамец)ии в дерматологическую црактику, что позволит

своевременно коJIичествецно оценивать изменения уровня меланина в пятн{lх

депигментацци при кJIиническом визуальцом отсутствии репиrментации, что

вФкно дJUI оптимизации т€lктики ведения пациентов с витилиго.

5начение поJDлIенньгх соисмтелем результатов исследовalциJI дJIя прaжтики

подтверждается тем, что:

разработана усовершенствованная диuлгностика оценки количества меланина в

коже с помоIцью мексЕlмglрии, рЕшItяя диапlостика измененrд1 роста волос
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методом трIlD(оскопии дJIя вы,IвJIения поредеЕшI волос в височцой области и

начаJIьньIх дерматоскопиЕIескID( ц)изн€жов регресса пигментации (<<пиrментrтьп<

колец>) в доброкачественньD( Еовообразовалиях при прогрессирующем витиJIиго,

и внед)еца в кJIиниrIескую дерматологиЕIескую практику Медицинского Еау{но-

образовательного центра Института медиIшны и псlD(ологии В. Зельмалrа

Новосибирского государственного университета. Результаты исследов€цIиrI

вцед)ены в учебrшй цроцесс и используются при состЕrвлеЕии образовательIшпr

програплм для студецтов, ординаторов, цроIр€lммы дополнительного образоваrrия

врачей Института медициЕы и психологии В. Зе.тьмаrrа Новосибирского

государственЕого университета и кафедры дерматовенерологии и косметологии

Иркутского юсударствеЕного медшIиЕского )rIIиверситета, а также использ;потся

в дистанционном курсе <Trip to skin> на платформе Coursera.org;

создана система пр€жтиЕIеских рекомендаций, позвоJlяющшI дополЕить

стfiцартную визу€IльFIуIо оценку клинической картиЕы пациентов с витIluIию

мексаrrrетрией, ц)lD(оскопией и дерматоскопией, как более чrвствительными, и

неинвазивIIыми методЕrми оцеЕки пигмецта в депигментцров€lнцых очагЕlх на

коже, ранней диЕгностики нарушения роста волос и оценки признаков рецресса

IIевусов дJlя состztвления персоЕифицированной карты пациента с витилиго и

дальнейшей возможностью объеiстивцого коЕц)оJuI заболеваrrия;

поJýленные в ходе диссертаIц]rонной работы результаты цредставJIяют интерес

для лечебньrх учреждений дерматологического профиля и юIиЕическlD( кафедl,

из}ч:шощих вощ)осы д4агностики кожи и меланинсодержащш( структур, в

частности, у пациентов с витшIию.

Оценка достоверности резуJIьтатов исследования выявила:

работа посц)оена на восщ)оизво,щIмьD( данIIьD( мексаruец)ии об уровне мелшшна

во всех очагах витиJIиго и на здоровой коже в автоматиtIеском режиме с ошибкой

метода 0,1 О/о, тршrоскопии волос в полуЕвтоматиtIеском режиме и дерматоскопии

меланоIцIтарных образований в р)чном режиме с фоюдокументированием, при

пол)лены на сертифицированном диагностическом

базируется на возможности использования неинвазивных

систем (мексаметрии пятен, трихоскопии волос и

этом, результаты

оборудовании;

идея исследования

диагностических
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дерматоскопии невусов) у пациентов с витиJIию, у которьж кроме появления

депиIментцровЕlнIlьD( IUITeH на коже, могJд подвергаться изменениrIм волосяные

фолrrикулы и меланоцитарЕые невусы, характер и диапIостика KoTopbD( на

сегодняшний день мЕшоизуIены;

проведен сравнительный ан€Llrиз собственных исследований

полуIенных ранее по рассматриваемой тематике;

и данных,

установлеЕо качественное совпадеIrие EIBTopсKID( резуJьтатов с дЕIнными, p ree

поJцлIенными в независимьD( источник{lх по темам, сходным с настоящей

диссертацией - имеются кJIиншIеские данные по оцеЕке расположенI4rI

депигментцроваIIньD( пятен у пациента с витиJIию (Linthorst Homan М. W. et а1.,

2013), об измереции индекса меланина в коже у здоровых rподей с помощью

неинвазивньIх методов - спектрометрии и мексаметрии (Linthorst Ноmап М. W. et

аl,, 20|З, Но В. К., Robinson J. К., 2015; Visscher М. О., 2017; Xiong Х. Х, et al,,

2017; KumarJhaA. et al.,2018); о вовдечении в патологиtlеский гrроцесс при

витилиго волосяньD( фоптп,Iкулов в виде тип}гтrrой дrя заболевания лейкотрихтпr и

основЕого исто.Iника перифошrикУлярной репшментации очакrв витиJIиго

именно в стадии ан.!гена (Barbulescu С. С. et а1., 2020; Wu W. et al,, 2022), а также

пигмеЕта в меланоцитарньD( HeBycElx в виде появдения га:rо-областей (van Geel N.
et al., 2015; Shah А. J. et al.,2022);

использованы совреМеI+Iые методы сбора и обработки информации: кпинико-

анаrrлнестлrческий, инсц)умеIIтЕлJIьIrые методы (мексаrчrетрия, тр}D(оскопия и

дерматоскопия); дrя обработки поJýленных результатов щ)именяJIись разJIиttные

методы математиЕтеской статистлпсr, в том числе Н-критерий Краскела - Уолrпrса

и точный щритерий Фишера.

JIичIшй вкJIад соискателя состоит в:

непосредственном )Еастии в осмотре пациеЕтов, цроведении Jмчно мексаметрии,

трихоскопии и дерматоскопии, поJцлеЕии исходIIьD( даяньIх, aIнаJIизе и
статистической обработке поJrJленньD( резуJIьтатов на всех этапах

диссертационнок) исследования, обобщении и внед)ении в щ)актику результатов

работы, подготовке на)чных публикаций по теме исследования.

В ходе защиты диссертации не было выск€вано критических замечаний.
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Соискатель ,ЩееваН. В. ответила на задaваемые ей в ходе заседания

вощ)осы и привела собствеIfiую аргуп4ентацию.

На заседании 23 ноября 2022 года, диссертационный совет принял решение

за разработку теоретических положеtпrй, решение наушrой задаЕIи, шrлеющей

с)дцественное значение дIя рЕlзвития отечествецной дерматовенерологии,

гrрисудить,Щеевой Н. В. ученую степень кtlндIцата медшцIнскI.п( Еаук.

При проведении тайного голосования диссертационный совет в количестве

12 человек, из них 7 докторов наук по специаJIьности 3. l .23. ,ЩерматовенерологиrI,

}п{аствовавших в заседании, из 13 человек, входящlD( в состав совета,

проголосовЕlJIи: за - 1 1, цротив - нето недействительньтх бюrrлетеней - l .


