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зАключЕниЕ диссЕртАI_ц4онного совЕтА 21.2.046.0 1, создАнного
НА БАЗЕ ФЕДЕРАЛЬНОГО ГОСУДАРСТВЕННОГО БЮДЖЕТНОГО

ОБРАЗ ОВ АТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕ|МЯ В ЫСШЕГО ОБРАЗ ОВ АНИlI
(новосиБирскиЙ госудАрстввtлъtЙ мЕдIдIд]скIй

УНИВЕРСИТЕТ) МИНИСТЕРСТВА ЗДРАВ ООХРАНЕНИЯ

РО С СIЙСКОЙ ФЕДЕРА IУIИ, ПО ДИС СЕРТАI_ЦД4

НА СОИСКАНИЕ УЧЕНОЙ СТЕПЕНИ КАНДИДАТА НАУК

аттестационное дело j\Ъ

решение диссертационного совета от 26 ноября 2021- г. Jф 9

О присуждении Ульяновой Яне Савельевне, гражданину России, ученой

степени кандидата медицинских наук.

!иссертация <Острая ВИlI-инфекция в Новосибирской области: клинико_

эпидемиологическая и молекулярно-генетическая характеристика, диагностика и

лечение) по специ€lпъности 3.|.22. Инфекционные болезни принята к защите

23 сентября 202I r., протокол J\b б диссертационным советом 2|.2.046.0l,

созданным на базе федеральноiо государственного бюджетного образовательного

уЧреждения высшего образования <Новосибирский государственный

МеДицинскиЙ университет) Министерства здравоохранения РоссиЙскоЙ

Федерации, 630091, г. Новосибирск, Красный проспект, д. 52, совет утвержден

приказом Минобрнауки России от 11 .04.2012 Jtlb 105/нк.

Соискатель Ульянова Яна Савельевна, 09 декабря 1971 года рождения.

В \995 году соискатель окончила Новосибирский медицинский институт

Минздрава РСФСР. Работает ассистентом кафедры инфекционных болезней в

Федеральном государственном бюджетном образовательном учреждении

высшего образования <<НовосибирскиЙ гооударственныЙ медицинский

университет> Министерства здравоохранения РоссиЙскоЙ Федерации;

заместителем главного врача по медицинской части, врачом-инфекционистом в

отделении J\Ъ 7 в Государственном бюджетном учреждении здравоохранения

Новосибирской области <<Городская инфекционная клиническая больница J\Ф l>.

.Щиссертация выполнена на кафедре инфекционных болезней в Федеральном

ГосУДарственном бюджетном образовательном учреждении высIцего образования



2

<Новосибирский государственный медицинский университет) Министерства

здравоохранения Российской Федерации.

ИгОревна, Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение

ВыСшеГо образования <<НовосибирскиЙ государственныЙ медицинский

УниВерситет) Министерства здравоохранения РоссиЙскоЙ Федерации, кафедра

инфекционных болезней, заведующий.

НаУчный консультант - кандидат биологических наук, Гашникова Наталья

Матвеевна, Федеральное бюджетное учреждение науки Государственный

наУчныЙ центр вирусологии и биотехнологии <<Вектор> Федеральной службы по

НаДЗОРУ В сфере защиты прав потребителеЙ и благополучия человека, отдел

ретровирусов, заведующий.

Официальные оппоненты:

Федеральное государственное.бюджетное образовательное у{реждение высшего

образования <Первый Санкт-Петербургский государственный медицинский

имени академика И. П. Павлова> Министерства здравоохранения

Федерации, кафедра соци€шьно значимых инфекций и

фтизиопульмонологии, доцент кафедры;

ГосУдарственное бюджетное учреждение здравоохранения <<Краевая клиническая

больница Nэ 2>, Щентр по пр<iфилактике и борьбе со СПИЩ и инфекционными

заболеваниями, заместитель главного врача по профилактике и борьбе со СПИЩ и

инф екционными заболеваниями

дали положительные отзывы на диссертацию.

фтизиопульмонологии и инфекционных заболеваний>> Министерства

здравоохранения Российской Федерации, г. Москва, в своем положительном

отзыве, подписанном Каминским Григорием .Щмитриевичем, доктором

университет

Российской

Ведущая

учреждение



МеДИЦИНСКИХ НаУК, РУКОВоДителем отдела инфекционноЙ патологии, ук€lз€lла, что

ДИССеРТация УлъяновоЙ Яны Савельевны явпяется законченной научно-

квалификационноЙ работоЙ, в котороЙ на основании выполненного автором

инфекции у взрослых в Новосибирской области, что способствует

антиретровирусной терапии и прерыванию цепочексвоевременному н€вначению

заражения.

Соискатель имеет б опубликованных работ, в том числе по теме

диссертации б работ, опубликованных в рецензируемых наr{ных изданиях 5, из

НИХ 1 СТаТЬя В жУрнале, входящем в международную реферативную базу данных и

систем цитирования scopus (6 печатных работ, авторского вклада 0,8 печатного

листа и объемом научных изданий 6,4 печатных страниц). В опубликованных

работах отражены эпидемиологические и патогенетические аспекты

ВИtI-Инфекции, в том числе острой ВИ\I-инфекции по материалам ГБУЗ НСО
<городская инфекционная клиническая больница М 1), клинико-лабораторная

характеристика острой ВИlI-инфекции в зависимости от субтипа вируса, проведена

оценка эффективности раннего начала антиретровирусной терапии пациентов

острой ВИlI-инфекцией с использованием в схеме антиретровирусной терапии

элсульфавирина. в диссертации отсутствуют недостоверные сведения об

опубликованных соискателем ученой степени работах.

Наиболее значительные работы:

1) Клинико-лабораторные проявления и сложности диагностики острой

ВИlI-инфекции у взрослых / Я. С. Ульянова, Е.И. Краснова, В.В.Проворова [и

др.] llЛечащий врач. -2019. -J\Ъ 9. -С.70-7З.
2) Клинико-лабораторная

В. В. Ивлев [и др.] // Журнал инфектологии. -2019. - Т. 11. - ЛЬ 2. - С. 40-44.

З) Оченка

использованием

эффективности лечения больных острой ВИlI-инфекции с

взрослых в Новосибирской

характеристика острой

области l Я. С. Ульянова,

ВИlI-инфекции у

Н. М. Гашникова,

в схеме антиретровирусной терапии элсульфавирина
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Я.С. Ульянова, Д. В. Капустин,Е.И. Краснова [и др.] // Лечащий врач. - 2021. -
j\b 6. _ с, 52_55.

4) Новые аспекты этиологии и патогенеза ВИlI-инфекции / Д.В.Капустин,
Я.С.Ульянова, Г.С.Карпович [и др.1 ll Jоurпаl of Siberian Medical Sciences. -
202I._M 1.-с.92_1u.

На диссертацию и автореферат поступили отзывы из: Омского научно-

исследовательского института природно-очаговых инфекций от доктора

медицинских наук, профессора Н. В. Рудакова; Ивановской государственной

медицинской академии от доктора медицинских наук, профессора С.Н. Орловой;

Южно-Ур€Lльского государственного медицинского университета от доктора

медицинских наук, профессора Л. В. Ратниковой; Алтайского государственного

медицинского университета от доктора медицинских наук, профессора

Н. В. Карбышевой; Красноярского государственного медицинского университета

иМени профессора В. Ф. ВоЙно-Ясенецкого от доктора медицинских наук,

профессора Е.П. Тихоновой. Отзывы положительные, критических замечаний не

содержат.

Выбор официальных оппонентов и ведущей организации обосновывается

тем, что основными научными направлениями деятельности представляемых

кафедр и подразделениЙ являются актуЕuIьные вопросы эпидемиологии,

диагностики и лечения ВИЧ-инфекции, что подтверждается н€lличием у них

научных публикаций в ведущих рецензируемых научных изданиях.

,.Щиссертационный совет отмечает, что на основании выполненных

соискателем исследований:

разработана новая методология целенаправпенного обследования на острую ВИЧ-
инфекцию пациентов в инфекционном стационаре, объединенном с I_{eHTpoM по

профилактике и борьбе со СПИД, а также изу{ения эпидемиологических и

клинико-лабораторных особенностей острой фазы болезни в Новосибирской

области;

решена новая научная задача по изучению генетической вариабельности ВИ!I-1

при остроЙ ВИII-инфокции в Новосибирской области, позволившая выявить

доминирование нового циркулирующего рекомбинантного штамма вируса

СRF63_02А по сравнению с классическим субтипом А;
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новыи циркулирующий рекомбинантныЙ сRFДОКаЗано, ЧТо новый циркулирующий рекомбинантный штамм вируса СRF
б3_02А1, по сравнению с другими субтипами, вызывает у больных клинически

терапии, в короткие сроки

обеспечить вирусологическую

снизить вирусную нагрузку и через 36 недель

ремиссию;

бОЛее манифестное течение острой ВИlI-инфекции с длительным фебрилитетом,
ГеНеРаЛИЗОванноЙ полилимфаденопатиеЙ, частым поражением легких у лиц с

н€tЛиЧием вторичных заболеваний, предельным повышением вирусной нагрузки

и более выраженным иммунодефицитом;

ПРеДложен новыЙ подход к лечению болъных остроЙ ВИ!I-инфекцией с выбором

хорошо переносимой схемы антиретровирусной терапии, включающей

ЭЛСУЛЬфаВирин, что позволило сформировать у пациентов приверженность к

теоретическая значимость исследования обусловлена тем, что:

установлена высокая частота рекомбинантной формы ВИtl_l СRF63 02А у
бОльных острой ВИtI-инфекцией, ок€вывающая влияние на нынешнюю эпидемию
в Новосибирской области;

ВыяВлены р€lзличия в частоте и выраженности признаков острой ВИII_инфекции у
рекомбинантной формой

КЛИНИЧеСКОЙ манифестациеЙ остроЙ фазы, вызванноЙ новым геновариантом;

разработан методологический подход для диагностики и эффективного лечения
больных с острой ВИlI-инфекцией, позволивший осуществлять своевременное
ок€вание медицинской помощи данной категории больных;
применительно к проблематике диссертации результативно использован комплекс

СУЩеСТВУЮЩих базовых методов исследования эпидемиологических, клинико_

ДиаГностических, молекулярно-биологических, статистических методов,

ПОЗВоляЮщих оценить особенности течения острой ВИlI-инфекции у взрослых.

Значение полученных соискателем результатов исследования для практики

подтверждается тем, что:

С 2017 ГоДа усовершенствован и внедрен в практическую работу инфекционных

СТаЦИОНаРОВ НовосибирскоЙ , области €lлгоритм раннеЙ диагностики острой

ВИII-инфекции у взрослых, что позволило повысить ее выявляемость; результаты

исследования внедрены в работу инфекционных стационаров г. Хабаровска,

пациентов с

вызванной другими субтипами, что

ВИII-1 СRFб3_02А по сравнению с

проявлялось более существенной

Г. КемероВо и г. Барнаула, а также используются в учебном процессе на кафедре



инфекционных болезней и

профессионаJIьной подготовки

медицинского университета;

факультете повышения

врачей Новосибирского

расширены возможности лечения больных острой ВИtI-инфекцией путем раннего

назначения эффективной схемы антиретровирусной терапии с использованием

отечественного препарата эльсульфавирина, что приводило к быстрому (через

вирусологическому ответу, а через 36 недель - к вирусологической

переносимость и достаточная

средств этиотропной терапии,

эффективность эльсульфавирина в

в конечном итоге, оfiособствовuUIи

повышению качества лечения больных острой ВИII-инфекцией при своевременно

установленном диагнозе, и тем самым, прерыванию цепочки заражения.

Оценка достоверности результатов исследования выявила:

степень достоверности результатов, полученных при выполнении

диссертационного исследования, определяется ан€шизом репрезентативной

выборки больных острой ВИlI-инфекцией (всего З00 пациентов). Лабораторные

исследования биологических материаJIов от больных выполнены на

сертифицированном оборудовании в ИФА и III_P лабораториях ГБУЗ НСО ГИКБ

J\l! 1 и в лаборатории ретровирусов ФБУН ГНЦ ВБ <<Вектор> (г. Новосибирск) под

руководством кандидата биологических наук, заведующей

ретровирусов Гашниковой Н. М ,

лабораторией

теория построена на проверяемых опубликованных результатах исследований;

идея базируется

исследователей

обобщении

проблеме

ВИtI-инфекции связи с

мнений ведущих российских и зарубежных

сложности раннеи диагностики острои

отсутствием патогномоничных клинических

проявлений), клинико-лабораторных и молекулярно-генетических особенностей

острой ВИlI-инфекции в зависимости от субтипа вируса, ржработки и внедрения

практическую деятельность €tпгоритма ранней диагностики острой

6

квалификации и

государственного

4 недели)

ремиссии;

хорошая

комплексе

на

по

(в

ВИlI-инфекции (Прянишникова Г. А., 2016; Чурина М.А., 20|7; Парфенова О. В. и
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соаВт., 2017; Зайцеван.Н., 2018; Пасечнико.А., 2018; ГашниковаН.М., 2о|7;

Maksimenko L. et а1., 2020;Braun D.L., 2015; Castley А. et al., 2017);

использовано сравнение авторских данных и данных, полученных ранее по

рассматриваемой тематике;

установлено качественное совпадение авторских данных с результатами,
представленными в независимых источниках об основных клинико-лабораторных

ЗаКОНОМеРНОСТЯХ ТеЧеНИЯ ОСТРОЙ ВИlI-инфекции (Сергеева И. В. и соавт., 2015;
Филиппов П. Г., 2017; Лисицина з.н., 2017; Покровский в. в., 2018; Буланьков Ю. И.
и соавт., 2020;202l; Вrаuп D.L., ZO15);

использованы современные методики сбора и обработки исходной информации,
адекватные поставленным цели и задачам исследованиъ достаточный объем
выборкИ. КолиЧественные показатели сравнивЕtли с помощьЮ U-критерия
манна - Уитни. Значимость различий (р) для качественных показателей

определяли с помощью 1' П"рсона и точного теста Фишера. Щля определения
шансоВ возникновения симптомов при вирусных кишечных инфекциях
вычисляли отношение шансов, их 95 % доверителБные интерв€tлы. Различия
счит€lпи значимыми при р < 0,05. Корреляционную связь между параметрами
вычисляли с помощью ранговой корреляции Спирмена. Обработку и графическое
представление данных проводили с помощью компьютерных программ Microsoft
Excel, Statistica 10.0 и SPSS 22.0.

личный вклад соискателя состоит в том, что автору принадлежит ведущая

ролЬ В выборе направлениЯ и разработке дизайна исследования, анализе и
обобщении Пол}л{енньж результатов. !иссертантом проведен мониторинг всех
параметров, ан€LIIитическая и статистическая обработка, HarIHoe обоснование и
обобщение полу{енньж результатов. Вклад автора является

заключается В непосредственном участии на всех этапах

постановкИ целИ и задач, их кJIинИческой, лабораторной и инструментальной

реализации до обсуждения полу{енных данных в

и их внедрения в клиническую практику.

нау{ных ггубликациях, докJIадах

определяющим и

исследования: от

В ходе защитЫ диссертациине было выск€вано критических замечаний.
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соискатель Ульянова Я. С, ответила на задаваемые ей в ходе заседания

вопросы и привела собственную аргументацию.

на заседании 26 ноября 2o2l г. диссертационный совет принял решение за

разработку теоретических положений, решение научной задачи, имеющей
значение для развития медицины и здравоохранения в области изучения
инфекционных болезней присудить Ульяновойя. С. ученую степень кандидата
медицинских наук.

при проведении тайного голосования диссертационный совет в количестве
14 человек, из них 7 докторов наук по специ€tльности з.1.22. Инфекционные
болезни, участвовавших в заседании, из 2l человека, входящих в состав совета,
проголосовЕtли: за- 14, протиВ - нет, недействительных бюллетеней - нет.


