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Камневой HaTa.llbи Вадимовиы t<Хронхческая обствуктивн{и болезнь легких и сердgqная

т{gдоýт&точнOсть в условиях воздействия промышлеи$ых аэрозолеii ил}r курения,rабака>l.

шредставленной на ýоискание ученой степýни кандида]а медицинских ýа}к по специаJIьIIоýтям

3.2.4. медиllина труда, 3.1.I8. внутренние ýолезни

Тема ныполпеннOг0 иOследOвания крайне актумъна. Хронические ttеиtiфекциOtлные

заболеваллия оказывак)т зfiаLlнтеjlьjlое неIатнвяое влияfiие на fiродоJtжнтеJlьнOсть }киз}lи l,{

трудOgпOсобнос,rь населения России, Наиболее спожноЙ задачеЙ является Jlиагностика и

}rеле}lие больных с коморбидшыми заболеsаtллtямн, так как взаимодействие Heckojlbk}rx

rlаtOl"еНеТИtlеСКИХ МеХfitlИ3МOВ СУЩеСТЕýI{ИО Я3lчlе}lЯе1' КЛ1.1НИЧеСКИе ПРOffВЛеШЯЯ И llPOr'l{0:l.

{)дним из каибояее распрстр&не}lных и тf;желых коморбишшtх состOяttий является сочет&нне

хро}tической обструктквной болезttи Jle|"K}lx (ХОБJI) и сердеt{ной недостатOчности {СН). По

ltilHHHý{ эtlиJieмиoJlolиlleýK}tx иýýледований. СН увеличиýает риск с!t{ерти больных ХоБJI яа

бl}Ь, ýиаплосткка C1,1'y этиN пацне}tтов затрудilена.

1,1ауч*lая 1{оýи3t{& }tссJIgдOgа}tия заю]ючается в сlпределении кJlинически.ч.

функшиоr,lа"тьных особешшостей XOýJ] и СН ý услоl}кях их коморýиднOс]:и в завнсиN{ости tt,г

в}lешlшег0 этиOJIOгическOго фактора ХоýЛ. двторолt ycтaнýIrjleнo, tITo коморбилtlа.я патOлOгgя

<про{lессltоl,IýJIы{ая ХОБЛ и СН> ý.l:.lrичаg,rся бо;lьшей частотой бивеиtрик},лярног0 варианта с

сохраненкой фракциеji выброса лýвФг0 желулочка. преимуillествеýшым нарушеtlиеlчt

лl*ас'гtlлическоЙ функцнн, выр&кенttым с1.1ижеt{ием диффузнонноЙ способнос,ги легких,

инспира'горttоЙ емкости при .]Iеrком увел.}lцении легочных объеп.rов, rипоксемиеЙ ttри наlрчзке!

;'l9гочиOй rип&ртензней. тревожнФстъIо и депрессией по аикете }{ADý, сниже}lиеý{ кOгнитивных

функuий fiо aI{KeTe МоСА, увеличеýнсм концеýтраuий ý крOви хеý{окиtl-лиг{lяда l8, тропtхлнна

l, шротешна ý-l00P" Показаны вз{lимосвязк фенотипа профессионапьной ХОýJI с C}{ с

прOдо.uкительнOстью и и}lтеfiсивнOстьtо воздействия, кимкческим составом прOмышлсннl,Iх

аэро,золелi. С развlлз,иеьа С]Н бы.ilи ассOциирФваltы кФIlцеll,грац}rн в воздухе рабочей зо}tы

ксилOJIа. толуола, пыли с содержа}lием JlýyOKH,eи Kpeмtlиx, а,lакже стаtж работы в уýлоýиях

возj{ейс,rвия дашýых факrоров.
'Георетичеýкаr{ 3ýачИý{остЬ работ,Ы сосTOнT в jIOl}oJIHýHия данflЫх ý з&коfiО!чrеРИОСТЯХ

р&:}frи"гня хоБЛ в сOчет*ilии с CI{. ,Г{оказана зgачнмость внсtfiнего этиологическOrФ факгора,

11пказанп, чт0 при развитI|It коморбидtýгt} соýтоrния в результате ýозлействия ilромышлеti}lых

а:iрtlволсЙ ра3виваетýя гипOксеlчl}{я ш у8еличива}отся }?свltи в крови маркеров поýреждgния

.1еr'К}{Х. МИOКарда, Iýловного мозга, эндOтелия" ГIо;lуч,еккые реэуJrьтаты могут сJlужýть ocrrorcrii



ýIя ilла}лироваfiия дsлькеýпffi,к кýипическкх l.t эксперимеи"гаJIыlы}t иýслодованиff кtlморбшд}lьк

заболеваиий.

Несомненка fiрактическаrt звачимос,rь ilOлученных результатfiý. (.)пределеrлы tловые

маркоры СН у больных rrрtrфессиошальпой ХОБjI и, ХОýЛ всJIедствие куреl{ия табака,

многuфактOриая регрессионшая MO.ýýJIIr нмеет удOвлOтворит€.:Iь1Iы8 оIIерациOнt{ые

.tарактерис,гикý. Уетановлены факто;lы цроrнOза лекOмilенсация CI-I в теченне l,ода, Для

шрофессиоllалыtой ХOБЛ * стfiк рабЬты. контакт, с ароItатнческими углевOдородами.

коI{цý}lтрilция шрt}тýина ýlO0P, сетурацяff кшслорOда в покоý, для ХOýЛ в уýловиях курения

табака * t}Oзреýт, чисjIо тя}келых обос:релtий, в предьшуrtrя$i гол, фупкциýнаJIьный glacc

cep;le.lHoй нелOстбтOчlлости 3 "

Аптореферirr,диссýрl"ац}iи gашиса}l грамотt{о, IIаучl*ыý! язьlкоjш, uф*рмлен а сOOтI}€тс,I.виI,,

с лействуюtr{имн требованиямлt. 3амечанrtй ш$ диссертациониой работе, сOлержаt{ик) }l

оформленнrо автореферOта нет.

Зак.цлочсtrие. /dиссерташионна'rt работа К*мневой Натzutьи Вадимовltы на ,геj!lу

ttХрожлtческая обструктизная болезнь легкиХ и сердечIIаJI }IедостатOчr{осlъ в услоl}иях

воздействия JIрOл,lыlJIJlенных аэрозо.псй или курýния табака>; предOтOвJIенная на сс}}rска}{ие

у-чеttоЙ степе}tи кашндата ýrед}lц}tнских }le}x rln спsIиалькостям 3,2.4. медицниа труда, 3.1,18.

внутрениие бо:tсзнн, яв"ilяется заверurеfrной на_ччно-квапифнкациоllлtой рабо,rtlй, u Ko,1,clpclй

реtilсн8 з}Iачнмая }rеучн&я за*|t*ча опредедеil8 приýципи&Ilьн&я }t{ачнмос,rь эколоrо-

rlроизвс,:lственн,ых факrоров дJIя ра}виl"ия фенотишов * профессио}Iа.JIьшая хоБJI а сOчетоян}t с

Chl И ХОýЛ У КУРильщ}lков забака ý сOчfi{lнýи с С}{. По ак,гуальнOети, нOýизне. теоретк''tсской

н прак'rическоЙ }lta.tHMOcTи диссертаци0}lшаJI работа КамкевоЙ Натzuтьи 8адимовtлы пOлI!()сть,()

соотttетстýует требоваtлиям п"9 Положения с:l l1рнсуждени}l учешык сr:епеýей

{утв, ПостанOýлеfiием Правительства России 0т 24 септября 2013 годп ýg 842 в pe;t" с

нзме}lеfiяямя} угIt. Пtrсrанов,ltеýиём Правительства Россlrи о,r 2l апрJrя 2Olб rода ý З35),

преjtъяýJIясмым к диýсsртацяяh{ на соискание ученой gтепени каидидаlý н8ук, а еs asTCIp.

Ка,цнsва Ната,rья Ваднмовна, засJIуживает $рисуждениJI ученой ýтепеilи каIцшдата

ме/lиrl$l}lеких наук fiФ епециsjrы{Oстям 3.2.4" медициlr{rтруда,3,1.18. внутрекrlие болезни.

PyKoBtrдHтg.ilt, }{аучно-исследOвательского I{нстит}"та
,гсраtlии и шрофи.лакr:ическоfi медиtlнл{ы фнлиала
фI-БНУ кФ*rlера,тьнылi исследоватсльский цектр
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