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Камневой Натальи Вадимовны кХроническая обструктивншI болезнъ легких и

сердечная недостаточносТь в услоВlUIх возДействия промышленных аэрозолей или

кур egpul т аб ака>>, пр ед ставл енной на со искание уч ено й степен и кандидата

медицинских наук по специальностям

3 .2.4,Медицина труда, 3. 1 . 18. Внутренние болезни

Интенсивно стЬ во з действия пр омышш eHHbD( аэр сзоле й на р аб очих м е ст а х в

современном производстве И значительная распространенность курения

определяют высокую заболеваемость хронической обструктивной болезнью

легких (хоБл). Прогрессирующее снижение функции легких при хоБл

приводит к ограничению трудоспособности болъных и снижению трудовых

ресурсов, что негативно влияет на экономическую безопасность страны.

Установлено, что тяжесть хоБЛ в значительной степени обусловлена

коморбидными заболеваниями, особенно сердечной недостаточностью. от

правильной диагностики коморбидной патологии зависит терапевтическая

стратегиrI и результатлечения, При этом диагностика сердечной недостатоIIности

у больнЫх ХоБЛ предстаВляеТ объектиВно сложную задачу, что обусловлено

общностью симптомов. В связи с этим диссертационное исследование

камневойн.в., посвященное определению клинических, функциональных,

биохимических особенностей хоБЛ и сердечной недостаТочностИ прИ иХ

сочетании в зависимости от эколого-гигеническиХ фактороВ состава

промышлsнных аэрозолей или особенностей курсния табака, носомненно

является актуалъным,

Научная новизна исследоВаниязакJIючается в том, что установлено влиlIние

промышленных аэрозолей и особенностей статуса курения на развитие особых

сочетании с сердечной недостаточностьIо. Опрелелены значимые взаимосвязу.

сердечной недостаТочности У больных профоссиональной хоБл со стаже]ч



работы в условиях воздействия органических растворителей и кремниевой пыли,
концентр ациями компонентов пр омышленных аэр озолей в воздухе р абочей з о ны

(толуола, ксилола, кремнИйсодерЖаЩей пыли), Важно, что стах( работы без учета
состава аэрозолЯ н9 быЛ значимыМ предиктороМ наличия сердечной

недостаТочности. При хоБЛ у курильщиков табака с сердечной

недостаТоqностъЮ былИ ассоцииРованЫ продолЖительностЪ курения, факт

рецLIдивов курения. Определено, что структурно-функциOналъные особенности

сердечной недостаточносТи зависЯт оТ этиологического фактора хоБл, При
пр о фессио нал ьн ой х о БЛ выше р а спр остр аненно сть б ивентр икулярно й оор д ечной

недостаточности с сохраненной фракцией выброса левого желудочка, больше

тяжесть нарушений диаотолической функции и меньше * систолической. Щля
хоБл вследствие курениrI табака характерна одинаковая распространенность
бивентр икуляр нOй и пр еимущественно пр а вох(елудочковой недо статочно сти . В
сравнениИ С профессионалъным заболеванием больше выраженностъ

гипертрофиИ левогО желудочка и систолической дисфункчии. Определены

особенности симптомов, функции легких при пр офессиогlалънойt хоБЛ и ХОБЛ у
курильшрIков табака, взаимосвязанные с сердечной недостаточностью, Выявлены
ассоциациИ сердечноЙ недостаточности с биохимическими маркерами

сывор оточными концентр ациями хемокин-лиганда 1 8, тр опонина I, пр отеина S -

100р, фактора Виллебранда при профессиональной хоБл, уровнем фактора
ВиллебРанда - при хоБЛ У курящих. Определены ассоциации

маркеров со стажем работы и составом промышленных

многофактOрноМ анализе У больныХ профессионалъноЙ хоБЛ с сердечноr,i

недостаточностью были взаимосвязаны * стаж воздействия кремниевой пьiли,
N{аксимальные разовые концентрации ксилола В воздухе рабочей зоны,

диффузионFIая способность легких по монооксиду углерода, сыворотоLIные

концентрации протеина S-100p, N-концевого шредшественника мозгового
натрийуретического пептиДа (NТ-рrоВ), у болъных ХоБЛ вследствие курения
табака - факт рецидива курения, доля остаточного объема в общей емкости

молекулярных

аэрозолей. В
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теор етическая з начимо сть р аботы з акJIюч ается в сущ ественно м дополнении

данных об особенностях развития хоБЛ вследстВие воздействиrI промышленных

аэр озолей и кур ения табака.

в числе достоинств работы следует указать ее практическую значимостъ.

Выявление гигиеническ}fх, клинических,

особенностей ХОБЛ, взаимосвязанных

функчиональных, биохимических

с серде.Iной недостаточностью,

оптимизирует диагнOстику коморбидного состояния. Установлены новые

предиктОры декоМпенсациИ сердечнОй недостаточностИ в течение года у больных

комор биднъшrд заболsванием в зависимости от этиологиЧесКОю фаКТОРа ХОБЛ,

Научные положения, выводы практические р екомендации,

сформуЛIФованнЫе в диссеРтации, достатоЧно обосНованЫ и достоверны. ,Щиз айн

хOрош0 продуман, пр едстав,тен подробно. Объем выборки достаточен Для ДаFIНОГО

типа исследов аний, Использованы современные и инфор мативные гигиениЧ еские,

клинические, лабораТорны9, функциОнальные методы исследования. Методы

статистического анализа соотвsтствуют дизайну, целям изадачам, современны,

Методология исследованиrI корреспондирует с работами отеЧОсТВенНЫХ И

зарубежных авторов в данной области знаний. I_{елъ и задачи исследоВанИЯ ЧеТК0

сформулированы. Выводы, rrолох(ения, выносимьiе на защиry, практические

рекомендации логически следуют из полученньD( результатов, cooTBeTcTByIoT

цели и задачам. Резулътаты исследования полностью опубликованы в наУчной

литературе, неодноIФатно апробированы на Всероссийских и междунароДНых

ltонгр ессах и конфер енциrIх.

Принципиальных замечаний по диссертационной работе, соДержанИЮ И

о фо р млсЕию автOр ефер ата нет.

Заключение. Щиссертационная работа Камневой Натальи ВадимоВНы }Ia

тему кХроническая обструктивная болезнълегких и сердечная недостаточностЬ в

условиrIх воздействия промышленных аэрозолей или курения табаКа>>

представленная на соискание ученой степени кандидата медицинских наУк ПС

специалъностям 3.Z.4, медицина труда, З.1.18. внутренние болезни, являетс'

завершенной научно-квалификационной работой, в которой на основани!



установлено влияние профессион€}JIьных этиологических факторов и курения

табака на формирование фенотипа ХОБЛ и сердечной недостаточности в

условиr[х коморбидности. По актуЕIIIьности, новизне, теоретической и

практической значимости диссертационное исследOвание Камневой Ната-пьи

Вадимовны тrолностью соответствует требованиям п.9 Положения о присуждении

ученых степенеЙ (утв. Постановл9нием Правительства России ат24 сентября 20l3

года Jф 842 в ред. с изменениями, угв. Постановлением Правительства России от

2i апреля 201.6 года Nэ 335), предъявляемым к диссертациrIм на соискание 1"lеной

стегIени кандидата наук, а ее автор, Камнева Ната-rrья Вадимовна, заслуживает

присуждения 1..lеной степени кандидата медицинских наук по специальностям

З .2.4. медицина труда, 3. 1 .1 8. вirугренние болезни.
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