
ОТЗЫВ НАУЧНОГО РУКОВОДИТЕJUI

о соискателе ученоЙ степени кандидата медицинских наук Пушкаревой Елене
IOpbeBHe, представившей диссертацию на тему: кЭпидемиологические,

МеДико-соци€}JIьные, психоэмоцион€lJIьные аспекты лекарственно_устойчивого
туберкулеза легких, сочетанного с ВИ![-инфекцией>>

по специ€tJIьности 3 .|.26. - фтизиатрия.

Пушкарева Елена Юрьевна, 1979 года рожденпя, в 2002 году окончила

Новосибирскую государственцую медициIIскую академию по специЕlJIьности

<Педиатрия>. С 20О2 по 2006 год проходила интернач.ру .rо' 
".r"ц"*ьности

<Фтизиатрия>> на базе <Новосибирского НИИ туберкулеза Росмедтехнологий>. По

окончании интернац/ры, в 200б году, принята на должность врача фтизиатра в 1-м

туберкулезно-легочЕом отделеЕии <Новосибирского IilryТ туберкулеза

Росмедтехнологий>> с совмещением ставки Еаучного сотрудЕика. С 200б года

работает в федеральном государственном бюдхетном образовательном

учреждеЕиИ высшегО образования <Новосибирском государственном

медицинском университете> Министерства здравоохранения Российской

Федерации на кафедре ryберкулеза ФПК и ППВ в должности ассистента кафедры.

Продолжает работать по настоящее время. Имеет cep*6r*u, 'arraц"аJlиста по

специальности <<Фтизиатриrr>> и высццlю квалификаrдионную категорию по

специальности <<Фтизиатрия>. С 2010 по 20l2r, успешно прошша обуrение в

новосибирском государственном университете и пол)лила ,щиплом о

дополнительЕом (к высшему) образовании по специЕUIьности, цреподаватель
вьтсшей школы, в 202lr ,щиплом о профессиональцой переподготовке по

специ€lльности <<Пульмоноломя).

в соответствии с планом на}чно-исследовательской работы ФгБу
<НовосибирСкого научно-исследовательского института туберкулезa> Минздрава

РоссиИ и с утверЖденныМ направлениеМ на)лно-исследовательской работы
ФГБОУ ВО кНовосибирского государственного медицинского уIIиверситета>

Министерства здравоохранения Российской Федерации Пушкарева Е. Ю.
выполнила каЕдидатскую диссертадию по теме <Эпидемиологические, медико-

социаJrьные, психоэмоционаJIьные аспекты лекарственно-устойчивого

туберкулеза легких, сочетанного с ВИtI-инфекцией>>. В процессе подготовки



llиссертационной работы были сданы кандидатские экзамены по иностранному

языку (англиЙскиЙ), философии, специ€tльности <<Фтизиатрия>.
I

Побудительным мотивом для выбора темы диссертационного исследовaIния

явилась высокaш aKTyElJIbHocTb проблемьт низкой щ)ивержецЕости к обследованию

и лечению больньтх туберкулезом в сочетании с ВИII-инфекцией. Низкая

приверженцость к лечеЕию в условиях стационара обусловлена личностными

психоэмоцион€lльцыми оqобенностями больных с МЛУ ТБлI4tI, выявлецных, с

использованием опросников ЛОБИ, HADS, SF-36 и требует индивиду.шьного

подхода к таким пациента"t4. В работе впервые разработана и предложена тактика

повышения приверженЕости больньrх млУ тБвиtI к лечению в виде

иIrдивидуалЬной програМмы действия врачей при выявлении разньж психотипов,

разработанная Еа осЕове анализа многофакторности шк€ш анкет ЛоБи, HADS,
SF-3б, KoTopall позволяет своевременно выявJIять и коцтролировать измеЕения

психоэмоционЕIльного состояния пациентов в динамике и обосцовывает

целесообразность совместного наблюдения пациентов фтизиатром и

медицинским психологом или психотерапевтом.

Елену Юрьевну отличает высокrUI трудоспособность, активность,

стремление к повышению уровня знаний, готовность применять полr{енЕые

знания в повседневной практической деятельности.

по теме диссертации автором опубликовано lб работ,, в том чи'сле

1свидетельство о регистрации прогр€lммы для Эвм и З статьи в научных

журналах, включенных в перечень рецензцруемых научных изданий, в которых

должны быть опубликовaIны осIlовные наrlные результаты диссертаций на

соискание ученой степени кандидата наук, на соискание ученой степени доктора

наук, из них 3 статьи в журналах, вхомщих в международrгуо реферативную базу

данных и систем цитирования (Scopus).

основные положения диссертации докладывались и обсужда.ltись на: 4-й

ежегодной Научной конференции молодых )п{еных ФБгу нниИТ Минздрава

рФ, посвященной Дню Российской науки (Новосибирск, 2016); Научно-

практической конференции с междуЕародным участием <Туберкулез:

инновационные решения - от идеи до практики)), посвященной памяти осЕователя



СибирскоЙ школы фтизиатров, цIеЕа-корреспондеЕта рАмН И. Г. Урсова

(Новосибирск, 2017); 6-й ежегодной Науrной конференции с Международным

участием, организованной Новосибирским Нии туберкулеза Минздrава России и

посвященной Щню Российской науки (Новосибирск, 2017); Международной

на}чно-практической конференции <<Актуальные вопросы ВИtI-инфекции>

(Санкт-Петербург, 2019); 4-й Всероссийской междисциплиЁарной научно-

практической конференции <социально-значимые и особо опасные

инфекционные заболевания> (Сочи, 2019); областной конференции фтизиатров
<Актуальные вопросы фтизиатрической сrryжбы Новосибирской области

(Новосибирск, 2019); 8-й ежегодной Наlчной конференции с Международньтм

участием, оргаЕизованной ННИИТ Минздрава России и посвященЕой .Щню

Российской науки (Новосибирск, 2019).

Пушкарева Е. Io. - исследователь, способный к выполнению научного

ан€lJIиза на основе принципов доказательЕой медицины, владеет современными

методамИ статистического анЕUIиза данных. За время работы dарекомендоватrа

себя трудолЮбивым, доброжелательным сотрудником, пользуется засл}Dкенным

авторитетом среди коллег и пациентов.
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