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O T3bIB B EAYIIIEI,I OP|AI{M3 AIIZJz I
(De4epanrHoro rocyAapcrBeHHoro 6rc4xeruoro

yr{pexAeHr,r{ Bbrcrxefo o6pa:onauH.a <ONacxufi

MeAHrIr4HCKr4ir, yHHBepCr4rerD MrauucrepcTBa

o0pa3oBaTeJIbHofo

Poccprficxofi @e4epaquz o 3HaqrzMocrr4 Azccepraur4oHHoft pa6orbr

flyurapenofi Ereuu lOprenuu Ha reMy ((3[r4AeMuroJrorr,rqecKr4e,

MeII4KO-COIII4€LIbHbIe, TCUXO3MOTILIOHaJIbHbIe aCrIeKTbI neKapCTBeHHO-

ycrofirluBoro ry6epKyne3a JIefKr4x, coqeraHHoro c BI4II-znSeKrIr4efi )),

npeAcTaBJreHHoft K 3arrlHre Ha cor4cKaque yqeHofi cTerreHr4 KaHAuAaTa

Me.qHrIr4HCKr{X HayK rro Cnerlr4aJrbHocTr4 3.I.26. - @rvszarpufl.

Arcrya"u uHocrb reMbr B br rroJr Herr rrofi pa6orbr
B reqeHLre Anr4renbHofo BpeMeHr4 Ty6epKyne3

BI4tI-nn$eKIII4efi flBIrrercfl oAHofi rr3 ocHoBHbrx npo6neM 3ApaBooxpaHeHrl-s KaK B

Poccuu, raK I{ 3a py6exroM. B 2018 roAy s Pocclrr4 3a6oneBaeMocrb ry6epryne3oM

cpeArl 6olsnrrx c BI49-unSeKIII4efi npeBbrruarra raKoByro cpe1u BITILI-

HerarrIBHbIX B 58,6 pa: ilo cpaBHeHl{ro a 2010 r. OcoSo Ba)KHyro npo6neMy

npeAcraBJlfler JIerIeHI4e 6olrsrrx TE/BI4ll c JreKapcrBeHHofi ycrofirrr4Bocrbro

Bo36yAI{TeJI{, Ha e$$errznHocrb Koroporo BJrr4.rrer H€uu4true px1a corlr4aJrbHbrx

Saxropon aJlKoronbHofi h HapKorzr{ecKofi 3aBurcr{Mocrr4, Hr43Kat

Poccuu, npo$eccop

focyAapcrBeHHbrfi

3ApaBOOXpa}IeHldfl

coqeTaHr4r4

O|EOY BO <OufMY)

rpnBepxeHHocrb [aqLIeHToB K npr4eMy nporaBory6epxyn€3Hbrx [penaparoB.



tlacro acoUI{aJIbHoe IIoBeAeHI4e 6olrHrtx C coqeTaHnOfi ranQerquefi npI4BoAI4T K

cyuIecTBeHHbrM TpyAHOCTflM B ycTaHoBJIeHVV tICI4XOJIOfI4rrecKofo KoHTaKTa

Me)rqy IaIIH9HTOM vI MSAI4III,IHSKI4M IIepCoHaJIoM. Ha MoTI'IBaIIurc K

o6cneAoeaHr4ro, neqeHuro oKa3brBaror BnvflH:ae JIIlqHocrHbIe oco6eHHocrl4

6olrsrrx TF/BI4!I, rpo.rrBnrrotrlr4ecr sMoIILIoHaJIbHbIMH paccrpoficrBaMI4

Ae[peCcuBHbIM14, TpeBo](HbIMII peaKUI4{M pa3Hofi cTeleHI4 BbIpaXeHHOOTI'I'

3aMeAJrrroqrrMt4, npenflTcrByloulllMl,I a$arrramro 6olHroro K 3a6oleBaHl4lo'

Heo6xo.rlr4Mocrr4 AJrr,rrenbHoro rerreHn.rr. floAoSnoro poAa naIII4eHTbI rpeSyror

1TH;1/ IBI4AyaJI6HO;O nOAXO.4a K Be.4eHI4IO, Ha6IIOAeHI4IO, Hepe.qKO oOBMeCTHO C

corpyAHllKaMr.r rcllxoJrofl4rlecKofi cny)K6bl - KJII4HI4T{ecKI4MII IIcuxoJIofaMrI' rITo

rro3BoJlfeT yAepxaTb 6olrsoro oT HapyIUeHIItr peXI4Ma, IIoBbIcHTb

rrpl4BepxeHHocrb K JIerIeHI4Io, ynyqruI4Tb pe3ynbTaTbl npoTrlBoTy6epr<yne3Hofi

Tepan'14r4.

PaHee cr{cTeMaTl{r{ecKue I4CCIeAOBaHl4g. 3[UAeMI40JIO|I4r{eOKI4X, MeAI4KO-

coqLIaJIbHbIX, IreLIXosMoIII4oHaIIbHbIx oco6eHHocTefi y 6ol516tx MJIy TE/BI'III s

Hoeocu6r4pcKofi o6lacru 14 ropo.qe Hoeocu6llpcKe He npoBoAI{JII4cb. flpo6neua

3rrr{AeMl4o;1orl4rlecKofo He6naroflonyr{I4f, TE/BI'ItI, oco6eHHocTefr

He6naro[prrfrHoro MeAr4Ko-corlr4€urbHoro craryca [aIIueHToB rI I4x rI4tIHocrHbIX

xapaKTepr4crr4K, Hr{3Kofo ypoBH-a npl,IBepxeHHocrl4 K o6cneAoBaHl4ro I4 JIerIeHI4ro

aKTyaJrbH a Lr rpefyer Mynbrr4Ar4crlr4rrJrl4HapHoro, I4HAHBI,IAyaJIbHoro noAXoAa K

rrauHeHraM MJIy TB/BI4q, rrro onpeAeneHo HeO6XOAHMOCTbIO Hacro{ulefo

r4ccJIe.[oBaHHs'

Taxuvr o6pa:on, MHoroo6pa3ue rpo6leurr MIIy TB/Bl{q B KoHKperHbIX

TeppLlTOpI4aJIbHbIX, 3III4AeMI4OJIO|I4TIeCKIIX ycnoBuqx c yqeToM MeAI4KO-

coquaJrbHbrx v vrHALrBr4AyanbHbIX ncI4xoIIorHrIecKZX oco6eHHocrefi naqrleHToB

onpeAenqeTaKTyaJIbHocTbnpoBe.4eHHofoI4ccJIeAoBal'Iufl{

Hay.ruan HoBrr3Ha rrccJreAoBalilrrs., IIOryqeHHbIX pe3yJlbraroBt

AOCTOBepHOCTb pe3yJrbTaToB Ir BbIBOAOB

llpra npoBeAeHr{r4 cpaBHrrreJrbHofo anaJru3a AonI{ 6olbllbtx c BnepBble

suqeleHHofi TB/Bl4r{-zuserqraefi B COO c 2010-2018 rr', a raKxe

3a6oneBaeMocrr4 r,r Aonr4 Solruux TE/BI{LI B ceJlbcK:ax vr ropoAcKl4x paftoHax



Honocra6upcroft o6racru c 2014 r. ro 2018 r. BbrtrBJreH r4x ex{eroAHbrfi pocr, vro

cBHAereJrbcrByer o ne6rarouonyvnofi 3naAeMr4ororn.{ecKofi o6craHosxe B

perr4oHe rto coqeraHsofi nHSercquu.

VcrauosreHo, qro no3AHee Bbrf,BJreHr4e, KaK TB, rax u BWl-unQexquu Ha

av6yraropHoM 3Tarre, o6ycronreno oco6enHocrflMH MeAHKo-coqlraJrbHoro

craryca narlr{eHroB c TB/Bl{Ll-uu$erquefi, HX nusKofi rrpr4Bep)KeHHocrbro K

o6creAosaHr4ro v rpe6yer aKTuBHoro coBMecrHoro, Me)KAr4cur{rrJrl4HapHoro

Srra:uarpuqecKoro n ranSexquoHHoro KoHTp onr.

Onpe4eneHa HZ3Kax e$Seru4BHocrb Jrer{eHr,r{ 6omurx c MJIV TE/BI,I9 e

ycnoBl4f,x cralll{oHapa, B cJre.qerBr4Lr ualofi [pr4Bep)r(eHHocrr{ K rrpr4eMy lITlI, u

cpoKaMH npe6rreaulrf, B crarlr4oHape MeHee 2-x Mecsqes.

Bnepnue paspa6oraHa v npeAnoxeHa raKTr4Ka rroBbrrrreHr{t

rlplzBepxeHHocrr4 6orusux MJIy TB/BI4q K neqeHuro B Br4Ae kTHp;z^BtT4;yalrHofi

npofpaMMbl 4eitctsus, npavefi npr4 BbrflBJreHur.r pa3Hbrx rrczxorr,rrroB,

pa:pa6oraHHafl Ha ocHoBe aHarrkr3a nauoroSaKropHocrlr rxK€ur aHKer JIOBI4,

HADS, SF-36, Koropaq rlo3BoJr-f,er cBoeBpeMeHHo Bbrf,BJr.rrrb r{ KoHTpoJrrrpoBarb

I{3MeHeHHfl ICI4XOSMOUHOHaJibHOfO COCTO.rrHr4f, naUr4eHTOB B Ar4HaMr4Ke V

o6ocsonslBaer qerecoo6pa3Hocrb u ueo6xoAuMocrb vrx coBMecrHoro

u a6nro4e u ux Srwzuarp oM v Me Aur\vH oKHM rr c HXo Jr o ro M.

3naqunrocru [oryrreHHbrx pe3yJrbraroB AJrfl Haynr{ kr rrpaKTr{Kr{

roryqeHHbrx aBTopoM pe3yJrbTaToB.

Anrop Ha IIpIzMepe ropoAa u cenbcxrax pafioHon Honocu6upcxoir. o6rracru c

2014 ro 2018 rr. IIoKa3aJr exero4urrfi pocr rlvrcra cnyqaeB ry6epxyne:a,

coqeraHHoro c Blrlg-r,rn$exquefi. BrrAereuue MeAuKo-corlr4€urbHbrx oco6eHuocrefi

6olrurtx TE/BI4I{, He3aBHcr4Mo or Mecra rrpoxr4BaHzq, rro3BoJrr4Jro ycraHoBkrrb

TaKI4e npeAl4KTopbr no3AHefo BbrrBJreHHr o6oux sa6oresauufi, rar coru4aJrbHoe

se6larononyql4e, HI43Kyro [pl{Bep}KeHHocrb K o6crelonaHrzro vr JreqeHuro,

KOTOpbIe AOI)(HbI npr4HrrMaTbc{ Bo BHr4MaHr.re $ru:zaTpaMr,r u unserqr4oHzcTaMr4

AJIf, cBoeBpeueuuofi Ar4arHo cruxu sa6or esaHwia.

Zcnolr:oBaHue B ycnoBZqx crarlnoHapa 83aI4MoAoIIoJrHrrotrll4x aHKer

JIOFI'I, HADS, SF-36 B AI4HaMHKe, rro3BoJr.rrer Bbrf,Br{rb vltrLrBkr1yaJrbHbre



rrcr4xosMouHoHaJrbHbre oco6eHHocrH rraqHeHroB MJIy TBIBVIrI, onpeAeJrrrour4e

rrpr.rBepxeHHocTb K reqeHr,rro H Heo6xoAr{MocTb yrracTr4q B lerre6Horr,r npoqecce

ME.IIIIUHHCKO| O NCI4XOJIO| A.

Pa:pa6oralnHafl TaKTHKa vlr^4vrBvr4yaJrbHoro noAXoAa K noBbIIxeHI{Io

rrpl4Beplr(eHHocrr4 6oruux MJIy TE/BIrILI, 3aKrroqaroryaflcfl. n ueo6xoArlMocrl4

B3auMolei4ctBus Qrra:raarpuvecrofi, ranSer<quonuofi r4 rrcrrxoJrofr4rrecKoit cll-yx6,

HalpaB[eHr{oro na aKrraeHuft

rrarlr4eHToB, cnoco6crByer

-KOHTpOnb 3a OoC[eAOBaH]reM, HaoJ[OAeHUeM 3Tr{X

AOCTr.rxeHr{rc 6Onee srrcoKofi eSSerrunHocrr4

ypoBHe raKTr4Ka LrHaHBr4AyaJrbHofo

6omsux MIY TB/BI,Iq no3BoJrfler

u IerIeHI,Irc, ylyrrrxr4Tb pe3yJrbTaTbl

Ier{eHI4.fl.

Bue4peHuax Ha reppuropuaJrbHoM

noAXoAa K noBbrrrreHHro npnBepxeHHocTr4

rroBbrcr4Tb MortrBaul4ro K o6creAosaHr4ro

rrp o B oArrM oit t ep anuu.

O6ocuosaHHocrb, AocroBepHocrb u o6rercrneHocrb [oryqeHHbrx

coHCKaTeJIeM pe3yJIbTaToBr BLIBOAoB I{ peKOMeuAa IIu fi

[ucceprallnoHHar pa6ora llyumapenofi E. IO. npeAcraBJrrer co6ofi

3aKoHileHurtil nayr{Ho-HccreAoBarenrcxrafi TpyA. O6ocnoeaHHocrb pe3ynbraroB

I.IccJIeAoBaHtrs. o6ecne.Iena Aocraror{HbrM o6teuou

r4ccneAoBaTeJrbcKr{x uporleAyp v npr4MeHeHr4eM

BbIoopKlI, cHcTeMHOCTbIO

coBpeMeHHofo KoMrrneKca

MeroAoB rlccneAoBaHkrfl. z cnoco6oB crarr4cru.recKofi o6pa6orr<u ran$oprrra:q;a:a.

Pa6ora BbItIoJIHeHa Ha 6orlruol,r KJrr4Hr4qecKoM Marepr4aJre, npoBeAeH

anl.aJrn3 3nl4AeMl4oltorurlecKr4x uoxasarelefr, ,{aHHbIX aHKerr4poBa:r^wfl. IIo

nral4MoAononHflrorqnM aHKerau JIOFI,I, HADS, SF-36. LlccneAoea:aue rrpoBeAeHo

B rpu 3rana. Bcero B uccJleAoBaHue BKJrroqeHo 833 naru4eHra c TB/BI,Iq.

flaqueurau npoBeAeHo KJII4HI4Ko-na6oparopHoe r4ccneAoBaHVe, 194 6olrurru

npoBeAeHo aHKerI4poBaHI4e npu nocryrrJreHr{ra B craur4oHap u I09 vepe: 3 uecsqa

B AIIHAMI4KE.

Pe:yrrrarbr rrccJre nosalauir npeAcraBJreHbr B Aocrynuofi Sopue (ra6luqu,

pucyttxu), rITo IIO3BoJIHJIO aBTopy cAenarb o6ocuoeaHHbre 3aKJrrorreHr{r r4 BbrBoAbr.

Brtno4u kr rtpaKTrzriecKr4e peKoMeHAar\vvr, cAeJIaHHbre aBTopoM,

cooTBercrByror nonyqeHHbrM pe3ynbraraM HccJreAoBa}ILrs, QTaTuaTr4recKr4e



MeroAbI o6pa6orrcz noJlyr{eHHbrx AaHHbrx noATBepx.{aror Lrx AocroBepHocrb,

MaTepI4aJIbI I4nnIOCTprrpOBaHbr KJrZHI4rreCKrrMr4 npHMepaMr,r, OTpa)KarOT CyTb

pa6 orrt, yAoBn erBoprror coBpeMeHunru rp e6 oBaHr4rM.

P a6ora orrr4qaercr rlenocrHoarbro H 3 aBeprleHHocrbro.

JI[.rHoe yqacrlre aBTopa B [oryqeHr{rr pe3yJrbraroB, rr3Jro?KenHbrx B

AHCCepTarIuU

Anrop [pI{HI4Ma[ HeuocpeAcrBeuHoe yqacrr4e B rrnaHr4poBauyr4

I4ccneAoBaHvrfl, aHaJII43e AaHHbrx oreqecrBeuuofi H :apy6eNnofi Jrr4Teparypbr no

reMe Al4ccepraqrau. llpoBo,qr{Jr pa6ory c srrzAeMuoJrorr,rqecKzMr4 rroKa3arerrflMr4)

xapaKrepl{3yloql4Mz o6crauoBKy no TB/BZr{ no perzoHaM COO, B roM r{r4cJre B

HCO, Ha ocuoBaHr4r4 AaHHrIX orqdron $opnar,r llb 33, c KapraMr4 N0263/y-TE

trepcoH€LnbHoro yrlera 6omHrrx ry6epxyn€soN{ B correraHvrr c Bl,Ill-zn$er<qraefi

no Honocu6zpcroir o6tacru u r. HoeocudHpcry, a raKx{e c [aqlreHTaMr4 Ha

craIIHoHapHoM 3TaIIe. AHanus AaHHbrx Kapr crarllroHapHbrx 6onrurrx,

au 6yl arop H bIX Kapr, vrH4vrBu1y aJrbHar p a6 ora rp rr aH K err4p o BaH rrr{ n aur4 e HToB rro

onpocHrlKau IIOEI4, HADS, SF-3 6, aHaJrprrul'ecKas r4 crarr4crr{qecKa-rr o6pa6orr<a

pe3ynbTaToB BbrrroJrHeHbr JrHrrHo aBTopoM.

PercorueuAarlr{H rro ucrroJrb3oBaHurc pe3yJrbraroB, BbrBoAoB

trpaKTuqecKrrx peKoMeHAaqufr AnccepraqnoHuofi pa6oru

Pe:yrrraru r4ccneAoBaHvrfl BHeApeHbr B yueSnufi npouecc xa0e4prr

Qrra:nonyJIbMoHoJIorI4H u xaSe4prr ry6epxyne:a OfEOy BO <Hosocu6upcrcuir

rocyAapcrBennrrff MeAI4IIZHcxufr yHzBepcnrer> Muu3ApaBa Poccrzu, fBy3 HCO

<fopo4cxa-u Krr,rHzr{ecKar 6omHuqa Jt|l 25)), fBy3 HCO <focy.uapcrBeHHas

o6racrHaq Honocu6upaKafl KJrr4Hr4r{ecKas ry6epr<yle3Ha.rr 6olrHraqu. B
[ocneAylotueM pe3ynbrarbr HccJreAoBanurfl Moryr r4cnoJrb3oBarbcr B yve6Hovr

[pouecce xase4p srueuarpun MeAr4rIr4HcKHX By3oB, B AesrerbHOCrH

rrporr4 Bory6epxyne3Hbrx yvpeN4enufi .

B qelovt, nocrpoeurae pa6orbl, ee o6teu, crI4JIb I43JIo)KeHr{f,, 3Haqr4Mocrb

[onyqeHHbrx pe3ynbraroB 3acny]r(HBaror [onoxHTeJrbHofi oqeuxu.

Cueu ua.n bHocrb, rcoropofi coorBercrByer A r{ccepra rlr{fl



,Щиссертация Пушкаревой Елены Юрьевны <Эпидемиологические,

медико-социаJIъные, психоэмоцион€tльные аспекты лекарственно_

устойчивого туберкулеза легких, сочетанного с ВИII-инфекцией>>

соответствует специ€tльности 3 .1.26. - Фтизиатрия.

полнота изложения материалов диссертации
опубликованных соискателем

основные положения И результаты диссертационной работы легли в
основу опубликованных 16 научных работ, в том

журналах, входящих в международную реферативную б*у данных и систем
цитирования (Scopus).

Автореферат оформлен согласно существующим требованиям п.25

ПринципиЕlльных замечаний при ана"лизе диссертационной работы нет.

Щиссертация

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
Пушкаревой Елены Юрьевны на тему

<Эпидемиологические, медико-соци€UIьные, психоэмоцион€tльные
лекарственно-устойчивого туберкулеза легких, сочетанного
инфекцией>, выполненная под руководством Д.м.н., доцента Колпаковой

является законченной научно-квалификационной работой, посвященной

решению актуЕlJIьной научной задачи - разработке тактики индивиду€lльного
подхода к повышению приверженности больных млУ тБвиtI к лечению на
основе раннего определения психо-эмоционЕlлъного статуса в условиях
эпидемиологического не благополучия В Новосибирской области и

в работах,

1 свидетельство на программу для электронных вычислителъных
3 статьи в научных журнаJIах и изданиях, которые включены в

Положения о присуждении ученых
основным положениям работы.

степеней, его содержание соответствует

числе

машин и

перечень

рецензируемых научных изданий, в которых должны бытъ опубликованы
основные научные результаты диссертаций на соискание ученой степени
кандидата наук, на соискание ученой степени доктора наук, из них 3 статьи в

аспекты

с ВИtI-

взаимодействия фтизиатрической, инфекционной и психологической служб.
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llo axryanbHocrl,I, nayvnofi HoBr43He, npaKTr4qecxofi 3Harrl4Mocrr{, rroJrHore

LI3JIoxeHLI.s z o6ocHoBaHHocrl{ BbIBoAoB Ar{cceprarlr4oHH ar, pa6ota flyrurapenofi

E.IO. coorBercrByer rpe6onarurflM rryHKra 9llonox(eHr4-s o npucylKAeHVr4 yqeHbrx

creuenefi, yrBeplKAeHHoro llocraHosJreHrreM llpanurerbcrBa Pocczficrofi

Oe4epaquu or 24.09.2013 r. N842 (n pegaKrlr4n flocrasonrreHufl,llpanurenbcrBa

PO or 30.07.2014 Ns723, or 21.04.2016 J\b335, or 02.08.2016 J\b748, or

29.05.2017 J\b650, or 28.08.2017 J\lb1024), rpeAb.lBJrreMbrM K Ar.rcceprarJkrnM Ha

col,IcKaHr4e yveHoft creleHr4 KaHAr,IAara HayK, a ee aBTop 3acnyxlrBaer

rlpl4cyxAeHlas. ucxovtofr crerleHr4 KaHAr{Aara Me.Ulr{rlHcKHX HayK rro

cneldl,I€ulbHocTr.r 3 .l .26. - @ruzuatput.

OrsrIs noAroroBneH 3aBeAyroqefi xaSe4pofi Srusuarpr4r{, rryJrbMoHoJrorrrr4

v unSerquoHHbrx 6onesHefi, ,A.M.H. npo$eccopoM Mop4rrx Annofi

BraAurrvponHofi. O6cyN4eH lr o4o6peH Ha saceRaHr4r4 yr{eHoro coBera OfEOy

BO <Orr,rcxHfi rocyAapcrneuurtfi MeAurrr,rHcxuit yHr4Bepcr4Ter)) MunucrepcrBa

3ApaBooxpaneqvrfl, Pocczficxofi @e4epa\vv <<25>> nor6pr 202Ir., nporoKon J\b 5.

3ane4yroqax ra$e4pofi Srras LrarpLrr4,

nynbMoHoJrof r.rr4 ra ran$ erquoHHbrx 6 oneguefi
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