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на автореферат диссертационноЙ работы ПушкаревоЙ Елены Юрьевны
на тему: <<Эпидемиологические, медико-социальные,

Психоэмоциональные аспекты лекарственно_устойчивого туберкулеза
легких, сочетанного с ВИII-инфекцией>>, представленной к защите на

соискание ученой степени кандидата медицинских наук по
специальности 3.01.2б. - Фтизиатрия

Актуальность диссертационной работы Пушкаревой Е. Ю. не вызывает

СОМНеНИЙ. Заболеваемость ТБ/ВИЧ в Российской Федерации имеет тенденцию к

рОСТУ. ВИЧ-инфекция окiвывает влияние на напряженность эпидемического ТБ

процесса, что особенно выражено на территориях с высоким уровнем

распространения туберкулеза и ВИЧ-инфекции. Существуют риски неэффективного

ЛеЧеНИя больных с МЛУ ТБ/ВИЧ, связанные с н€чIичием неблагополучных

СОциtlлЬных факгоров, низкой приверженностью пациентов к обследованию и

ЛеЧеНИЮ. В связи с чем, изучение эпидемиологических особенностей сочетанной

инфекции - ryберкулеза и ВИЧ (ТБ/ВИЧ) в регионах Сибирского федерального

ОкрУГа, проведенное на примере Новосибирской области, определение медико-

социiшьного и психоэмоционiLльного статуса пациентов ТБ/ВИЧ в районах города и

области имеют важное практическое значение.

I_{ель исследования изложена четко и заключается в определении

ЭПиДеМиологических особенностей сочетанной инфекции - ТБ/ВИЧ в регионах

СИбирского федер€Lльного округа на примере Новосибирской области и поиску

НОВЫХ ПУтеЙ индивидуального подхода для повышения приверженности к лечению.
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Автором покlзаны рост заболеваемости и доли больных тБ/виЧ в сельских и

городских районах Новосибирской области за 5 лет (с 2014 по 2018 гг.), на

аМбУлаторном этапе социапьное неблагополучие больных ТБ/ВИЧ, независимо от

Меата проживания, как в городе, так и в сельской местности. В своем исследовании

аВТОр Установила, что эпидемиологическое и социчшьное неблагополучие, низкая

МОТИВация к обследованию и лечению являлись предикторами позднего выявления

как туберкулеза, так и ВИtI-инфекции на амбулаторном этапе.

На стационарном этапе определены факторы, влияющие на приверженность к

лечению и его эффективноQть у пациентов с МЛУ ТБ/ВИЧ в отличии от больных без

ВИЧ-инфекции. Определены психоэмоционtLльные особенности при поступлении и

В Динамике, разработана тактика индивидуiшьного подхода для повышения

приверженности больных к лечению. На основании анализа данных разработаны

тактика индивидуrLльного подхода для повышения приверженности к лечению

пациентов этоЙ сложноЙ категории и ,Lлгоритм взаимодеЙствия фтизиатрическоЙ,

инфекционной и психологической служб.

Уровень достоверности полученных результатов определяется достаточным

объемом проведенных иQследований, использованием методов статистического

анЕLIIиза, соответствующих критериям доказательной медицины. Объем

собственного матери€Lла в доотаточной мере обосновывает выводы и практические

рекомендации, вытекающие из полученных автором результатов.

Основные положения диссертации доложены и обсуждены на

международных научно-практических конференциях. По теме диссертации

опубликовано 16 работ.

Замечаний по автореферату нет.

Автореферат диссертации Пушкаревой Елены Юрьевны

<Эпидемиологические, медико-аоциЕUIьные, психоэмоционаJIьные аспекты

лекарственно-устойчивого туберкулеза легких, сочетанного с ВИЧ-инфекцией>>,

оформлен в соответствии с требованиями пункта 25 Положения о присуждении

ученых степеней.

На основании автореферата можно сделать закJIючение о том, что

диссертационная работа Пушкаревой Е.Ю. полностью соответствует требованиям

п.9 Положения о присуждении ученых степеней, утвержденного Постановлением
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Правительства Российской Фелерации от 24.09.2013 г. Ns842, предъявленным к
диссертациям на соискание ученой степени медицинских наук, а ее автор
заслуживает присуждения искомой степени кандидата медицинских наук по
специttльности 3.01 .26. - Фтизиатрия.
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Подпись профессора Карбышевой Н. В. заверяю

начальник УпраsrЕllия праювого обесrвчения
ФгБоу во Минздрава России

с .Н. Малышенко
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