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ца тему: <<Эпидемиологические, медико-социальные,

психоэмоциональные аспекты лекарственно-устойчивого ryберкулеза
легких, сочетанного с Вич-инфекцией>), представленной к защите на

соискание ученой степени кандидата медицинских наук по
специальности 3.01.2б. - Фтизиатрия

Впервые зарегистрированнм несколько десятилетий назад в США,
ВИЧ-инфекция к настоящему времени проникла на все континенты и

ПРиняла рi}змеры пандемии. Несмотря на улучцение эпидемиологической

ситуации по ТБ как во всем мире, так и в РФ, в ряде ее территориЙ,

ОТМеЧается рост числа больных туберкулезом, в том и с МЛУ возбудителя и в

СОЧеТаНИи с ВИII-инфекциеЙ. Особо важную проблему представляет лечение

бОЛЬНЫХ МЛУ ТБ/ВИII, на эффективность которого влияет наJIичие ряда
НеблагопоЛучных соци€rльных факторов, низкой приверженности пациентов

к ПриеМу противотуберкулёзных препаратов, степени воздействия ВИII_

инфекции на течение туберкулеза. На поздних стадиях ВИII-инфекции

лечение этих пациентов связано с целым спектром медицинских и

организационных проблем. Современные стандарты химиотер апии нередко

МаJIО Эффективны и делают необходимым изучение индивиду€lJIьных

ОСОбенности больных МЛУ ТБ/ВИtI для которых характерны недостаточная

криТика своего состояния. Без такой оценки невозможна психологическая и

медикаментозная коррекция поведенческих реакций больных и успех
проводимого лечения.

I-{елью диссертационного исследования Е.Ю. Пушкаревой явилось

оПределение эпидемиологических особенностей сочетанной инфекции



ТБ/ВИtI в регионах Сибирского федерального округа на примере

Новосибирской области, разработка тактики индивиду€tльного подхода к

повышению приверженности больных МЛУ ТБ/RИtI к лечению на основе

РаННеГО определения их психоэмоцион€tльного статуса ивзаимодействия

фтизиатрической, инфекционной и психологической служб.

Задачи исследования, положения, выносимые на защиту, четко и

ГраМотно сформулированы автором, а выводы и практические рекомендации

полностью соответствуют содержанию работы.

В своем исследовании Пушкарева Е.Ю. пок€вала рост некоторых

эпидемиологических показаlелей как в СФО; так и в отдельной территории -
Новосибирской области, районах города и сельской местности, что

СВиДеТеЛЬствует о неблагополуtноЙ обстановке по ко-инфекции. Автор

Выявила предикторы позднего выявления. как туберкулеза, так и ВИLI_

инфекции на амбулаторном этапе. Определила факторы, влияющие на

приверженность к лечению и его низкую эффективность в условиях

противотуберкулезного стационара у больных с МЛУ ТБ/ВИtI в сравнении с

ВИLI-негативными пациентами. При изучении личностных характеристик

ПаЦИеНТОв с МЛУ ТБВИЧ выявила их психоэмоционЕtльные особенно сти и

необходимость участия психолога в лечебном процессе, разработала тактику

индивидуЕIлъного подхода к повышению приверженности к обследованию и

лечению этой сложной категории пациентов.

Объем клинического исследования достаточен и позволяет получить

обсуждены на

практических конференциях.

Объективные выводы. В своей работе автор использоваJIа современные

МеТОДы сТаТистическоЙ обработки, адекватные поставленным цели и задачам

исследования.
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Автореферат диссертации Пушкаревой Елены Юрьевны «Эпидемиологические, 

медико-социальные, психоэмоциональные аспекты лекарственно-устойчивого 

туберкулеза легких, сочетанного с ВИЧ-инфекцией», оформлен в соответствии с 

требованиями пункта 25 Положения о присуждении ученых степеней.

На основании автореферата можно сделать заключение о том, что 

диссертационная работа Пушкаревой Е.Ю. полностью соответствует требованиям п.9 

Положения о присуждении ученых степеней, утвержденного Постановлением 

Правительства Российской Федерации от 24.09.2013 г. №842, предъявленным к 

диссертациям на соискание ученой степени кандидата наук, а ее автор заслуживает 

присуждения искомой степени кандидата медицинских наук по специальности 3.01.26. 

-  Фтизиатрия.
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